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¼Ȩि¸सत्वच¿ा �वतारःl                        mॐ ¹¾Ȩ ¼ Ǉύा¿m 
༄༅།    །Ȣ་གར་ǧད་Ɂ།                                བོ་དྷི་སʿ་ŏ་˫་ཨ་བ་ʬ་ར།   

བོད་ǧད་Ɂ།                                   ȕང་ȷབ་སེམས་དཔའི་Ȧདོ་པ་ལ་འȸག་པ།   
སངས་Ȣས་དང་ȕང་ȷབ་སེམས་དཔའ་                       ཐམས་ཅད་ལ་ȓག་འཚལ་ལོ།   ། 

                    梵語: 菩提薩埵嘉爾雅阿瓦打日阿   �           藏語: 降秋森彼覺巴拉就勿巴                    
                    漢語: 入菩薩行論    

� � � � � � �                 
॥नमः शाक्यमुनये बु᳍ाय॥ ॥नमो मञ्जुशर्ीये बोिधसत्त्वाय॥ ॥नमः शाक्यमुनये बु᳍ाय॥ 
སངས་Ȅས་͒ཀྱ་Ȭབ་པ་ལ་ɉག་འཚལ་ལོ།། འཇམ་དཔལ་དɎངས་ལ་ɉག་འཚལ་ལོ།། Ɏང་Șབ་སེམས་དཔའ་ཞི་བ་ʈ་ལ་ɉག་འཚལ་ལོ།། 
䴲⻞䛻䔖➏ᅬҋ 䴲⻞᪷₺菩薩 䴲⻞寂天菩薩 

敬禮一切佛菩薩 
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Æ Ǉ̈ ता¹ | ÆÆ Ǉता¹ | Æ¸¾�¦ा¿ाЪितºΟादरतȨyि§ÁाȰӡ वЙा¹ |l  Æ Ǉ̈ ताΝ­ÆȰवरावतारȰ ¦¶ि¿ԉाि¾ ¿¶ा¨¾Ȱ Æ¾ाÆात |mom 

བདŪ་ĹŚŪĹŜ་ĽོŜ་Ǥི་Ǳ་མĻŖ་ʁŜ་བļŜ་དĻĂ།།
 

ɉĹ་ŖོŜ་ǣན་řŖĻ་ǻŜ་པŜ་ɉĹ་ŖŐř་ŅŪ།།
 

བདŪ་ĹŚŪĹŜ་ʁŜ་Ǥི་ȴོམ་ř་ŖșĹ་པ་ནི།།
 

ɾĻ་བཞིན་མདོŘ་བȵŜ་ནŜ་ནི་བȚོད་པŘ་Ɏ།།ė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㩧㬦㉀䔄ⳉ㪎ゑ佛䓴  一切။禮敬㱯敬禮䄲 㧈Ҏں䓴㔪֙㦅入㱯  䔒䄡ㅭ䁵㊣ቛ◵㿜䌇 1 

ᱟ㧈ᱠ㩧㬦ⳉ㪎ⴑ䓴⟊᷍ゑ䎵။㈕㸳㻅⮺᱄ ㆒◵䄡ㅭ㔵㿜䌇᷍䛦㧌ⴑ䓴㔪֙ⳉ᱄1 
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¹ िÇ ि¦Ȱ िचदºǉव �¾Ņ वा́Ȱ ¹ च ÆȰĸ¶¹¦ȩशÁȰ ¾¾ािԒl  �त �व ¹ ¾ ेºरा¶ �िचϿा Ԫ¾¹Ȩ वाÆि¿त ǇȰ ¦ǋ तȰ ¾¿दे¾ |mpm 

ȓོན་Ľད་མ་ɏĻ་པ་ŗĻ་ŖདིŘ་བȚོད་མŪད།། ȴŪབ་ɚོŘ་མĸŜ་པŖĻ་བདĹ་ř་ŗོད་མིན་ŅŪ།།
 

དŪ་ɉིŘ་Ĺཞན་དོན་བŜམ་པŖĻ་བདĹ་ř་མŪད།། ŘĻ་Ĺི་ŗིད་ř་བȈོམ་ɉིŘ་ĻŜ་Ŗདི་བɬམŜ།།Ę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㹕㰚㸕㓥⪬䐱ォ㸕㭗  售䅕㩧㣪䅁⳨㸳㰚㚽 ⹫㸳䅁⳨䅃ᖘᩊ㏜㰜  㸉ᩊ䓵㾥ㇻ㾿䋍㯚論 2 

ᱟ㧈ᱠ⪬䌴㸕㿜㹕㰚᪐᷍䉫售㹂䅁⤜㩧㣪᷍ 㬨⹫㸕ⶳ䁵㏜㰜᷍ᩊ㾿䓵㾥䓌⪬䌴᱄2 
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¾¾ तावद¹¹े ¿ाित वǋिύȰ ¦ǇशÁȰ ½ावि¿त ǇȰ ŊÆादवे̈ ःl  �¶ ¾Ψ¾¸ात Ǉरवे ºČ¿देºरȨyѥ¹े¾तȨyिº Æा¶ �¦Ȩy¿¾ |mqm 

དĹŪ་བ་བȈོམ་ɉིŘ་བདĹ་Ĺི་དད་པŖི་ɿĹŜ།།
 

Ŗདི་དĹ་ĹིŜ་ǤĻ་ŘŪ་ཞིĹ་ŖŋŪř་ŖǽŘ་ř།།
 

བདĹ་དĻ་ǰř་བ་མĿམ་པ་Ĺཞན་ǼིŜ་ǤĻĂ།། ļི་ȪŪ་Ŗདི་དĹ་མņོĻ་ན་དོན་ŗོད་ŖǽŘ།།ę།། 

ᱟ㔂ᱠᩊ㾿㩧ⳉ㸳㾥ᠲ㾦㑇  䅓䔘㯚論䅁㚽㒏䋗凭 㜄㸳ⷚᗤ㼁⭩圯䇱㤊  䇪䃫㯚論〓㚽⧪㐙㏜ 3 

ᱟ㧈ᱠ䁎⪬㾿㐶㩧ⳉ⹫᷍㹂㾦䅁⭤፛䋗凭᷍ 㩧㇪⭩㸳䎵స㦬᷍㧕⭤䃫⪬㦾⍡䅇᱄3 
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È´ÆȰºिद¿Ȱ Æ ǇȓÁ�½ा ŊितÁҁा º ǇȚÅा¶ �Æा¸¹ȥl  ¿िद ¹ाŅ िविचЄत ेिÇतȰ º Ǉ¹रѥÅे Æ¾ा¨¾ः ¦Ǉतःmrm 

དř་ŖɎོŘ་Ŗདི་ནི་ȟŪད་པŘ་Śིན་ȣ་དķŖ།།
 

ǲŪŜ་ɍŖི་དོན་ȍབ་ņོབ་པŘ་ǽŘ་པ་ř།།
 

Ĺř་ŅŪ་Ŗདི་ř་ŋན་པ་མ་བȍབŜ་ན།།
 

ɉིŜ་Ŗདི་ŗĻ་དĹ་ŖɎོŘ་པŘ་Ĺ་ř་ŖǽŘ།།Ě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㻟ᣮ⪬㪎⍡⭤㪖㞥厚  㩧㬠㐙㏜ゕ㆒㚽⧪䧌 㧕咗⪬ጓ⤜㣻䔘坩䅇  䲂ጓ⪬㬣⼯໥⭤ढᣮ 4 

ᱟ㧈ᱠ㻟ᣮ㦬㪛ᔰ厚⭤᷍ォ⭤㚽䧌㦬㪛㏜᷍ 㲩㧕㆒㪛㏜㸕䧌᷍䲂㬡䋖⭤⪬ढᣮ᱄4 
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राŅȩ ¿¶ा ¾©े©¹ाО¦ार ेिवϞ Ǉत | È´Ȱ दश�¿ित Ŋ¦ाश¾ |l  ¼ Ǉύा¹ Ǉ½ाव¹े त¶ा ¦दािचӑȨ¦ԧ º Ǉü¿Åे Ǉ ¾ितः È´Ȱ ԧात |msm 

ľི་ȨŘ་མŐན་མོ་ɞན་ནĹ་Ɇིན་ɻམ་ན།།
 

ȀོĹ་Ŗǽ་ǰད་ļིĹ་Řབ་ȹĻ་Ȫོན་པ་ȨŘ།།
 

དŪ་བཞིན་ŜĻŜ་ȄŜ་མȬ་ŗིŜ་བȄ་řམ་ན།།
 

ŖľིĹ་ȦŪན་བŜོད་ནམŜ་ɒོ་ǾོŜ་ņĻ་ŖĹŖ་ŖɏĻĂ།།ě།།
 

ᱟ㔂ᱠ⋒㧈凭䄚⼻➖勯厦ⶓ  㩓㚨厫凸㥇㼔፛噡㘘 㧈㬨䄵佛㪒㑇ゴ⧷⹫  㬡㦬ⶄ⿼㥇一唻媈㪛 5 

ᱟ㧈ᱠ⋒㧈ᩖ厦➖䄚䐱᷍㩓㚨凸厫ᔰ㘘㑢᷍ 㧈㬨䅓ⴑ㶟⭣㑇᷍㬡㦬፛㗩㾿ⶄ䅃᱄5 
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तԥाՄ½Ȱ ȓ¼ �Á¾वे ि¹ΟȰ ¼ÁȰ त Ǉ ºाºԧ ¾ÇΨǇ©Ȩर¾ |l  त̊ȥ¿तyेж¹े शǇ½¹े ¦े¹ ÆȰ¼Ȩि¸िच΋Ȱ ¿िद ¹ा¾ ¹ ԧात |mtm 

དŪ་ȨŜ་དĹŪ་བ་Ŀམ་ȘĻ་Ŀིད་ř་ȦĹ།
 

ȴིĹ་པ་ȪོབŜ་ĽŪན་Śིན་ȣ་མི་བŕད་པ།།
 

དŪ་ནི་ɲོĹŜ་པŖི་ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་མིན་པ།།
 

དĹŪ་Ĺཞན་ĹĻ་ĹིŜ་ŕིř་ǼིŜ་Ĺནོན་པŘ་ŖǽŘ།།Ĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨⧄䄵㸃㧖䐏㩧ⷚ  ᔰ厚ಇ㋚䔐䍰⫔ھ㑇 㬨ጓ㧕᪐ढᣮ菩提㾥  圯㩧㶟㑇⼯㚽䍻彼䔐 6 

ᱟ㧈ᱠ䄵㬨㩧㾱⽄㸃㧖᷍䔐ྛ㑇⫔ᔰ厚ሖ᷍ ᄯ⪬ढᣮ㠱㳂㾥᷍⼯䇱圯㩧㚽ں⡬᱄6 
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¦ӆा¹¹ӆा¹ | ŊिविचϿ¿िϗȕ�ӴȰ ¾ Ǉ¹ȥКȮिÇȘत¾तेदवेl  ¿तः Æ Ǉ§¹े Ȯव Æ Ǉ§Ȱ Ŋवǋύ¾ ǇΛाव¿ΟŊि¾ता̥¹ȩ©ा¹ |mum 

བǰř་པ་ȭ་མŘ་Řབ་དĹོĻŜ་མཛད་པ་ŗི།།
 

Ȭབ་དབĻ་ȷམŜ་ǤིŜ་Ŗདི་Ŀིད་ŋན་པŘ་ĹŕིĹŜ།།
 

ŖདིŜ་ནི་Őད་མŪད་ǲŪ་བོŖི་ŐǑĹŜ་ȷམŜ་ǤིŜ།།
 

བདŪ་མĽོĹ་བདŪ་ɒĹ་Ŀིད་ȭ་ņོབ་པŘ་ɎŪད།།ĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ咗ⱁㅺ䐱⽄ጓ䔘䒐㛏  䎵㚽㦫䑘䅿䃫⪬㏜䅇 ᪐㑠㬠ⴓⱁ䗺〻㰚⧪  ںᖘ䇪㯚⤜厚➓卼⭤ 7 

ᱟ㧈ᱠⴑ咗ⱁㅺ㪏㯝ㆴ᷍䃫⪬䅹㾥䔏坩䅇᷍ ᪐㑠⠫㪛䄡咗⪬᷍唹㏜㚽⍡䔏ںᖘ᱄7 
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½वȓः§शताि¹ तत Ǉ�¦ा¾ Ȯरिº ÆΑӜÆ¹ाि¹ Çत Ǉ�¦ा¾ Ȯःl  ¼ȞÆȩʞशताि¹ ½ȨɫǇ¦ा¾ Ȯ¹ � िव¾Ȩ́Ȱ िÇ Æद Ȯव ¼Ȩि¸िच΋¾ |mvm 

ʁིད་པŖི་ȵĹ་བȓř་བȄ་ɋĹ་Ĺཞོམ་Ŗདོད་ļིĻĂ།།
 

ŜŪམŜ་ļན་མི་བདŪ་བŜř་བŘ་Ŗདོད་པ་དĻĂ།།
 

བདŪ་མĻ་བȄ་ɋĹ་Ʉོད་པŘ་Ŗདོད་པŜ་ǤĻĂ།།
 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་Ŀིད་ȦĹ་ȣ་བŅĻ་མི་Ɏ།།Ğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ➺㣈㪛㯡㌁㵕䈜⪾੥  䇱㤊ဏྡ⤜➓䈜㣓⨞ ⠫ⱁ➺㣈㘏ᖘ䈜㬽㼎  菩提㾥妘⧄။⤜ᄯ厙 8 

ᱟ㧈ᱠ䈜ᣈ㧞䇱➺⟄㌁᷍ゑ⨞䇱㤊⠫⤜➓᷍ 䈜㼎➺Ɐ㌍ᖘ䎀᷍⽄⧄㚋ᄯ㠱㳂㾥᱄8 
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½वचार¦¼О¹Ȩ वरा¦ः Æ Ǉ̈ ता¹ाȰ Æ Ǉत �́त ेÈ´¹ेl  Æ¹रा¾रÁȨ¦वД¹ȥ¿Ȩ ½वित ԥȨिदत �व ¼Ȩि¸िच΋mेwm 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་ǲŪŜ་ǽŘ་ན་ǰད་ļིĹ་ĹིŜ།།
 

ŖĸོŘ་བŖི་བŏǑན་ŘŘ་བȴམŜ་པŖི་Ŀམ་ņĹ་ȷམŜ།།
 

བདŪ་ĹŚŪĹŜ་ȷམŜ་Ǥི་ʁŜ་ཞŪŜ་བȚོད་Ɏ་ཞིĻĂ།།
 

ŖľིĹ་ȦŪན་ʈ་མིŘ་བļŜ་པŖི་ɉĹ་ɎŘ་ŖǽŘ།།ğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕❍菩提㾥䎀㩓㚨刈  㪛㯡䯓䯕঵㎯㌁⡧㪎 ゕ㘜一切㧈Ҏ㭃ں䓴  㬡刈㳍㦬㻅ㅵ။⹈敬 9 

ᱟ㧈ᱠ㪛㯡⋛㻖㌁䇱㤊᷍㧕㪛㩓㚨㠱㳂㾥᷍ ゕ㋭⭤㘜䎵ⴑ䓴᷍㬡刈㦬㳍။⮺㈕᱄9 
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o ¼Ȩि¸िच΋ा¹ ǇशȰÆȨ ¹ा¾ Ŋ¶¾ः ºिर˵देःl Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-13- 

�शǇिचŊित¾ाि¾¾ाȰ ¨ǋÇȥΤा ि­¹र ΖŊित¾ाȰ ¦रȨΟ¹©ा �¾ |l  रÆ­ात¾तȥव वे̧ ¹ȥ¿Ȱ Æ Ǉȕ³Ȱ ¨ǋԯत ¼Ȩि¸िच΋ÆȰÉ¾ |monm 

ĹŜŪŘ་ŖǽŘ་ɬི་ŗི་ȷམ་པ་མĽོĹ་Ȩ་ɍŘ།།
 

མི་ĹŏĻ་ɾŜ་Ŗདི་ɒĻŜ་ནŜ་Ȅř་བŖི་Ǳ།།
 

Řིན་ĽŪན་Řིན་ņĻ་མŪད་པŘ་བȋŘ་བŜ་ན།།
 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་ཞŪŜ་Ɏ་བ་Řབ་བȦན་ĹɶĻĂ།།ėĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈⭅恄㆑䦥⧪㭃ں㼁  ಃ⪬⤜ᠲ䐏㪎㚽䦥⧪ 㻂䇱᪐֓⫔౻㧈Ҏ㪎  㬨⹫咗菩提㾥။঵⧷ 10 

ᱟ㧈ᱠ⋒㧈䔏ں䄒㆑㑰᷍⹙㪎⭤⪬ಃ䦥⧪᷍ ᪐֓䐏౻ⴑ㵴㪎᷍⹫။঵⧷㠱㳂㾥᱄10 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དང་པོ།ȕང་ȷབ་སེམས་Ȇ་ིŋŉ་ŗོŉ་བŚད་པ། -14- 

Æ ǇºरȥिÈत¾Ŋ¾¿े¸ȥि½¼ �Ȟ¾ǉӏȰ ­¨द¦ेÆा¶ �वाÇȮःl  ¨ितº΋¹िवŊवाÆशȥÁाः Æ Ǉȕ³Ȱ ¨ǋԯत ¼Ȩि¸िच΋रΖ¾ |moom 

ŖǾོ་བŖི་དŪད་དཔོན་ĹļིĹ་Ȼ་Őད་མŪད་ɒོŜ།།
 

řŪĹŜ་པŘ་ŗོĻŜ་ʀ་བȦĹŜ་ན་Řིན་ĽŪ་བŜ།།
 

ŖǾོ་བŖི་ĹནŜ་དĻ་ɐř་བŘ་Ŗདོད་པ་ȷམŜ།།
 

Řིན་ĽŪན་ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་řŪĹŜ་བȦན་པོŘ་ɶĻŜĂ།།ėė།།
 

ᱟ㔂ᱠ⠫㪛㸉一ಈ฀᪐㑠⿼  㩧㣪㠶䅿䃫ᩊᔰ䎅㡇 㹆㦅⠫㪛䈜㤔⨗厙䎀  ⫔౻菩提㘏㾥။঵⧷ 11 

ᱟ㧈ᱠ⠫㪛ಈ฀䄵⿼䅿᷍໹䃫⡬㾥ᔰ䎅䗧᷍ 䎵䈜⨗厙㧞ㆈ䎀᷍䄬㩧঵⧷㠱㳂㾥᱄11 
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o ¼Ȩि¸िच΋ा¹ ǇशȰÆȨ ¹ा¾ Ŋ¶¾ः ºिर˵देःl Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-15- 

¦दÁȥव »ÁȰ िवÇा¿ ¿ाित È¿¾жत | ¦ǇशÁȰ िÇ Æव�¾वेl  ÆततȰ »Áित È¿Ȱ ¹ ¿ाित ŊÆवΟवे त Ǉ ¼Ȩि¸िच΋वǋÈःmopm 

དĹŪ་བ་Ĺཞན་ǣན་Ș་ŚིĻ་བཞིན་ȭ་ནི།།
 

ŖɐŜ་ɍ་བǲŪད་ནŜ་ŕད་པŘ་ŖǽŘ་བ་Ŀིད།།
 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་Ǥི་Ȝོན་ŚིĻ་ȦĹ་པŘ་ŗĻĂ།།
 

ŖɐŜ་ɍ་ŖɎིན་པŜ་མི་ŕད་ŖŋŪř་བŘ་ŖǽŘ།།ėĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ一切圯㩧⤜㈤㧈➦ㅗ  一⪯㪛⺜⮓䏙⤜䊺㪛 菩提㘏㾥嘉ᗅ⧄㗐㗽  㜄⺜⽄ጓ᪐⟮䤻䦥䋗 12 

ᱟ㧈ᱠ㡅圯㩧㾱㧈➦ㅗ᷍⺜౮㪛䄲レ㋾剣᷍ 㠱㳂㾥ᗅ⽄㪛⺜᷍⳨թ⤜⟮ⳕ䋗㗐᱄12 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དང་པོ།ȕང་ȷབ་སེམས་Ȇ་ིŋŉ་ŗོŉ་བŚད་པ། -16- 

¦ǋ Τािº ºाºाि¹ Æ ǇदाȚ´ाि¹ ¿दाŔ¿ाȓ΋रित È´¹ेl  शǉराŔ¿े́ वे ¾Çा½¿ाि¹ ¹ाŔȥ¿त ेत;¶¾ÉÆΑȮःmoqm 

ȴིĹ་པ་Śིན་ȣ་མི་བŕད་ɎŜ་ན་ŗĻĂ།།
 

དཔŖ་ř་བȦŪན་ནŜ་ŖľིĹŜ་པ་ĽŪན་པོ་ȨŘ།།
 

ĹĻ་ř་བȦŪན་ནŜ་ɺད་ǤིŜ་Ȍོř་ŖǽŘ་བ།།
 

དŪ་ř་བĹ་ļན་ȷམŜ་ǤིŜ་ļིŜ་མི་བȦŪན།།ėę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈䔘ᔰྛ厚㦾䎵䐹䔐  唻䄡䇱㑇䇣䎀㖴䎵⤡ 㧕咗䌍㦬ᛘ㵗ゕ㗪㈩  䎵䏵㸘䎀咗彼⼯⤜ᛘ 13 

ᱟ㧈ᱠ㧈㦬厎ⳙᔰ䐹䔐᷍㦜䄡䇣㬠⭤⨞㸘᷍ 㧕䇱㯺㒏ㆃ㖴䎀᷍㸘䔐䐏㦬⼯⤜䄡᱄13 
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o ¼Ȩि¸िच΋ा¹ ǇशȰÆȨ ¹ा¾ Ŋ¶¾ः ºिर˵देःl Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-17- 

¿ Ǉ̈ ाϿ¦ाÁा¹ÁवвÇािϿ ºाºाि¹ ¿िХद�Çित È´¹ेl  ¿ԧा¹ ǇशȰÆा¹ि¾ता¹ Ǉवाच ¾ ȮŅ¿े¹ा¶ः Æ Ǉ̧ ¹ा¿ ¸ȥ¾ा¹ |morm 

དŪŜ་ནི་ȭŜ་མņŖི་མŪ་བཞིན་ȴིĹ་ĽŪན་ȷམŜ།།
 

ǰད་ļིĹ་ĹļིĹ་ĹིŜ་ĻŪŜ་པŘ་ʁŪĹ་པŘ་ɎŪད།།
 

དŪ་ŗི་ŋན་ŗོན་དཔĹ་ȣ་མŪད་པ་དĹ།
 

ɎམŜ་མĹོན་ɒོ་དĻ་Ȳན་པŜ་ནོŘ་བŕĻ་བŚད།།ėĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ菩提㘏㾥⋒㧈ㅺ⟮】  㩓㚨㚽⳺䎵䔐⟮᪐圯 㬨⹫❍㾥⹇⭣㑠᪐䪦  ⪩㬰䄡䵐๷ᩊ㩧䕵䌇 14 

ᱟ㧈ᱠ㠱㳂㾥㧈㚊ㅺ】᷍㩓㚨㚽ᜈ䎵䐹䔐᱄ 䐨䎀ຼ㎶䎪㩧䕵᷍⡬㾥㏜䅇᪐㻿㑠᱄14 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དང་པོ།ȕང་ȷབ་སེམས་Ȇ་ིŋŉ་ŗོŉ་བŚད་པ། -18- 

तϕȨि¸िच΋Ȱ िϡिव¸Ȱ िवÉातӜȰ Æ¾ाÆतःl  ¼Ȩि¸Ŋि´ि¸िच΋Ȱ च ¼Ȩि¸ŊԚा¹¾वे चmosm 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དŪ་མདོŘ་བȵŜ་ན།།
 

ȷམ་པ་ĹĿིŜ་ʀ་ŚŪŜ་Ɏ་ȪŪ།།
 

ɎĻ་Șབ་ɥོན་པŖི་ŜŪམŜ་དĻ་ནི།།
 

ɎĻ་Șབ་ŖșĹ་པ་Ŀིད་ŗིན་ནོ།།ėě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㊣ቛⱙ䁵菩提㾥  ။䐋䇱ⱟⱯ⥏ن 䎿ゕ❍㡑菩提嗫  ゑ㜄㦅入菩提行 15 

ᱟ㧈ᱠ㔵ቛ㠱㳂㾥᷍◵䐋䇱ⱟⱯ᷍ 嗫㤔㠱㳂㾥᷍㦅㾱㠱㳂㾥᱄15 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-19- 

¨ϿǇ¦ा¾ԧ ¨ϿǇӡ ¿¶ा ½देः Ŋतȥ¿तlे  त¶ा ½देȨy¹¿ȨÉȵ¿Ȩ ¿ा¶ाÆȰʞ¹े ºिü²त Ȯःmotm 

ŖǾོ་བŘ་Ŗདོད་དĻ་ŖǾོ་བ་ŗི།།
 

ɎŪ་ɐĹ་ľི་ȨŘ་ŚŪŜ་པ་ȨŘ།།
 

དŪ་བཞིན་མĸŜ་པŜ་Ŗདི་ĹĿིŜ་Ǥི།།
 

ɎŪ་ɐĹ་Řིམ་བཞིན་ŚŪŜ་པŘ་Ɏ།།ėĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㦬䈜行㜅㦅行  ⥏ن㧈⼯䄸㑬䐋 㧈㡅⪯⭻嗫行ن  䐨䎀◵䐋䅁㧈㬨 16 

ᱟ㧈ᱠ㧈㦬⟮㑬䐋᷍䈜㾱䎞㾱᷍ن 㧈㬨䐨䎀䐋ᷛⱟ㾥⪯⭻ن᱄16 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དང་པོ།ȕང་ȷབ་སེམས་Ȇ་ིŋŉ་ŗོŉ་བŚད་པ། -20- 

¼Ȩि¸Ŋि´ि¸िच΋ԧ ÆȰÆारyेिº »ÁȰ ¾Çत |l  ¹ Τिवि˵Хº Ǉü¿ΤȰ ¿¶ा ŊԚा¹चतेÆःmoum 

ɎĻ་Șབ་ɥོན་པŖི་ŜŪམŜ་řŜ་ནི།།
 

ŖĸོŘ་Őǃ་ŖɐŜ་ɍ་ĽŪ་ŖɏĻ་ŗĻĂ།།
 

ľི་ȨŘ་ŖșĹ་པŖི་ŜŪམŜ་བཞིན་ȭ།།
 

བŜོད་ནམŜ་ȅན་ĽĹŜ་ŖɏĻ་བ་མིན།།ėĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ嗫菩提㾥厎䅁㚽  咗㪛㯡䐱䈉⫔⺜ 㦜⤜㧈行菩提㾥  ⨗㪛ⶄ⭣⽄᪐⟮ 17 

ᱟ㧈ᱠ嗫㾥咗㪛㯡᷍厎㪛๷⫔⺜᷍ ⋒⤜㧈㾱㾥᷍㼁㍎䋗ⶄ⭣᱄17 
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o ¼Ȩि¸िच΋ा¹ ǇशȰÆȨ ¹ा¾ Ŋ¶¾ः ºिर˵देःl Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-21- 

¿तः Ŋ½ǋΟº¿ �ϿÆΑ¸ात ǇŊ¾ȨÈ´lे  Æ¾ाददाित ति˳΋¾ि¹वΟȵ¹ चतेÆाmovm 

ĹĻ་ནŜ་བɶĻ་ȪŪ་ŜŪམŜ་ļན་ĸམŜ།།
 

མņŖ་ŗŜ་Řབ་ȣ་དǾོř་བŖི་ɉིŘ།།
 

མི་ȲོĹ་པ་ŗི་ŜŪམŜ་ǤིŜ་ʀ།།
 

ŜŪམŜ་དŪ་ŗĻ་དĹ་ɒĻŜ་ǽŘ་པ།།ėĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㠶ᩊ᪐䪦䇱㤊ㆈ  㻅ㅵㆃ㖴➓卼⹫ ❍㾥঵⹭᪐㵬䦥  ⼯ጓ䎇❍㧈㬨㾥 18 

ᱟ㧈ᱠ⼯ጓᩊⰩ⟮᷍᪐䪦⠫䇱㤊᷍ 㑃䐟⤜㵬䦥᷍㬽⧷⪬㾱㾥᷍18 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དང་པོ།ȕང་ȷབ་སེམས་Ȇ་ིŋŉ་ŗོŉ་བŚད་པ། -22- 

ततःŊ½ǋित Æ Ǉљԧ Ŋ¾΋ԧाѥ¹¦ेशःl  �िवि˵Хाः º Ǉü¿¸ाराः Ŋवत �Ͽ े¹½ःÆ¾ाःmowm 

དŪĻ་ནŜ་བɶĻ་ȪŪ་ĹĿིད་řོĹ་Ĺམ།།
 

བĹ་མŪད་ǽŘ་ǤĻ་བŜོད་ནམŜ་ɿĹŜ།།
 

ȅན་མི་ŖĽད་པŘ་ȭ་མ་ཞིĹ།
 

ནམ་མĸŖ་མĿམ་པŘ་Řབ་ȣ་ŖɏĻĂ།།ėğ།།
 

ᱟ㔂ᱠゕ◵໥咗彼ጓ㡑  ㊗㒏䄱㛱行⳦䄾 ⶄ⭣ھ㑇㒘᪐⟮  㑠⭩㱴㋶⢊⨗㪛 19 

ᱟ㧈ᱠゕ䓵⡬ጓ㡑᷍㊗㘀〓⳦䄾᷍ ⶄ⭣㼁㍎㪛᷍㑠ⱁ⭩㱴㋶᱄19 
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༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-23- 

�दȰ Æ Ǉ¼ाȞºǋ˵ ा¿ाȰ ÆȨººि΋¦¾ Ǉɫवा¹ |l  Çȥ¹ाि¸¾ ǇिɫÆΑा¶~ Ԫ¿¾वे त¶ा¨तःmpnm 

Ŗདི་ནི་Ŗņད་པ་དĻ་བļŜ་པŘ།།
 

řĹ་བŕĻ་ĹིŜ་ནི་ɵŜ་པ་řŜ།།
 

དམན་མོŜ་ŜŪམŜ་ļན་དོན་Ǽི་ɉིŘ།།
 

དŪ་བཞིན་ĹŚŪĹŜ་པ་Ŀིད་ǤིŜ་ĹʀĻŜ།།ĘĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⪬䇱ㄼ㸥㋪ᩊ䑤  ⨗咗㘏⡼䌩߷ㄼ ᩊ㏜㾂㾥䇱㤊⹫  㧈Ҏᛈ㻓䅩㿜䌇 20 

ᱟ㧈ᱠᩊ㾦㾂⧬䎀᷍㘏⡼߷ㄼ䐱᷍ 㧈Ҏ䓵㿜䌇᷍㡅䅇ᔰ။㏎᱄20 
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िशरःशǉÁाि¹ ÆΑा¹ाȰ ¹ाश¿ा¾ȥित िचϿ¿¹ |l  �Ŋ¾¿े े́  º Ǉü¿¹े ¨ǋԵत ेԥ िÇताश¿ःmpom 

ŜŪམŜ་ļན་ȷམŜ་Ǥི་Ǩད་ནད་ŏམ།།
 

བŜř་řོ་ȡམ་ȭ་བŜམŜ་ན་ŗĻĂ།།
 

ŋན་ŖདོĹŜ་བŜམ་པ་དĻ་Ȳན་དŪ།།
 

བŜོད་ནམŜ་དཔĹ་མŪད་Ȳན་ǽŘ་ན།།Ęė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㦬⭌㔵一㯝㸊  䈜ᩊ䇱㤊⨞㬸ん 䅁ᩊ㉀䔄坩䅇㼌  㰚䇱ⶄ⭣䅁᪐㑠 21 

ᱟ㧈ᱠ㧕㒏㯝⛀䈛᷍䇱㤊䎵喿ん᷍ ㉀⪬坩䅇㾥᷍⍡ⶄ᪐ⴧ⟮᷍21 
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-25- 

ि¦¾ ǇताŊित¾Ȱ शǉÁ¾¦ेȮ¦ԧ ि­ÇȥÅ �तःl  �Ŋ¾¿े¨ Ǉ́ Ȱ ÆΑ¾¦ेȮ¦Ȱ  च िच¦ȥÅ �तःmppm 

ŜŪམŜ་ļན་ŘŪ་ŘŪŖི་མི་བདŪ་བ།།
 

དཔĹ་ȣ་མŪད་པ་བŜř་Ŗདོད་ļིĻĂ།།
 

ŘŪ་ŘŪŖĻ་ŗོན་Ņན་དཔĹ་མŪད་ȭ།།
 

བȍབ་པŘ་Ŗདོད་པ་ɥོŜ་ļི་དĹོŜ།།ĘĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠនᩊنن⠫䇱㤊  ⷘ䈜ᩊ⨞᪐㑠㌁ ᪐㑠⹇⭣ⷘ⧪䧌  㡅ᩊⶄ⭣⼯⫞䁵 22 

ᱟ㧈ᱠន䈜⨞䇱㤊᷍᪐㑠⤜➓ᖘ᷍ 㚬䐢䈜⧪㈮᷍䇱㤊᪐㑠⭣᱄22 
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¦ԧ ¾ात Ǉः िºत Ǉवा �िº िÇताशȰÆ¿े¾ȥȕशȥl  दवेता¹ा¾ǋÅȥ´ाȰ वा ŌԳ´ाȰ वा ½िवԉितmpqm 

ŋŖམ་ŗĻ་ན་མ་ŗĻ་ɻĻĂ།།
 

ʀ་ř་Ŗདི་ŖȮŖི་ŋན་ŜŪམŜ་ŗོད།།
 

ʈ་དĻ་ȮĻ་ʁོĻ་ȷམŜ་ǤĻ་ɻĻĂ།།
 

ŐĻŜ་པ་ř་ŗĻ་Ŗདི་ŗོད་དམ།།Ęę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㊗㒏㧕⶙〓㧕㚙  㭌䇱㧈㯚坩䅇㾥 䎵㳍㻪㦬凔行䎀  余䇱⼯㦬㾥㯧⪬ 23 

ᱟ㧈ᱠ㬨⶙䄷〓㚙᷍䌍㉀⪬㾥䄏ᷠ 㬨㻪〓㳍㦬᷍梵㳍䇱⪬䄏ᷠ23 
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༅།  །
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-27- 

तÅेा¾वे च ÆΑा¹ाȰ Ԫा¶ȵyѥÅे ¾¹Ȩर¶ःl ¹ȨΙХºǉव �ः Ԫџyेिº ºरा¶ȵ ÆȰ½वः ¦Ǉतःmprm 

ŜŪམŜ་ļན་དŪ་དĹ་Ŀིད་ř་ȓོན།།
 

ŘĻ་Ĺི་དོན་ȭ་Ŗདི་ŖȮŖི་ŜŪམŜ།།
 

ɣི་řམ་ȭ་ŗĻ་མ་ɣིŜ་ན།།
 

Ĺཞན་Ǽི་དོན་ȭ་Ĺ་ř་ǲŪ།།ĘĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ彼䎵䇱㤊咗㶚㹕  ᩊ䓵㏜⹫㧈㬨㾥 ક䐱㩱㸕፛ક䃫  ⪬㏜㰜㾥໥⼯㪛 24 

ᱟ㧈ᱠ⡬⭩ᩊ䓵㏜᷍㩱㣳㸕કゑ᷍ នᩊ㰜䇱㤊᷍㪛⪬坩䅇㾥ᷠ24 
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ÆΑरΖिवशÅेȨy¿¾ºǉवȸ ­ा¿त े¦¶¾ |l  ¿Ιरा¶ा �श¿ȨyжÅेाȰ ¹ Ԫा¶ȵyѥ Ǉº­ा¿तmेpsm 

Ĺཞན་དĹ་ŘĻ་Ĺི་དོན་ȭ་ŗĻĂ།།
 

མི་ŖɏĻ་ŜŪམŜ་ļན་དོན་ŜŪམŜ་ĹĻĂ།།
 

ŜŪམŜ་Ǥི་Řིན་ĽŪན་Ƿད་པŘ་Ŗདི།།
 

ȓ་ན་མŪད་པŖི་ɣད་ļིĹ་ŖǺĻŜ།།Ęě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㰜㦬ゕ㬚㤔䓵㏜  㩱㣳㸕❍㏜⠫㾥 㭃ں菩提㾥㘏౻  ㋶㣑㻂䇱㬝䋲㪛 25 

ᱟ㧈ᱠ㰜㦬ᩊ䓵㏜᷍㩱㣳㸕㚽❍᷍ 䎅䗧⪬嗫㾥᷍㚽㪛䋽㻂䇱᷂25 
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-29- 

­¨दा¹Д¼ȥ­ԧ ­¨ψ Ǉः§ȩÅ¸ԧ चl  िच΋रΖԧ ¿ΙǇü¿Ȱ त;¶Ȱ िÇ Ŋ¾ȥ¿ता¾ |mptm 

ŖǾོ་བ་ǣན་Ǽི་དĹŖ་བŖི་ȅ།།
 

ŜŪམŜ་ļན་ȵĹ་བȓř་ɬིŘ་ǽŘ་པ།།
 

Řིན་ĽŪན་ŜŪམŜ་Ǥི་བŜོད་ནམŜ་ĹĻĂ།།
 

དŪ་ř་ľི་ȨŘ་Ĺཞř་ǼིŜ་řĻĂ།།ĘĜ།། 
 

ᱟ㔂ᱠ一切䇱㤊㻓ᖘ䅓  䇱㤊䎵㌁㠶⛀㮯 菩提㘏㾥ⶄ䊧⼯  咗彼䄵⼯㑠㋪ᡚ 26 

ᱟ㧈ᱠ䎅䗧㠱㳂㾥᷍⠫㪛➓ᖘ䅓᷍ ⨞㌁㘏ⶫ㑹᷍㡅ⶄ⼯㚽㑠ᷠ26 
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िÇताशȰÆ¹¾ाŅ े́  ¼ Ǉύºǉ­ा िविशԉतlे  ि¦Ȱ  º Ǉ¹ः Æव�ÆΑा¹ाȰ Æव�Æȩʞा¶ �¾ ǇϞ¾ात |mpum 

ŋན་པŘ་བŜམŜ་པ་ŏམ་ǼིŜ་ǤĻĂ།།
 

ŜĻŜ་ȄŜ་མĽོད་řŜ་Ƿད་ŖŋĹŜ་ན།།
 

ŜŪམŜ་ļན་མ་ɾŜ་ņམŜ་ļད་Ǥི།།
 

བདŪ་དོན་བɬོན་པ་ɥོŜ་ļི་དĹོŜ།།Ęĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠթ㸉❍㡑坩䅇㾥  ⋒ں⹊圣䎵㧈Ҏ ន咗᪐圯⠫䇱㤊  㣻䔘㏜䅇➓ᖘ㬣 27 

ᱟ㧈ᱠթ㯝㏜⠫㪛᷍ⶄں⹊䎵ⴑ᷍ ⼯ន㣻㈌䩮᷍㏜ᖘ䎵䇱㤊᱄27 
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-31- 

ȓः§¾वेाि½¸ाविϿ ȓः§ि¹ःÆर´ाश¿ाl  Æ Ǉ§ े˵ ¿ Ȯव ÆȰ¾ȨÇात | ԪÆǇ§Ȱ ʨिϿ शŅ Ǉवत |mpvm 

ȵĹ་བȓř་ŖདོŘ་Ŗདོད་ŜŪམŜ་ŗོད་ǤĻĂ།།
 

ȵĹ་བȓř་Ŀིད་ř་མĻོན་པŘ་ȅĹ།
 

བདŪ་བ་Ŗདོད་ǤĻ་ĹŅི་ɞĹ་པŜ།།
 

ŘĻ་Ĺི་བདŪ་བ་དǾ་ȨŘ་ŖľོམŜ།།ĘĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㾥䈜ᄯ厙䎵㌁㵕  ␧咗䎵㌁䦥㦅㆝ 厎䈜➓ᖘⱙ䇿㗢  ⪾੥゛ᖘ㧈⨑㦬 28 

ᱟ㧈ᱠ⠫㪛䈜⨞㌁᷍ⳕ㾱㵕㌁䅓᷍ 䇿㦬厎㤔ᖘ᷍ᜈᖘ㧈ᣈ⨑᱄28 
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¿ԒÅेाȰ Æ Ǉ§रʰा´ाȰ ºȥि²ता¹ा¾¹¦ेशःl  तǋिљ Ȱ Æव�Æ Ǉ§ Ȯः ¦Ǉ¿ा �Ψवा �ः ºȥ²ािČ¬¹ि΋ चmpwm 

ĹĻ་ཞིĹ་བདŪ་བŜ་ŋོĻŜ་པ་དĻĂ།།
 

ȵĹ་བȓř་མĻ་Ȳན་དŪ་དĹ་ř།།
 

བདŪ་བ་ǣན་ǼིŜ་ŐƼམ་པ་དĻĂ།།
 

ȵĹ་བȓř་ņམŜ་ļད་Ĺļོད་ɎŪད་ļིĻĂ།།Ęğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㦬۵ⳇ➓ᖘ㉀  ㉀䔄⠫ⱁ㵕㌁㬣 䌍䄵䎵ᖘ㒏ᣮ䔄  ໮ᩊ዁⨞䎵㌁㵕 29 

ᱟ㧈ᱠ咗䎵ⳇᖘ䎀᷍ⱁ㌁䎵⠫㪛᷍ 䔄䄵⠫➓ᖘ᷍዁⡬䄜㣱㌁᱄29 
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-33- 

¹ाश¿Οिº ÆȰ¾ȨÇȰ Æा¸ ǇԒ¹े Æ¾ः ¦Ǉतःl  ¦ǇतȨ वा ताȕशȰ ि¾ŅȰ º Ǉü¿Ȱ वा ताȕशȰ ¦Ǉतःmqnm 

ĹŅི་ɞĹ་ǤĻ་ནི་ŜŪř་ɎŪད་པ།།
 

དŪ་དĻ་དĹŪ་མɰĻŜ་Ĺ་ř་ŗོད།།
 

དŪ་ŖȮŖི་བŚŪŜ་ǤĻ་Ĺ་ř་ŗོད།།
 

བŜོད་ནམŜ་དŪ་ŖȮŖĻ་Ĺ་ř་ŗོད།།ęĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇿✷➖㗢㚽㣓⨞  㧈⪬㩧㾥⼯㚽㠆  㧈㯚㩧䇲⼯㋪⭤  㧈㯚ⶄ⭣⼯㚽ゑ 30 

ᱟ㧈ᱠⷝ໮⟮㡅✷᷍౯䇱⭩⪬㩧᷂ ➓⭤㯧⪬䇲᷂䔮䇱㧈⪬ⶄ᷂30 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དང་པོ།ȕང་ȷབ་སེམས་Ȇ་ིŋŉ་ŗོŉ་བŚད་པ། -34- 

¦ǋ त े¿ः Ŋित¦Ǉवȷत ÆȨyिº तावΚशԧतlे  �ӜाºािरतÆा¸ ǇԒ Ǉ ¼Ȩि¸ÆΑः ि¦¾ Ǉ́ ता¾ |mqom 

ŋན་བŅĹŜ་řན་Ȳོན་ĹĻ་ŗིན་པ།།
 

དŪ་ŗĻ་ŘŪ་ཞིĹ་བȓĹŜ་ŖོŜ་ན།།
 

མ་བļོř་řŪĹŜ་པŘ་ɎŪད་པ་ŗི།།
 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དཔŖ་ɥོŜ་ļི་དĹོŜ།།ęė།།
 

ᱟ㔂ᱠ〓ᩊ㬽ⱘ䔘⨋৔  彼䅁㩱။⍡Ⱳᅱ នᩊ⠫㪛⤜䌩䇲  菩提薩埵⼯⫞䁵 31 

ᱟ㧈ᱠ㧕㦬⨋ⱘ㬊᷍㩱㣳။Ⱳ䒴᷍ ⼯ន㸕㬽䆻᷍㠱㮀䓵ᖘᩊ᱄31 
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-35- 

¦ितº¿­¹ÆΏदा¿¦ः ¦ǇशÁ¦ǋ िदΟि½ºǉ̕ त े­¹ Ȯःl  È´¾श¹¦¾ाŅदा¹तः Æºिर½वȰ िदवÆा¸ �¿ाº¹ात |mqpm 

ŖǾོ་བ་ȞĻ་ŕད་ནŘ་མŖི་ŕŜ་ɚོŘ་བ།།
 

ǰད་ļིĹ་ŕŜ་ŏམ་ɚིན་པŘ་ɎŪད་པ་དĻĂ།།
 

བȟŜ་བļŜ་Ŀིན་ɉŪད་ŖǾĻŜ་པŘ་ɎŪད་པ་ŗĻĂ།།
 

དĹŪ་བ་ɎŪད་པ་ŗིན་ཞŪŜ་ǲŪ་བོŜ་བǣŘ།།ęĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ咗㩺䇱㤊䔘ᇜ㬔  㩓㚨㬊䈉一圫䯿 䤑㾥䮖Ҏ⟌日㬊  㬡㦬敬䒴⋒Ⱳ㩧 32 

ᱟ㧈ᱠ㝝Յ㸃㑴㬔᷍䮖㬊㩺⠫㪛᷍ 㒏⭤⟌㦶嚷᷍㦬㈕ᩊ㩧㬠᷍32 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དང་པོ།ȕང་ȷབ་སེམས་Ȇ་ིŋŉ་ŗོŉ་བŚད་པ། -36- 

ि¦¾ Ǉ ि¹रवि¸ÆΑÆȰʞ¿ा ि¹रवि¸¦ाÁ¾¹ ǇŊ¿˵तःl  ¨¨¹­¹ºिरÈ¿ाÈ¿Ȱ Æ¦Á¾¹Ȩर¶ÆȰŊºǉर´¾ |mqqm 

ŜŪམŜ་ļན་ǾĻŜ་མņŖ་ŗŜ་ř་ȭŜ་ŘིĻ་ȭ།།
 

བདŪ་བŘ་ĹŚŪĹŜ་Ǥི་བདŪ་བ་ɒ་ན་མŪད།།
 

ŗིད་ř་བŜམ་པ་མņŖ་དĹ་ɲོĹŜ་ɎŪད་པ།།
 

ȦĹ་ȣ་ɚིན་པ་Ȩ་ཞིĹ་ɥོŜ་ļི་དĹོŜ།།ęę།།
 

ᱟ㔂ᱠន咗᪐䪦䎵䇱㤊  ᪐㩰菩提⫔➓ᖘ 却㾥㰚䈜㻅ढᣮ  ⽄ጓ㬊㜄⼯⫞䁵 33 

ᱟ㧈ᱠ⼯ន⽄㬊䈉᷍᪐䪦䇱㤊⠫᷍ 㩧㬦᪐㩰ᖘ᷍ᣮ⡬䄜㣱嗫᱄33 
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-37- 

�ित ÆΏºतȩ ि­¹ԧ º ǇŅ े¦ȜÅȰ Ԫ ेȠद¿ े¦रȨित ¿ӡl  ¦ȜÅȨद¿ÆȰʞ¿ा Æ ¦ӆा¹ | ¹र¦ेԊावÆतȥित ¹ा¶ �Çmqrm 

ĹĻ་ཞིĹ་དŪ་ŖȮŖི་Ȅř་ʁŜ་ɚིན་བདĹ་ř།།
 

Ĺř་ŅŪ་Ļན་ŜŪམŜ་བǲŪད་པŘ་ɎŪད་པ་དŪ།།
 

Ļན་ŜŪམŜ་བǲŪད་པŖི་ǾĻŜ་བཞིན་བǰř་པŘ་ནི།།
 

དɟř་བŘ་ĹནŜ་པŘ་ŖǽŘ་ཞŪŜ་Ȭབ་པŜ་ĹʀĻŜ།།ęĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨佛䓴⫔㬊䑘  㧕䌍咗彼㡑ྛ㾥 佛䁵却㡅㾥㛏ኖ  ◵਺㛁㏈爾䈴ㅺ 34 

ᱟ㧈ᱠ⤊㬊䎵ⴑ䓴᷍㧕㦬㪛ྛ㾥᷍ ⴑ䁵⡬਺⋛᷍凭㧈㾥ኖㅺ᱄34 
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�¶ ¿ԧ ¾¹ः ŊÆाद¾िेत ŊÆव΋ेԧ ततȨyि¸¦Ȱ  »Á¾ |l  ¾Çता िÇ ¼Áे¹ ºाº¦Ȱ  ि­¹º ǇŅÅे Ǉ शǇ½Ȱ Τ¿Ζतःmqsm 

Ŗོན་ŅŪ་ĹĻ་ཞིĹ་ŗིད་Řབ་དĻ་ɎŪད་ན།།
 

དŪ་ŗི་ŖɐŜ་ɍ་དŪ་བŜ་ʈĹ་པŘ་ŖŋŪř།།
 

Ȅř་ʁŜ་ȷམŜ་ř་དོ་Ĺř་ĽŪན་པོŜ་ǤĻĂ།།
 

ȴིĹ་པ་མི་ŖɏĻ་དĹŪ་བ་ĻĻ་ĹིŜ་ŖŋŪř།།ęě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䌍咗彼㪛ᠲ㾦  㡅⺜㧈㣑㾦䦥䋗 咗䎵佛䓴ᔰ䎅䐹  䔐⹙⤜㪛㩧䓵䋗 35 

ᱟ㧈ᱠ㧕㦬㪛ᠲ㾦᷍⭤⺜䣿㣑ں᱄ ⴑ䓴厎ⴋ厚᷍㩧䋗䔐⤜㪛᱄35 
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तÅेाȰ शरȥराि´ ¹¾ԌरȨि¾ ¿ŅȨिदतȰ तϡरिच΋रΖ¾ |l  ¿Ņाº¦ारȨyिº Æ Ǉ§ा¹ Ǉ¼Оȥ Æ Ǉ§ा¦राȰԒा¹ | शर´Ȱ Ŋ¿ाि¾mqtm 

ĹĻ་ř་ŜŪམŜ་Ǥི་དམ་པ་Řིན་ĽŪན་དŪ།།
 

ǲŪŜ་པ་དŪ་ŗི་Ǳ་ř་ɉĹ་ŖŐř་ཞིĻĂ།།
 

ĹĻ་ř་Ĺནོད་པ་ɎŜ་ǤĻ་བདŪ་ŖɐŪř་བ།།
 

བདŪ་བŖི་ŖɏĻ་ĹནŜ་དŪ་ř་ǲབŜ་ʀ་མĽིŜ།།ęĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䌍㉀ں㐙㘏౻㾥  咗彼䐏㪎◵敬禮 ㊗ᆑ彼䎀⋒䍕ᖘ  ➓ᖘ㪛㱯㸳垈䄡 36 

ᱟ㧈ᱠ⼯㦬㪛⪬㾥᷍㸳⮺⡬㦬㪎᷍ ゴ⼇ヺᖘ㇪᷍垈䄡ᖘ䊕䔑᱄36 
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o ¼Ȩि¸िच΋ा¹ ǇशȰÆȨ ¹ा¾ Ŋ¶¾ः ºिर˵देःl 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔÂི་ƻོད་པ་ལ་ÂƎ¥་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་བཤད་པ་Àེས་བྱ་བ་Ɵེ་ལེའུ་དང་པོÂ།ོ།   །། 

᠒̬۝⧶ᾞ菩෢௟֡௛۝ ᣷ 



 

 

 

 

 

p ºाºदशे¹ा ¹ा¾ िϡतȥ¿ः ºिर˵देःl 
ལེའུ་¥«ིས་པ།  ƫི¥་པ་བཤ¥ས་པ། 

᠒;۝⧶೥౉۝ 
 

शािϿदवेिवरिचतः 寂天菩薩造    མཛད་པ་པོ།ʃོབ་དཔོན་ཞི་བ་ʈ། 
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ति˳΋रΖĸÇ´ा¿ ÆҴ¦| ºǉ­ाȰ ¦रȨҴÅे त¶ा¨ता¹ा¾ |l  Æύ¾�रΖԧ च ि¹¾ �Áԧ ¼ ǇύाΝ­ा¹ाȰ च ¨ Ǉ́ Ȩद¸ȥ¹ा¾ |mom 

Řིན་ĽŪན་ŜŪམŜ་དŪ་ĹɶĻ་བŘ་Ɏ་བŖི་ɉིŘ།། དŪ་བཞིན་ĹŚŪĹŜ་པ་ȷམŜ་དĻ་དམ་པŖི་ĽོŜ།། 

དķོན་མĽོĹ་Ȯི་མ་མŪད་དĻ་ŜĻŜ་ȄŜ་ʁŜ།། ŗོན་Ņན་Ȅ་མŐǑ་ȷམŜ་ř་řŪĹŜ་པŘ་མĽོད།།ė།། 
ᱟ㔂ᱠᩊ။㬽⧷㧈㬨㘏౻㾥  咗䎵㧈Ҏ䎞ⳉ菩薩㾥 㭃ں㧞౻㤆ᠲ᪐⹙㦟  ⹇⭣⫔⼄ں㘏⹊㠘勱 1 

ᱟ㧈ᱠᩊ⧷䎅౻㾥᷍㸳㆒⹊㧈Ҏ᷍ ᪐⹙㘏ⳉ౻᷍ⴑ䓴⹇⭣⼄᱄1 
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¿ाविϿ º ǇԂाि´ »Áाि¹ च Ȯव ½ ȮÅ̕­ाताि¹ च ¿ाि¹ ÆिϿl  रΖाि¹ ¿ाविϿ च ÆिϿ ÁȨ¦े ­Áाि¹ च Ԫ˵¾¹Ȩर¾ाि´mpm 

མŪ་ŅོĹ་ŖɐŜ་ɍ་ľི་ȡŪད་ŗོད་པ་དĻĂ།། ɥན་Ǽི་ȷམ་པ་ĹĻ་དĹ་ŗོད་པ་དĻĂ།། 

ŖľིĹ་ȦŪན་Řིན་ĽŪན་ľི་ȡŪད་ŗོད་པ་དĻĂ།། Ș་ĹŏĻ་ŗིད་ȭ་ŖོĻ་བ་ļི་ŗོད་དĻĂ།།Ę།། 
ᱟ㔂ᱠ⟮㡅㰚䇱㘏⿉Ϭ嘉⺜  ⟮㡅㰚䇱㑝㮯➺㸗㉄ ⟮㡅㰚䇱㻄㬡䎵䎅㡇  ⟮㡅㰚䇱ལ䅃㘏⹊㯏 2 

ᱟ㧈ᱠ嬓⿉㜄䎅⺜᷍ⱯⱯ䎵㑝㮯᷍ 㬡刈䎅౻㹐᷍ལ䅃⧯ᠲ㯏᱄2 
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¾Çȥ¸रा रΖ¾¿ाԒ¶ाж ेव¹Ŋदशेाӡ िवव¦ेरҴाःl  Áताः Æº ǇԂा½र´Ȩ̍Áाӡ ŇǇ¾ाӡ ¿ ेÆΜÁ¹Ŏशा§ाःmqm 

Řིན་ĽŪན་Řི་བོ་དĻ་ནི་དŪ་བཞིན་ȭ།། ནĹŜ་Őř་Ŝ་ɉོĹŜ་དབŪན་ཞིĻ་ĿམŜ་དĹŖ་དĻĂ།། 

Ȝོན་ŚིĻ་མŪ་ŅོĹ་Ȅན་ɆŜ་Ƀད་པ་དĻĂ།། ŚིĻ་ĹĻ་ŖɐŜ་བŕĻ་ŗř་Ĺ་ȭད་པ་དĻĂ།།ę།། 
ᱟ㔂ᱠ㧈㬨㚬䐢㭃ں㘏౻㩞  ड㑷ウ呐㈑㹐䄬㦬⭹ 嘉ᗅ㡇⿉ㄌ᭡㩌㢇࣡  Ⳓ㋣㗡౮㗐㗽䐇㥟⪚ 3 

ᱟ㧈ᱠ㸂㸂䎅౻㩞᷍呐䏌䄬㦬㑷᷍ ⿉࣡㘏౻ᗅ᷍䎅⺜⪚䐇ᗅ᱄3 
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-45- 

दवेािदÁȨ¦ेÅ Ǉ च ¨О¸ǉºाः ¦ӆŇǇ¾ा रΖ¾¿ाӡ वǋÈाःl  ÆराȰिÆ चाҭȨȚÇ½ǉÅ´ाि¹ ÇȰÆԪ¹ाΟϿ¾¹ȨÇराि´mrm 

ʈ་ŜོĹŜ་ŖľིĹ་ȦŪན་ན་ŗĻ་Ȯི་དĻ་ནི།། ɂོŜ་དĻ་དཔĹ་བŜམ་ŚིĻ་དĻ་Řིན་ĽŪན་ŚིĻĂ།། 

མ་ɣོŜ་ŖǺĻŜ་པŖི་řོ་ŅོĹ་ȷམ་པ་དĻĂ།། Ĺཞན་ŗĻ་མĽོད་པŘ་ŖོŜ་པŖི་Ȅན་ȷམŜ་དĻ་།།Ě།། 
ᱟ㔂ᱠ㳍愩㬡刈㉄㪛⼮⼰㼄  㧈䅃౻ᗅ㡀䎅嚸㑷䊘 䓵㦜㼄⭟⤜䇪ⷜセ㪛  ⱯⱯ㢇࣡㋑ᩊ⹊圣㉀ 4 

ᱟ㧈ᱠ㬡刈㘏ⳝ㼄᷍㧈䅃㘏౻ᗅ᷍ 䓵㪛䎵㢇セ᷍ゑ圯䎵䎅嚸᷍4 
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�¦ǋ Ӵ­ाताि¹ च शԧ­ाताжжाि¹ वा ºǉ̕ िव½ǉÅ´ाि¹l  �¦ाश¸ात ǇŊÆराव¸ȥि¹ Æवा �ü¿ºȥ¾ाжºिरĸÇाि´msm 

མŐǑ་དĻ་ɲིĻ་ɍ་པ ƓͪŜ་བȄན་པ་དĻ་། ĻĻ་པ་Śིན་ȣ་ǰད་ȡན་ŗིད་ŖོĻ་Ȳན།། 

ནམ་མĸŖ་Řབ་ŖɎམŜ་ĸམŜ་Ǥི་མņŜ་ĹȣĹŜ་པ།། ŗོĻŜ་ʀ་བɶĻ་བ་མŪད་པ་དŪ་དĹ་ǣན།།ě།། 
ᱟ㔂ᱠ㘘⽟㤆䍴䓧䓧❍䢞㤟  崥䂄⼮崲㘏䅕ᔰ➈雅 ⢊㱴㋶ㆈ๷⤊᪐䪦卩  㰚䇱一切᪐䑘ভ⧷㹐 5 

ᱟ㧈ᱠ㨰⿉䎵⽟⤕᷍ལ䅘㗡㳍巻᱄ ⼧佌㱴㋶ㆈ᷍䄜㣱᪐䑘㹐᷍5 
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-47- 

�दा¿ ¼ Ǉϐा ¾ Ǉि¹º ǇȰ̈ वҖेȨ ि¹¿ा �त¿ाҴÅे Æº ǇŅ¦ेҖःl  ¨ǋԯϿ Ǉ तв ेवरदिÈ´ȥ¿ा ¾Çा¦ǋ ºा ¾ा¾¹ Ǉ¦Ң¾ा¹ाःmtm 

ɒོ་ŗིŜ་ɒĻŜ་ནŜ་Ȭབ་པ་ǲŪŜ་Ǥི་མĽོĹ། ʁŜ་དĻ་བļŜ་པ་ȷམŜ་ř་řŪĹŜ་Ŗɍř་ན།། 

ŗོན་ĹནŜ་དམ་པ་ȬĹŜ་ȚŪ་ĽŪ་ȷམŜ་ǤིŜ།། བདĹ་ř་བɬŪŘ་དĹོĻŜ་བདĹ་Ĺི་Ŗདི་དĹ་བཞŪŜ།།Ĝ།། 
ᱟ㔂ᱠ⿼㾥ቛ㦂㩧㣪ⱙ⍪勱  㭃ں㬠ⴓ㚽㦫䎵佛䓴 㤆ᠲ⹇⭣㪛㱯⫔⡐㾥  嗫㡎啋㛏咗㸳⪚ぜ㬽 6 

ᱟ㧈ᱠ䅃㇪㈕ⴏ⍪᷍㚓㛂䎵ⴑ䓴᷍ 㡎䌩ںⶄ㳐᷍⡐啋ぜ㹂⹊᱄6 
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�º Ǉü¿वा¹िԥ ¾ÇादिरŇः ºǉ­ा¶ �¾жв¾ ¹ािԒ ि¦Ȱ िचत |l  �तȨ ¾¾ा¶ा �¿ ºरा¶ �िच΋ा ¨ǋԯϿ Ǉ ¹ा¶ा �द¾ाΝशɬाmum 

བདĹ་ནི་བŜོད་ནམŜ་མི་Ȳན་བǦŪན་ĽŪན་ŅŪ།། མĽོད་པŖི་ནོŘ་Ĺཞན་བདĹ་ř་ļĻ་མ་མĽིŜ།། 

དŪŜ་ན་Ĺཞན་དོན་དĹོĻŜ་པŖི་མĹོན་ǼིŜ་Ŗདི།། བདĹ་Ĺི་དོན་ʃད་Ŀིད་Ǥི་མȬŜ་བཞŪŜ་ŚིĹ།ĝ།། 
ᱟ㔂ᱠ㆒㸳ⶄ⭣⤜㉀ᔰ㎈䕻  ن圯⹊㉀䗺䕵㻅⳨䇱 䄡䵐㸉ᩊ㰜㐙䔘䅔㣻  坩䅇㸳⹫㪒㑇㡎㬽㼎 7 

ᱟ㧈ᱠⶄ⡂㸳䕻ⴧ᷍᪐圯㋑⹊䕵᷍ 㡎㤔⪩䵐䑘᷍㏜㸳㬽⪬⹊᱄7 
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-49- 

ददाि¾ चाΝा¹¾ÇȰ ि­¹Җेः Æवȵ́  Æव~ च तदाΝ­Җेःl  ºिरĸÇȰ ¾ े¦ǇȚताĸÆΑा ¿ ǇԇाÆ Ǉ दाÆΤ¾ Ǉº Ȯि¾ ½ɬाmvm 

Ȅř་དĻ་དŪ་ʁŜ་ȷམŜ་ř་བདĹ་ĹིŜ་ནི།། བདĹ་Ĺི་ɾŜ་ǣན་ĹŅན་ȭ་དɍř་བŘ་བǼི།། 

ŜŪམŜ་དཔŖ་མĽོĹ་ȷམŜ་བདĹ་ནི་ŗོĻŜ་བཞŪŜ་ŚིĹ། ǻŜ་པŜ་ǷŪད་Ǥི་ŖབĻŜ་ʀ་མĽི་བŘ་བǼི།།Ğ།། 
ᱟ㔂ᱠ㸳咗一切䎵佛佛䓴㣑  ⟮㸳䓵㪎᪐圯䐢䋽⍪ 㡎䎵㭃ں䇣䑳㻭ቛ㬽  䐢㾥嗫ᩊ䎵䔑䔘⧝㘒 8 

ᱟ㧈ᱠ嗫䄵㹂㪎㾥᷍⽄⍪ⴑⴑ䓴᷍ ၊䌩➈ぜ㬽᷍㸳嗫ᩊ䔑ո᱄8 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གĿསི་པ། Ǹགི་པ་བŚགས་པ། -50- 

ºिरĸÇे́ ािԥ ½व;ǋ त¹े ि¹½ȷ½ �व ेÆΑिÇतȰ ¦रȨि¾l  ºǉव~ च ºाºȰ Æ¾ितĶ¾ाि¾ ¹ाж˳ ºाºȰ Ŋ¦रȨि¾ ½ǉ¿ःmwm 

བདĹ་ནི་ǷŪད་ǤིŜ་ŗོĻŜ་ʀ་བɶĻ་བŜ་ན།། ʁིད་ན་མི་ŖľིĹŜ་ŜŪམŜ་ļན་ŋན་པ་བǼིད།། 

ȓོན་Ǽི་ȴིĹ་řŜ་ŗĻ་དĹ་ŖདŖ་བǼིད་ļིĻĂ།། ȴིĹ་པ་Ĺཞན་ŗĻ་ʃན་Ľད་མི་བǼིད་དོ།།ğ།། 
ᱟ㔂ᱠ㸳䇪䎵䔑㻭䔘ቛ⧷⹫  坩䅇䇱㤊⤜⤡㪛㯡䤧 㶚㹕⠫䔐㤆ᠲ⭤⧍㖴  ن圯䔐⹙⪬䲂⤜䊺㪛 9 

ᱟ㧈ᱠ䔑ォ⪩ቛ䒐᷍㏜㪛᪐㣴嗺᷍ 䪉䔐ᠲ㪎㾥᷍㬥዁䎵ྛᔪ᷂9 
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-51- 

रΖȨ̍ÁԒҭ¾¹Ȩर¾Åे Ǉ ¾ Ǉɫा¾¿ȨϗािÆिवता¹¦ेÅ Ǉl  Ԫ˵Ȩ̍ÁԢाि°¦¦Ǉ ि̻¾Åे Ǉ Æ Ǉ̈ िОÅ Ǉ Ԟा¹¨ǋÇÅे Ǉ तÅे Ǉmonm 

ǺŜ་Ǥི་ĸĻ་པ་Śིན་ȣ་Ȯི་ཞིམ་པ།། ŚŪř་Ǽི་Ŝ་Ĺཞི་ĹŜř་ཞིĻ་ŖŐǃŘ་བ་བȪŘ།། 

Řིན་ĽŪན་ŖབŘ་བŖི་ķ་བ་ŗིད་ŖོĻ་Ȳན།། ɞ་ŅིĹ་Ŗོད་ĽĹŜ་ɒ་ŘŪ་ɐŪŜ་པ་དŪŘ།།ėĖ།། 
ᱟ㔂ᱠ䊂⮏㼄䨚咚㲕ᝃⳳ垆  㯏㈈⤝⭹⿯䄌㩌㈈⑴ ⠫౻䡯剛䤙⿮ལ㦬䅃  䎅䑊㤢㨘⪚ⶓᬯ⺃㘘 10 

ᱟ㧈ᱠ垆婅䄜ᠲ㬳᷍㈈⭹㑢⑴⑴᷍ ౻䑚㪛ལ䅃᷍䑊㨘嗍凸᭒᱄10 
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¾¹ȨÉ¨ОȨद¦º ǇԂºǉ́ ȶः ¦Ǉҭ Ȯ¾ �ÇारΖ¾¿ Ȯर¹¦ेȮ ःl  Ԟा¹Ȱ ¦रȨҴÅे त¶ा¨ता¹ाȰ तदाΝ­ा¹ाȰ च Æ¨ȥितवाϞ¾ |moom 

དŪ་བཞིན་ĹŚŪĹŜ་དĻ་དŪ་ŗི་ʁŜ་ȷམŜ་ř།། Řིན་ĽŪན་ɍམ་པ་མĻ་པོ་ɂོŜ་Ǥི་Ș།། 

ŗིད་ŖོĻ་řŪĹŜ་པŘ་བķĻ་བ་ȁ་དĻ་ནི།། Řོř་མོŘ་བļŜ་པ་ȭ་མŜ་Ǳ་ǺŜ་ĹŜོř།།ėė།། 
ᱟ㔂ᱠ咗䎵㧈Ҏゑ䎵㧈Ҏ䓴  ⴏ⍪⠫ⱁ⨅䇐㘏౻㠠 㩧㬃ལ䅃㘏㼄ⶫ㔗㯏  㘏ⷉ㳍ᖘ᪐㑠䊂㉀勱 11 

ᱟ㧈ᱠՅ䎵䎅౻㠠᷍㬃ᣮ㘏㼄㯏᷍ 䂔䅈㗡ⷉᖘ᷍䌩ⴑⴑ䓴䊂᱄11 
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-53- 

Ŋ¸ǉिºत Ȯ̧ ȹत¾ÁȮरत Ǉӏ Ȯव �Ԗ Ȯӡ तÅेाȰ त¹ Ǉ¾ ǇвǋÅाि¾l  ततः Æ Ǉरɫाि¹ Æ Ǉ̧ ǉिºताि¹ ददाि¾ तҖेȨ वरचȥवराि´mopm 

དŪ་དĹ་Ǳ་ř་མɰĻŜ་པ་མŪད་པŖི་ĹོŜ།། ĹŏĻ་ř་Ȯི་Řབ་བȈོŜ་པŜ་Ǳ་˛ི་Ŗོ།། 

དŪ་ནŜ་དŪ་ř་ĸ་དོĹ་řŪĹŜ་བȋŘ་བŖི།། ན་བŕŖ་Śིན་ȣ་Ȯི་ཞིམ་དམ་པ་Ŗɍř།།ėĘ།། 
ᱟ㔂ᱠ᪐⡩㳍䄣㤆᤮厙⹙㦟  㘏㼄䍕ᨃ৵㬤㧈Ҏ㪎 ⪯໮咗䎵㓞㪎敬ⴏ⍪  ⳳ垆㳍䄣㘏㩌㩧㦟⧪ 12 

ᱟ㧈ᱠ㼄䁍ᔰ᤮ᠲ᷍䊂ㆎ㬤㡅㪎᱄ 㬤䄲໮⍪㩰᷍㼄ᔰ㘏㩌䄣᱄12 
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िदӜ Ȯ¾ǋ �ȓөʈिविचŅशȨ½ Ȯव �Ԗ ȮरÁȰ¦ारवरȮӡ त ȮԒ Ȯःl  Æ¾Ͽ½Ňाि­त¾̥ Ǉ©ȨÅÁȨ¦ेӫरादȥ¹िº ¾ü²¿ाि¾moqm 

ĹོŜ་བŕĻ་ʁབ་ř་Ŗľམ་པ་ȹ་ŐǑĹŜ་དĻĂ།། Ȅན་མĽོĹ་བȄ་ɋĹ་དŪ་དĻ་དŪ་དĹ་ĹིŜ།། 

ŖŋĹŜ་པ་ǣན་ȣ་བŕĻ་དĻ་Ŗľམ་དɎĻŜ་དĻĂ།། ŖľིĹ་ȦŪན་དབĻ་ɊĹ་ŜོĹŜ་řŖĻ་བȄན་པŘ་བǼི།།ėę།། 
ᱟ㔂ᱠϬゑⱯⱯ䤑㧂㘏㳍䄣  ➺㣈Ɐ嗱㭃ں㢇࣡⭩ ⴏ⍪㢇࣡⫔行㠶䘕㶖  㓞㘏る㼊䅿㬡䅕䓵䊻 13 

ᱟ㧈ᱠ䅁䄵ほ㧂ⴟ᷍䔏ں㢇࣡㹐᷍ 㢇࣡㠶䘕䔑᷍文㭃䅿䓵䊻᱄13 
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-55- 

Æव�िŅÆाÇŖिवÆािर¨О Ȯ̈ �ОȨ΋¾ ȮԒा¹¹ ǇÁेº¿ाि¾l  Æǉ΋љÆǉвǋӴÆ Ǉ̧ ȩतÇ¾ेŊ½Ȩ̍Áा¹ | Æव�¾ Ǉ¹ȥК¦ा¿ा¹ |morm 

ȪོĻ་Ĺʀམ་ǣན་ȣ་Ȯི་Ļད་ȲĻ་བ་ŗི།། Ȯི་མĽོĹ་ȷམŜ་ǤིŜ་Ȭབ་དབĻ་ǣན་Ǽི་Ǳ།། 

ĹŜŪŘ་ɚĻŜ་བŏǑ་མ་Ɏི་དོŘ་ɎŜ་པ་ȨŘ།། Ŗོད་ĽĹŜ་ŖབŘ་བ་དŪ་དĹ་ɏĹ་པŘ་བǼི།།ėĚ།། 
ᱟ㔂ᱠ㼄ᝃⳳ壗⢊ᣮ㧞㣈ㆈ  䄵䎵㘏㼄৵㚉㧈Ҏ㪎 㧈᪳つ㆑㚆⑴㔗⺃⤫  㶟⺃⼶䨩䍑䂗䎵㚽㦫 14 

ᱟ㧈ᱠ㼄⢊㧞㣈ㆈ᷍㘏㼄৵ⴔ⡬᷍ ⋒㧈つ᪳㆑᷍❍⺃䎵ⴑ㪎᱄14 
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¾ाДारवДेȥवर¾िӑ¦ाϞ Ȯः Æवȶः Æ Ǉ̈ О Ȯः ¦ǇÆ Ǉ¾ Ȯ¾ �¹ȨÉ Ȯःl  �Җच�¿ाҖ́�त¾ा¹ | ¾ Ǉ¹ȥКा¹ | Ŗिʣӡ ÆȰԚा¹¾¹Ȩर¾ाि½ःmosm 

Ȭབ་དབĻ་མĽོད་ĹནŜ་མĽོĹ་ř་ŗིད་ŖོĻ་བŖི།། མŪ་ŅོĹ་མ ƌͫ་Ř་དĻ་པ Ɠͪ་དĻĂ།། 

ʊ Əͨř་ř་ŜོĹŜ་Ȯི་ཞིམ་ņམŜ་ļད་དĻĂ།། ɋŪĻ་བ་ɂŪř་řŪĹŜ་ŗིད་ŖོĻ་ȷམŜ་ǤིŜ་མĽོད།།ėě།། 
ᱟ㔂ᱠ咗䎵㚽㦫䓵䊻ں⹊㈔  㕝㵴㐀⿉㘏㨰ֿ㍰㐀 ⱯⱯⰬ࣡㗡㘏ལ㦬䅃  ⳳⳝ㘏⿉┉娯䔘⹊勱 15 

ᱟ㧈ᱠ咗䎵ں⹊㱯᷍⹊䄵㼄㨰⿉᷍ 㕝㵴㤁㨰⿉᷍ゑ䎵㘏⿉娯᱄15 
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-57- 

ԢȥतԢǇरοО¾¹Ȩर¾ Ȯӡ ता¹ | ¸ǉº¾©े ȮȚº¸ǉº¿ाि¾l  ½Ȩ̕Ȯӡ §ाϞ Ȯिव �िव¸ Ȯӡ º¿े ȮԒҖेȨ ि¹वϞेȰ च ि¹वदे¿ाि¾motm 

ɂོŜ་མĽོĹ་ŗིད་ŖɋོĹ་Ȯི་Ļད་Ƿབ་པ་ŗི།། བȭĹ་པŖི་Ɇིན་ŐǑĹŜ་ȷམŜ་ǤĻ་དŪ་ř་དɍř།། 

ཞř་ŕŜ་བŕŖ་བȣĻ་ȹ་ŐǑĹŜ་བļŜ་པ་ŗི།། ʈ་བŚོŜ་ȷམŜ་ǤĻ་དŪ་ř་དɍř་བŘ་བǼི།།ėĜ།། 
ᱟ㔂ᱠ⪯໮ⴏ⍪઻䅃㭃㘏㼄  ⢊ᣮ㱴㋶ᢆ㈼㘏㼄厦 叩坣⷟ᢌ㩧䌜㉀➺㸗  ⱯⱯ㳍๯㘏㩧㻅䩮⧫ 16 

ᱟ㧈ᱠ䅁⍪䔏ں㼄᷍㼄䅈ヺ㼄厦᱄ ໮⍪䎵㪒坞᷍ⱯⱯ㘏嚬㬔᱄16 
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रΖŊदȥºाȰӡ ि¹वदे¿ाि¾ Æ Ǉव´ �ºϜÅे Ǉ ि¹िवӴºʲȥ¹ |l  ¨ОȨºिÁљÅे Ǉ च ¦Ǉ ि̻¾Åे Ǉ ि¦राि¾ º ǇԂŊ¦रा¹ | ¾¹ȨÉा¹ |moum 

ĹŜŪŘ་Ǽི་པ Ɠͪ་ŐŘ་ȭ་དĻŘ་བ་ŗི།། Řིན་ĽŪན་Ȍོན་མŪ་ȷམŜ་ǤĻ་དɍř་བŘ་བǼི།། 

Ŝ་Ĺཞི་བȪŘ་བ་ɂོŜ་ǤིŜ་ɏĹŜ་པ་དŪŘ།། མŪ་ŅོĹ་ŗིད་ŖོĻ་Ŝིř་མ་དǾམ་པŘ་བǼི།།ėĝ།། 
ᱟ㔂ᱠ⪯໮ⴏ⍪⠫౻ᬕ㘘㉇  ㆑㩌㨰⿉┉娯⪯⭻勱 ᠲ⭹᪐਎㘏㼄㩧৵⑴  ལ䅃厔⿉⢊Ѳᔰⳝ䢑 17 

ᱟ㧈ᱠ䅁⍪㆑㨰⿉᷍想㑱䎅౻ᬕ᱄ 㼄ⴔ⭹㘇㩰᷍㩃Ѳལ䅃⿉᱄17 
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-59- 

ŊÁҨ¾Ǉɫा¾ि´ÇारशȨ½ा¹ा½ाԪरा¹ | िद˝ Ǉ§¾ü²¹ाȰԒा¹ |l  िव¾ा¹¾©ेा¹ | ԒǇित¨ȥतरҴा¹ | ¾ ȮŅȥ¾¿ҖेȨyिº ि¹वदे¿ाि¾m ovm 

Ĺཞř་མŪད་ŋོ་ɐĻ་བȪོད་དɎĻŜ་ŗིད་ŖོĻ་Ȳན།། ɞ་ŅིĹ་Řིན་ĽŪན་Ȅན་ŖɉĻ་མཛǃŜ་ŖབŘ་བ།། 

དཔĹ་ŗŜ་ནམ་མĸŖི་Ȅན་ǽŘ་དŪ་དĹ་ǤĻĂ།། ȬĹŜ་ȚŪŖི་ŘĻ་བཞིན་ļན་ř་དɍř་བŘ་བǼི།།ėĞ།། 
ᱟ㔂ᱠ᪐㑠౎⮏㘏㼄㓥䒴䉢  䎅౻㢇࣡⪚ⶓ㩌㈈⑴ ⢊ᣮ㱴㋶᪐㑠㢇࣡㉀  㻅ㅵⴏ⍪⫔⡐䓵㾵㪎 18 

ᱟ㧈ᱠ๷๣ᅱ䒴ⷉ᷍ၳ䑊䄌⺃ᥪ᷍ ࣡㋶᪐㑠嚸᷍䅁⍪⫔⡐䑘᱄18 
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Æ Ǉव´ �दü²Ȯः ¦¾¹ȥ¿țº Ȯः ÆȰÆɫ¾ Ǉɫाि¹ Æ¾ Ǉि˸ताि¹l  Ŋ¸ार¿ाҴÅे ¾Çा¾ Ǉ¹ȥ¹ाȰ रΖातºŅाü¿ितशȨ½¹ाि¹mowm 

Řིན་ĽŪན་ĹȭĹŜ་མཛǃŜ་ĹŜŪŘ་Ǽི་ɺ་བ་ļན།། ĸོŘ་ɺĹ་Ȅན་Ǽི་ȷམ་པ་ŗིད་ŖོĻ་བȄན།། 

དɎིབŜ་řŪĹŜ་བȨ་ན་ȵĹ་པ་བȌŪĻ་བ་ŗĻĂ།། ȦĹ་ȣ་Ȭབ་དབĻ་ȷམŜ་ř་དɍř་བŘ་བǼི།།ėğ།། 
ᱟ㔂ᱠ⠫౻㢇࣡Մ㨘つ㆑⢛  䤧छⱯⱯ㢇࣡㋪⠫㾥 㘏㼁Ⱜ࣡䃫䎀㻭ྼᖘ  ⧄ጓ㤇⧷ⴏ㩰䎵㚽㦫 19 

ᱟ㧈ᱠ㆑⢛ᇯ౻Մ᷍䐽䪦ㆺ㗡嚸᷍ 㾯㘏ᔰ㢇࣡᷍䅁䍚⍪䎵ⴑ᱄19 



 

 

᠒
;

۝
 ೥

౉
۝

 

61
 

֌ा֌ֈशेना नाम ि᳇ֆीयः ֌ᳯ֒᭒սेֈःֿ ׃ Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-61- 

�तः ºरȰ ŊितӺϿाȰ ºǉ­ा¾©ेा ¾¹Ȩर¾ाःl  तǉ¿ �Æ Ȱ̈ ȥित¾©ेाӡ Æव�ÆΑŊÇÅ �́ ाःmpnm 

དŪ་řŜ་Ĺཞན་ŗĻ་མĽོད་པŖི་ŐǑĹŜ།། Řོř་མོ་དɎĻŜ་ȡན་ŗིད་ŖོĻ་Ȳན།། 

ŜŪམŜ་ļན་ȵĹ་བȓř་ŐƼམ་ɎŪད་པŖི།། Ɇིན་ȷམŜ་Ŝོ་ŜོŘ་ĹནŜ་ǽŘ་ļིĹ།ĘĖ།། 
ᱟ㔂ᱠ໮䄵ن圯⹊厦㈼  Ϭ䎵ལⱛ⼮雅䅕 ㆃ⨞䇱㤊䎵㌁㵕  㧈厦㠶ⶓ㱯㱯㓥 20 

ᱟ㧈ᱠن⪬䅁⍪⹊᷍ལⱛ㗡ⷉᖘ᷍ 嗫㻃䇱㤊㌁᷍ᖘ厦⧄䓂㒕᱄20 
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Æव�Æύ¾�रΖÅे Ǉ च ȮΟÅे Ǉ Ŋित¾ाÆ Ǉ चl  º ǇԂरΖािदवÅा �ӡ Ŋवत �ϿाȰ ि¹रϿर¾ |mpom 

དམ་ĽོŜ་དķོན་མĽོĹ་ņམŜ་ļད་དĻĂ།། མĽོད་ȦŪན་ȷམŜ་དĻ་Ǳ་ĹɶĹŜ་ř།། 

Řིན་ĽŪན་མŪ་ŅོĹ་ř་ŜོĹŜ་ĽŘ།། ȅན་མི་ŖĽད་པŘ་Ŗབབ་པŘ་ŚོĹ།Ęė།། 
ᱟ㔂ᱠ咗䎵䎞ⳉں㘏౻  㰟㯣䙅㮜㘏㼁࣡ 㠶䈋⠫౻㘏⿉䈋  ⽄ጓ⤜዁嗫降㑹 21 

ᱟ㧈ᱠ㸊嗫䎅౻⿉᷍㧈䈋㍎ㅖ㑽᷍ 䄜㣱㘏ⳉ౻᷍呁塔ⴑ㪎㣑᱄21 
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-63- 

¾̥ Ǉ©ȨÅŊ½ǋत¿ः ºǉ­¿िϿ ¿¶ा ि­¹ा¹ |l  त¶ा त¶ा¨ताХा¶ा¹ | Æº ǇŅा¹ | ºǉ­¿ाҴÇ¾ |mppm 

ľི་ȨŘ་Ŗľམ་དɎĻŜ་ř་ŜོĹŜ་པŜ།། Ȅř་བ་ȷམŜ་ř་མĽོད་མཛད་པ།། 

དŪ་བཞིན་བདĹ་ĹིŜ་དŪ་བཞིན་ĹŚŪĹŜ།། མĹོན་པོ་ʁŜ་དĻ་བļŜ་ȷམŜ་མĽོད།།ĘĘ།། 
ᱟ㔂ᱠ䊧⼯㸥㭃฀㏜⭩  咗䎵㧈Ҏ㾿⹊圣 㧈Ҏ䄡䵐佛䓴㣑  㸳㆒⹊圣䅁㧈㬨 22 

ᱟ㧈ᱠ⋒㧈㘏る㼊᷍㹕㦶⹊䎵ⴑ᷍ 㹂䅁㧈㬨⹊᷍㧈Ҏ䎵ⴑ䓴᱄22 
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ԪराʾÆा¨रȮः ԒȨŅ Ȯः Ԓȩि¾ चाÇȰ ¨ Ǉ́ Ȩद¸ȥ¹ |l  ԒǇितÆȰ̈ ȥित¾©ेाӡ ÆȰ½वЈԊे¹ж¶ाmpqm 

ŗོན་Ņན་Ȅ་མŐǑ་ȷམŜ་ř་བདĹ། བȪོད་དɎĻŜ་ŗན་řĹ་Ȅ་མŐǑŜ་བȪོད།། 

བȪོད་དɎĻŜ་ȡན་Ɇིན་དŪ་དĹ་ř།། ĻŪŜ་པŘ་ǣན་ȣ་ŖɏĻ་ǽŘ་ļིĹ།Ęę།། 
ᱟ㔂ᱠ㸳咗一切⹇⭣⼄  㠶䄵售䅕䐈⳷⼄ 䒴ᅱལⱛ㘏䅕厦  一切㧈ҎⰉ㠶㓥 23 

ᱟ㧈ᱠ㸳䄵⼄⧒䅕᷍䒴ⴑ⹇⭣⼄᷍ 嗫㘏䒴ⷉ厦᷍嚉㛳⡬⭩㣑᱄23 
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-65- 

Æव�ÈŅेा´ ǇÆȰʞ Ȯӡ Ŋ´ा¾ Ȯः Ŋ´¾ाҴÇ¾ |l  Æव�΢ϫ¨ता¹ | ¼ Ǉύा¹ | ÆÇ¸¾�̈ ´Ȩ΋¾ा¹ |mprm 

ȭŜ་Ĺʀམ་ĹŚŪĹŜ་པŖི་ŜĻŜ་ȄŜ་ǣན།། ĽོŜ་དĻ་ŐǑĹŜ་Ǥི་མĽོĹ་བļŜ་ř།། 

ཞིĻ་ȱř་ǣན་Ǽི་ǾĻŜ་ȡŪད་Ǥི།། ɾŜ་བȣད་པ་ŗིŜ་བདĹ་ɉĹ་ŖŐř།།ĘĚ།། 
ᱟ㔂ᱠ㧞㬡㧈Ҏ一切佛  Ϭ䎵㘏ⳉ䘕㓞㩏 ⟮㡅㰚䇱㩓਎㪎  㸳㆒⹈敬ⱙ唵禮 24 

ᱟ㧈ᱠ⿐㪎㸃਎ኖ᷍䚊ⴝ㸳唵⮺᷍ 㧞㬡䄜㣱ⴑ᷍䎞ⳉ䔏ں㩏᷍24 
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Æव�च ȮΟाि¹ वДyेÇȰ ¼Ȩि¸ÆΑाŔ¿ाȰԒ¶ाl ¹¾ः ¦रȨҴ Ǉºाϩा¿ा¹ि½वЙा¹ | ¿त֘Ԓ¶ाmpsm 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་Ǥི་Ĺཞི་ȷམŜ་དĻ་།། མĽོད་ȦŪན་ȷམŜ་ř་བདĹ་ɉĹ་ŖŐř།། 

མĸན་པོ་དŪ་བཞིན་ʃོབ་དཔོན་དĻĂ།། བȧř་ɵĹŜ་མĽོĹ་ř་ɉĹ་ŖŐř་řོ།།Ęě།། 
ᱟ㔂ᱠ咗䎵菩提㾥㰚䄡  ゑ䎵㰟๳㸳唵禮 咗䎵⼮㩱阿劢㏉  ⧷ᠲㆅ䎀㸳唵禮 25 

ᱟ㧈ᱠ㈕⮺ⴑ呁塔᷍㠱㳂㾥ⷚ⡟᷍ 䅁⮺ㆅں䎀᷍㋑⤝➃劢㏉᱄25 
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-67- 

¼ ǇύȰ ¨˵ाि¾ शर´Ȱ ¿ावदा ¼Ȩि¸¾ü²तःl  ¸¾~ ¨˵ाि¾ शर´Ȱ ¼Ȩि¸ÆΑ¨´Ȱ त¶ाmptm 

ɎĻ་Șབ་ȡིĻ་པོŘ་མĽིŜ་Ǥི་བŘ།། ŜĻŜ་ȄŜ་ȷམŜ་ř་ǲབŜ་ʀ་མĽི།། 

ĽོŜ་དĻ་ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དཔŖ་ŗི།། ŐǑĹŜ་řŖĻ་དŪ་བཞིན་ǲབŜ་ʀ་མĽི།།ĘĜ།། 
ᱟ㔂ᱠ㚬䐢㸕䑤菩提刈  咗䎵㧈Ҏ㸳垈䄡 咗䎵䎞ⳉ菩薩㩏  㸳㆒垈䄡䅁㧈㬨 26 

ᱟ㧈ᱠ㚬䐢㠱㳂⺜᷍垈䄡䎵ⴑ㵴᷍ 䅁䄡䎞ⳉ౻᷍㠱㮀䎵㓞⠫᱄26 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གĿསི་པ། Ǹགི་པ་བŚགས་པ། -68- 

िवÉाº¿ाि¾ ÆȰ¼ Ǉύा¹ | Æव�िदÈ Ǉ ӜविԚता¹ |l  ¾Çा¦ाȚि´¦ाȰӡािº ¼Ȩि¸ÆΑा¹ | ¦ǋ ता̥िÁःmpum 

ɉོĹŜ་ȷམŜ་ǣན་ན་བɵĹŜ་པ་ŗི།། ɲོĹŜ་ŜĻŜ་ȄŜ་དĻ་ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ།། 

ȬĹŜ་ȚŪ་ĽŪན་པོ་མĻŖ་ȷམŜ་ř།། ņř་མོ་ɚŘ་ŅŪ་ĹŜོř་བ་ནི།།Ęĝ།། 
ᱟ㔂ᱠ㠶咗㬏Ⳟ㩧➓䓂  ढᣮ䎞覺䎵菩薩 ㉀䔄⫔⡐䎵㓞㣑  ⼰䍧䐟㾥ⱙࠃ䌩 27 

ᱟ㧈ᱠ㸳咗㬏Ⳟⴑ᷍ゑ㉀㠱㳂㾥᷍ ⫔⡐䎵㓞⠫᷍⼰䍧㧈㬨➸ᷛ27 
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Ȧ
དོ་འȸག

-69- 

�¹ािद¾ित ÆȰÆार े­вжŅȮव वा º Ǉ¹ःl  ¿в¿ा ºश Ǉ¹ा ºाºȰ ¦ǋ तȰ ¦ािरत¾वे वाmpvm 

ņོĹ་མ་མŪད་Ȳན་ŖĸོŘ་བ་ནŜ།། Őǃ་ŘབŜ་Ŗདི་Ŗམ་Ĺཞན་དĹ་ȣ།། 

བདĹ་ĹིŜ་མ་ŖŐř་ȴིĹ་བǼིŜ་པŖམ།། བǼིད་ȭ་བɮř་བ་Ŀིད་དĻ་ནི།།ĘĞ།། 
ᱟ㔂ᱠㄼ咗᪐㬝㪛㯡Ҏ  〓咗㆒㪛〓㰜㬡 ᪐䐋䓵䔘䎵䔐啊  〓໮ㅭ㰜㒏䔘䔐 28 

ᱟ㧈ᱠ᪐㬝䤧⿹㡑᷍⪬㬡〓㰜㪛᷍ ᪐䐋ⳙ䎵䔐᷍〓ے㰜䔘ྛ᷍28 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གĿསི་པ། Ǹགི་པ་བŚགས་པ། -70- 

¿˳ा¹ Ǉ¾ȨिदतȰ ि¦Ȱ िचदाΝ©ाता¿ ¾ȨÇतःl  तदΟ¿Ȱ दशे¿ाि¾ ºӡा΋ाº¹े तािºतःmpwm 

ĹŅི་ɞĹ་ŖǺř་པŜ་བདĹ་ནོན་ŅŪ།། ȚŪŜ་ʀ་ŗི་ŘĻ་ĹĻ་བǼིŜ་པ།། 

ནོĻŜ་པ་དŪ་ནི་མņོĻ་བǼིŜ་ནŜ།། བŜམ་པ་ņĹ་པŜ་མĹོན་ř་བŚĹŜ།།Ęğ།། 
ᱟ㔂ᱠ䇿✷ဏК㰚ں⹫  〓䃫㰜䔘ⱙ却㻓 㰚䔘䔐啊㻅䅿䃫  䄡䵐䔑㣑䐟㾥ၵ 29 

ᱟ㧈ᱠ〓䅓✷㰚ᮠ᷍却㻓⡬㰚ᩊ᷍ 䃫⪬䔐䩿䄲᷍ಇⴑ䋽ၵ⿻᱄29 
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Ȧ
དོ་འȸག

-71- 

रΖŅ¿yेº¦ारȨ ¿Ȩ ¾ातिºतǋÅ Ǉ वा ¾¿ाl  ¨ ǇȚԊжÅे Ǉ वा Èºेात | ¦ा¿वाð¼ Ǉिύि½ः ¦ǋ तःmqnm 

བདĹ་ĹིŜ་དķོན་མĽོĹ་Ĺʀམ་དĻ་ནི།། ŋ་མŖམ་ɒ་མ་Ĺཞན་དĹ་ř།། 

Ŀོན་མོĻŜ་Ȉོ་ནŜ་ɾŜ་ĻĹ་དĻĂ།། ŗིད་ǤིŜ་Ĺནོད་བǼིŜ་ĹĻ་řĹŜ་པ།།ęĖ།། 
ᱟ㔂ᱠ㸳咗㭃ں㧞౻㣑  ⶙㚙฀凭䎵䔑䐹 䇪᫊ྡ凵䎵㰚䔘  㪎䋻䅃䐏一切䔐 30 

ᱟ㧈ᱠ〔⫀㪎語䅃᷍咗㧞౻⶙㚙᷍ ฀凭〓圯㦬᷍䋍䔘䎵՜⼇᱄30 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གĿསི་པ། Ǹགི་པ་བŚགས་པ། -72- 

�¹¦ेदȨÅȓӴ¹े ¾¿ा ºाº¹े ¹ा¿¦ाःl  ¿;ǋ तȰ दाȚ´Ȱ ºाºȰ तΨव~ दशे¿ाҴÇ¾ |mqom 

ĿŪŜ་པ་ȭ་མŜ་ǲོན་ĽĹŜ་པŖི།། ȴིĹ་ļན་བདĹ་ĹིŜ་ȴིĹ་པ་ĹĻĂ།། 

Śིན་ȣ་མི་བŕད་བǼིŜ་པ་དŪ།། ņམŜ་ļད་ŖȮŪན་པ་ȷམŜ་ř་བŚĹŜ།།ęė།། 
ᱟ㔂ᱠ⠫ⱁ䩿⿝ゐ㸳㪎  ᔰྛ䐹䔐厚ӧ㘃 ⟮㡅㰚䇱䎵䔐啊  䎵ಈ฀㣑㤔ၵ⿻ 31 

ᱟ㧈ᱠ䅓㹕ⳙ⠫䩿᷍㆒⧪䇱䔐㦬᷍ 䄜㣱厚㯂䔐᷍ⴑ㣑㻅ၵ⿻᱄31 
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Ȧ
དོ་འȸག

-73- 

¦¶Ȱ च ि¹ःÆराҴԥात | ºिरŅा¿त ÆΤर¾ |l  ¾ा ¾¾ाÈȥ´ºाºԧ ¾र´Ȱ शȥĹ¾ԉेितmqpm 

བདĹ་ནི་ȴིĹ་པ་མ་ɎĻ་བŘ།། ȓོན་ȭ་Ŗǻམ་པŘ་ŖǽŘ་ȭ་མĽི།། 

ľི་ȨŘ་Ŗདི་řŜ་ĻŪŜ་ņŘ་བŘ།། ɠŘ་བŖི་ɰř་ǼིŜ་བǲབ་ȣ་ĹŜོř།།ęĘ།། 
ᱟ㔂ᱠ㸳㆒䔐⹙㸕ᠲ䐯  〓䈗ᨥᗮ㻩ጓ㯡 ⹫䈜ㆃ㖴䎵䔐啊  Ⰹ唻㯺ん㤔垈㈩ 32 

ᱟ㧈ᱠ䔐ᔪ㸕ᠲ㣑᷍㹂㪎〓㻩㶗᷍ 䊧⼯㖴⪬䔐᷍⹫㡎㯺㈩䒐᷂32 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གĿསི་པ། Ǹགི་པ་བŚགས་པ། -74- 

¦ǋ ता¦ǋ ताºरȥÈȨy¿Ȱ ¾ǋΟ Ǉिव �Ŕҭ©ात¦ःl  ԪԚाԪԚȮरिवӫाԧ �¦िԥ¦¾Çाशि¹ःmqqm 

ŗིད་བȦན་མི་ɻĻ་ŖĽི་བདĹ་Ŗདི།། ɎŜ་དĻ་མ་ɎŜ་མི་ȴོད་པŜ།། 

ན་དĻ་མི་ན་ǣན་ǼིŜ་ǤĻĂ།། Ȁོ་ɍŘ་Őǃ་ř་ŗིད་མི་བȦན།།ęę།། 
ᱟ㔂ᱠ㯡㶖䙠⽗厚⡄㾦  䄲䔘㸕䔘⤜㼁⫞ 䇱⤂᪐⤂㻅想⭩  㘝㧈⧐㔗⼯㋪䘨 33 

ᱟ㧈ᱠ㯡㪒⤜䔄㾦᷍⤜⫞䔐ᠲⴒ᷍ ᪐䌴⤂㸕⤂᷍੼፛⤜㋪㬲᱄33 
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Ȧ
དོ་འȸག

-75- 

िŊ¿ािŊ¿ि¹ि¾΋¹े ºाºȰ ¦ǋ त¾¹¦े¸ाl  Æव�¾ ǇΨǋ̕  ¨ϿӜि¾ित ¹ Éात¾ȥȕश¾ |mqrm 

ņམŜ་ļད་བོŘ་ŅŪ་Ľ་དĹོŜ་པŘ།། བདĹ་ĹིŜ་དŪ་ȨŘ་མ་ŚŪŜ་པŜ།། 

མཛŖ་དĻ་མི་མཛŖི་དོན་Ǽི་ɉིŘ།། ȴིĹ་པ་ȷམ་པ་ȹ་ŐǑĹŜ་ɎŜ།།ęĚ།། 
ᱟ㔂ᱠ㻅◵ᒪᄯレ厙㩃  㸳咗⪬㏎㗢᪐䐋 ⳷ن䅩ゑ⳨䅩⹫  䋍䔘ⱯⱯ䎵䔐ᔪ 34 

ᱟ㧈ᱠ䅓㹂⤜㑬䐋᷍㯡ጓᄯ䄜㣱᷍ ⹫ᩊ䅩㜄⨑᷍䋍ⱯⱯ䔐ᔪ᱄34 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གĿསི་པ། Ǹགི་པ་བŚགས་པ། -76- 

�िŊ¿ा ¹ ½िवԉिϿ िŊ¿Ȩ ¾ े¹ ½िवԉितl  �ÇȰ च ¹ ½िवԉाि¾ Æव~ च ¹ ½िवԉितmqsm 

མི་མཛŖ་ȷམŜ་ǤĻ་མŪད་ŖǽŘ་ཞིĻĂ།། མཛŖ་བ་ȷམŜ་ǤĻ་མŪད་པŘ་ŖǽŘ།། 

བདĹ་ǤĻ་མŪད་པŘ་ŖǽŘ་བ་ȪŪ།། དŪ་བཞིན་ņམŜ་ļད་མŪད་པŘ་ŖǽŘ།།ęě།། 
ᱟ㔂ᱠ㰚䎿⳨䅩◦㈚᪐  㰚䎿䅩ྼ䅁⳨䇱 㚬䐢㸳㪎㾵㩱㋶  㧈㬨ن圯⼯㰚䇱 35 

ᱟ㧈ᱠ⨑ኔ⿐㱴᪐᷍䎵䅩䅁ᫀᣈ᷍ 㹂㪎⡹㯡㶗᷍䄜㣱レᛘ᪐᱄35 
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֌ा֌ֈशेना नाम ि᳇ֆीयः ֌ᳯ֒᭒սेֈःֿ ׃ Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   
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༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-77- 

त΋εर´ताȰ ¿ाित ¿ϞϡԘ¹ Ǉ½ǉ¿तlे  Ԫџा¹ Ǉ½ǉतवΨव~ ¨तȰ ¹ º Ǉ¹रȥʌतmेqtm 

ɣི་řམ་ĿམŜ་ʀ་ɟོĻ་བ་བཞིན།། དĻོŜ་པོ་ĹĻ་དĻ་ĹĻ་Ʉད་པ།། 

དŪ་དŪ་Ȯན་པŖི་ɺř་ȭ་ŖǽŘ།། ŖདŜ་པ་ņམŜ་ļད་མņོĻ་མི་ŖǽŘ།།ęĜ།། 
ᱟ㔂ᱠ㶑㧈ક㈔䐏㰚ㄼ  ㈑㹐⟀⟀䋙䅩ᛗ 彼彼◦⧪ြ㛏㈔  㬦䎀㧈㯚⤜㋪䃫 36 

ᱟ㧈ᱠ㦬㪛㧈ક⿤᷍᪐䌴⼯㬣㹐᷍ 㬽䄲⧪㛏㈔᷍㶚㬣⤜໮䃫᱄36 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གĿསི་པ། Ǹགི་པ་བŚགས་པ། -78- 

�ÇȮव ितӺतԒवद | ¨ता ¹ Ȯ¦े िŊ¿ािŊ¿ाःl  तिХि¾΋Ȱ त Ǉ ¿ΙाºȰ तिέतȰ ©Ȩर¾ĸतःmqum 

ŘŪ་ཞིĹ་ĹŜོན་Őǃ་Ŗདི་Ŀིད་řŖĻ།། མཛŖ་དĻ་མི་མཛŖ་ȭ་མ་ŖདŜ།། 

དŪ་དĹ་དོན་ȭ་ɎŜ་པŖི་ȴིĹ། མི་བŕད་ĹĻ་ŗིན་མȭན་ན་ĹནŜ།།ęĝ།། 
ᱟ㔂ᱠ〓໮ゕ咗㤆㾲ጓ  ⠫ⱁ䊚⼿㻅㶗㬦 ᩊ彼㰚䋍⠫䔐ᔪ  ᔰ䐹厚㦭␧䊻㣑 37 

ᱟ㧈ᱠ໮⪯咗⪬㪛᷍䅩⨑⟌䄲㬦᷍ 䋍䔐㌁⺜৔᷍恄⭯⽓䊻㣑᱄37 
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֌ा֌ֈशेना नाम ि᳇ֆीयः ֌ᳯ֒᭒սेֈःֿ ׃ Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   
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Ȧ
དོ་འȸག

-79- 

�व¾ा¨Ͽ Ǉ¦Ȩyԥȥित ¹ ¾¿ा ŊΟविेÈत¾ |l  ¾ȨÇा¹ Ǉ¹¿िवϡÅे Ȯः ¦ǋ तȰ ºाº¾¹¦े¸ाmqvm 

དŪ་ȨŘ་བདĹ་ནི་Ȁོ་ɍŘ་ཞŪŜ།། བདĹ་ĹིŜ་ȦོĹŜ་པŘ་མ་ǽŘ་པŜ།། 

ĹŅི་ɞĹ་ĽĹŜ་དĻ་ཞŪ་ȴĻ་ĹིŜ།། ȴིĹ་པ་ȷམ་པ་ȭ་མ་ɎŜ།།ęĞ།། 
ᱟ㔂ᱠ㋶䁵㛋㘝䙠爾⟮  ᪐⧄䐏㏎㸕䑤䐋 䇿✷䕾䈜⣀啄㑇  䔘䎵⠫䔐厚ኖ䆬 38 

ᱟ㧈ᱠ䅓㹂⤜㪖ㆃᷛ㘝レ㧈㬨奦᷍ ⹫㡑䕾⣀✷᷍䋍䔘䎵ྛᔪ᱄38 
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रािŅȰिदव¾िवŔा¾¾ा¿ ǇÅȨ व¸ �त ेӜ¿ःl  �¿ԧ चा¨¾Ȩ ¹ािԒ ¹ ¾िरԉाि¾ ि¦Ȱ  йÇ¾ |mqwm 

Ŀིན་མŐན་ȴོད་པ་ŗོĻ་མŪད་པŘ།། Őǃ་Ŗདི་ȦĹ་ȣ་Ĺོད་ŖǽŘ་ཞིĻĂ།། 

ȹོན་པ་ǻད་ནŜ་ŖོĻ་མŪད་ན།། བདĹ་Ȩ་ŖĽི་བŘ་ļིŜ་མི་ŖǽŘ།།ęğ།། 
ᱟ㔂ᱠ᪐刈ጤ䄚㧈㬦㯏  㛋㘝㼜ㆀ⤜፛㒕 ㋶㡓䁴㛋⼯㋪⭤  㦬㪛➓⭤凭⤜㿁 39 

ᱟ㧈ᱠጤ䄚⤜፛㒕᷍⪬㪛⽄㯆ᡑ᷍ 嗟㶃᪐໮䋗᷍㹂㘝䔮⤜㶗ᷠ39 
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�Ç शҺा¨त¹ेािº ¼ОǇ¾ϩyेिº ितӺताl ¾¿ Ȯव¦ेे¹ ÆȨ³Ӝा ¾¾�˵ ेदािदवदे¹ाmrnm 

བདĹ་ནི་མř་ན་ŖȭĹ་བཞིན་ȭ།། ĹĿŪན་བŚŪŜ་ǣན་ǼིŜ་མņŖ་བǰོŘ་ǤĻĂ།། 

ʁོĹ་ŖĽད་པ་ŗི་ŐǑŘ་བ་དĹ། བདĹ་Ŀིད་ĹļིĹ་ȻŜ་ɟོĻ་བŘ་ŖǽŘ།།ĚĖ།། 
ᱟ㔂ᱠ◵㸳䤻䦥㎈⪓㧍  ㊗ⱁ䅩䇲㼁┉㬹 ◦㈚㛳レ㘝዁ጓ  㯡㌁㸉㹂一㦬㬽 40 

ᱟ㧈ᱠ㛳レຼ㒕卩᷍⠫䅩厎छ㌡᷍ 㘝ヿ䎵㌁㵕᷍㸉㹂䄜㦬㬽᱄40 
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¿¾Ȕत Ȯ̈ ǋ �Çȥतԧ ¦ǇतȨ ¼ОǇः ¦Ǉतः Æ ǇȠत |l  º Ǉü¿¾¦ेȰ  तदा Ņा´Ȱ ¾¿ा त˳ ¹ Æिेवत¾ |mrom 

ĹŚིན་ȚŪŖི་ŋོ་ĿŜ་ŕིན་པ་ř།། ĹĿŪན་ǼིŜ་ļི་ŋན་བŚŪŜ་ļི་ŋན།། 

དŪ་Őǃ་བŜོད་ནམŜ་ĹļིĹ་ǲབŜ་ན།། དŪ་ŗĻ་བདĹ་ĹིŜ་མ་བȪŪན་Ņོ།།Ěė།། 
ᱟ㔂ᱠ਺㕅㯡㶖㬚䎀㬷  䅩䐋⼯䀂䇲⼯㚽 ጓ㸉ⶄᔪ㋑䄡䵐  㚯䈁㠍㩧䅁㸕㾿 41 

ᱟ㧈ᱠ㚈㬚Ҏভጓ᷍䅩㞔䇱⼯䅇ᷠ 㸉ⶄ㚽㈩䒐᷍㦜㸳㸕䋙㾿᱄41 
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�ि¹Ο­ȥिवताÆʾािददȰ ½¿¾­ा¹ताl  Ŋ¾΋¹े ¾¿ा ¹ा¶ा ¼Ȟ ºाº¾ Ǉºाि­ �त¾ |mrpm 

མĹོན་པོ་བĹ་མŪད་བདĹ་ĹིŜ་ནི།། ŖľིĹŜ་པ་Ŗདི་ŖȮ་མ་ŖŐř་ནŜ།། 

མི་ȦĹ་Őǃ་ŖདིŖི་ĽŪད་དĹ་ȣ།། ȴིĹ་པ་མĻ་པོ་ĿŪ་བŘ་བȍབŜ།།ĚĘ།། 
ᱟ㔂ᱠ➈䈁㹕ጓ䇪⳦䄾  㧈㯚⤡㸘⳨㰚䎽 㚬ᩊ᪐⧄␧㪛㬣  䋍䔘⠫ⱁ䎵䔐⹙ 42 

ᱟ㧈ᱠ⳦䄾㸳㸕䐋ᷛ㯡㶗㧈㬨⤡᷍ ⹫ᩊ᪐⧄㪎᷍䅩䋍䎵ⱁ䔐᱄42 
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�ʾ˵ेदा¶ �¾ѥϞ ¹ȥ¿¾ा¹Ȩ िवश Ǉԉितl  िººािÆतȨ दȥ¹ȕिӴरжदवेÈेत े­¨त |mrqm 

ǲŪ་བོ་ŗན་řĹ་Ĺļོད་པŖི་ŜŘ།། དŪŘིĻ་ǹིད་པŖĻ་ɐŪད་ŖǽŘ་ŅŪ།། 

ĸ་ǰམŜ་མིĹ་ɬ་Ļན་ř་ŜོĹŜ།། ȓ་řŜ་Ĺཞན་ȭ་ŖǽŘ་ȹĻ་ན།།Ěę།། 
ᱟ㔂ᱠ䔐㦬዁䐌ⶑ㾭ৗ  ᮠ䅞䐏ጓ⋒࿱⿭ ន㦬㸨䋐䁼ⷚ੥  㯿ᔪ䦥䒤䃫◱㹐 43 

ᱟ㧈ᱠ㧕㆒ⶑ㾭ৗ᷍䔐ⳙ⋒奡⤡᷍ ㋻ื䁼㵚⨗᷍㾯㗓◱⹫㹕᱄43 



 

 

᠒
;

۝
 ೥

౉
۝

 

85
 

֌ा֌ֈशेना नाम ि᳇ֆीयः ֌ᳯ֒᭒սेֈःֿ ׃ Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-85- 

ि¦Ȱ  º Ǉ¹½ȶरवा¦ारȮ¿ �¾Ȕत Ȯरि¸िӺतःl  ¾ÇाŅाÆ̗रĸԒः º ǇरȥÅȨΨ¨ �विेӴतःmrrm 

ĹŚིན་ȚŪŖི་ŋོ་Ŀ་ŖľིĹŜ་ŖľིĹŜ་ȨŖི།། Ś་ɰĹŜ་ļན་ǼིŜ་བɶĻ་ǽŘ་ļིĻĂ།། 

ŖľིĹŜ་ĽŪན་ནད་ǤིŜ་ņŪབŜ་ǽŘ་པ།། Řབ་ȣ་Ŀམ་ņĹ་ɥོŜ་ļི་དĹོŜ།།ĚĚ།། 
ᱟ㔂ᱠ㯡㶖㬚䎀㘇⋃⌀  㾯㼔␧㣑Ҏ㉑⤗ ᔰ⫔⤡㸘⤂㌁㍑  㯆ᆑ厚㋑⼯⫞䁵 44 

ᱟ㧈ᱠ⼯ន㾯㋷⤡᷍㚈㬚㰚ভ⧷᷍ ⫔⤡ဏ㌁㍑᷍㌁ᔰ⤜⫞䁵᱄44 
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¦ातरȮȕ�िӴºात Ȯӡ Ņा´ाйÅेȥ चत ǇिदȘश¾ |l  ¦Ȩ ¾ े¾Çा½¿ादԥाΨा¸ ǇԖा´Ȱ ½िवԉितmrsm 

ʀ་ཞིĹ་ŖľིĹŜ་ĽŪན་Ŗདི་řŜ་བདĹ། řŪĹŜ་པŘ་ǲོབ་པŘ་ɎŪད་ŖǽŘ་ཞŪŜ།། 

ɐŪད་Ś་ņོན་པŖི་མིĹ་བǾད་ནŜ།། ɉོĹŜ་བཞིŘ་ǲབŜ་དĹ་ŐǑř་བŘ་ɎŪད།།Ěě།། 
ᱟ㔂ᱠ➈⽕䌍㚽ᩊ㈩䒐  㒏㸳㖴⪬⫔⤡㸘 嘋㚠Ӟ⿭㈇㧃㔗  㯥Ⳟ㌒嗺㤔垈㈩ 45 

ᱟ㧈ᱠ䌍㚽㈩䒐㸳᷍厙⪬⫔⤡㸘᷍ ⡁⫔㵚⤡䁼᷍㯥Ⳟಅ㈩䒐᷍45 
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Ņा´शǉжा िदशȨ ȕӹा º Ǉ¹ः ÆȰ¾ȨÇ¾ा¨तःl  तदाÇȰ ि¦Ȱ  ¦िरԉाि¾ तिԥ¹ | Ԛा¹ े¾Çा½¿mेrtm 

ɉོĹŜ་བཞིŘ་ǲབŜ་མŪད་མņོĻ་ནŜ་ནི།། དŪ་ནŜ་ǣན་ȣ་ŗི་ɞĹ་ŖǽŘ།། 

ĹནŜ་དŪŘ་ǲབŜ་ŗོད་མ་ŗིན་ན།། དŪ་Őǃ་བདĹ་ĹིŜ་ľི་ȨŘ་Ɏ།།ĚĜ།། 
ᱟ㔂ᱠ㧕䃫㯥嗺᪐㋪ᛘ  䮋㦜䓵㬈㾥嗋ࠫ 㧕ጓ᪐㱯㋪垈㵗  㸳咗爾ጓ◵㚯⼯ 46 

ᱟ㧈ᱠ㯥Ⳟ⢊ಅ䃳᷍᪐䄡㾥➤ࠫ᷍ ⡬㱯㧕᪐䄡᷍⿭⿭⼯㰚໥ᷠ46 
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�Ϟ Ȯव शर´Ȱ ¿ाि¾ ­¨Хा¶ा¹ | ¾Çा¼Áा¹ |l  ­¨ŇÈा¶ �¾ ǇϞ Ǉɫा¹ | Æव�ŅाÆÇरा¹ | ि­¹ा¹ |mrum 

དŪ་བŜ་Ȅř་བ་ŖǾོ་བŖི་མĹོན།། ŖǾོ་བ་ǲོབ་པŖི་དོན་བɬོན་པ།། 

ȪོབŜ་ĽŪན་ŖľིĹŜ་པ་ǣན་ŜŪř་ř།། དŪ་ŘིĻ་Ŀིད་ནŜ་ǲབŜ་ʀ་མĽི།།Ěĝ།། 
ᱟ㔂ᱠ㬨⹫䇱㤊䄡䵐䔑  ᩊ䒐⠫㪛㣻㈌䩮 ⫔㑇㚽⨞䎵⤡㸘  ゕ咗␧㣑။垈䄡 47 

ᱟ㧈ᱠⴑᩊ⠫䵐䑘᷍⪩⡐㣻䒐㪛᷍ 㑇㚽⨞⠫ၷ᷍⹫㸳㆒垈䄡᱄47 
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त Ȯӡाѥि¸¨तȰ ¸¾~ ÆȰÆार½¿¹ाश¹¾ |l  शर´Ȱ ¿ाि¾ ½ाव¹े ¼Ȩि¸ÆΑ¨´Ȱ त¶ाmrvm 

དŪ་ŗི་ȬĹŜ་ʀ་Șད་པŖི་ĽོŜ།། ŖĸོŘ་བŖི་ŖľིĹŜ་པ་ŜŪř་བ་དĻĂ།། 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དཔŖི་ŐǑĹŜ་ř་ŗĻĂ།། དŪ་བཞིན་ŗĻ་དĹ་ǲབŜ་ʀ་མĽི།།ĚĞ།། 
ᱟ㔂ᱠ佛㾥䑤入㸃㘏ⳉ  㚽⨞㪛㯡䎵㋷⤡ 菩提薩埵䘕㓞㩏  䎞။垈䄡䅁㧈㬨 48 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨䅁垈䄡᷍㚽⨞䤧⿹⤡᷍ 㸳ⴑ㰚㹓ⳉ᷍ゑ㠱㮀㓞⠫᱄48 
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Æ¾Ͽ½Ňा¿ाΝा¹Ȱ ददाि¾ ½¿िवԸÁःl  º Ǉ¹ӡ ¾̥ Ǉ©ȨÅा¿ ददाҴाΝा¹¾ाΝ¹ाmrwm 

བདĹ་ནི་ŖľིĹŜ་པŜ་ȷམ་ǴĹ་པŜ།། ǣན་ȣ་བŕĻ་ř་བདĹ་Ŀིད་Ŗɍř།། 

Ŗľམ་པŖི་དɎĻŜ་ř་བདĹ་Ŀིད་ǤིŜ།། བདĹ་Ĺི་ɾŜ་Ŗདི་དɍř་བŘ་བǼི།།Ěğ།། 
ᱟ㔂ᱠ⠫⤡㰚⡧ゑ奡⿭  㸳㆒垈㘝㠶䘕㶖 ໮咗㸥㭃㘏る㼊  䓵䄵⪬㪎ᩊ⹊⍪ 49 

ᱟ㧈ᱠ䅓⤡奡嗾࿝᷍ಃ㪎ⴏ㠶䘕᷍ 䅁໮䄵⪬㪎᷍㈕⍪文㭃䔑᱄49 
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तȰ चावÁȨि¦तȰ ¹ा¶Ȱ ¦ǋ ºाӜा¦ǇÁचािर´¾ |l  िवरȩҴात �रवȰ ½ȥतः Æ ¾ाȰ रÈत Ǉ ºािº¹¾ |msnm 

ȬĹŜ་ȚŪŜ་Ʉོད་པ་མ་ŖǺř་བ།། Ʉན་ŘŜ་ĹŕིĹŜ་མĹོན་དŪ་ř་ŗĻĂ།། 

Ŀམ་ņĹ་Ļ་ŘོŜ་Ŗོ་དོད་Ŗབོད།། ȴིĹ་Ȳན་བདĹ་ř་བǲབ་ȣ་ĹŜོř།།ěĖ།། 
ᱟ㔂ᱠ⫔⡐㾥行᪐ڴ䦥  䅿䅕䓵䊻䄡䵐㣑 ん㵕➈㱷㓶࿬切  ၊㤔咗㸳㬊㈩䒐 50 

ᱟ㧈ᱠ➈㱷㑇⽕㤔᷍⤜㗢⫔⡐㾱᷍ ⪩䔑䅿㬡䅕᷍㈩䚩䔐㦬㸳᷂50 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གĿསི་པ། Ǹགི་པ་བŚགས་པ། -92- 

�¿�¾ा¦ाश¨½~ च िÈित¨½~ च ½ावतःl  Æवा �¹ | ¾Çा¦ǋ ºाȰӡािº Ņा´ाйÅेȥ िवरȩҴÇ¾ |msom 

ŖŋĹŜ་པ་ནམ་མĸŖི་ȡིĻ་པོ་དĻĂ།། Ŝ་ŗི་ȡིĻ་པོ་དĹ་དĻ་ནི།། 

ȬĹŜ་ȚŪ་ĽŪ་མĹོན་ņམŜ་ļད་ř།། ǲབŜ་ŖŐǑř་ȡིĻ་ནŜ་Ŗོ་དོད་Ŗབོད།།ěė།། 
ᱟ㔂ᱠ㓞䎀㱴㋶⤹菩薩  ⭹⤹菩薩䎵㓞⠫ 一切⫔⡐䄡䵐㣑  䐟㾥⽕⾏㤔垈㈩ 51 

ᱟ㧈ᱠ໮咗㱴㋶藏᷍ゑ⭹藏㶖⭩᷍ 䄜㣱⫔⡐䔑᷍䇪䐵㡎㈩䒐᱄51 
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Ȧ
དོ་འȸག

-93- 

¿Ȱ ȕӹ Ȯव च ÆȰŅԒाः ºÁा¿Ͽ ेचत ǇिदȘश¾ |l  ¿¾Ȕताद¿Ȩ ȓӴाԒȰ ¹¾ԧाि¾ विĽ´¾ |mspm 

ĹĻ་ཞིĹ་མņོĻ་ནŜ་ĹŚིན་ȚŪ་ŗི།། ŋོ་Ŀ་ř་ŜོĹŜ་ȴĻ་བ་ȷམŜ།། 

ǴĹ་ནŜ་ɉོĹŜ་བཞིŘ་ŖɎŪŘ་ɎŪད་པ།། Ȱོ་ȚŪ་ļན་ř་ǲབŜ་ʀ་མĽི།།ěĘ།། 
ᱟ㔂ᱠ㯡㶖㬚䎀䔏⌀ྛ  䃫䐏㋷⤡㯥㩃㲴 䌍㉀㶟⭣㚽㧈㬨  ⧷㆑٣㬷㸳垈䄡 52 

ᱟ㧈ᱠ垈䄡㆑٣㬷᷍ၲ⣀刱㚈㬚᷍ 䃫⡬㾥㸘ၷ᷍㯥Ⳟ㯺㲴䄾᱄52 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གĿསི་པ། Ǹགི་པ་བŚགས་པ། -94- 

�तȥΟ ¿ Ǉԇϡच¹Ȱ ÆाȰŊतȰ ½¿दश�¹ात |l  शर´Ȱ ¿ाि¾ वȨ ½ȥतȨ ½¿Ȱ ¹ाश¿त ŇǇत¾ |msqm 

ȓོན་Ľད་ǷŪད་Ǥི་བķŖ་řŜ་ŖདŜ།། ད་ནི་ŖľིĹŜ་པ་ĽŪ་མņོĻ་ནŜ།། 

ǷŪད་ř་ǲབŜ་ʀ་མĽི་řĹŜ་ǤིŜ།། ŖľིĹŜ་པ་ɠŘ་ȭ་བŜř་ȭ་ĹŜོř།།ěę།། 
ᱟ㔂ᱠ㹕䪁䎵䔑ㅭ变䁵  ㆒䃫␧㣑⫔⤡㸘 ゕ㆒垈㵗䎵㓞㣑  嗫㡎㯺⨞䎵㋷⤡ 53 

ᱟ㧈ᱠ㹕䪁䔑㓞ㅭ᷍㆒㪛⫔ဏၷ᱄ 嗫䄵垈㘝䔑᷍㤔㯺⨞⤡㸘᷂53 
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Ȧ
དོ་འȸག

-95- 

�ΤरӜाि¸½ȥतȨyिº व ȮϞवाɽȰ ¹ Áˇ¿ते |l  ि¦¾ Ǉ Ӝाि¸शत Ȯĸ �Ԓӡत Ǉि½ �ӡत ǇȚ΋रȮःmsrm 

ņ་མř་ནད་ǤིŜ་ŖľིĹŜ་ན་ŗĻĂ།། ɥན་པŖི་ĻĹ་བཞིན་Ɏ་དĹོŜ་ན།། 

Ŗདོད་ĽĹŜ་ř་ŜོĹŜ་ĿŪŜ་བȄ་ŗི།། ནད་ǤིŜ་ȦĹ་བŅབ་ɥོŜ་ļི་དĹོŜ།།ěĚ།། 
ᱟ㔂ᱠಅ⧄⤂ྡ䐏㰚⤡  ⋒◵䏵㸘ⴏ䰕䁵 ន໮䈜䕾䎵䩿⿝  ➺㣈䐹⤂⧄㼁⡧ 54 

ᱟ㧈ᱠ㧕ၷಅ⧄ん᷍㩱唻䔒䰕ࣻ᷍ ⼯ន䕾⭩⿝᷍➺䔐⽄㍑㪎᱄54 
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�¦े¹ािº ¿तः Æवȵ ­ҨǇϡȥº¨ता ¹राःl  ¹Č¿िϿ ¿ÅेाȰ ½ ȮÅ̕Ȱ Æव�िदÈ Ǉ ¹ ÁҖतmेssm 

དŪ་ĹļིĹ་ĹིŜ་ǤĻ་Ŗཛམ་ȀིĻ་ན།། ĹནŜ་པŖི་མི་ǣན་བɼĹ་ɎŪད་ན།། 

དŪ་དĹ་ĹŜོ་བŖི་ɥན་Ĺཞན་ནི།། ɉོĹŜ་ȷམŜ་ǣན་ནŜ་མི་ȟŪད་ན།།ěě།། 
ᱟ㔂ᱠゕ㡅一Ⱜ䅁䄲ں  ⟮㻾刱ⶂ㰚䇱㦬 㧕㤔㰜㮯⛀䎵⤂  ⢊䈭㬏Ⳟレ⤜⭤ 55 

ᱟ㧈ᱠ䄜⣀㧕㚽ᜈ᷍䙁⤠䄜㣱㦬᷍ ⛀〔䎵㮯Ⳟ᷍⢊ಅ㧕⤜⭤᱄55 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-97- 

तŅ Æव�Éव ȮϞԧ Æव�शӏाºÇािर´ःl  वाɽ¾ Ǉӑˇ¿ा¾ȥित ि¸ª| ¾ा¾ΟϿ¾ȨिÇत¾ |mstm 

དŪ་ř་ɥན་པ་ņམŜ་ļད་མǷŪན།། ɶĹ་Ȑ་ņམŜ་ļད་ŖɎིན་པ་ŗི།། 

བķŖ་ȨŘ་མི་ɎŪད་ŜŪམŜ་པ་ནི།། Śིན་ȣ་ĹŅི་ɞĹ་ɥད་པŖི་ĹནŜ།།ěĜ།། 
ᱟ㔂ᱠ㸊⫔䰕㶖一切䐨  㓞ㅭ➯㌁⟮᪐圯 㧕⤜䄡ㅭⱙ㾿行  㬨⫔䇿✷㋪⼨㱯 56 

ᱟ㧈ᱠ䰕㶖䄜㣱䐨᷍➯㌁䎵㓞ㅭ᷍ 䐋䄲㧕⤜㾱᷍✷ᔰ။䈹䖀᱄56 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གĿསི་པ། Ǹགི་པ་བŚགས་པ། -98- 

�ΟŊ¾΋िԒӺाि¾ ŊºातिेԊतरԊेिºl  ि¦¾ Ǉ ¿Ȩ­¹ÆाÇŖ ेŊºात ेदȥ© �¦ािÁ¦ेmsum 

ĹŗĻ་Ŝ་ņ་མř་ȘĻ་Ȏ་řŖĻĂ།། བĹ་ŗོད་ĹནŜ་པŘ་Ɏ་དĹོŜ་ན།། 

དཔĹ་Őད་ȪོĻ་ȭ་ʉĻ་བ་ŗི།། ɺན་ŘིĻ་ĹŗĻ་ŜŘ་ɥོŜ་ļི་དĹོŜ།།ěĝ།། 
ᱟ㔂ᱠ㧕䈗ಅ⧄㾂㋴㋓  ⋒唻䏵㸘㹄䤑㶇 ន㛳凭ㅺ㪛㯡ᠺ  一਺㣈ಅ⼯㋪⽗ 57 

ᱟ㧈ᱠ㧕䈗ಅ⧄卶᷍⋒唻㪘ⳡ䒐᷍ ន਺㣈䇪䁏᷍凭ㅺ卶厚㱯᱄57 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-99- 

�Ϟ Ȯव ¾र´Ȱ ¹ Ȯित ¹ ¿ Ǉɫा ¾ ेÆ Ǉ§ािÆ¦ाl  �वČ¿¾िेत Æा वÁेा ¹ ½िवԉाҴÇȰ ¿दाmsvm 

དŪ་ŘིĻ་ĸོ་ན་མི་ŖĽི་ཞŪŜ།། བདŪ་བŘ་ŖȭĹ་པ་ŘིĹŜ་མ་ŗིན།། 

བདĹ་ནི་མŪད་པŘ་ŖǽŘ་བŖི་ȭŜ།། དŪ་ནི་Ĺདོན་མི་ŕ་བŘ་ŖɏĻĂ།།ěĞ།། 
ᱟ㔂ᱠ䎿爾䈴ጓ㋪⤜㯡  㲚㦜➓䓂⤜။㏎ 㸳㪎ᝲⰉᛘ੥ᣈ  㯡㶗᪐ጓ⭊㻇爾 58 

ᱟ㧈ᱠ㧕㯝㆒⤜㯡᷍➓䄾⪬⳨㏎᷍ 㹂㪛レᛘ⟮᷍㯡㠻⡹ㅖ㛳᱄58 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གĿསི་པ། Ǹགི་པ་བŚགས་པ། -100- 

�½¿Ȱ ¦े¹ ¾ ेद΋Ȱ ि¹ःÆिरԉाि¾ वा ¦¶¾ |l  �वČ¿Ȱ ¹ ½िवԉाि¾ ¦ԥाв ेÆ ǇिԚतȰ ¾¹ःmswm 

བདĹ་ř་མི་ŖľིĹŜ་ʀ་ŗིŜ་Ɏིན།། Ŗདི་řŜ་ľི་ȨŘ་ĻŪŜ་ņŘ་ŖǽŘ།། 

Ĺདོན་མི་ŕ་བŘ་མŪད་ŖǽŘ་ན།། ľི་ȨŘ་བདĹ་ŗིད་བདŪ་བŘ་ŖȭĹ།ěğ།། 
ᱟ㔂ᱠ䌍㚽咗㸳㬊᪐㸘  ᝲⰉ咗㯡⭤ㆃ㖴 㧕᪐ᝲ㚽ㆃ㈩䎀  䊧⼯㲚㦜➓ᖘ䓂 59 

ᱟ㧈ᱠ䌍䘏㸳᪐ၷᷠ䊧⼯Ⰹ㖴㌁ᷠ 㲩㧕⡹㯡㶗᷍ᩊ⼯㆒➓䄾ᷠ59 
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Ȧ
དོ་འȸག

-101- 

ºǉवा �¹ Ǉ½ǉत¹ӴҖेः ि¦Ȱ  ¾ ेÆार¾विԚत¾ |l  ¿Åे Ǉ ¾yेि½ि¹िवӴ¹े ¨ Ǉț´ाȰ ÁिˇतȰ वचःmtnm 

ȓོན་Ľད་ɟོĻ་ȪŪ་ཞིĹ་པ་řŜ།། བདĹ་ř་ʈĹ་པ་ļི་ŗོད་ན།། 

བདĹ་ནི་དŪ་ř་མĻོན་ཞŪན་ནŜ།། ɒ་མŖི་བķŖ་དĻ་ŖĹř་བŘ་ɎŜ།།ĜĖ།། 
ᱟ㔂ᱠ㹕㰚㬽䇤ㅵ੥ᣈ  㰚⫇咗㸳㆒⼯䇱 ⱙ㸳咗彼㡑䕾䑙  䪁䊞㩰฀ㅭ㬟䁵 60 

ᱟ㧈ᱠ⨞ြ㹕ㄼᛗ᷍㆒㹂໮⼯圯ᷠ 㦜䅓ভ䑙⡬᷍ಳ䪁㩰฀ㅭ᱄60 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གĿསི་པ། Ǹགི་པ་བŚགས་པ། -102- 

­ȥवÁȨ¦ि¾¾Ȱ Οɯा ¼Оǉ¹ | ºिरिचताȰԒ¶ाl  �¦ा¦ȥ ʁािº ¿ाԧाि¾ ि¦Ȱ  ¾ ेÆवȶः िŊ¿ािŊ¿ Ȯःmtom 

ĹŜོན་Őǃ་Ŗདི་དĻ་དŪ་བཞིན་ȭ།། ĹĿŪན་དĻ་བŚŪŜ་པ་ȷམ་ɂĻŜ་ནŜ།། 

ĹļིĹ་Ȼ་Ĺ་ŚŪད་ŖǾོ་དĹོŜ་ན།། མཛŖ་དĻ་མི་མཛŖ་ǣན་ļི་ɻĻĂ།།Ĝė།། 
ᱟ㔂ᱠ㆒㸳㪎㘝㩱⫇ጓ  㚬䐢䅩䇲ㅵ䪉厙 ⋻行᫇᫇㗵㰚㶚  ໥咗⤜㩧⠫㌁㪛 61 

ᱟ㧈ᱠ⪬㪛㧕唻ᄯ᷍䅩䇲䅁㧈㬨᷍ ⋻㾱᪐Ⰹ㰚᷍⼯唻ヺ䅩⨑ᷠ61 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-103- 

�¿¾वे त Ǉ ¾ ेिचϿा ¿ Ǉɫा रािŅȰिदवȰ तदाl  �शǇ½ािХ¿तȰ ȓः§Ȱ ि¹ःÆर¿ेȰ ततः ¦¶¾ |mtpm 

མི་དĹŪ་བ་řŜ་ȵĹ་བȓř་ŖɏĻĂ།། དŪ་řŜ་ľི་ȨŘ་ĻŪŜ་ņŘ་ཞŪŜ།། 

Ŀིན་མŐན་ȦĹ་ȣ་བདĹ་ĹིŜ་ནི།། Ŗདི་Ŀིད་ŖབŖ་ཞིĹ་བŜམ་པŖི་ŘིĹŜ།།ĜĘ།། 
ᱟ㔂ᱠ㦯⼯䅩䇲ゑ⳨䅩  䌍㚽Ⰹ㒏㖴彼㌁ 㸳㾥䚎䄚⧄⤜౯  ⽄㛏⪬㏎᪐፛ᄯ 62 

ᱟ㧈ᱠ⤜㩧㪛䎵㌁᷍䊧⼯⭤㖴⨞ᷠ ⹫㹂◵䄜㾥᷍㦶䄚㯝⨞㌁᱄62 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གĿསི་པ། Ǹགི་པ་བŚགས་པ། -104- 

¾¿ा ¼ाÁे¹ ¾ǉ³¹े ¿ि;Ȱ िचΙाº¾ािचत¾ |l  Ŋ¦ǋΟा ¿˳ ÆावϞȰ ŊÉњावϞ¾वे चmtqm 

བདĹ་ནི་མི་ŚŪŜ་ĹŅི་ɞĹ་པŜ།། ŘĻ་བཞིན་ĸ་ན་མ་ņོ་Ŗམ།། 

བļŜ་པŖི་ȴིĹ་པ་ĹĻ་ŗིན་řŜ།། ĹĻ་ŗĻ་ɻĻ་བ་བǼིŜ་པ་ȷམŜ།།Ĝę།། 
ᱟ㔂ᱠ㸳䇪᪐䐋䇿㗢⹫  䋍䔘⠫ⱁ䓵㾵䔐 ゑ彼㉄䇱䎵䔐ᔪ  ⳓ㡅㰚䔘一切䔐 63 

ᱟ㧈ᱠ㹂䅓᪐㘘✷᷍ⳙ䎵䓵㾵䔐᷍ 〓ⴑ㰚制䔐᷍㧈㬨⠫䩿䔐᷍63 
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-105- 

तΨव~ दशे¿ाҴÅे ¹ा¶ा¹ा¾ĸतः िԚतःl  ¦ǋ ता̥िÁȓ�ः§½ȥतः Ŋि´ºΟ º Ǉ¹ः º Ǉ¹ःmtrm 

མĹོན་པོŖི་Ʉན་ȓŘ་མĻོན་ʀམ་ȭ།། ņř་ɚŘ་ȵĹ་བȓř་ŖľིĹŜ་ŜŪམŜ་ǤིŜ།། 

ŗĻ་དĻ་ŗĻ་ȭ་ɉĹ་ŖŐř་ŅŪ།། དŪ་དĹ་ņམŜ་ļད་བŚĹŜ་པŘ་བǼི།།ĜĚ།། 
ᱟ㔂ᱠ㆒ಇ䄡䵐㓞㚠㣑  ⼰䍧㯝㸊䎵㌁⤡ ኖኖ垈㘝⹈敬禮  一切䎵䔐ㅵၵ⿻ 64 

ᱟ㧈ᱠ⼰䍧䵐䑘㣑᷍䄵㸘䔐㌁㾥᷍ 䊺㧞⮺䎵ⴑ᷍ၵ⨞䄜㣱䔐᱄64 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གĿསི་པ། Ǹགི་པ་བŚགས་པ། -106- 

�Ο¿¾Ο¿Τ¹े Ŋित¨ǋԯϿ Ǉ ¹ा¿¦ाःl  ¹ ½Ň¦ि¾दȰ ¹ा¶ा ¹ ¦त �ӜȰ º Ǉ¹¾ �¿ाmtsm 

ŖȮŪན་པ་ȷམŜ་ǤིŜ་བདĹ་Ĺི་ȴིĹ། ནོĻŜ་པ་řĹŜ་པŘ་ĹɶĻ་ȭ་ĹŜོř།། 

Ŗདི་ནི་བŕĻ་པོ་མ་řĹŜ་པŜ།། ʃན་Ľད་བདĹ་ནི་ŗོĻ་མི་བǼིད།།Ĝě།། 
ᱟ㔂ᱠ၊㡎一切⫔ಈ฀  䈴㸳❍㔗ၵ䎵䔐 ⪬㬨⤜㩧⤜။ᩊ  ໥㆒㸳㬥⤜䊺䋍 65 

ᱟ㧈ᱠ䎵ⴑ㡎౳㯂᷍㶚㹕㰚䋍䔐᷍ ⪬ォ⳨㩧㾱᷍᭷䲂㬥⤜ᩊ᷂65 
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-107- 

p ºाºदशे¹ा ¹ा¾ िϡतȥ¿ः ºिर˵देःl 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔÂི་ƻོད་པ་ལ་ÂƎ¥་པ་ལས།  ƫི¥་པ་བཤ¥ས་པ་Àེས་བྱ་བ་Ɵེ་ལེའུ་¥«ིས་པÂོ།།   །། 

᠒;۝⧶೥౉۝ ᣷ 
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q ¼Ȩि¸िच΋ºिरĸÇȨ ¹ा¾ तǋतȥ¿ः ºिर˵देःl 
ལེའུ་¥ǹམ་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡོངས་ǹ་¥ǭང་བ། 

᠒̱ن⧶۝ൺ菩෢௟۝ 
 

शािϿदवेिवरिचतः 寂天菩薩造    མཛད་པ་པོ།ʃོབ་དཔོན་ཞི་བ་ʈ། 

 

 

 

 

-109- 
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�ºा¿ȓः§िवŔा¾Ȱ Æव�ÆΑȮः ¦ǋ तȰ शǇ½¾ |l  �¹ Ǉ¾Ȩद ेŊ¾Ȩद¹े Æ Ǉ§Ȱ ितӺϿ Ǉ ȓःि§ताःmom 

ŜŪམŜ་ļན་ǣན་Ǽི་Ļན་ŜོĻ་Ĺི།། ȵĹ་བȓř་Ļř་ĹŜོ་དĹŪ་བ་དĻĂ།། 
ȵĹ་བȓř་ļན་དĹ་བདŪŘ་ĹནŜ་ř།། དĹŖ་བŜ་ȚŪŜ་ʀ་ŗི་ŘĻ་Ļོ་།།ė།། 
ᱟ㔂ᱠ一切䇱㤊ྛ㦅㌁  㚽㒏ㆃ㖴䎵㩧ⷚ 㒏㬽㌁䎀➓ᖘ䓂  㸳㾥㾡ལ⧄却㻓 � 

ᱟ㧈ᱠ㾡㎷ⱙ㰇㻓᷍䄜㣱䐻䇱㤊᷍ 㻃㌁䑏㩧㾱᷍⭤㎷䑏ⶄ⡉᱄� 
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-111- 

ÆȰÆारȓः§ि¹¾ȸÈ¾¹ Ǉ¾Ȩद ेशरȥिर´ा¾ |l  ¼Ȩि¸ÆΑΤ¼ ǇύΤ¾¹ Ǉ¾Ȩद ेच ताि¿¹ा¾ |mpm 

ɎĻ་Șབ་ȅŘ་ǽŘ་དĹŪ་བŜĹŜ་པ།།དŪ་ř་ȚŪŜ་ʀ་ŗི་ŘĻ་Ļོ་།། ɾŜ་ļན་ŖĸོŘ་བŖི་ȵĹ་བȓř་řŜ།།ĻŪŜ་པŘ་ņŘ་ř་ŗི་ŘĻ་Ļོ་།། 
ǲོབ་པ་ȷམŜ་Ǥི་ɎĻ་Șབ་དĻĂ།། Ȅř་ʁŜ་Ŝ་řŖĻ་ŗི་ŘĻ་Ļོ་།།Ę།། 
ᱟ㔂ᱠ⧪菩提䅓Ⲇ䎵㩧  㸳㾥咗彼䅁却㻓 䇱㤊㖴厙㪛㯡㌁ ᝲⰉㆃ㖴㸳却㻓  䎵㈩䒐䔑䑤菩提 䎵菩薩⭹ㅵ却㻓 � 

ᱟ㧈ᱠ㰇㻓〞㩧㾱ᷛ⡬㸋㠱㳂䅓᱄ 㰇㻓䐻䇱㤊ᷛ㬖㵲㔷⿹㌁᱄㰇㻓ⴑ㠱㳂᷍ⴑ䓴⭹䑏⺜᱄� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གɖམ་པ། ȕང་ȷབ་Ȇ་ིསེམས་ŗོངས་ɖ་གɏང་བ། -112- 

िच΋ȨΙादÆ¾ ǇŇाȰӡ Æव�ÆΑÆ Ǉ§ावÇा¹ |l  Æव�ÆΑिÇता¸ा¹ा¹¹ Ǉ¾Ȩद ेच शािÆ¹ा¾ |mqm 

ŜŪམŜ་ļན་ņམŜ་ļད་བདŪ་མཛད་པŖི།། ȬĹŜ་བǲŪད་དĹŪ་བ་Ȅ་མŐǑ་དĻĂ།། 
ŜŪམŜ་ļན་ŋན་པŘ་མཛད་པ་ř།། དĹŖ་བŜĂȚŪŜ་ʀ་ŗི་ŘĻ་Ļོ་།།ę།། 
ᱟ㔂ᱠ㒏䎵䇱㤊⭤➓ᖘ  ❍㾥㘏㩧๷⫔⼄ 咗䎵䇱㤊䔘坩䅇  㸳㾥㾡ལ⧄却㻓 � 

ᱟ㧈ᱠ䅁ⶕ㎷㰇㻓ᷛ㚽䈌䇱㤊㎷᷍ ⳃ㾥ⶄ㩧⼄᷍ゑ䑏㦥䅇㾱᱄� 
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-113- 

Æवा �Æ Ǉ िदÈ Ǉ ÆȰ¼ Ǉύा¹ | Ŋा¶ �¿ाि¾ ¦ǋ ता̥िÁःl  ¸¾�ŊदȥºȰ ¦Ǉव �Ͽ Ǉ ¾ȨÇाȓः§Ŋºाित¹ा¾ |mrm 

ɉོĹŜ་ȷམŜ་ǣན་Ǽི་ŜĻŜ་ȄŜ་ř།། ņř་མོ་ɚŘ་ŅŪ་ĹŜོř་བ་ནི།། 
ŜŪམŜ་ļན་ȵĹ་བȓř་ɞན་ŖņོམŜ་ř།། ĽོŜ་Ǥི་Ȍོན་མŪ་ɘŘ་ȭ་ĹŜོř།།Ě།། 
ᱟ㔂ᱠ㠶咗㬏Ⳟ一切佛  ⼰䍧䐟㾥䔘㡎䌩 ᩊ䎵䇱㤊⨞㌁➖  䌩㦝㘏ⳉ⺃㘘㉇ � 

ᱟ㧈ᱠ㸳咗㬏Ⳟⴑ᷍⼰䍧⧰㡎㤌᷍ 㸋㌁〔㗵䐻᷍㦝㑢䎞ⳉ⭧᱄� 
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ि¹वा �त Ǉ¦ा¾ाȰӡ ि­¹ा¹ | ¿ाच¿ाि¾ ¦ǋ ता̥िÁःl  ¦ӆा¹¹ϿाȰिԒӺϿǇ ¾ा ½ǉदОि¾दȰ ­¨त |msm 

Ȅř་བ་ɟ་Ļན་ŖདŖ་བཞŪད་ř།། ņř་མོ་ɚŘ་ŅŪ་ĹŜོř་བ་ནི།། 
ŖǾོ་Ŗདི་ȲོĻŜ་པŘ་མི་དĹོད་ļིĻĂ།། བǰř་པ་ǾĻŜ་མŪད་བɵĹŜ་པŘ་ĹŜོř།།ě།། 
ᱟ㔂ᱠ䎵佛㧕䈜入㛚ᕥ  ⼰䍧䐟㾥䔘㡎䌩 勿㗅一切⠫㪛㚠  嗫䓂㬡刈᪐ኖㅺ � 

ᱟ㧈ᱠ䐋ⴑ䈜㛚ᕥ᷍⼰䍧㯺㡎㤌᷍ 䓂㬡㸿㑠ㅺ᷍㚋䄦㬡ヅ㗵᱄� 
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-115- 

�वȰ Æव�ि¾दȰ ¦ǋ Τा ¿в¿ाÆािदतȰ शǇ½¾ |l  त¹े ԧाȰ Æव�ÆΑा¹ाȰ Æव�ȓः§ŊशािϿ¦ǋ त |mtm 

དŪ་ȨŘ་Ŗདི་དĹ་ǣན་ɎŜ་ŅŪ།། དĹŪ་བ་བདĹ་ĹིŜ་བŜĹŜ་པ་ĹĻĂ།། 
དŪŜ་ནི་ŜŪམŜ་ļན་ņམŜ་ļད་Ǥི།། ȵĹ་བȓř་ņམŜ་ļད་བŜř་བŘ་ŚོĹ།Ĝ།། 
ᱟ㔂ᱠ㧈㬨㰚㾿一切行  㸳㆒㰚Ⲇ䎵㩧ⷚ 䄵彼⿹㼓䎵䇱㤊  㻅㒏ㆃ⨞一切㌁ � 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨䑏⹼㾱᷍㰚〞䄜㣱㩧᷍ 䄵⡬䊙㼜⨞᷍䇱㤊䄜㣱㌁᱄� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གɖམ་པ། ȕང་ȷབ་Ȇ་ིསེམས་ŗོངས་ɖ་གɏང་བ། -116- 

ðÁा¹ा¹ा¾िԥ ½ ȮÅ̕Ȱ ½व¿ेȰ व ȮϞ �व चl  तȓºԚा¿¦ӡ Ȯव ¿ावŇȨ¨ाº Ǉ¹½ �वःmum 

ŖǾོ་བ་ནད་པ་ľི་ʁིད་ȭ།། ནད་ŜོŜ་ǽŘ་Ǽི་བŘ་ȭ་ནི།། 
ɥན་དĻ་ɥན་པ་Ŀིད་དĹ་དĻĂ།། དŪ་ŗི་ནད་ĹŗོĹ་ɎŪད་པŘ་ŚོĹ།ĝ།། 
ᱟ㔂ᱠ䇱㤊䎵⤂㰚⡧ྡ  㚬䐢⟮㡅⤂✬ጓ 嗫㸳ᩊ䰕〓ᩊ㮯  〓ᩊ㬭ん㋕⤂㦬 � 

ᱟ㧈ᱠ㚬䐢䐻㪛ん᷍㩱㸕㑧䈛㣑᷍ 䊙㸋䄞䈌䄊᷍⤃䔘㋕⿅㬠᱄� 
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-117- 

È ǇिΙºाÆाӜ¶ाȰ Çжा¾Хºा¹ŊवÅ �́ Ȯःl  ȓि½ �ÈाϿर¦ӆÅे Ǉ ½व¿ेȰ ºा¹½Ȩ­¹¾ |mvm 

ŕŜ་དĻ་ǰོམ་Ǽི་ĽŘ་ŋབ་ȪŪ།། བǦŪŜ་དĻ་ǰོམ་པŖི་Ĺནོད་པ་བŜř།། 
ɞ་ĹŪŖི་བǰř་པ་བŘ་མŖི་Őǃ།། བདĹ་ནི་ŕŜ་དĻ་ǰོམ་ȭ་ǽŘ།།Ğ།། 
ᱟ㔂ᱠ㧕䈗㾸㛋坨坟ㅺ  嗫㸳⿐㪎⹊嚬㬔 降仙㬔嚬㧈ⶫ㑹  㠶ᩊ䇱㤊⨞坨㋫ � 

ᱟ㧈ᱠ㝯㳍ㅖ㬔䈋᷍ㆃ⨞ゃ㋫㚲᷍ 咗⡬䊷⿥ㅺ᷍䊙⧪⨅ゃ㬔᱄� 
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दिरŇा´ाȰ च ÆΑा¹ाȰ ि¹ि¸ः ԧा¾Ç¾È¿ःl  ¹ा¹Ȩº¦र´ा¦ारȮȚºितӺ¿े¾ĸतःmwm 

ŜŪམŜ་ļན་ŋོĻŜ་ŚིĻ་དɍř་བ་ř།། བདĹ་ནི་མི་ŕད་ĹŅŪŘ་ǽŘ་ŅŪ།། 
ŗོ་Ɏད་མĸོ་དǻ་ȹ་ŐǑĹŜ་ʀ།། མȭན་ȭ་ĿŪ་བŘ་ĹནŜ་ǽŘ་ļིĹ།ğ།། 
ᱟ㔂ᱠ䇱㤊䕻㎈ⳇ䗺䕵  嗫㸳⧪ᩊ᪐⟮⤹ 却㾥㰚䈜䎵䗺㉀  㚋⤜␧㣑㻭Յ勱 � 

ᱟ㧈ᱠ㸋イ㠗㎈䎀᷍䊙⧪㸿㈂藏᷍ 䊙䑏䓫㪛㹐᷍㻅㻷⡬⭩㣑᱄� 
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-119- 

�Ν½ावाȰԒ¶ा ½Ȩ¨ा¹ | Æव�΢ϫ¨तȰ शǇ½¾ |l  ि¹रºÈेԔ­ाҴÅे Æव�ÆΑा¶ �िÆύ¿mेonm 

ɾŜ་དĻ་དŪ་བཞིན་řོĻŜ་Ʉོད་དĻĂ།། ȭŜ་Ĺʀམ་དĹŪ་བ་ņམŜ་ļད་ǤĻĂ།། 
ŜŪམŜ་ļན་ǣན་Ǽི་དོན་ȍབ་ɉིŘ།། ŋĻŜ་པ་མŪད་པŘ་ĹŅĻ་བŘ་Ɏ།།ėĖ།། 
ᱟ㔂ᱠ㧈㬨㸳㪎ゑ㬽䇤  㚬䐢㧞ጓ䎵㩧ⷚ ᩊ⧪䇱㤊㐙㏜⹫  㻅㚽㬊ᄯ᪐嗺㻈 �� 

ᱟ㧈ᱠ㸋㏜䇱㤊⹫᷍⤜㒀㈂㬊ᄯ᷍ 㪎ゑ䑏㬽䇤᷍㧞㬡䄜㣱㩧᱄�� 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་གɖམ་པ། ȕང་ȷབ་Ȇ་ིསེམས་ŗོངས་ɖ་གɏང་བ། -120- 

Æव�Οा¨ӡ ि¹वा �́ Ȱ ि¹वा �́ ाि¶ � च ¾ े¾¹ःl  ΟɫӜȰ चвे¿ा Æव~ वरȰ ÆΑÅे Ǉ दȥ¿ता¾ |moom 

ņམŜ་ļད་བŅĻ་བŜ་ɟ་Ļན་ŖདŖ།། བདĹ་ɒོ་ɟ་Ļན་ŖདŜ་པ་ȍབ།། 
ņམŜ་ļད་ĹŅོĻ་བŘ་ĽབŜ་ĹļིĹ་ř།། ŜŪམŜ་ļན་ȷམŜ་ř་བŅĻ་བ་མĽོĹ།ėė།། 
ᱟ㔂ᱠ一切㚽㬊⭤㛚ᕥ  ᩊ䑤㛚ᕥ㬝㾿行 ㊣ቛ一切Ѳ㬊䐱  㬊䎵䇱㤊䔏ᩊں �� 

ᱟ㧈ᱠᄯ㈂䋓㵲㌁᷍㹂㾥⧪㛚ᕥ᷍ 㯡㬒ォ㿌ᄯ᷍⼯㧕㪛㈂㬊᱄�� 



 

 

᠒
̱

۝
ن 

ൺ
菩

෢
௟

۝
 

12

q ¼Ȩि¸िच΋ºिरĸÇȨ ¹ा¾ तǋतȥ¿ः ºिर˵देःl Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-121- 

¿ӡाÆ Ǉ§ȥ¦ǋ तӡाΝा ¾¿ा¿Ȱ Æव�दिेÇ¹ा¾ |l  ʨϿǇ ि¹ДϿǇ वा ि¹Ο¾ाि¦रϿ Ǉ च ºाȰÆ Ǉि½ःmopm 

བདĹ་ĹིŜ་ɾŜ་ļན་ņམŜ་ļད་ř།། ɾŜ་Ŗདི་ļི་བདŪŘ་Ɏིན་ŕིན་ǼིŜ།། 
ȦĹ་ȣ་ĹŜོད་དĻ་ɥོད་པŖམ།། བȰŪĹ་ŜོĹŜ་ļི་དĹŘ་ɎŪད་ř་ŘĹ།ėĘ།། 
ᱟ㔂ᱠ㸳咗一切䇱㤊㣑  ⪬㪎䄲㬊䓵啈䌩 㧕ᜃ㧕㏳㧕⪘⨟  却㡅㰚ᖘ⧄唹⧱ �� 

ᱟ㧈ᱠ㹂ォㅌ⪬㪎᷍㰇㯔㬊䇱㤊᷍ 䄜㦯⡬⿗㻓᷍⽄⧄⫓㕏㩒᱄�� 
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Ķȥ²ϿǇ ¾¾ ¦ा¿¹े ÇÆϿǇ िवÁÆϿǇ चl  द΋ԒҖेȨ ¾¿ा ¦ा¿िӡϿ¿ा ि¦Ȱ  ¾¾ा¹¿ाmoqm 

བདĹ་Ĺི་ɾŜ་ř་ɬŪ་ɎŪད་དམ།། ļོ་ŖȮི་Ĺ་ཞŖི་ȅ་ɎŪད་ǤĻĂ།། 
བདĹ་Ĺི་ɾŜ་Ŗདི་Ɏིན་ŕིན་ǼིŜ།། Ŗདི་ŗི་ĸ་ŅŜ་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།ėę།། 
ᱟ㔂ᱠ㧕咗㸳㪎㬊䉲厚  〓໮䄵ᩊ䌜㾇㉀ ㆒㸳⪬㪎䄲㬊㈚  咗⪬⼯⭤໮᭯論 �� 

ᱟ㧈ᱠ䓾㦬㻘㸳㪎᷍㣷㹋⤃ゆⴎ᷍ 㹂㪎ォ䄲㬊᷍䊧⼯ⶕ䎅㻈ᷠ�� 
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-123- 

¦ार¿ϿǇ च ¦¾ा �ि´ ¿ाि¹ तÅेाȰ Æ Ǉ§ावÇ¾ |l  �¹¶ �ः ¦ԧिचвा ½ǉвा¾ाÁҪ ¦दाच¹morm 

དŪ་ř་Ĺནོད་པŘ་མི་ŖǽŘ་བŖི།། řŜ་ĹĻ་ŗིན་པŖĻ་ɎŪད་ȭ་ȘĹ། 
བདĹ་ř་དམིĹŜ་ནŜ་ནམ་ȭ་ŗĻĂ།། ŖĹŖ་ŗĻ་དོན་མŪད་མ་ǽŘ་ļིĹ།ėĚ།། 
ᱟ㔂ᱠ㧕咗彼㦬᪐ᆑ⼇  㸉㘝㬨㔁㻅唹໥ 嗫咗⼯ጓ㇪㸳㪎  勿䔘㾊㸃᪐㐙㬣 �� 

ᱟ㧈ᱠ䄜㣱㸿⼇䄖᷍㒏㪎㈂㯔㬽᱄ 䊙⡬ボ㸳䎀᷍㻅〒䐻㏜䅇᱄�� 
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¿ÅेाȰ ĶǇύाŊÆХा वा ¾ा¾ाÁҪ ¾ित½ �वते |l  तÅेाȰ Æ �व Çते Ǉः ԧािХΟȰ Æवा �¶ �िÆύ¿mेosm 

བདĹ་ř་དམིĹŜ་ནŜ་ĹĻ་དĹ་ĹིŜ།། ǹོ་Ŗམ་དད་པŖི་ŜŪམŜ་ɏĻ་ན།། 

དŪ་Ŀིད་ȦĹ་ȣ་དŪ་དĹ་Ĺི།། དོན་ǣན་Ŗǿབ་པŖི་ȅŘ་ǽŘ་ļིĹ།ėě།། 
ᱟ㔂ᱠ嗫㦯⼯㦬㇪㸳㪎  〓㪛⣀ྡ〓㪛㾦 ゕ彼⧄ጓ㚽䦥䒤  ᩊ彼⧪䧌⠫㬣䅓 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㦬䅓ボ㸳᷍㪛㡑㾦䋘㾥᷍ 䊙⡬⽄⧪㸋᷍⧪⟍䐻㏜䅓᱄�� 
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�ҖाʞाԧिϿ ¾ाȰ ¿ ेच ¿ ेचाжyेѥº¦ािर´ःl  �ΚाÆ¦ाԒ¶ाжyेिº Æवȵ ԧǇ¼ȸि¸½ाि¨¹ःmotm 

ĹĻ་དĹ་བདĹ་ř་ĸ་ŕŪŘ་Řམ།། Ĺཞན་དĹ་Ĺནོད་པ་ɎŪད་པ་Ŗམ།། 

དŪ་བཞིན་ɉŘ་ķ་ĹŅོĻ་ŗĻ་ɻĻĂ།། ņམŜ་ļད་ɎĻ་Șབ་ǰř་Ȳན་ǽŘ།།ėĜ།། 
ᱟ㔂ᱠ㧕㦬咗㸳䔘䑪ᜈ  〓໮咗㸳䔘ᆑྡ 㚬䐢㬊䄵㏳㧉䁵  嗫㻅䦥⧪菩提䅓 �� 

ᱟ㧈ᱠ䊙⡬⿺㸳䎀᷍ゑ圯⼇㸳䎀᷍ 㚬䐢㧉㸳䎀᷍ㅵ㉀㠱㳂䊖᱄�� 
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�¹ा¶ा¹ा¾ÇȰ ¹ा¶ः Æा¶ �वाÇӡ ¿ाि¿¹ा¾ |l  ºारѮेǉ¹ाȰ च ¹ȩ½ǉतः Æते Ǉः ÆȰĶ¾ �व चmoum 

བདĹ་ནི་མĹོན་མŪད་ȷམŜ་Ǥི་མĹོན།། řམ་ɵĹŜ་ȷམŜ་Ǥི་དŪད་དཔོན་དĻĂ།། 
བȂř་Ŗདོད་ȷམŜ་Ǥི་ǿ་དĻ་ནི།། ĹŕིĻŜ་དĻ་ŕམ་པ་Ŀིད་ȭ་ǽŘ།།ėĝ།། 
ᱟ㔂ᱠ䎵᪐䄡䵐㸳ᩊ䄡  䎵入⭡䎀㸳ᩊಈ 䎵䈜Ⱚ䎀ᩊ䐼剏  〓ᩊ㈿媕〓ᗓᖦ �� 

ᱟ㧈ᱠ㔘㦬㸿䵐䄡᷍䊙㸋⡬䅞⭝᷍ ⤃䔘Ⱚ䎀䐼᷍⪍ⳅ䈌㣦㑛᱄�� 
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-127- 

दȥºाि¶ �¹ा¾ÇȰ दȥºः शҺा शҺाि¶ �¹ा¾Ç¾ |l  दाÆाि¶ �¹ा¾ÇȰ दाÆȨ ½व¿ेȰ Æव�दिेÇ¹ा¾ |movm 

ȀིĻ་དོན་ĹĿŪŘ་ř་ȀིĻ་དĻ་ནི།། མŘ་མŪ་Ŗདོད་ř་མŘ་མŪ་དĻĂ། 

ĹནŜ་མř་Ŗདོད་ř་ĹནŜ་མř་དĻĂ།། བདĹ་ནི་ɾŜ་ļན་ɐན་Ŗདོད་པ།།ǣན་Ǽི་ɐན་ȭ་ǽŘ་པŘ་ŚོĹ།ėĞ།། 

ᱟ㔂ᱠ㤔䐿亟䎀ᩊ䐿亟  㤔ᬕ㉇䎀ᩊᬕ㉇ 㤔㪂䍍䎀ᩊ㪂䍍  䇱㤊䈜䄼㬚㸳䎀 嗫ᩊո㬚⹊壭䔀 �� 

ᱟ㧈ᱠ㤔⭛ゕ⧪⭛᷍䈜⭧⿐㸋⭧᷍ 㗺⪓⢅䔘⪓᷍ⳓ㿉㠮⪴䎀᷍㸳䊙⧪⡬㠮᱄�� 
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िचϿा¾ि´½ �Ň©°ः िÆύिवϞा ¾ÇȩÅि¸ःl  ½व¿ेȰ ¦ӆवǋÈӡ ¦ा¾¸¹े Ǉӡ दिेÇ¹ा¾ |mowm 

ŗིད་བཞིན་ནོŘ་དĻ་ɍམ་པ་བŕĻĂ།། ŘིĹ་ȓĹŜ་ǿབ་དĻ་ɥན་ĽŪན་དĻĂ།། 
དཔĹ་བŜམ་Ǽི་ནི་ŚིĻ་དĹ་དĻĂ།། ɾŜ་ļན་ȷམŜ་Ǥི་Ŗདོད་ŖľོŘ་ǽŘ།།ėğ།། 
ᱟ㔂ᱠ㧈䅃㚓㛂㘏౻㠠  ⧷㘘⧪就阿䙅㮯 却䈜⨗㪛㧈䅃ᗅ  ⠫㪛㰚䈜㻅㚽⧪ �� 

ᱟ㧈ᱠ䊙⧪㧈䅃㝄᷍㘏㠠㧈䅃⡇᷍ 㘘䑅ゑ㒊䄊᷍㧈䅃䑏⡇㭘᱄�� 
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-129- 

ºǋि¶Ӝादȥि¹ ½ǉताि¹ ि¹ःशÅेा¦ाशवािÆ¹ा¾ |l  ÆΑा¹ा¾Ŋ¾¿ेा´ाȰ ¿¶ा½Ȩ¨ाж¹¦े¸ाmpnm 

Ŝ་ŜོĹŜ་ŖɏĻ་བ་ĽŪན་པོ་དĻĂ།། ནམ་མĸŖ་བཞིན་ȭ་ȦĹ་པŘ་ŗĻĂ།། 
ŜŪམŜ་ļན་དཔĹ་ȣ་མŪད་པ་ŗི།། ȷམ་མĻ་ĿŪŘ་ŖŐǑŖི་ĹཞིŘ་ŗĻ་ŚོĹ།ĘĖ།། 
ᱟ㔂ᱠ嗫㧈⭹⭩㯥⫔Ɐ  䅁㧈㱴㋶⧄᪐⟮ 䇱㤊Ɐ嗱ⱁ᪐㑠  㻅㚽ᩊ彼㉄䇱䅓 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㋶ゑ㯥⫔᷍䊙㸳⽄⧪㸋᷍ 㸿㑠䐻䇱㤊᷍䓫㪛⫔ⷚ⡟᱄�� 
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�व¾ा¦ाशि¹Ӻԧ ÆΑ¸ातȨर¹¦े¸ाl  ½व¿े¾ Ǉº­ȥӜȨyÇȰ ¿ावΨवȵ ¹ ि¹वǋ �ताःmpom 

དŪ་བཞིན་ནམ་མĸŖི་མņŜ་ĹȣĹŜ་པŖི།། ŜŪམŜ་ļན་ĸམŜ་ř་ȷམ་ǣན་ȣ།། 
ņམŜ་ļད་ɟ་Ļན་ŖདŜ་བŘ་ȭ།། བདĹ་ནི་ĿŪŘ་ŖŐǑŖི་ȅŘ་ŗĻ་ŚོĹ།Ęė།། 
ᱟ㔂ᱠ㧈㬨⟮咗㱴㋶卩  一切Ɐ嗱䇱㤊ㆈ 㚬䐢㸕䑤㛚ᕥ刈  嗫㸳ᩊ㡅㉄䇱䅓 �� 

ᱟ㧈ᱠ佫䐢㈂㋶カ᷍䇱㤊䐷䐷ㆈ᷍ 㭃㵟㻅㛚ᕥ᷍䊙⧪䓫㪛䅓᱄�� 
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-131- 

¿¶ा ¨ǋÇȥतȰ Æ Ǉ̈ त Ȯ¼ȸि¸िच΋Ȱ º Ǉरात¹ Ȯःl  त े¼Ȩि¸ÆΑिशÈा¿ा¾ा¹ ǇºǉӜा � ¿¶ा िԚताःmppm 

ľི་ȨŘ་ȓོན་Ǽི་བདŪ་ĹŚŪĹŜ་ǤིŜ།། ɎĻ་Șབ་ȬĹŜ་ནི་བǲŪད་པ་དĻĂ།། 
ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དཔŖི་བʃབ་པ་ř།། དŪ་དĹ་Řིམ་བཞིན་ĹནŜ་པ་ȨŘ།།ĘĘ།། 
ᱟ㔂ᱠ㧈㡅㶚㹕䎵㧈Ҏ  ໥咗㪛㡑菩提㾥 菩提薩埵䎵స㱯  㧈㡅⪯⭻㩧➓䓂 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㹕䑏㩧㬦᷍㻩ⳃ㠱㳂㾥᷍ ⶕ⪬䁎㿓䓂᷍㠱㧙䑏䁈⪇᱄�� 
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तϡȓΙाद¿ाҴÅे ¼Ȩि¸िच΋Ȱ ­¨िύतlे  तϡदवे च ताः िशÈाः िशिÈԉाि¾ ¿¶ाĶ¾¾ |mpqm 

དŪ་བཞིན་ŖǾོ་ř་ŋན་དོན་ȭ།། ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་ནི་བǲŪད་བǼི་ཞིĻĂ།། 
དŪ་བཞིན་ȭ་ནི་བʃབ་པ་řŖĻĂ།། Řིམ་པ་བཞིན་ȭ་བʃབ་པŘ་བǼི།།Ęę།། 
ᱟ㔂ᱠ㧈㬨ᩊ㏜䇱㤊⹫  嗫㸳䅁❍菩提㾥 㧈㡅㰚స䎵స㱯  䅁㧈⪯⭻㚽㾿స �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨㸋㏜㪛᷍㸳ⳃ㠱㳂㾥᷍ ⶕ咗䑏䁈⪇᷍⪯⭻㣻㾿䁈᱄�� 
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-133- 

�वȰ ¨ǋÇȥΤा ¾ित¾ा¹ | ¼Ȩि¸िच΋Ȱ ŊÆादतःl  º Ǉ¹ः ºǋӴԧ º ǇӶ¶~ िच΋¾वेȰ ŊÇÅ �¿ते |mprm 

དŪ་ȨŘ་ɒོ་དĻ་Ȳན་པ་ŗིŜ།། Řབ་དĻ་ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་བɶĻ་ནŜ།། 
མșĹ་ǤĻ་ȄŜ་པŘ་Ɏ་བŖི་ɉིŘ།། ŜŪམŜ་ནི་Ŗདི་ȨŘ་ĹŕŪĻŜ་བȪོད་དོ།།ĘĚ།། 
ᱟ㔂ᱠ㉀䔄㧈㬨⿼㾥䎀  䄲❍᪐㩰菩提㾥 ᩊ㒏㡑行Ϭ䋗凭  㧈㬨㘏㾥◵䒴ᅱ �� 

ᱟ㧈ᱠ䐨䎀㧈㬨⧷᷍㤆㈜㉖㾥䄲᷍ ⶕ㸋䋗⧅⹫᷍㧈㬨䊿ⳃ㾥᱄�� 
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�Ϟ ¾ ेÆ»ÁȰ ­в Æ ǇÁҁȨ ¾ा¹ ǇÅȨ ½वःl  �Ϟ ¼ Ǉύ¦Ǉ Áे ­ातȨ ¼ Ǉύº ǇŅȨyिԥ ÆाȰŊत¾ |mpsm 

དŪĻ་ȭ་བདĹ་Őǃ་ŖɐŜ་ɍ་ŗོད།། མི་ŗི་ʁིད་པ་řŪĹŜ་པŘ་ņོབ།། 
དŪ་ŘིĻ་ŜĻŜ་ȄŜ་ŘིĹŜ་ʀ་ǲŪŜ།། ŜĻŜ་ȄŜ་ʁŜ་ʀ་ད་ǽŘ་Ņོ།།Ęě།། 
ᱟ㔂ᱠ㆒㸳⪬㪛⤜㱴Ⱙ  ㆒㸳㩧Ҏ㦬䐱㪛 ㆒㸳㪛咗㧈Ҏコ  ⧪ᩊ㧈Ҏ䅩凭䓴 �� 

ᱟ㧈ᱠ㆒㪛㹂〒ⶄ᷍㩧⭤⪬㦬㪎᷍ ⶕ㪛ⴑコ䔆᷍㆒⧪㧈㎕䓴᱄�� 
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-135- 

त¶ा¸ Ǉ¹ा ¾¿ा ¦ा¿~ Ԫ¦ǇÁȨिचत¦ािर´ा¾ |l  ि¹¾ �Áԧ ¦ǇÁԧाԧ ¦ÁʰȨ ¹ ½वϞे¶ाmptm 

ད་ནི་བདĹ་ĹིŜ་ļི་ནŜ་ǤĻĂ།། ŘིĹŜ་དĻ་མȬན་པŖི་řŜ་བɬམŜ་ŅŪ།། 
ǲོན་མŪད་བɫན་པŖི་ŘིĹŜ་Ŗདི་ř།། ȟོĹ པŘ་མི་ŖǽŘ་དŪ་ȨŘ་Ɏ།།ĘĜ།། 
ᱟ㔂ᱠ᪐論㧈⼯㸳䓵㆒  ◵㣻⼪䕴⪬コᔪ 勿㒏㰚行䇱儉㸼  咗⪬᪐⹙䔑䗧Ɐ �� 

ᱟ㧈ᱠⱜ⽔㸳⭒㸋᷍䄬⽖ⴑ䔆䄖᷍ 㪘㚋㦟㸼⪬᷍㸿⹙䔑⺔䐷᱄�� 
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�Оः ÆȰ¦ार¦ǉ °ेҖȨ ¿¶ा रΖ¾वाџ Ǉ¿ात |l  त¶ा ¦¶Ȱिचदѥतेद | ¼Ȩि¸िच΋Ȱ ¾¾Ȩिदत¾ |mpum 

řོĻ་བŜ་ɉĹ་དŘ་ɈĻ་པོ་řŜ།། ľི་ȨŘ་Řིན་ĽŪན་ȟŪད་པ་ȨŘ།། 
དŪ་བཞིན་ļི་ཞིĹ་ȨŘ་ȪŪŜ་ནŜ།། ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་Ŗདི་བདĹ་ř་ǲŪŜ།།Ęĝ།། 
ᱟ㔂ᱠ㧈㦬㝝咗〴ᅀ䐱  ᪐㾥㬑⭤㻄㬡䎅 㧈㬨䄡咗䌍䐏㑇  菩提㘏㾥㸳㚽㪛 �� 

ᱟ㧈ᱠ䇭㧈㚠㗅㦬⳰᷍㈼〒䐢⡇᷍ 㪛⪬㠱㳂㾥᷍㧈㬨㸳⼯㾳᷂�� 
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-137- 

­¨вǋΟ Ǉिव¹ाशा¿ ­ात¾तेŇÆा¿¹¾ |l  ­¨ψािरϟश¾¹Ȱ ि¹¸ा¹ि¾द¾È¿¾ |mpvm 

ŖǾོ་བŖི་ŖĽི་བདĹ་ŖľོམŜ་ɎŪད་པŖི།། བȭད་ɬི་མĽོĹ་ǤĻ་Ŗདི་ŗིན་ནོ།། 
ŖǾོ་བŖི་དɍř་བ་ŜŪř་བ་ŗི།། མི་ŕད་ĹŅŪŘ་ŗĻ་Ŗདི་ŗིན་ནོ།།ĘĞ།། 
ᱟ㔂ᱠ㚽ᩊ⠫㪛⪾㯡㶖  ⪬㬨⤜㯡㘏ⶫ㔗 㚽ᩊ⠫㪛⨞䕻㎈  ⪬㬨᪐⟮⫔౻⤹ �� 

ᱟ㧈ᱠ㘑㯡㬅ⶫ㔗᷍ゕ⪬㠱㳂㾥᷍ ⨞㠗㸿㈂藏᷍ゕ⪬㠱㳂㾥᷍�� 
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­¨Ϣाि¸Ŋश¾¹Ȱ ½ ȮÅ̕ि¾द¾ Ǉ΋¾¾ |l  ½वाϫō¾´ŔाϿ­¨िϡŔा¾ºादºःmpwm 

ŖǾོ་བŖི་ནད་Řབ་ཞི་ɎŪད་པŖི།། ɥན་Ǽི་མĽོĹ་ǤĻ་Ŗདི་ŗིན་ནོ།། 
ʁིད་řམ་ŖǷམ་ཞིĻ་ȭབ་པ་ŗི།། ŖǾོ་བŖི་Ļř་Ŝོ་Ȝོན་ŚིĻ་ŗིན།།Ęğ།། 
ᱟ㔂ᱠ㚽ᩊ⠫㪛⛀䎵ん  ⪬㬨㭃ں阿䙅㵴 ⠫㪛➰㪇㧞䇱㵟  ⪬㬨䐚㻃ᦃ㫂ᗅ �� 

ᱟ㧈ᱠ㑧ん䔏㬅䄊᷍䅁⪬㠱㳂㾥᱄ ⡬㸋⤕㬡㵟᷍䐻㪛㾾啍㭘᷍�� 
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-139- 

ȓ¨ �Ο Ǉ΋र´ ेÆते Ǉः Æा¾ाжः Æव�¿ाि¿¹ा¾ |l  ­¨΁ेशȨºश¾¹ �िदतिӡ΋चК¾ाःmqnm 

ŖǾོ་བ་ņམŜ་ļད་Ļན་ŖǾོ་řŜ།། Ȍོř་བŘ་ɎŪད་པŖི་Ʉི་ȪŪĹŜ་ŗིན།། 
ŖǾོ་བŖི་Ŀོན་མོĻŜ་ĹȭĻ་ŜŪř་བŖི།། ŜŪམŜ་Ǥི་ɷ་བ་ŚŘ་བ་ŗིན།།ęĖ།། 
ᱟ㔂ᱠ➯⠫㪛⨗ྛ㦅㌁  ⪬㬨䊞Ⱚ㊣㆓㑛 ᫊ྡᬂ⡧⠫㪛㾥  ⪬㬨⨞ᬂ㤆᠗䊣 �� 

ᱟ㧈ᱠⶕ㬨⨗㌁㣦᷍Ⱙ䐻㏌ⱒ㦅᱄ ⡬㬨⨞㚶㦩᷍Ⰼ㪞㾥㘘䊣᱄�� 
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­¨दÉा¹िति¾रŊȨΨार´¾Çारिवःl  Æύ¾�Èȥर¾¶¹ाХव¹ȥतȰ Æ¾ ǇिΓत¾ |mqom 

ŖǾོ་བŖི་མི་ŚŪŜ་Řབ་Řིབ་དĹ། དȾིŜ་ŖɎིན་Ŀི་མ་ĽŪན་པོ་ŗིན།། 

དམ་ĽོŜ་Ŗོ་མ་བʂབŜ་པ་řŜ།། མŘ་Ǽི་ĿིĻ་Ƕ་ɊĻ་བ་ŗིན།།ęė།། 
ᱟ㔂ᱠ⠫㪛᪐䐋〉吧㧜  ⪬㬨㠧➖垉日䤧 ቨ䎞ⳉ㧊⧪㯷㎳  ⪬㬨孏孎᪐㩰㸗 �� 

ᱟ㧈ᱠⶕ㬨冎冓㦶᷍㚽㤞㸿䐋尓᱄ 㬨⟉䎞ⳉ㧊᷍㰚⨗㘏孏孎᱄�� 
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Æ Ǉ§½Ȩ¨¼ Ǉ½ ǇिÈतԧ वा ­¹Æा¶ �ԧ ½वाϫचािर´ःl  Æ Ǉ§ÆΏि¾दȰ Ե ǇºिԚतȰ Æ¦ÁाҖा¨तÆΑतº �́ ¾ |mqpm 
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­¨दϞ ि¹¾िІतȰ ¾¿ा Æ Ǉ̈ तΤ¹े Æ Ǉ§¹े चाϿराl º Ǉरतः §Ȝ Æव�ताि¿¹ा¾ि½¹ДϿǇ Æ ǇराÆ Ǉराद¿ःmqqm 

དĹ་ĹིŜ་དŪ་ŘིĻ་ǲོབ་པ་ņམŜ་ļད་Ǥི།། Ʉན་ȓŘ་ŖǾོ་བ་བདŪ་ĹŚŪĹŜ་Ŀིད་དĻ་ནི།། 
བŘ་ȭ་བདŪ་ř་ŖǾོན་ȭ་བོŜ་ŕིན་ǼིŜ།། ʈ་དĻ་ʈ་མིན་ř་ŜོĹŜ་དĹŖ་བŘ་ǼིŜ།།ęę།། 
ᱟ㔂ᱠ㸳㆒␧ಇ一切䄡䵐㣑  ⧋䁵嗫ᩊ一切⠫㪛ҩ 㚬䐢⧪佛䐱刈⤜㩺厙  㳍ゑ⳨㳍㓥䎀ㅵᛈ㻓 �� 

ᱟ㧈ᱠ㆒咗䵐䑘㣑᷍姼䐻㸋㩰⢗᷍ 䂈峰⧪ⴑ㎷᷍㠶䊙ㅵ⿗㻓᱄�� 
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�वȰ ¨ǋÇȥΤा Æ Ǉȕ³Ȱ ¼Ȩि¸िच΋Ȱ ि­¹ाΝ­ःl  िशÈा¹ितĶ¾ े¿ΖȰ ¦Ǉ¿ा �िХΟ¾तिКतःmom 
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ᱟ㔂ᱠ㧈㬨㧈Ҏ䔏ں䓴  䄲❍঵⹭菩提㾥 ໮။⽄ጓ᪐ڴᆖ  ۏ㑇᪐䪁䎵స㱯 � 

ᱟ㧈ᱠⴑ䓴ォ㧈㬨᷍ヂ⧷㠱㳂㾥᷍ ⽄㣻㹑㾙⭂᷍㚋㸆䑏䁈⪇᱄� 
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ÆÇÆा ¿Ψ¾ारҁȰ ÆҴ¨ | ¿दिवचािरत¾ |l  तŅ ¦Ǉ¿ा �Х वΟेवेȰ ŊितÉा¿ािº ¿ Ǉ̕ तmेpm 

བབ་ļོř་བɬམŜ་པ་ĹĻ་ŗིན་པŖམ།། ĹĻ་ཞིĹ་řŪĹŜ་པŘ་མ་བȦĹŜ་པ།། 

དŪ་ནི་དམ་བļŜ་ɎŜ་ǽŘ་ǤĻĂ།། Ɏ་Ŗམ་བŅĻ་ཞŪŜ་བȦĹ་པŖི་ŘིĹŜ།།Ę།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕㔫爾䔘⡟᪐㾥  〓厎䅿⥍㸕䉵⢇ 㬨㬣厎䄲㬥嗫ᩊ  㦾◵䊺㯝㪘䔘䐚 � 

ᱟ㧈ᱠ䈗㬣⤜㪘㯝᷍㔫ⱜ㸕㈎䅃᷍ 䓾䄲㬥⧪⟍᷍⽔䄬㯝㦂ᄯ᱄� 
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िवचािरतȰ त Ǉ ¿ϕǇύ Ȯ¾ �ÇाŊाÉ Ȯӡ तΨǇत Ȯःl  ¾¿ािº च ¿¶ाशिɫ तŅ ि¦Ȱ  ºिरÁҪतmेqm 

ŜĻŜ་ȄŜ་ȷམŜ་དĻ་དŪ་ŗི་ʁŜ།། ŚŪŜ་Řབ་ĽŪན་པོŜ་ĹĻ་བȦĹŜ་ŚིĻĂ།། 

བདĹ་Ŀིད་ǤིŜ་ǤĻ་བȦĹŜ་བȦĹŜ་པ།། དŪ་ř་བŚོř་ȭ་ļི་ཞིĹ་ŗོད།།ę།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕ㄼ䎵佛ゑ佛䓴  䄵⫔⟄㧕㰚䅿⥍ 䓵㾥䅁䄲ಳ䁱ಅ  ⪬䐱㩱໮⼯⋒䊆 � 

ᱟ㧈ᱠ䑏ⴑゑⴑ䓴᷍⫔⿼㰚⹼⥍᷍ 㹂䅁㔦㯝䋒᷍䊧⼯ᄯ㬥ㆅᷠ� 
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Ĺř་ŅŪ་དŪ་ȨŘ་དམ་བļŜ་ནŜ།། řŜ་ǤིŜ་བȍབ་པ་མ་ɎŜ་ན།། 
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ᱟ㔂ᱠ㧕䄲㧈㬨❍㬥䁵  ⱙ咗㡅㬣⤜⧪䧌 ٕᩊ㠼䋯䎵䇱㤊  㸳◵਺㕅㪛⼯㦅 � 

ᱟ㧈ᱠ㧕㬥㏜䐻㪛᷍ⱙ⤜㣻ペ㔥᷍ 䋓㸋㠼䇱㤊᷍㎕㪛⼯㰚㯧ᷠ� 
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¾¹Æा िचϿि¿Τािº ¿Ȩ ¹ दϞाΙ Ǉ¹¹ �रःl  Æ ŊतेȨ ½वतȥΟ Ǉɫ¾ӆ¾ाŅyेिº वԒǇि¹msm 

དĻོŜ་པོ་ŋř་བ་ȕĻ་ŕད་řŖĻĂ།། ŗིད་ǤིŜ་ɚིན་པŘ་བŜམŜ་ɎŜ་ནŜ།། 

མི་ĹĻ་ɚིན་པŘ་མི་ɎŪད་པ།། དŪ་ŗĻ་ŗི་ʭĹŜ་ŖǽŘ་ĹʀĻŜ་ན།།ě།། 

ᱟ㔂ᱠㄼ䊧㧕㾥䈜Ѳ㬊  㸃㩺㻣㑴ಅ⧄㹐 㡅㦬Ѳ㬊⤜⺜行  䲂◵਺入圪⺎䐱 � 

ᱟ㧈ᱠ䅃㧕㯝⤝㬊᷍㸃㩺ⳓ⧄㹐᷍ 䅓䷆㸕㬊䈉᷍㈎㯖ⱊⱗ⺎᱄� 
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ɒ་ན་མŪད་པŖི་བདŪ་བ་ř།། བŜམ་པ་ņĹ་པŜ་མǾོན་ĹĿŪŘ་ནŜ།། 

ŖǾོ་བ་ņམŜ་ļད་བʄŜ་ɎŜ་ན།། བདŪ་ŖǾོŘ་ľི་Ĺ་ŖǾོ་ŖǽŘ་Řམ།།Ĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ㆒咗᪐㩰菩提⺜  䐟㾥㯝㸊䔘㬊䑛 㠼䋯一切䎵⠫㪛  䈜㪛㩧㦅⼯㋪⭤ � 
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ᱟ㧈ᱠ䇱㦬ᄯ㉖㾥᷍㦕⟍ㆃ㵲⺜᷍ ⡬䄖⤜㋪㯝᷍䐋㸉䄜㣱䐨᱄� 
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¼Ȩि¸ÆΑԧ त¹े ȮवȰ Æवा �ºि΋¨ �रȥ¿Æȥl  ¿ԥादाºϞ¾ा¹ȨyÆȩ Æव�ÆΑा¶ �Çाि¹¦ǋ त |mvm 
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ᱟ㔂ᱠ菩提薩埵䎵਺䐱  㵬菩提㾥ᩊ䔏䐹 㧕䇱䪁ⳙ㧈㬨行  㬨੥一切⠫㪛㏜ � 
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¿Ȩyѥжः È´¾ѥԧ º Ǉü¿िवʨȰ ¦िरԉितl  तԧ ȓ¨ �ितº¿ �ϿȨ ¹ािԒ ÆΑा¶ �©ाित¹ःmwm 

ĹĻ་Ĺཞན་ǰད་ļིĹ་ŏམ་ŗĻ་ŖདིŖི།། བŜོད་ནམŜ་བŘ་Ľད་ĹŪĹŜ་ɎŪད་པ།། 
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ᱟ㔂ᱠ㧕㦬⭌咗㩓㚨刈  䍰⫬菩薩䔘ⶄ⭣ ゕᩊ੥䎵䇱㤊㏜  ။㬽ྛ㦅᪐䪦㌁ � 

ᱟ㧈ᱠ㰅㆗䄜㩓㚨᷍䍰➎⪬ⶄ⭣᷍ 䅓㰑䇱㤊㏜᷍ⱒ㦅⡉㸿⢀᱄� 
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�¦ԧािº िÇ ÆΑԧ िÇतȰ ÇΤा ÇतȨ ½वते |l  �शÅेा¦ाशº¿ �ϿवािÆ¹ाȰ ि¦¾ Ǉ दिेÇ¹ा¾ |monm 

ŜŪམŜ་ļན་ĹļིĹ་Ĺི་བདŪ་བ་ŗĻĂ།། བŚིĹ་ན་བདĹ་Ŀིད་ĿམŜ་ŖǽŘ་ན།། 

ནམ་མĸŖ་མ་ɾŜ་མņŖ་ǨŜ་པŖི།། ɾŜ་ļན་བདŪ་བŚིĹ་ɥོŜ་ļི་དĹོŜ།།ėĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ੥一䇱㤊➓ᖘ㬣  㩱咗䓵㪎䐣㯆ᆑ ន੥⢊ᣮ㱴㋶ㆈ  䇱㤊㐙㏜⼯⫞䁵 �� 

ᱟ㧈ᱠ⿺䄜䇱㤊㎷᷍䓵㪎㣳䋃㰑᷍ ㌗⿺㈂㋶カ᷍䇱㤊䐻➓㎷᱄�� 
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�व¾ाºि΋¼ÁतȨ ¼Ȩि¸िच΋¼Áे¹ चl  दȨÁा¿¾ा¹ः ÆȰÆार े½ǉि¾Ŋाљȩ िचरा¿तmेoom 

དŪ་ȨŘ་ȩĻ་བ་ȪོབŜ་Ȳན་དĻĂ།། ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་ȪོབŜ་Ȳན་པ་དĹ།། 

ŖĸོŘ་བŘ་ŘŪŜ་ǤིŜ་ŖȮŪ་ɎŪད་ན།། Ŝ་ņོབ་པ་ř་ɺན་ŘིĻ་ņོĹŜ།།ėė།། 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨䇪㯚䔐਺㑇  ໮䄡菩提㾥㶟㑇 䤻䦥㪞⧢㪛㯡䤧  ⭨菩薩⭹⧄ᩊ⫬ �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫䊴䔐ⱊ㑇᷍㠱㳂㾥㑇䎀᷍ 㪞⧢㔷⿹⹫᷍⭨⭹㈤宄孪᱄�� 
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तԥाϞ¶ाŊितÉातȰ Æा¸¹ȥ¿Ȱ ¾¿ादरात |l  ¹ाϞ चिे΀¿त े¿ΖԒÁे¹ािԥ तÁȰ ¨तःmopm 

དŪ་ȨŜ་ľི་ȨŘ་དམ་བļŜ་བཞིན།། བདĹ་ĹིŜ་ǻŜ་པŘ་བȍབ་པŘ་Ɏ།། 

དŪĻ་ནŜ་བɬོན་པŘ་མ་ɎŜ་ན།། ŖོĹ་ནŜ་ŖོĹ་ȣ་ŖǾོ་བŘ་ŖǽŘ།།ėĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫㧈㡅㰚❍嗫  㸳။敬㪘㠻⡹⧪ 㧕⤜໥㆒િ㈌㣻  䈛䛦䈛㻣䦥⧢㛈 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫㧈㰚㑃㬥᷍㸳⭒恭㈕㾱᷍ ㆒⽔㧕⤜㘄᷍Ⰹ⭒㤘㻣㒘᱄�� 
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�Ŋ¾¿ेा ¨ता ¼ Ǉύाः Æव�ÆΑ¨वÅे¦ाःl  ¹ ȮÅा¾ÇȰ ԪदȨÅ े́  िचि¦Ψा¨ȨचरȰ ¨तःmoqm 

ŜŪམŜ་ļན་ņམŜ་ļད་ŋན་མཛད་པŖི།། ŜĻŜ་ȄŜ་ǾĻŜ་མŪད་ŖདŜ་ǽŘ་ǤĻĂ།། 

བདĹ་ནི་ŘĻ་Ĺི་ĿŪŜ་པŜ་དŪŖི།། ĹŜོ་བŖི་Ʉོད་ɺř་མ་ǽŘ་Ņོ།།ėę།། 

ᱟ㔂ᱠ㶚㹕ᩊ㏜䎵䇱㤊  ᪐ኖ㧈Ҏ⨗咗㬡 㸳䇪⠫䔐㰚䍰ⶓ  㸕⭤䅩⧱㧈Ҏㅭ �� 

ᱟ㧈ᱠ㦥䅇䐻䇱㤊᷍㸿㑠ⴑ䄲㬦᷍ 㦜㸳䅓㹕⺞᷍㸕⭤ⴑ⿐䈞᱄�� 
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�Ϟािº च΋े¶ Ȯव ԧाȰ ¿¶ ȮवाÇȰ º Ǉ¹ः º Ǉ¹ःl  ȓ¨ �ितӜाि¸¾र´˵ेद½देाϞवाџ Ǉ¿ा¾ |morm 

ད་ȭĻ་དŪ་བཞིན་བདĹ་ɎŪད་ན།། ŗĻ་དĻ་ŗĻ་ȭŖĻ་དŪ་བཞིན་ŅŪ།། 

Ļན་ŖǾོŘ་ནད་དĻ་ŖĽིĻ་བ་དĻĂ།། བļད་དĻ་ĹŚŪĹ་ŜོĹŜ་ɟོĻ་བŘ་ŖǽŘ།།ėĚ།། 

ᱟ㔂ᱠ㸳㆒੥ㆅ㦵㧈⪬  ኖኖ㧈⨖厚䐖䈗 ྛ㦅⡧ྡϬ㌮㊁  Յ䋃⷏ㅹ㵡⪢㌁ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㆒䄡㈪ⳙ᷍㧈㬨ㅌⳕⶕ᷍ ⱒ㦅䐱㒍㬽᷍⤂ⶠ㠫⷏㌁᱄�� 
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¦दा त¶ा¨तȨΙादȰ ŔύाȰ ¾ा¹ Ǉԉ¾वे चl  ¦ǇशÁाҖाÆ¿Ȩð¿Τ¾वेȰ ÁѰyेितȓÁ�½¾ |mosm 

དŪ་བཞིན་ĹŚŪĹŜ་པ་ŖɏĻ་བ་དĻĂ།། དད་དĻ་མི་ɾŜ་ņོབ་པ་དĻĂ།། 

དĹŪ་ĹོམŜ་ɻĻ་བ་དŪ་Ȩ་ɍ།། དķོན་པ་ནམ་ཞིĹ་ņོབ་པŘ་ŖǽŘ།།ėě།། 

ᱟ㔂ᱠォ䐖㧈Ҏ⨗㬡刈  ⷝ⭤㦬㪎㉀㾦㾥 ㋑㾿㩧ⳉ㧈㆒䎀  ౮ᩊ㻂䇱厚ⱁ⭤ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈䐖ⴑ⨗㬡᷍㸋㦬㾦ⴑⳉ᷍ 䄬㾿㩧㻂䇱᷍⼯㦶ⶕ⭤⪬ᷠ�� 
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�रȨð¿Ȱ िदवÆȰ चदेȰ Æ½ɫȰ  ि¹ȚºŇव¾ |l  �¿ǇःÈ´Ȱ िवÆȰवािद ¦ा¿Ȩºािचत¦Ȩº¾ःmotm 

ནད་མŪད་Ŀི་མ་Ŗདི་Ȩ་ɍ།། ŕŜ་བļŜ་ŖŐǃ་བ་མŪད་ǤĻ་ནི།། 

Őǃ་ནི་ǰད་ļིĹ་བʄ་བ་ȪŪ།། ɾŜ་ནི་ņĻ་ļིĹ་བȟན་པོ་བཞིན།།ėĜ།། 

ᱟ㔂ᱠ厎㧈⪬日㪎᪐⤂  嚬㬔䐈㪎፛㸕㯡 㛋㘝㩓㚨厚⡄㾦  㩌㪎唻媈㧈㝾䇑 �� 

ᱟ㧈ᱠ䓾㯧㆒㸿⤂᷍䔄㬔㸿㰑㩬᷍ 㦜㬺㩓㚨㠼᷍㪎䇭㿌媈䐫᱄�� 
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¹ Çȥȕश Ȯ¾ �˳ िरत Ȯ¾ा �¹ ǇԉȰ ÁҖत ेº Ǉ¹ःl  �ÁҖ¾ा¹ े¾ा¹ Ǉԉ ेºाº¾वे ¦Ǉतः शǇ½¾ |moum 

བདĹ་Ĺི་Ʉོད་པ་Ŗདི་ŖȮŜ་ནི།། མི་ŗི་ɾŜ་ǤĻ་Ŗņོབ་མི་ŖǽŘ།། 

མི་ɾŜ་ņོབ་པŘ་མ་ǽŘ་ན།། ȴིĹ་པ་ŖབŖ་ཞིĹ་དĹŪ་བ་མŪད།།ėĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ䄵㸳㧈㆒㰚行ᩊ  䊺⭤㦬㪎㩱厚⡹ 㧕ጓ⤜㚽⭤㦬㪎  ᪐㇪㾿㩧㸉䔘ྛ �� 

ᱟ㧈ᱠ㠟㹂⪬㾱㯹᷍ⶕ㚲⭤㦬㪎᷍ 㧕⤜⭤㦬㪎᷍㵞ⱒⳇ㩧㾱᱄�� 



 

 

᠒
߳

۝
 ̵

ຐ
≅

۝
 

16

r ¼Ȩि¸िच΋ाŊ¾ादȨ ¹ा¾ चत Ǉ¶ �ः ºिर˵ेदःl Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-163- 

¿दा ¦ǇशÁ¿Ȩð¿Ȩyिº ¦ǇशÁȰ ¹ ¦रȨҴÇ¾ |l  �ºा¿ȓः§ Ȯः ÆȰ¾ǉ³ः ि¦Ȱ  ¦िरԉाҴÇȰ तदाmovm 

ĹĻ་Őǃ་དĹŪ་Ʉད་ǰř་Ȳན་ŗĻĂ།། དĹŪ་བ་བདĹ་ĹིŜ་མ་ɎŜ་ན།། 

Ļན་ŜོĻ་ȵĹ་བȓř་ǣན་ɣོĻŜ་པ།། དŪ་Őǃ་བདĹ་ĹིŜ་ļི་ɎŘ་ŗོད།།ėĞ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ䇱㇪㚽行㩧  ⱙ㸳⤜䔘䎵㩧ᔪ ྛ㦅⠫㌁㰚ྙ㗪  爾ጓ㸳⼯㚽ᩊ㑇 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㉀㾱㩧䊖᷍ⱙ㸳㸕㸋㩧᷍ ⱒ㦅䐻㌁䇿᷍⡬㬒ⶕ⼯㸋ᷠ�� 
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�¦Ǉव �तӡ ¦ǇशÁȰ ºाºȰ चाѥ Ǉºिचйतःl  Çतः Æ Ǉ̈ ितशѾȨyिº ¦ӆ¦Ȩि°शत Ȯरिºmowm 

དĹŪ་བ་དĹ་ǤĻ་མ་ɎŜ་ř།། ȴིĹ་པ་དĹ་ǤĻ་ĿŪŘ་བŜĹŜ་ན།། 

བǰř་པ་ɎŪ་བ་བȄŘ་ŗĻ་ནི།། བདŪ་ŖǾོŖི་Ȍ་ŗĻ་ņོŜ་མི་ŖǽŘ།།ėğ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ⠫㩧⤜㾿行  㸉Ⲇ⠫䔐ⱁ᪐㑠 ㊗ㄼ➺㣈㉄叶ㅺ  㩧㦅䐏㘜䅁⤜㓥 �� 

ᱟ㧈ᱠォ㸕㾱䑏㩧᷍ⶕゐ䐻ⱒ䄖᷍ 䓾㏛䄜䄻ㅺ᷍⤜㸦㩧㦅㘜᱄�� 
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-165- 

�त �वाÇ ½¨वाвा¹ Ǉԉ¾ितȓÁ�½¾ |l  ¾Çा´ �व¿ Ǉ̈ ि˵Ň¦ǉ ¾ �ĸȥवाº �́ Ȩº¾¾ |mpnm 

དŪ་Ŀིད་ɉིŘ་ན་བļོམ་Ȳན་ǼིŜ།། Ȅ་མŐǑ་ĽŪŘ་ĹŗŪĻŜ་ĹĿŖ་ŚིĻ་Ĺི།། 

ɍ་ĹŘ་ɻŜ་ɘř་མǾིན་Șད་ȨŘ།། མི་Ŀིད་Śིན་ȣ་ņོབ་དķŘ་ĹʀĻŜ།།ĘĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ䄵⪬䐏⹫㬡䔑䁵  㾳⭤㦬㪎ᔰ㻂䇱 㧈⫔⼄䐱㗅愵唸  ุ㻄㚽䐖ⶂ㚟㋸ �� 

ᱟ㧈ᱠ㬨⹫㬡䔑㯖᷍㦬㪎れ㚲⭤᷍ 㧈⼄䐱㗅⺋᷍㈒㧌劏㚟㋸᱄�� 
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�¦È´¦ǋ तात | ºाºादवȥचȩ ¦ӆ¾ाԧतlे  �¹ािद¦ाÁȨºिचतात | ºाºात | ¦ा Æ Ǉ̈ तȩ ¦¶ाmpom 

ǰད་ļིĹ་ĹļིĹ་ɎŜ་ȴིĹ་པŜ་ǤĻĂ།། བǰř་པŘ་མནŘ་མŪད་ĹནŜ་ŖǽŘ་ན།། 

ņོĹ་མŪད་ŖĸོŘ་བŘ་བŜĹŜ་ȴིĹ་ĹིŜ།། བདŪ་ŖǾོŘ་མི་ŖǾོ་ɥོŜ་ļི་དĹོŜ།།Ęė།། 

ᱟ㔂ᱠ咗一㩓㚨䔘䔐ྛ  ◵਺᪐刈ㄼ凭ㅺ ᪐㬝䤧⿹Ⲇ⠫䔐  ⤜㪛㩧㦅⼯⫞䁵 �� 

ᱟ㧈ᱠ㩓㚨䋍䐹䔐᷍㏛ㅺ䓂㸿ヅ᷍ ⼯㌗㸿㬝䔐᷍〞䐹㬈㩧㦅᱄�� 
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¹ च तвाŅ¾वेाÆȩ वदेि¿Τा िव¾ Ǉ́ तlे  तԥा΋ϡदे¿Хवे ºाº¾жत | ŊÆǉ¿तmेppm 

དŪ་ŏམ་ĸོ་ན་ɟོĻ་ǽŘ་ནŜ།། དŪ་ནི་ȷམ་ņŘ་མི་ŖǽŘ་ŅŪ།། 

Ŗདི་ȨŘ་དŪ་ནི་ɟོĻ་བཞིན་ȭ།། ȴིĹ་པ་Ĺཞན་དĹ་Řབ་ȣ་ǲŪ།།ĘĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ⳨㸉թ㬽⪬䔐䄲  ⢄໥ྛ㦅⭤ㆃ㖴 ゕ咗䎞㬽⪬䔐ጓ  䇷໮๷䋍䎵圯䔐 �� 

ᱟ㧈ᱠ㦜㆗㬽⡬⡉᷍㌁䇭⤜⭤㵲᷍ 䅓㬽ⱒ⡉㬒᷍ⶕ㪛圯ⱁ䔐᱄�� 
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¹ातः ºरा व̚¹ािԒ ¹ च ¾ȨÇȨyԔतः ºरःl  ¿दȥȕशȰ È´Ȱ Ŋाѥ ¹ाҖԒȰ ¦ǇशÁȰ ¾¿ाmpqm 

Ŗདི་ŖȮŖི་དř་བ་ȟŪད་ǽŘ་ནŜ།། བདĹ་ĹིŜ་དĹŪ་ĹོམŜ་མ་ɎŜ་ན།། 

Ŗདི་řŜ་བʄŜ་པ་Ĺཞན་མŪད་དŪ།། Ŗདི་řŜ་ɣོĻŜ་པŖĻ་Ĺཞན་མŪད་དོ།།Ęę།། 

ᱟ㔂ᱠ⍡⭤㧈㬨䇱㻟㪎  㸳㆒㧕⤜㾿㩧ⳉ 䋯〔䓵㠼᪐䈃⪬  䇿㗪䩿⪬䅁᪐䇱 �� 

ᱟ㧈ᱠォ⭤⪬㻱㻟᷍㧕㸳⤜㾿㩧᷍ 䓵㠼㚋㬅⪬᷍䅁㸿⺞⪬䇿᱄�� 
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¿िद च ȮवȰ िव¾ǋԉाि¾ º Ǉ¹ः Æȥदाि¾ ¾ȨिÇतःl  शȨिचԉाि¾ िचरȰ ½ǉ¿Ȩ ¿¾Ȕत Ȯः ŊचȨिदतःmprm 

Ĺř་ŅŪ་བདĹ་ĹིŜ་དŪ་ȦོĹŜ་ནŜ།། ɣོĻŜ་པŜ་ɉིŜ་ǤĻ་Ȋིད་ɾĹ་ན།། 

ŖĽི་བŘ་ŖǽŘ་བŖི་ȭŜ་Ǥི་Őǃ།། ɟ་Ļན་ĽŪན་པོ་ȲĻ་བŘ་ŖǽŘ།།ĘĚ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕㸳ゕ䪀㧈㬨㏎  䇪䇿✷⹫行㣴㧖 ⫟㡅㛳䈜㘝レጓ  ⡹◵㾥㪛⫔ဏ⿻ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㸳䄲ㆃ⪬᷍䅓⧶ⶕ⭂ⱉ᷍ 䋓咗㑺䐶㬒᷍Ⰹ㪛⫔䇨㌁᱄�� 
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िचरȰ ¸ʌित ¾ े¦ा¿Ȱ ¹ार¦ािʡः Æ ǇȓःÆÇःl  ºӡा΋ाºा¹Áिӡ΋Ȱ िचरȰ ¸ʌΟिशिÈत¾ |mpsm 

དɟř་མŪ་བŕོད་དķŜ་ɺན་ŘིĻ་ȭ།། བདĹ་Ĺི་ɾŜ་ř་བʁŪĹŜ་ǽŘ་ན།། 

ŖǼོད་པ་མི་བŕད་མŪ་ŖབŘ་བŜ།། ŜŪམŜ་ĹȭĻ་ŖǽŘ་བ་Ĺདོན་མི་ŕ།།Ęě།། 

ᱟ㔂ᱠ⭹⋛㑳】厚㋑㦭  㧕咗㸳㪎㈤咽䄴 ᬌ㦜厚㦭ဏ⿻】  Ⰹ◵ᬂྡ⡧㸳㾥 �� 

ᱟ㧈ᱠ㚲㦭⭹䈝】᷍⧅㈤㩶㪎㬒᷍ ⿻】䅁䐬㦝᷍㹂㾥⡹㵕㌁᱄�� 
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¦¶Ȱिचदिº ÆȰŊाљȨ िÇत½ǉि¾Ȱ Æ ǇȓÁ�½ा¾ |l  ­ा¹Хिº च ¹ȥ¿yेÇȰ ता¹वे ¹र¦ा¹ | º Ǉ¹ःmptm 

Śིན་ȣ་ȟŪད་དķŖ་ŋན་པŖི་Ŝ།། ľི་ཞིĹ་ȨŘ་ȪŪŜ་ȟŪད་ǽŘ་ནŜ།། 

བདĹ་Ŀིད་ŚŪŜ་དĻ་Ȳན་བཞིན་ȭ།། ɉིŘ་ŗĻ་དɟř་བ་དŪŘ་ǹིད་ན།།ĘĜ།། 

ᱟ㔂ᱠᔰ厚㾳䈗䇱㏜⭹  ⼯㾳㸳㆒⽗䋃ⴋ 㸳㪎㧕㩱㉀⿼㾥  䲂໮ᮠ㍑入⭹⋛ �� 

ᱟ㧈ᱠ㚲⭤⪬䅇㪎᷍㆒ォㅥ㾳⭤᷍ 䅁ⶕ㉀䐨⿼᷍㧕㦵ⱊ⭹䈝᷍�� 
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�Ņ ¾ ेचते¹ा ¹ािԒ ¾І Ȯिरव िव¾ȨिÇतःl  ¹ ­ा¹ े¦े¹ ¾ ǇԵाि¾ ¦ȨyŅाϿ¾�¾ ितӺितmpum 

ȓĹŜ་ǤིŜ་ɣོĻŜ་པŘ་ɎŜ་པ་བཞིན།། བདĹ་ř་ŖདིŘ་ŜŪམŜ་མŪད་ȭ་ŕད།། 

ļིŜ་ɣོĻŜ་བདĹ་ǤĻ་མ་ŚŪŜ་ŅŪ།། བདĹ་Ĺི་ĸོĻ་ན་ļི་ཞིĹ་ŗོད།།Ęĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ䔮⳨䑅㽈㗵㸳㾥  ㆒㸳咗⪬᪐䐋覺 ⤜䐋⼯㹐㒏䇿㗪  ㈠㈚㸳㾥䇱⼯㹐 �� 

ᱟ㧈ᱠ䋓㧈䑅㰚〔᷍㒏㸳㾥㬈㗵᱄ 〔⿝㸿㰚䐋᷍⼯⹧藏㾥䄏ᷠ�� 
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ÇԒºादािदरिÇताԒǋӿाϡÅेािदशŅवःl  ¹ शǉरा ¹ च त ेŊाÉाः ¦¶Ȱ दाÆȥ¦ǋ तȨyिԥ त Ȯःmpvm 

ཞŪ་ȴĻ་ʁŪད་ŜོĹŜ་དǾ་ȷམŜ་ནི།། ǪĻ་řĹ་ř་ŜོĹŜ་ŗོད་མིན་ř།། 

དཔŖ་མཛĻŜ་མིན་ŗĻ་ľི་ཞིĹ་ȨŘ།། དŪ་དĹ་ĹིŜ་བདĹ་ɐན་བཞིན་ɎŜ།།ĘĞ།། 

ᱟ㔂ᱠ⣀啄䕾䈜䎵䊚ኔ  Ϭ᪐㬷䔄㚽ڴ䦥 䅁⳨㩧㣪㉀㾼㑇  䊧⼯䄼㸳㧈ո㬚 �� 

ᱟ㧈ᱠ⣀㲑⭩䑏⭱᷍㸿㬷䄓㸿䔄᷍ ⳨䇣⳨㈌㘘᷍䄼㸳䋖㧈㝌ᷠ�� 
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¾ि˳΋ाविԚता �व ʨिϿ ¾ा¾वे Æ ǇिԚताःl  तŅाѥÇȰ ¹ ¦Ǉѥाि¾ ि¸¨Ԛा¹ÆिÇӿǇता¾ |mpwm 

བདĹ་Ĺི་ŜŪམŜ་ř་ĹནŜ་བཞིན་ȭ།། དĹŖ་མǻŘ་བདĹ་ř་Ĺནོད་ɎŪད་པ།། 

དŪ་řŖĻ་མི་ǹོ་བŕོད་པ་ནི།། ĹནŜ་མིན་བŕོད་པ་ɥད་པŖི་ĹནŜ།།Ęğ།། 

ᱟ㔂ᱠ㲊㦜➓䓂㸳㾥䐱  啈䅃咗㸳䔘㣷ᆑ 咗彼⼍㦭⤜ီ❍  㰚㦭⳨㱯㋑⼨㣓 �� 

ᱟ㧈ᱠ〔䓂㸳㾥䐱᷍㦯䅃㩬⼇㸳᷍ 䇭㦭⤜⣀⡬᷍⳨⭒䇇⼨䋑᱄�� 



 

 

᠒
߳

۝
 ̵

ຐ
≅

۝
 

17

r ¼Ȩि¸िच΋ाŊ¾ादȨ ¹ा¾ चत Ǉ¶ �ः ºिर˵ेदःl Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-175- 

Æवȵ दवेा ¾¹ Ǉԉाӡ ¿िद ԧǇ¾ �¾ शŅवःl  तyेिº ¹ावȥिच¦Ȱ  वि԰Ȱ Æ¾ Ǉदा¹ि¿त ǇȰ È¾ाःmqnm 

Ĺř་ŅŪ་ʈ་དĻ་ʈ་མིན་ȷམŜ།། ņམŜ་ļད་བདĹ་ř་དǾŘ་řĻŜ་ǤĻĂ།། 

དŪ་དĹ་ĹིŜ་ǤĻ་མནŘ་མŪད་པŖི།། མŪ་ནĻ་ǹིད་ļིĻ་ŖșĹ་མི་ȶŜ།།ęĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ䎵㳍ゑ⳨㳍  㻅ㅵ㦛㡑ᩊ㸳ኔ 彼レ⤜㚽ᮠ㶍㸳  㒏入᪐刈㑳】䐱 �� 

ᱟ㧈ᱠ䓾㬚㳍⳨㳍᷍㡌㎕⭱ⰵ㸳᷍ 㦜⡬䄓⤜㚽᷍䐡㸳㧌㸿ヅ᱄�� 
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¾रेȨरिº ¿दाÆʾाХ ½ԥाѥǇºÁҖतlे  È´ात | िÈºिϿ ¾ाȰ तŅ ¼िÁ¹ः ɿेशशŅवःmqom 

Ŀོན་མོĻŜ་ȪོབŜ་ļན་དǾ་ŖདིŜ་ནི།། ĹĻ་དĻ་ɋད་ན་Řི་Řབ་ǤĻĂ།། 

ņř་བ་ŗĻ་ནི་མི་ɾŜ་པ།། དŪŘ་བདĹ་ǰད་ļིĹ་ĹļིĹ་ř་ŖདོŘ།།ęė།། 

ᱟ㔂ᱠ彼᫊ྡኔ㉀⫔㑇  㚽一㩓㚨ტሴ㸳 唻ຼ一䆝⧪⿳ᭂ  㗮㑳᪐刈㈿䂇䐱 �� 

ᱟ㧈ᱠ㣠㑇Ⳕ㚶⭱᷍䐡㸳㧌䈝】᷍ 㿌㗷㧕䈗䐏᷍⿳㆞䅁㸿圯᱄�� 
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¹ िÇ Æवा �жशŅǉ́ ाȰ दȥ© �¾ा¿ Ǉरºȥȕश¾ |l  �¹ाϞϿȰ ¾Çादȥ©~ ¿в¾ ɿेशव Ȯिर´ा¾ |mqpm 

བདĹ་Ĺི་Ŀོན་མོĻŜ་དǾ་བོ་ĹĻĂ།། ȭŜ་ŘིĻ་ņོĹ་མņŖ་མŪད་པ་ȨŘ།། 

དǾ་Ĺཞན་ǣན་ǤĻ་དŪ་Ȩ་ɍŘ།། ɺན་ŘིĻ་Ȭབ་པ་མ་ŗིན་ནོ།།ęĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ㸳䐏㰚䇱᫊ྡኔ  凭ጓ㼁⡧᪐レ㬝 㬡刈㰚䇱䎵䊚⨑  㸕䇱㧈㯚凭㼁㬹 �� 

ᱟ㧈ᱠ㹂㾥Ⳕ㚶⭱᷍⧅䓂㸿㈂㠻᷍ 㡅圯㬡ヅ⭱᷍㘝⤜㧈㬨㈤᱄�� 
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Æवȵ िÇता¿ ¦ӆϿ े�¹ Ǉ¦ǉӏ¹े Æिेवताःl  ÆӜे¾ा¹ाԘ¾ȥ ɿेशाः Æ ǇतराȰ ȓः§¦ार¦ाःmqqm 

མȬན་པŘ་Řིམ་Ǿོ་བȪŪན་ɎŜ་ན།། ņམŜ་ļད་ŋན་དĻ་བདŪ་ɎŪད་ř།། 

Ŀོན་མོĻŜ་ȷམŜ་ནི་བȪŪན་ɎŜ་ན།། ɉིŘ་ཞིĻ་ȵĹ་བȓř་Ĺནོད་པ་ɎŪད།།ęę།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕㚽却唹ゑ⧱㬣  㰜㦬㻅ᩊ䔘㏜ᖘ 䎵᫊ྡኔ㵞唹⧱  䲂㦵㌁ⱓ㼁⡧ྡ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㸳㯔㬭⭱᷍⭱〓㏜㎷㸳᷍ 㧕㰇䑏Ⳕ㚶᷍㵞䋃㩬⼇㌁᱄�� 
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-179- 

�ित ÆȰततदȥ© �व ȮिरÅ Ǉ ӜÆ¹ȩ©ŊÆव Ȯ¦Çते ǇÅ Ǉl  Ƞद¿ ेि¹वÆΨǇ ि¹½ �¿Ȱ ¾¾ ÆȰÆाररितः ¦¶Ȱ ½वते |mqrm 

དŪ་ȨŘ་ɺན་ŘིĻ་ȅན་ĽĹŜ་དǾŘ་ǽŘ་པ།། Ĺནོད་པŖི་ŐǑĹŜ་Řབ་ŖŋŪř་བŖི་ȅ་ĹļིĹ་Ȼ།། 

བདĹ་Ĺི་ȡིĻ་ř་ĻŪŜ་པŘ་ĹནŜ་ŖĽŖ་ན།། ŖĸོŘ་བŘ་ŖľིĹŜ་མŪད་དĹŖ་བŘ་Ĺ་ř་ŖǽŘ།།ęĚ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨⽄ጓ㼁㍎ᩊ䊚ኔ  ᆑྡ⫔㈼㸉一䋗凭䅓 㧕咗㸳㾥⤜ڴ⧄঵䓂  ⼯㚽ᛈ㻓⤜㸘㪛㯡䤧 �� 

ᱟ㧈ᱠ㸿㬝㼁㿙⭱᷍㛖〗㸉䄜䅓᷍ 㧕㈤䓂㸳㾥᷍㪛㯡䋖㸿㉆ᷠ�� 
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½वचार¦ºाÁ¦ा �¾ े¹र¦ािदԊिº वϩ©ात¦ाःl  ¾ितवČे¾ि¹ ÁȨ½º̥र े¿िद ितӺिϿ ¦Ǉतः Æ Ǉ§Ȱ ¾¾mqsm 

ŖĸོŘ་བŖི་བŏǑན་ŘŖི་ʂĻ་མ་དɟř་ŜོĹŜ་ʀ།། ĹŜོད་ɎŪད་ĹŚŪད་མŘ་ǽŘ་པ་Ŗདི་དĹ་ནི།། 

Ĺř་ŅŪ་ɒོ་ĹནŜ་ĽĹŜ་པŖི་Ȯ་བ་ན།། ĹནŜ་ན་བདĹ་ř་བདŪ་བ་Ĺ་ř་ŗོད།།ęě།། 

ᱟ㔂ᱠ⪬㬨㪛㯡঵㎯䁓䪪䎀  䅁㬨⭹⋛⭩㱯行㾭㬷 㧕䓂㸳㾥䕾䑙㍑ㆸ䐱  ⼯䇪㒏㸳㪎㾥⭤➓ᖘ �� 

ᱟ㧈ᱠ㪛㯡㎯䈝䔅᷍⭹䈝⺕䓴㬷᷍ 㧕ㅵ䓂㸳㾥᷍➓㎷⼯㚽䇱ᷠ�� 



 

 

᠒
߳

۝
 ̵

ຐ
≅

۝
 

18

r ¼Ȩि¸िच΋ाŊ¾ादȨ ¹ा¾ चत Ǉ¶ �ः ºिर˵ेदःl Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-181- 

तԥाХ तावदÇ¾Ņ ¸ ǇरȰ िÈºाि¾ ¿ावХ शŅव �¾ ेि¹Çताः Æ¾È¾ |l Ԫӆyेिº तावदº¦ािरि´ ¼ύरȨÅा ¾ा¹ȨХताԒ¾ि¹ÇΟ ¹ ¿ािϿ ि¹Ňा¾ |mqtm 

དŪ་ȨŘ་ľི་ʁིད་བདĹ་ĹིŜ་དǾ་Ŗདི་མĻོན་ʀམ་ȭ།། ĻŪŜ་པŘ་མ་བļོམ་དŪ་ʁིད་བདĹ་ŖདིŘ་བɬོན་མི་ŖདོŘ།། 

ŘŪ་ཞིĹ་Ĺནོད་ɎŪད་ȘĻ་Ȏ་ř་ŗĻ་ǹོŜ་ǽŘ་པ།། Ļ་Ȅř་བདོ་ȷམŜ་དŪ་མ་བļོམ་པŘ་ĹĿིད་མི་ŖོĻĂ།།ęĜ།། 

ᱟ㔂ᱠ㚬䐢⪬ኔ㸕䃫ᝲⰉ降ⴝጓ  一切ጓ䐱㸳◵⤜ᄯ㣻㈌䩮 㧕㦬㩵䔘ᆑྡ㩱㣳❍ီ㝎  㸳㕞㬃䎀㸕降㯚ኔ勿➓㘀 �� 

ᱟ㧈ᱠ㚬䐢㹂㸕㚽᷍㣸㘑⪬〔⭱᷍㈂㹂⪬䄜㪛᷍⤜䇇ᄯ㈌㆙᱄ 咗㰜㸃㾂⼇᷍㩱㡑⣀㚶㾥᷍㬨⹫㸕㘑⡬᷍䓔㬠⤜⧪㘀᱄�� 
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Ŋ¦ǋ ित¾र´ȓःि§ताО¦ारा¹ |l र´िशरिÆ ŊÆ½Ȱ ि¹ÇϿ Ǉ¾ Ǉĸाःl  �¨ि´तशरशिɫ©ातȓः§ा ¹ िव¾ Ǉ§ता¾ Ǉº¿ाЄÆा¸ि¿Τाmqum 

ŘĻ་བཞིན་ŖĽི་བŜ་ȵĹ་བȓř་ǽŘ་པŖི་Ŀོན་མོĻŜ་དĹ Ĺɺř་ĻོŘ་དĻŘ་Őǃ་ནན་ǼིŜ་Ĺཞོམ་པŘ་Ŗདོད་པ་ŗĻĂ།། 

མདŖ་མȭĻ་མŐǑན་ǼིŜ་ŋོĹ་པŖི་ȵĹ་བȓř་Ƿད་བŜད་ནŜ།། དོན་མ་ǿབ་པŘ་ɉིŘ་ɉོĹŜ་ŖɎŪŘ་བŘ་མི་ɎŪད་ན།།ęĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ⤜ᜃ䓵㯡㬡刈⠫㌁᫊ྡኔ  ಇ੟ㅜ义િ㑇㋬ኔ䈜䐣⺜ ㊗ᩊ义俸䐱՜ٴ㈿㵕䅁㪏  㰚㤔⫔䈜㸕⧪⋒⤜ⶫ㵬ܔ �� 

ᱟ㧈ᱠ㑱䎔ゅ䍞⧂᷍⳽㑇䈜㘑⨞᷍䐶⡹䓵㎰㯡᷍㪛䑏㌁㚶⭱᷍ ㆗⪬㩱⤜⹬᷍マ㗍䑙㪎㌁᷍㸕⫐㚠⭥䄲᷍⤜㼓⽔㲴䄾᱄�� 
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-183- 

ि¦¾ Ǉत ÆततÆव�ȓः§Çतेǉ¹ | Ŋ¦ǋ ितिरºǉ¹ ǇºÇϿ Ǉ¾ ǇϞतԧl ½वित ¾¾ िवÅादद Ȯж¾Ϟ ӜÆ¹शत Ȯरिº ¦े¹ Çते Ǉ¹ा व Ȯmqvm 

ȦĹ་ȣ་ȵĹ་བȓř་ǣན་Ǽི་ȅŘ་ǽŘ་པ།། ŘĻ་བཞིན་དǾ་ĻŪŜ་Ĺཞོམ་བɬོན་བདĹ་ř་དŪĻĂ།། 

ȵĹ་བȓř་བȄ་ɋĹ་ȅŘ་ǽŘ་ĹĻ་ĹིŜ་ǤĻĂ།། ŗི་Ľད་Ȋིད་ɾĹ་མི་ŖǽŘ་ɥོŜ་ļི་དĹོŜ།།ęĞ།། 

ᱟ㔂ᱠនᩊ凭ጓ一切⠫㌁䅓  㸉一䓵㾵䊚⨑䈜⪾ⴝ ㊗㒏㚽㪛➺㣈䎵㌁㵕  ။唻䇣䅄⤜ܔ⼯⫞䁵 �� 

ᱟ㧈ᱠ㌗㹂䎞㈌㆙᷍㉗䐟䈜㘑㈂᷍⽄㸋㵕㌁䅓᷍䓵㦜Ⳕ㚶⭱᱄ ⹫㆒㰅䋃䐣᷍➺⟄䑏㵕㌁᷍㦜䐶⤜䇇⭒᷍㩆䐟㪛㾙⭂᱄�� 
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�¦ार´¹े Ȯव िरº ǇÈताि¹ ¨ाŅԊेÁȰ¦ारवȓϡÇिϿl  ¾Çा¶ �िÆϐ Ȯ त Ǉ Æ¾ ǇϞतԧ ȓः§ाि¹ ¦ԥाв¾ ¼ा¸¦ाि¹mqwm 

དོན་མŪད་དǾ་ŗིŜ་ɣ་ʁོř་བŅོད་པ་ŗĻĂ།། ɾŜ་ř་Ȅན་དĻ་ŖȮ་བŘ་ʁŪř་ɎŪད་ན།། 

དོན་ĽŪན་ȍབ་ɉིŘ་ŗĻ་དĹ་བɬོན་ǽŘ་པ།། བདĹř་ȵĹ་བȓř་ļི་ɉིŘ་Ĺནོད་ɎŪད་ŗིན།།ęğ།། 

ᱟ㔂ᱠᩊ᪐㐙㬣䋃ኔ䋙䕴՜  ⋒㧈࣡㪎䐏㉀⧄墇咦 ᩊ⧪⫔㐙ⱙિ䎞㈌㣻  ㊗㬽䎵㌁咗㸳⼯䔄㿕 �� 

ᱟ㧈ᱠㅌ㬠㸋㸃㏜᷍ⶑ䍞䋃⭱㩬᷍䍞⺊咦㪎㩬᷍䇭㧈㞅䁌䍣᱄ 㹂㆒㸋⫔㏜᷍㾿㾱㣻㈌㆙᷍㰚㪛䊾㬒㌁᷍䊧⼯㚽⼇㸳ᷠ�� 
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-185- 

Ԫ­ȥिव¦ा¾ाŅि¹¼ύिच΋ाः ¦Ȯवत �चü²ाÁ¦ǋ ÅȥवÁाϞाःl शȥतातºािदӜÆ¹Ȱ ÆÇϿ े­¨िύता¶~ ¹ ¦¶Ȱ ÆÇyेÇ¾ |mrnm 

Ŀ་པ་Ĺདོř་པ་ཞིĻ་པ་ř་ŜོĹŜ་པ།། ŘĻ་Ĺི་ŖŐǑ་བ་ŏམ་ཞིĹ་ŜŪམŜ་པ་ŗĻĂ།། 

ǾĻ་དĻ་Ő་ř་ŜོĹŜ་པŖི་Ĺནོད་བŕོད་ན།། ŖǾོ་བ་བདŪ་ɉིŘ་བདĹ་Ȩ་ļིŜ་མི་བŕོད།།ĚĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕ᣰ㧕⍤〓໮㬣䧓㳐  թᩊ䓵㪎ᢹ嚷䐈㪎㘝 㡏⼏ፃ㭏⡧ྡ⋒㋑㦭  ㏜⠫㪛⹫⼯㌁⤜㚽㋑ �� 

ᱟ㧈ᱠ䈇ⴓ䈌㵡⿈᷍㝊㚢⭩ⳓ㯸᷍㸉㛏゛䓵㪎᷍㤔』㸍㪛ェ᷍ 䇭㦭⼏䈌㦩᷍㠄㎈䑏ド㾢᱄㸳㆒㸋䐻㎷᷍䊧⼯⤜㩵㦭ᷠ�� 
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दशिदðӜȨ¾º¿ �Ͽ­¨΁ेशिव¾ȨÈ´lे  ŊितÉा¿ ¾दाΝािº ¹ ɿेशҖेȨ िव¾Ȩिचतःmrom 

ɉོĹŜ་བȕ་ནམ་མĸŖི་མņŜ་ĹȣĹŜ་པŖི།། ŖǾོ་བ་Ŀོན་མོĻŜ་řŜ་བȌř་བŘ།། 

དམ་བļŜ་ĹĻ་Őǃ་བདĹ་Ŀིད་ǤĻĂ།། Ŀོན་མོĻŜ་ȷམŜ་řŜ་མ་Ǿོř་བ།།Ěė།། 

ᱟ㔂ᱠ㬏Ⳟ㱴㋶⟮䪦卩  䇱㤊᫊ྡ㬥嗫዁ ォ❍㬨嗫ⱙ䓵㪎  ⤜㚽ㆃ㖴䎵᫊ྡ �� 

ᱟ㧈ᱠ㰅䋙㑃⪬㬥᷍䈜咗㬏Ⳟカ᷍ Ⱙ䐻⨗Ⳕ㚶᷍㦜㸳㸕㏌〔᱄�� 
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�ΝŊ¾ा´¾ÉाΤा ŌǇवХ Ǉв΋¦Ԓदाl  �ि¹वतȷ ½िवԉाि¾ तԥा΁ेशव¸ ेÆदाmrpm 

བདĹ་Ĺི་Őད་ǤĻ་མི་ŚŪŜ་པŘ།། ɩ་བ་ľི་ȨŘ་ɧོན་པ་མིན།། 

དŪ་ȨŘ་Ŀོན་མོĻŜ་Ĺཞོམ་པ་ř།། ȦĹ་ȣ་ɉིŘ་མི་ȲོĹ་པŘ་Ɏ།།ĚĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ咗゛䵃Ⱙ⤜䓵㑠  㰚䁵➓⭤⳨㠼㶞 㬨⹫⧄။㣻㈌䩮  ⪾䎵᫊ྡ㹄㵬㊔ �� 

ᱟ㧈ᱠ⨗䁵⤜㑠㑇᷍䊧⼯⳨⮀㌒ᷠ ⹫咗㘑Ⳕ㚶᷍䇇⽄⤜㵬㣴᱄�� 
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�Ņ ĸÇȥ ½िवԉाि¾ ¼ύव Ȯरӡ िवĸÇȥl  �жŅ तिϡ¸ा΁ेशात | ɿेश©ाता¹ Ǉ¼िО¹ःmrqm 

Ŗདི་ř་བདĹ་ĹིŜ་ཞŪན་Ɏ་ཞིĻĂ།། ĸོན་ȭ་བɶĻ་ནŜ་Ĺɺř་Ɇད་དŪ།། 

ȷམ་པ་དŪ་ŖȮŖི་Ŀོན་མོĻŜ་པ།། Ŀོན་མོĻŜ་ŖľོམŜ་ɎŪད་མ་ĹŅོĹŜ་Ŝོ།།Ěę།། 

ᱟ㔂ᱠ㸳咗⪬㬣။䕾䑙  ၲ⼿⤜ᄯⱙ㣓⨞ 厎㧈㬨㉀᫊ྡ㼁  㚽዁᫊ྡ⳨㰚዁ �� 

ᱟ㧈ᱠ㹂䇇㎷㾿ⰰ᷍⿔⼿䈌⡬䍞᷍ 㯧⣀Ⳕ㚶㾥᷍㸉㚽㘑Ⳕ㚶᱄�� 
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-189- 

¨ÁЈІाि´ ¾ े¦ा¾Ȱ िशरः ºतत Ǉ ¹ा¾ ¾lे  ¹ Τवेाव¹ितȰ ¿ाि¾ Æव�¶ा ɿेशव Ȯिर´ा¾ |mrrm 

བདĹ་ནི་བʁŪĹŜ་ŅŪ་བŜད་ǽŘ་Ņམ།། བདĹ་Ĺི་མĹོ་བོ་བļད་ǤĻ་ɒŖི།། 

ȷམ་པ་ǣན་ȣ་Ŀོན་མོĻŜ་པŖི།། དǾ་ř་Ŗȭད་པŘ་མི་Ɏ་Ŗོ།།ĚĚ།། 

ᱟ㔂ᱠ⭗买Ⰷ儻ゴ㸳㪎  厎዁㹂喿䅁䄸㬣 レ⤜။咗᫊ྡኔ  ⶫ㾥ⶊ㬸ⱙᛘ唹 �� 

ᱟ㧈ᱠ㹂㛟⡜㩶㩒᷍〓䋃ⰰ㵘㌁᷍ 㦜㾥䐶⤜㤝᷍㯔㈮Ⳕ㚶⭱᱄�� 
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ि¹वा �िÆतԧािº त Ǉ ¹ा¾ शŅȨदȵशाϿर ेԚा¹ºिरĸÇः ԧात |l  ¿तः º Ǉ¹ः ÆȰ½ǋतशिɫरिेत ¹ ɿेशशŅȨ¨ �ितरȥȕशȥ त Ǉmrsm 

ņ་མř་དǾ་བོ་ɺř་ནŜ་ɊĻ་ŗĻ་ནི།། ɺř་Ĺཞན་དĹ་ȣ་ĹནŜ་ŚིĻ་ŗོĻŜ་བɶĻ་ནŜ།། 

ȶŜ་པ་བȦŜ་ནŜ་དŪ་ནŜ་ɉིŘ་ȲོĹ་Ĺི།། Ŀོན་མོĻŜ་དǾ་ɰř་དŪ་དĻ་ŖȮ་མ་ŗིན།།Ěě།། 

ᱟ㔂ᱠ㬡刈䊚ኔ⡜壭厎⨗㈔  䪡咗㰜ङᤴⴝ㬶ᛩ圯 圣㈌㿏丫㉎㵢໮䐹Ҏ  ᫊ྡ䊚ኔ㡅㼁⤜㧈㬨 �� 

ᱟ㧈ᱠ⧄⭱㬽㤞䑑᷍㦵㋪㈾㰜㼈᷍ 㑇䔄㿞ⶕⳖ᷍〔䋕⤜㧈㬨᱄�� 
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ʁाÆȩ ¿ा¿ाвв¹ःԚȨ ि¹रԒः िԚΤा ¿िԥ¹ | ¾ϡ¸ा¶~ ¿ततेl  ¹ȨϞȨ¨Ȩ ¾ े¦ेवÁȰ ¾Д¼ Ǉύःे ɿेशाः ŊÉाȕिӴÆाϩा वरा¦ाःmrtm 

Ŀོན་མོĻŜ་Ŀོན་མོĻŜ་ŚŪŜ་Řབ་མིĹ་ĹིŜ་ɂĻĂ།། བདĹ་ŗིད་řŜ་བŜř་ĹĻ་ȭ་ŖǾོ་བŘ་ŖǽŘ།། 

ĹĻ་ȭ་ĹནŜ་ནŜ་བདĹ་Ĺནོད་Ɏ་ɉིŘ་ŖོĻĂ།། ɒོ་ཞན་བདĹ་ř་བɬོན་པ་མŪད་པŘ་ŕད།།ĚĜ།། 

ᱟ㔂ᱠ᫊ྡ䄵䑳᫊ྡ⿼䁼዁  ໥⼯㾥䐱㣓⨞ⷝ⼯㶚 䓂咗⼯㱯䪡Ҏᩊ㸳⼇  㸉㬨䓵㾥㣴㧖ⳇ㈌㣻 �� 

ᱟ㧈ᱠ〔㸋⿼䁼ⰰ᷍䑑䄲⼯㰚䓂ᷠ 䊧⼯Ⳗ⼇㸳᷍㦜㸳ⳇ㈌㆙᱄�� 
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¹ ɿेशा िवÅ¿Åे Ǉ ¹िेК¿¨´ े¹ाѥϿराÁे िԚता ¹ातȨyжŅ ¦ǇÇ िԚताः º Ǉ¹र¾ȥ ¾κिϿ ¦ǋίȰ ­¨त |l ¾ा¿ Ȯव¿े¾तȨ िव¾ Ǉ̚  Ƞद¿Ȱ ŅाÆȰ ½­ԪȨϞ¾Ȱ ŊÉा¶~ ि¦¾¦ाü² �व ¹र¦ेԊाΝा¹¾ा¼ा¸Æmेrum 

Ŀོན་མོĻŜ་ȷམŜ་ནི་ɺř་ན་མི་ĹནŜ་དབĻ་ŐǑĹŜ་ř་མིན་བŘ་ནŖĻ་མིན།། དŪ་řŜ་Ĺཞན་ནŖĻ་མིན་ན་Ŗདི་དĹ་ĹŘ་ĹནŜ་ŖǾོ་བ་ǣན་Ĺནོད་ɎŪད།། 

Ŗདི་ནི་ȋ་ŖȮ་དŪ་ɉིŘ་ȡིĻ་ř་ŖľིĹŜ་ɂོĻ་ŚŪŜ་ɉིŘ་བɬོན་པ་བȪŪན།། དོན་མŪད་Ŀིད་ȭ་བདĹ་ř་དɟř་ŜོĹŜ་ȷམŜ་ʀ་ļི་ȪŪ་Ĺནོད་པ་ɎŪད།།Ěĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ㬨䎵᫊ྡ⤜䓂咗㈔⤜䓂咗ⷚ⤜䓂䐱  ⪬㶃䅁໮⤜䓂㰜㱯䄡咗⼯㱯ᆑ䇱㤊 彼㧈⿤⹫㾥厙⤡㸘䎞䐋⤜⭚㣻㈌䩮  ᩊ᪐㐙㬣⭹⋛⭩㌁⼯㚽㣷ᆑゑ㸳㪎 �� 

ᱟ㧈ᱠ〔⳨䓂㶃㈔᷍⳨䓂ⷚ㪎ヅ᷍䅁⳨㡅㰜⪇᷍䊧⼯⼇䐻㪛ᷠ 〔⿤㾥㚋㉆᷍㸋䐨䇇㈌㆙᱄⼯㌁咗⭹䈝᷍㸿䅆㬽㩬⼇ᷠ�� 
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-193- 

�वȰ िवि¹िӡΟ ¦रȨि¾ ¿ΖȰ ¿¶ȨɫिशÈाŊितºि΋ÇतेȨःl  व ȮϞȨºदशेा˳Áतः ¦ǇतȨyिԒ ½ ȮÅ̕Æाϩԧ ि¹रा¾¿Τ¾ |mrvm 

དŪ་ȨŘ་ȷམ་བŜམŜ་ľི་ǰད་བŚད་པ་ŗི།། བʃབ་པ་བȍབ་པŖི་ĽŪད་ȭ་Ŗབད་པŘ་Ɏ།། 

ɥན་པŖི་ĻĹ་མ་མĿན་ན་ɥན་དĹ་ĹིŜ།། བļོŜ་དĹོŜ་ནད་པ་ŜོŜ་པ་Ĺ་ř་ŗོད།།ĚĞ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧈㡅㿜䌇။㾿䎵స㱯  㧈㬨㯝㸊။◵㣻િ㾿 ⤜㔁䰕䁵ⱙ䈜㤔䰕䐯  㡅ん㚽⛀⹦㆒㰚㸕䇱 �� 

ᱟ㧈ᱠ㯝䄲⭒㈂㑇᷍䊓㕛䑏䁈⪇᷍ 㧕⤜䔒䄞䑗᷍⤂⿝⼯㚽䈛ᷠ�� 
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r ¼Ȩि¸िच΋ाŊ¾ादȨ ¹ा¾ चत Ǉ¶ �ः ºिर˵देःl 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔÂི་ƻོད་པ་ལ་ÂƎ¥་པ་ལས། བ¥་ཡོད་བƟན་པ་Àེས་བྱ་བ་Ɵེ་ལེའུ་བÀི་པÂོ།།   །། 

᠒߳۝⧶̵ຐ≅۝ ᣷ 



 

 

 

 

 

s ÆȰŊ­жरÈ´Ȱ ¹ा¾ º̚¾ः ºिर˵देःl 
ལེའུ་Ɔ་པ། ཤེས་བÀིན་བǻང་བ། 

᠒΅۝⧶ড়ᾕᄏᚯ۝ 
 

शािϿदवेिवरिचतः 寂天菩薩造    མཛད་པ་པོ།ʃོབ་དཔོན་ཞི་བ་ʈ། 
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िशÈाȰ रिÈत Ǉ¦ा¾¹े िच΋Ȱ रʌȰ Ŋ¿Ζतःl  ¹ िशÈा रिÈत ǇȰ शɽा चÁȰ िच΋¾रÈताmom 

བʃབ་པ་བʂĻ་བŘ་Ŗདོད་པ་ŗིŜ།། Řབ་ȣ་བȌིམŜ་ནŜ་ŜŪམŜ་བʂĻ་ȪŪ།། 

ŜŪམŜ་Ŗདི་བʂĻ་བŘ་མ་ɎŜ་ན།། བʃབ་པ་བʂĻ་བŘ་ŗོĻ་མི་ȶŜ།།ė།། 

ᱟ㔂ᱠ䎵䈜㬹䒐స㱯䎀  㬸唻䏵㸘䒐㡅㾥 㧕咗䓵㾥⤜ⳡ䒐  ⡹⤜㚽䒐㡅స㱯 � 

ᱟ㧈ᱠ䈜䒐స㱯䎀᷍⥀ۏ◵䒐㾥᷍ 㧕⤜䒐⪬㾥᷍⤜㚽䒐స㱯᱄� 
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-197- 

�दाϿा ¾΋¾ातʾा ¹ ¦Ǉव �ϿȥÇ ताȰ Ӝ¶ा¾ |l  ¦रȨित ¿ा¾वȥ́ादȩ ¾ Ǉɫिӡ΋¾तʾ­ःmpm 

ŜŪམŜ་Ǥི་ȀĻ་པོ་ŗན་བŅĻ་བŜ།། མནŘ་མŪད་Ĺནོད་པ་ɎŪད་པ་ȨŘ།། 

ȀĻ་ĽŪན་མ་Ȭř་ɟོŜ་པ་ŗིŜ།། Ŗདི་ན་དŪ་ŖȮŖི་Ĺནོད་མི་ɎŪད།།Ę།། 

ᱟ㔂ᱠ䇪咗⳦㊗㾥㼔⹫  㚽䔘᪐刈⫔ᆑྡ 厎䇱㌒㼔㸕䌜埻  㰚䔘ᆑ⼇⋒䪅⪬ � 

ᱟ㧈ᱠ㧕㊗㌒㼔㾥᷍㬽厚᪐刈⋛᷍ 㸕埻⫔㌒㼔᷍ᩊ⿝⤜ゑ⪬᱄� 
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¼ύӡिे˳΋¾ातʾः ԥǋितर̍ा Æ¾Ͽतःl  ½¿¾ԒȰ̈ तȰ Æव~ ¦ǋίȰ ¦ӏा´¾ा¨त¾ |mqm 

ǣན་ནŜ་Ȯན་པŖི་ņĹ་པ་ŗིŜ།། ŜŪམŜ་Ǥི་ȀĻ་པོ་དམ་བŅĹŜ་ན།། 

ŖľིĹŜ་པ་ņམŜ་ļད་མŪད་ŖǽŘ་ཞིĻĂ།། དĹŪ་བ་ņམŜ་ļད་řĹ་ȣ་ŖོĻĂ།།ę།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕㦬⧄⧷䎞㛏㌬  ㌮䓵㾥㼔⤜፛ᄯ 一切⤡㸘㻅⤜㪛  一切⠫㩧䊻䍧㸶 � 

ᱟ㧈ᱠ㧕䄵䎞㛏㰘᷍㇐㯊㾥㌒㼔᷍ ⤡㸘⟮㼜⨞᷍ⶄ㩧㻅⍡䐢᱄� 
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Ȧ
དོ་འȸག

-199- 

ӜाĹाः िÆȰÇा ¨­ा �Èाः Æºा �ः Æवȵ च शŅवःl  Æवȵ ¹र¦ºाÁाӡ ²ाि¦жȨ राÈÆाԒ¶ाmrm 

ȪĹ་དĻ་ŜŪĻ་ĹŪ་ȀĻ་ĽŪན་ȮŪད།། ɝř་དĻ་དǾ་ȷམŜ་ņམŜ་ļད་དĻĂ།། 

ŜŪམŜ་ļན་དɟř་བŖི་ʂĻ་མ་དĻĂ།། Ɏད་མ་དŪ་བཞིན་ʁིན་པོ་ȷམŜ།།Ě།། 

ᱟ㔂ᱠ⿃㎨⋜㼔䓇䁡䶵  㳸㪀䊚ኔ㾥ၲⰟ 㛁㏈㬹䎀㘇⋃⌀  㚈㝏㋶行䄚⥇⭩ � 

ᱟ㧈ᱠ⿃⋜⫔㼔㾽᷍㪀ゑ䄜㣱ኔ᷍ 䇱㤊⭹⋛䔅᷍ྛ㪒Ϭ㐀㩓᷍� 
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Æवȵ ¼ύा ½वЄते ेिच΋ԧȮ¦ԧ ¼О¹ात |l  िच΋ԧȮ¦ԧ द¾¹ात | Æवȵ दाϿा ½विϿ चmsm 

ŜŪམŜ་Ŗདི་ĹļིĹ་Ȼ་བŅĹŜ་པ་ŗིŜ།། དŪ་དĹ་ņམŜ་ļད་བŅĹŜ་པŘ་ŖǽŘ།། 

ŜŪམŜ་Ŗདི་ĹļིĹ་Ȼ་བȣř་བ་ན།། དŪ་དĹ་ņམŜ་ļད་Ȭř་བŘ་ŖǽŘ།།ě།། 

ᱟ㔂ᱠ⭌㚽㌮ভ咗⪬㾥  彼⭩㻅ㅵ㬽㈱㌮ ⭌㚽䌜ⴝ咗⪬㾥  彼⭩㻅ㅵ㬽䌜ⴝ � 

ᱟ㧈ᱠ㸉䇪㌮⪬㾥᷍ゕቛ⡬䄜㣱᷍ 䌜ⴝ⪬䄜㾥᷍䄜㣱ㅵ埻ⴟ᱄� 
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¿ԥाϗ¿ाि¹ Æवा �ि´ ȓः§ाжŊि¾ताि¹ चl  िच΋ादवे ½वϿȥित ¦ि¶तȰ तΑवािद¹ाmtm 

Ŗདི་ȨŘ་ŖľིĹŜ་པ་ņམŜ་ļད་དĻĂ།། ȵĹ་བȓř་དཔĹ་ȣ་མŪད་པ་ŗĻĂ།། 

ŜŪམŜ་řŜ་ɏĻ་བ་ŗིན་ནོ་ཞŪŜ།། ŗĻ་དĹ་ĹʀĻ་བ་Ŀིད་ǤིŜ་བȪན།།Ĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫㬡䔑䎞㿜㬟  䎿䁵一切䎵⤡㸘 一切㵕㌁⤜㋪㑠  ㅵ䇪⪬㾥ⱙ⨗㪛 � 

ᱟ㧈ᱠ౮語䎀ⴑ䁵ᷛ䄜㣱䎵⤡㸘᷍ ᪐㑠⠫㌁㵕᷍ㅵ໥㾥㰚㪛᱄� 
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शԖाि´ ¦े¹ ¹र¦े ©ि°ताि¹ Ŋ¿Ζतःl  तљा¿ः¦Ǉ ि̻¾Ȱ ¦े¹ ¦ǇतȨ ­ाताӡ ताः िԖ¿ःmum 

ŜŪམŜ་ļན་དɟř་བŖི་མŐǑན་Ľ་ȷམŜ།། ʀ་ཞིĹ་ĹིŜ་ནི་ĽŪད་ȭ་ɎŜ།། 

ȖĹŜ་བʁŪĹŜ་Ŝ་Ĺཞི་ʀ་ŗིŜ་ɎŜ།། མོ་ŐǑĹŜ་དŪ་དĹ་ļི་řŜ་ɏĻĂ།།ĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ䇱㤊⭹⋛䎵⭗ڇ  䌍ᩊ䑘䊸ⱙ䀖䔘 ᬂ儧⭹⋛䌍儵䋍  ⠫ⱁ㝏⺎໥⼯⨗ � 

ᱟ㧈ᱠ䇱㤊⋛⢙㡘᷍⼯㦬⹫䅃䋍ᷠ 䌍制ᬞ儧⭹ᷠ㝏⠫໥⼯⨗ᷠ� 
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ºाºिच΋Æ¾ ǇϗǉतȰ त΋Ψव~ ­¨ȩ ¾ Ǉि¹ःl  तԥाХ ¦िӡत | Ņ ȮÁȨɽ ेिच΋ादжȨ ½¿ा¹¦ःmvm 

དŪ་ŖȮ་དŪ་དĹ་ņམŜ་ļད་ǤĻĂ།། ȴིĹ་ŜŪམŜ་ŗིན་པŘ་Ȭབ་པŜ་ĹʀĻŜ།། 

དŪ་ȨŘ་ŖľིĹ་ȦŪན་Ĺʀམ་པོ་ན།། ŜŪམŜ་řŜ་ŖľིĹŜ་པ་Ĺཞན་ŖĹŖ་མŪད།།Ğ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨一切⨗㪛䅓  佛䌇ㅵ䇪䋍䔐㾥 㬨⹫咗⪬㧞ㆈ䐱  ㋪⤡᪐䩿咗㾥䎀 � 

ᱟ㧈ᱠⴑ䌇⡬䄜㣱᷍ㅵ䇪ྛ㾥䋍᷍ 㬨⹫㧞ㆈ䐱᷍㋷⤡㚋㪖㾥᱄� 
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�दिरŇȰ ­¨;ǋΤा दा¹ºारि¾ता ¿िदl  ­¨ψिरŇ¾Ϟािº Æा ¦¶Ȱ ºǉव �ताि¿¹ा¾ |mwm 

Ĺř་ŅŪ་ŖǾོ་བ་དɍř་བོŘ་ནŜ།། ɚིན་པŖི་ŋ་Řོř་ɉིན་ŗིན་ན།། 

ད་ɻĻ་ŖǾོ་བǦŪན་ŗོད་ན་ȓོན།། ǲོབ་པ་ľི་ȨŘ་ŋ་Řོř་ɉིན།།ğ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕唻⟮㈩⠫㪛䕻  Ⳟ㘜Ѳ㬊⤉㐀㗼 ␧㣑㆒㩱䇱䕻㦬  䎵佛䊧⼯⭞彼➗ � 

ᱟ㧈ᱠ㧕⨞⠫㪛䕻᷍㬝ढ㬊Ⱙ䎀᷍ ㆒⋒䃫坨䕻᷍㹕ⴑ䊧⼯⧪ᷠ� 
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»Áे¹ ÆÇ Æव�ԪΟा¨िच΋ा̊¹yेि§Áेl  दा¹ºारि¾ता ŊȨɫा तԥाΨा िच΋¾वे त Ǉmonm 

བདོĹ་པ་ņམŜ་ļད་ŖɐŜ་བļŜ་ŅŪ།། ǲŪ་བོ་ǣན་ř་བŅĻ་ŜŪམŜ་ǤིŜ།། 

ɚིན་པŖི་ŋ་Řོř་ɉིན་ĹʀĻŜ་ŅŪ།། དŪ་ȨŜ་དŪ་ནི་ŜŪམŜ་Ŀིད་དོ།།ėĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ一切㰚䇱ゑ㡅⺜  ⟮㬊咗㦬ᄯ㾥㪛 䌇㘜Ѳ㬊⤉㐀㗼  㬨⹫彼㸉㾥妘㾵 �� 

ᱟ㧈ᱠ㪎䕵ゑ⺜⭣᷍ᄯ䈉⠫㪛㾥᷍ ㄼ䌇㬊Ⱙढ᷍⹫㬊㸉䄡㾥᱄�� 
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¾ζाद¿ः ʁ ¹ȥ¿ϿाȰ ¾ार¿¿ेȰ ¿तȨ ¹ ता¹ |l  Áҁ ेिवरितिच΋ ेत Ǉ शȥÁºारि¾ता ¾ताmoom 

Ŀ་ř་ŜོĹŜ་པ་ĹĻ་ཞིĹ་ȣ།། དŪ་དĹ་ĹŜོད་མི་ŖǽŘ་བŘ་བǴད།། 

ɂོĻ་བŖི་ŜŪམŜ་ནི་ņོབ་པ་řŜ།། ɰř་ǹིམŜ་ŋ་Řོř་ɉིན་པŘ་བŚད།།ėė།། 

ᱟ㔂ᱠ⟮壭婟崣䐢⼯Ⳟ  㒏彼㻅㘃䋃ᜃ⼇ 䇪㡅⧪就዁厙㾥  䌇㘜⧷ㆅ⤉㐀㗼 �� 

ᱟ㧈ᱠ㣓婟䐢⼯Ⳟ᷍㬝⭤⤜䋃՜ᷠ ⍡዁ྛ䐏㾥᷍䌇ᩊㆅⰩढ᱄�� 
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ि¦¿तȨ ¾ारि¿ԉाि¾ ȓ­ �¹ा¹ | ¨¨¹Ȩº¾ा¹ |l  ¾ािरत ेĶȨ¸िच΋ ेत Ǉ ¾ािरताः Æव�शŅवःmopm 

ŜŪམŜ་ļན་མི་ʂན་ནམ་མĸŖ་བཞིན།། དŪ་དĹ་Ĺཞོམ་ǼིŜ་ŗོĻ་མི་řĻĂ།། 

ǹོ་བŖི་ŜŪམŜ་Ŗདི་ĹļིĹ་བļོམ་ན།། དǾ་དŪ་ņམŜ་ļད་Ľོམ་དĻ་ŖȮ།།ėĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ䷄㛇䇱㤊⭩㱴㋶  ⼯㚽一一ㅵ䍼ⴝ ⭌㚽⪾䓵⳿啄㾥  一切䊚ኔㅵ䌜ⴝ �� 

ᱟ㧈ᱠ喣䎀㧈㱴㋶᷍䔮㚽⟮制⡬ᷠ 㧕㻃⪬⣀㾥ٕ᷍㵍ᣈ⠫ኔ᱄�� 
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½ǉि¾Ȱ ¬ादि¿त ǇȰ Æवा~ ¦Ǉतӡ¾� ½िवԉितl  �ºा¹˳¾�¾ाŅ े́  ¬Хा ½वित ¾िेद¹ȥmoqm 

Ŝ་ȪŪĻŜ་Ŗདི་དĹ་ķོŜ་ĹŗོĹ་ȣ།། དŪ་ȡŪད་ķོ་བŜ་Ĺ་ř་řĻ།། 

ʈམ་མņིř་ŏམ་Ǽི་ķོ་བŜ་ནི།། Ŝ་ȪŪĻŜ་ņམŜ་ļད་ĹŗོĹŜ་དĻ་ŖȮ།།ėę།། 

ᱟ㔂ᱠ䈜⧷๷㠅ⶓ⫔⭹  爾䈴㠅ⷐ⼯㋪⭤ ⭌ⴔ㠅ⷐ䃓⶜㐀  ⫔⭹᪐㱯⤜㠶ⶓ �� 

ᱟ㧈ᱠ⼯㿉䔄㑠ⷐ᷍⟮ⶓ⪬⫔⭹᷍ 㠍ⷐਝ䁆⭸᷍ゕ㵍ⶓ⫔⭹᱄�� 
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¼ाԵा ½ावा ¾¿ा तϡ˵ɽा वारि¿त ǇȰ ¹ िÇl  Ԫिच΋Ȱ वारि¿ԉाि¾ ि¦Ȱ  ¾¾ाж Ȯि¹ �वािरत Ȯःmorm 

དŪ་བཞིན་ɉི་Řོř་དĻོŜ་པོ་ŗĻĂ།། བདĹ་ĹིŜ་ɉིŘ་བɷོĹ་མི་řĻ་Ĺི།། 

བདĹ་Ĺི་ŜŪམŜ་Ŗདི་ɉིŘ་བɷོĹ་ɎŖི།། Ĺཞན་ȷམŜ་བɷོĹ་Ĺོ་ļི་ཞིĹ་དĹོŜ།།ėĚ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨㶃㈔一切ⳉ  ⳨㸳㑇㚽㋪䍻䐚 ⭌唻䍻䐚咗䓵㾥  ⼯唻ⷝ໮䍻圯ⳉ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨㹂⤜㋬᷍⟮制䎵㶃ኔ᷍ 㸉။ⴝ⪬㾥᷍⼯ڻ制㡅圯ᷠ�� 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་Ǭ་པ། Śེས་བŔŉི་བʑང་བ། -210- 

ÆÇािº वाʃरȥराҖाȰ ¾Дवǋ΋¹े � तΜÁ¾ |l  ¿Ι°Ȩर¦े¦ԧािº िच΋ԧ ŌԳतािद¦¾ |mosm 

ŜŪམŜ་ĹŜř་ĹļིĹ་བǲŪད་ŖɐŜ་ɍ་ĹĻĂ།། ŐĻŜ་ř་ŜོĹŜ་པ་ŗིན་པ་ȨŘ།། 

ɾŜ་ĻĹ་བļŜ་པŖི་ŖɐŜ་ɍ་ŗĻĂ།། Ʉོད་པ་ཞན་པŜ་དŪ་Ȩ་མིན།།ėě།། 

ᱟ㔂ᱠ一㛏ᠲ㾥㰚㪛⺜  㚽㪛凔ᠲ䎵㳍⭩ 㸉䇪㪎䋻㰚㡑行  ⭤⺜㸃㑴⤜㧈㬨 �� 

ᱟ㧈ᱠ㪛䄜㘘Ⰹ㾥᷍䅁⭤梵㳍⺜᷍ 㪎㋻㩧㊗㣻᷍㾥㧖厚⧪㈮᱄�� 
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­ºाԒºाȰिÆ Æवा �ि´ दȥ© �¦ाÁ¦ǋ ताжिºl  �жिच΋¹े ¾Д¹े वǋ¶ ȮवΟेाÇ Æव�िवत |motm 

བɷŜ་བȚོད་དĻ་ནི་དķŖ་Ȭབ་ǣན།། ɺན་ŘིĻ་ȭŜ་ʀ་Ʉད་ɎŜ་ǤĻĂ།། 

ŜŪམŜ་Ĺཞན་ĹŗŪĻŜ་པŜ་ɎŜ་པ་ནི།། དŪ་Ŀིད་ŘིĹ་པŜ་དོན་མŪད་ĹʀĻŜ།།ėĜ།། 

ᱟ㔂ᱠ佛䁵㊗咗凭ጓ䐱  㛏䌃㣻㾿䎵㌁行 㾥咗圯㈔ⱙ基㩃  厎⧷㘘䑅レ᪐䅇 �� 

ᱟ㧈ᱠ厎㈤㐶㛏䌃᷍ゑ圯⠫㌁㾱᷍ 㦜㾥㩃㰝㱯᷍ⴑ䌇⡬᪐䅇᱄�� 
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ȓः§Ȱ ÇϿǇȰ Æ Ǉ§Ȱ Ŋाљ ǇȰ त ेō¾िϿ ¾ Ǉ̧ ाҨरlे  ¿ Ȯरतेύ¾ �Æव �ԪȰ िच΋Ȱ ¨ ǇԵȰ ¹ ½ािवत¾ |moum 

ĹĻ་ĹིŜ་ĽོŜ་Ǥི་ĹŏǑ་བོ་མĽོĹ ། ŜŪམŜ་Ǥི་ĹŜĻ་Ŗདི་མ་ŚŪŜ་ན།། 

བདŪ་ņོབ་ȵĹ་བȓř་Ĺཞོམ་Ŗདོད་ǤĻĂ།། དŪ་དĹ་དོན་མŪད་Ǽི་ནŘ་ŖǷམ།།ėĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕㦬咗⪬ںⳉ䄋  㾥䐏㗹㗽⤜㑬䐋 䈜㤔➓ᖘ⨞䎵㌁  㲧ڻ㠐㒘᪐㐙ᠺ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕⤜䐋⪬㾥᷍સ㗹ⳉ䐱䔑᷍ 㤔ᖘ〓⡽㌁᷍᪐㐙レ㠐⤕᱄�� 
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तԥाθि¸िӺतȰ िच΋Ȱ ¾¿ा ¦ा¿~ Æ ǇरिÈत¾ |l  िच΋रÈाœतȰ ¾ ǇɪΤा ¼Ȟि½ः ि¦Ȱ  ¾¾ œत Ȯःmovm 
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ᱟ㔂ᱠ㬨⹫㸳㆒咗⪬㾥  ။㩧ভ⧷㩧ⳡ䒐 㧕⨞ⳡ㾥䎇ၵ⿻  ن圯ၵⳉⱁ⼯䅇 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫㹂◵㩧⧷᷍㩧䒐⪬⭡㾥᷍ ⨞⪬䒐㾥ㆅ᷍⼯ڻㆅ㡅圯ᷠ�� 
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¿¶ा चºÁ¾ϩԚȨ रÈित œ´¾ादरात |l  �वȰ ȓ­ �¹¾ϩԚȨ रÈिे˳΋œ´Ȱ Æदाmowm 
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ǲŪ་བོ་Ļན་ǹོད་ĹནŜ་པŜ་ǤĻĂ།། ŜŪམŜ་Ǥི་ɣ་Ŗདི་ȦĹ་ȣ་བʂĻĂ།།ėğ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧈咗㦂㝐㦛㈴㱯  ။唻䏵㸘䒐ٴ՜ 㧈㬨㈴咗ྛ㦬㦛  䅁။⧄䒐䓵㾥⚰ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㱯К⠫䐱᷍㦬ㅵၷ䒐⚰᷍ 䐤㪎ྛ㦬㦛᷍⧄䒐⪬㾥՜᱄�� 
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œ´ȓः§ÁवाϗȥतȨ रÈाि¾ œ´¾ादरात |l  ÆȰ©ातºव �ता©ाताϗȥतिӡ΋œ´Ȱ ¹ ि¦¾ |mpnm 

ɣ་ŗི་ȵĹĂབȓř་ȘĻ་Ȏ་ŗིŜ།། ǴĹ་པŖĻ་ɣ་ŗི་བĹ་ɎŪད་ན།། 

བȵŜ་ŖľོམŜ་ŘིŜ་ŖľོམŜ་ǴĹ་པ་དĹ།། ŜŪམŜ་Ǥི་ɣ་Ȩ་ļིŜ་མི་བʂĻĂ།།ĘĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕㸘㪎⚰䤑㸃㌁  㩱唻䏵㪘ⱙಃ䒐 ⠫⼰㩞ਜ਼䎵⤡㸘  㧈㬨㾥⚰㚽⤜䒐 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕ၷ㾂⚰㵕᷍⋒㪘䒐⚰՜᷍ 㸘㩞ઢᜈ䎀᷍⼯⤜䒐㾥՜ᷠ�� 
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�¹¹े िÇ िवÇारे́  िवÇर¹ | ȓ­ �¹Ԋेिºl  Ŋ¾दा­¹¾ϩyेिº ¿ित¸ȷरȨ ¹ §üͲतmेpom 

Ʉོད་པ་Ŗདི་ŖȮŜ་ĹནŜ་ɎŪད་ན།། ǲŪ་བོ་Ļན་པŖི་ǹོད་ĹནŜ་Ŝམ།། 

ɍད་མŪད་ǹོད་ན་ĹནŜ་ǤĻ་ɻĻĂ།། ȴོམ་བɬོན་བȦན་པ་ĿམŜ་མི་ŖǽŘ།།Ęė།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕㚽➓䓂㧈㬨行  㦯㱯ྛ㦬⠫᎟䐱 〓໮㈴咗୥㝏ש  ঵㣻䒐ㆅ᪐੥㬈 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕⧷⪬㾱ᩊ᷍㊗䓂ྛ㦬㦛᷍ 䄷㱯㝏㦬ⴤ᷍㣻㔪㬠⤜ᜈ᱄�� 
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Áा½ा ¹Č¿ϿǇ ¾ े¦ा¾Ȱ Æ;ारः ¦ा¿­ȥिवत¾ |l  ¹Č¿Τж˳ ¦ǇशÁȰ ¾ा त Ǉ िच΋Ȱ ¦दाच¹mppm 

བདĹ་Ĺི་ȟŪད་དĻ་བǣŘ་Ȫི་དĻĂ།། ɾŜ་དĻ་ŖŐǑ་བ་མŪད་ɒ་ཞིĻĂ།། 
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ᱟ㔂ᱠ౯㬈㏜圣ゑ⹈敬  㚬䐢㪎㘝䅁㋪ᄯ 䅁余㬈੥圯㩧ⳉ  㸉⪬ں㾥勿㬈੥ �� 

ᱟ㧈ᱠ㹂౯㬈㏜圣᷍䗺㪎⠫』䆬᷍ 䅁余㬈圯㩧᷍レ⤜ᆑ⪬㾥᱄�� 
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िच΋Ȱ रिÈत Ǉ¦ा¾ा¹ाȰ ¾¿ ȮÅ िĶ¿तyे̥िÁःl  ԥǋितȰ च ÆȰŊ­жȰ च Æव�¿Ζ¹े रÈतmpqm 
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ᱟ㔂ᱠ䎵䈜㬹䒐㾥䎀㣑  㸳㆒⼰䍧夐䋽䌩 嗫咗䎞㛏ゑ䎞䐋  ۏ㑇⧄ጓ㣻䒐㬹 �� 

ᱟ㧈ᱠ⼰䍧䋽ے䌩᷍䈜䒐䓵㾥䎀᷍ 䐣㑇⽄㬹䒐᷍䎞㛏㜄䎞䐋᱄�� 
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Ӝाϩा¦ǇÁȨ ¹रȨ ¿ϡХ È¾ः Æव�¦¾ �Æ Ǉl  त¶ाҖाȰ िव¦ÁȰ िच΋Ȱ ¹ È¾Ȱ Æव�¦¾ �Æ Ǉmprm 
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ᱟ㔂ᱠ㬡㦬㧕ᩊ⤂㰚㍑  咗䎵㬣ᔪ᪐㚽㑇 㧈㬨䇿㗢㰚㍑㾥  咗䎵㬣ᔪ䅁᪐㑇 �� 

ᱟ㧈ᱠ㪎ん㰚㎈䎀᷍᪐㑇ᩊ䎵ᔪ᷍ 㧈㬨〔ቀ㾥᷍᪐㑇⧪㩧ᔪ᱄�� 
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�ÆȰŊ­жिच΋ԧ ŔǇतिचिϿत½ािवत¾ |l  Æि˵Ň¦Ǉҭ­ÁवХ ԥǋताववितӺतmेpsm 
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ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ㾥⤜㉀䎞䐋  厎䇱㓥㯝㾿⭩㩧 㶑㧈姢㔊㠠䐱㯏  ㋶ڻゔ䅞厚䗢Ⲇ �� 

ᱟ㧈ᱠ㾥᪐䎞䐋䎀᷍㓥㯝㾿㰚⭤᷍ 㧈㔊㠠䐱㯏᷍⤜໮䓂䎞㛏᱄�� 
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�¹¦ेे ŔǇतवϿȨyिº Ŕाύा ¿Ζºरा �िºl  �ÆȰŊ­жदȨÅ े́  ½वЄाºि΋¦Č¾Áाःmptm 
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ŚŪŜ་བཞིན་མŪད་པŖི་ǲོན་ĽĹŜ་པŜ།། ȩĻ་བŖི་ȟོĹ་དĻ་བļŜ་པŘ་ŖǽŘ།།ĘĜ།། 

ᱟ㔂ᱠ厎㉀ⱁ㓥ゑᠲ㾦  ⧄ጓિ㘄㣻㈌䩮 䇪⤜䎞䐋䐏䩿⿝  レᩊ䔐਺㰚㦟ᝡ �� 

ᱟ㧈ᱠ㊗㾦໮ⱁ㓥᷍ኖኖ㣻㈌䩮᷍ 㦜䅓᪐䎞䐋᷍レ㦟ⳙ਺⹙᱄�� 
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�ÆȰŊ­жचȩरे́  ԥǋित¾ȨÅा¹ ǇÆािर´ाl �ºिचΟािº º Ǉü¿ाि¹ ¾ ǇिÅता ¿ािϿ ȓ¨ �ित¾ |mpum 
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ᱟ㔂ᱠ⤜䎞䐋㧈䎵ⵁ⟪  却咗੥㬈䎞㛏㡑 厎㣻Ⲇゐ䎵ⶄ⭣  㧈⡜⟪ㅺ䛦ྛ㦅 �� 
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ɿेÅतԌरÆȰ©Ȩy¿¾वतार¨वÅे¦ःl  ŊाѥावतारȰ ¾ Ǉӿाित ÇिϿ Æοित­ȥिवत¾ |mpvm 
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ŜོĻ་ནŖĻ་Ļན་ŖǾོŖི་Ĺནོད་པ་དĹ ། Ȯན་པŘ་ɎŜ་ŅŪ་ĿŪ་བŘ་བཞĹ།།Ęğ།། 

ᱟ㔂ᱠ⹫唻⧄䄵䎞㛏㑇  䒐䅃ⷚ凵᪐፛ᄯ 㧕㩵㊗㛏をቛ㾥  䎞㛏ྛ㦅䎵ᆑྡ �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫レ⤜㩵㊗᷍䎞㛏厙䅃凵᷍ 厙ٕ㯝䎵⿝᷍໮䓂咗䎞㛏᱄�� 
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�ºाϩा¿ा¹ ǇशाÆжा ½ȥΟाѥादर¦ािर´ा¾ |l  ¸жा¹ाȰ ¨ ǇȚÆȰवाÆाΨǇ¦रȰ ­ा¿त ेԥǋितःmqnm 

ɒ་མ་དĻ་ནི་ŖǾོĹŜ་པ་řŜ།། མĸན་པོŜ་ȚŪŜ་ʀ་བȦན་པ་དĻĂ།། 

ŖľིĹŜ་པŜ་ǰř་Ȳན་ǻŜ་ɎŪད་ř།། Ȯན་པ་བདŪ་ɒĹ་Ŀིད་ȭ་ǲŪ།།ęĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ〓໥฀凭〓㩧䇲  〓໮䄡䐚䅩ㅭ฀ ㉀䔄㩧ⷚ㚽㸘敬  䎞㛏᪐厚䓵㪛㡑 �� 

ᱟ㧈ᱠ⽄却㩰฀䔑᷍㋑⤝䘏刀㬟᷍ 㸘㈕䇱㇪䎀᷍⽄䄸㪛䎞㛏᱄�� 
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¼ Ǉύाӡ ¼Ȩि¸ÆΑाӡ Æव�ŅाӜाÇतÈे´ाःl  Æव�¾वेाĸतԒÅेाȰ तÅेा¾िԥ º Ǉरः िԚतःmqom 

ŜĻŜ་ȄŜ་ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དཔŖ་དĹ།། ǣན་ȣ་ņོĹŜ་མŪད་ĹŕིĹŜ་པŘ་Ȳན།། 

དŪ་དĹ་ņམŜ་ļད་Ʉན་ȓ་ན།། ȦĹ་པŘ་བདĹ་ནི་ĹནŜ་Ŝོ་ཞŪŜ།།ęė།། 

ᱟ㔂ᱠ䎵佛㧈Ҏゑ菩薩  ⧄ጓ㉀䔄᪐⫬䁼 㸳㪎⽄ጓ䎞➓䓂  䎵佛菩薩㓞㚠㣑 �� 

ᱟ㧈ᱠⴑゑ㠱㮀⠫᷍᪐⫬䃫䄜㣱᷍ ⹫㹂䎵䁵㾱᷍⡹␧⡬⭩㣑᱄�� 
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-227- 

�ित ϩाΤा त¶ा ितӺते | Ņºादर½¿ािйतःl  ¼ Ǉύा¹ ǇԥǋितरѥवेȰ ½व΋ेԧ ¾ ǇȞ¾ Ǉ�Ȟःmqpm 

དŪ་ȨŘ་བŜམŜ་ནŜ་Ļོ་Ő་དĻĂ།། ǻŜ་དĻ་ŖľིĹŜ་Ȳན་དŪ་བཞིན་ĹནོŜ།། 

དŪŜ་ན་ŜĻŜ་ȄŜ་ȚŪŜ་Ȯན་པŖĻĂ།། དŪ་ř་ŗĻ་དĻ་ŗĻ་ȭ་ŖɏĻĂ།།ęĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨㯝㸊㉀࿮བ  ⹈敬⤡㸘㧈㬨㯝 㧈㬨䅁㚽ኖኖ㪛  䎞㛏却㛏咗䎵佛 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨㯝ㆴ䄲ٕ᷍㪛࿮㈕㸘᱄ 䁎⪬໮ᔰ䄸᷍䅔䅔却㛏ⴑ᱄�� 
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ÆȰŊ­жȰ तदा¿ाित ¹ च ¿ाΟा¨तȰ º Ǉ¹ःl  ԥǋित¿ �दा ¾¹Ȩϡार ेरÈा¶ �¾वितӺतmेqqm 

ĹĻ་Őǃ་Ȯན་པ་ŗིད་Ȉོ་ནŜ།། བʂĻ་བŖི་དོན་ȭ་ĹནŜ་ǽŘ་པ།། 

དŪ་Őǃ་ŚŪŜ་བཞིན་ŖོĻ་ŖǽŘ་ཞིĻĂ།། ŜོĻ་བ་དĹ་ǤĻ་ŖོĻ་བŘ་ŖǽŘ།།ęę།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕ᩊ㬹䒐䅃ⷚ凵  㡅ጓ䎞㛏㚽➓䓂 爾ጓ䎞䐋ゕ␧㣑  ㊗〓፛㬈㚽໮㪛 �� 

ᱟ㧈ᱠᩊ䒐㾥䅃凵᷍➓䓂䎞㛏䄲᷍ 䎞䐋ゕ却㛳᷍㬦䎀䅁໮Ⳗ᱄�� 
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ºǉव~ ताविददȰ िच΋Ȱ ÆदȨºԚाѥ¾ȥȕश¾ |l  ि¹िरिК¿े́ वे ¾¿ा ԚातӜȰ ¦ाӺवΨदाmqrm 

ŘŪ་ཞིĹ་དĻ་པོ་Ŗདི་ŖȮŖི་ŜŪམŜ།། Ŗདི་ནི་ǲོན་བļŜ་ŚŪŜ་ɎŜ་ནŜ།། 

དŪ་Őǃ་བདĹ་ĹིŜ་ŚིĻ་བཞིན་ȭ།། ɶĻŜ་Ȭབ་པŘ་ནི་ĹནŜ་པŘ་Ɏ།།ęĚ།། 

ᱟ㔂ᱠ⨖䄵㧈㬨䎞䐋㾥  㧕䐋⪬㬣䇱䩿㬈 爾ጓゕ။ᄯ㰚䔘  ウ㦜ⱙ䓂㧈䑋农 �� 

ᱟ㧈ᱠ㾥䅃⨖㪛卩᷍䐋㡅䇱䩿䄲᷍ ゕጓ◵ⲡ䐹᷍঵⧷䓂㧈ᗅ᱄�� 
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ि¹ԆÁा ¹ŅेिवÈºेा ¹ ¦त �Ӝाः ¦दाच¹l  ि¹ϩा¿Ͽȥव ÆततȰ ¦ा¿ा � ȕिӴर¸Ȩ¨ताmqsm 

དོན་མŪད་ĹŗŪĻ་བŘ་Ȩ་བ་ནི།། ནམ་ŗĻ་བདĹ་ĹིŜ་མི་Ɏ་ȪŪ།། 

ĻŪŜ་པŘ་ŜŪམŜ་པŜ་ȦĹ་ȣ་ནི།། མིĹ་ནི་ŋབ་ȪŪ་བȨ་བŘ་Ɏ།།ęě།། 

ᱟ㔂ᱠ䃫䐏᪐㐙㸉㩃К  㸳レ⤜။䅿⪬㈔ ⧄ጓ㧈㬨။㯝㸊  㚠⤜㰜㯓䎞䍑䃶 �� 

ᱟ㧈ᱠ㹂レ⤜။◵᷍᪐㐙㩃㕟㶜᷍ ᝲ䐟◵⽄⧄᷍⪚䁼㼓㻣㋕᱄�� 
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ȕिӴिवŔा¾ÇतेȨԒ Ǉ िदशः ºČ¿;ेदाच¹l  �½ाÆ¾ाŅȰ ȕӹा च Ԫ¨ता¶~ िवÁȨ¦¿ते |mqtm 

Ȩ་བ་Ļř་བŜོŖི་ĽŪད་ȭ་ནི།། ŘŪŜ་ŖĹŖ་ɉོĹŜ་ʀ་བȨ་བŘ་Ɏ།། 

ŖĹŖ་ཞིĹ་མིĹ་řམ་ȹĻ་ǽŘ་ན།། བȨŜ་ནŜ་ŖོĻŜ་པ་řŪĹŜ་ཞŪŜ་བȚོད།།ęĜ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕ᩊ፛㻃㠄ڻ⹫  㝝一⳦㚠䍑䎵Ⳟ 㧕䃫䇱㦬Ҏ㚠㣑  㭇嗧㠞䃶䘾㩧Ҏ �� 

ᱟ㧈ᱠ㰬㻃㹂䁼⹫᷍㝝䄬嗺㯥Ⳟ᷍ 㧕䃫䇱㦬䐢᷍䎞䃶⭡㩧Ҏ᱄�� 
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¾ा¨ा �दȩ ½¿¼Ȩ¸ा¶~ ¾ ǇȞः ºČ¿े˳ त ǇिदȘश¾ |l  िदशȨ िवŔҴ वȥÈते ºरावǋΟ Ȯव ºǋӺतःmqum 

řམ་ŜོĹŜ་ŖľིĹŜ་པ་བȦĹ་པŖི་ɉིŘ།། ŗĻ་དĻ་ŗĻ་ȭ་ɉོĹŜ་བཞིŘ་བȪ།། 

Ļř་བŜོŜ་ĸ་ནི་ɉིŘ་བȨŜ་ནŜ།། Ȅབ་Ǥི་ɉོĹŜ་ʀ་བȨ་བŘ་Ɏ།།ęĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ䎣⥍⭡㵟⤡㸘⹫  䅁။ኖኖ䅿㯥Ⳟ 啍㻃䐏ጓ။⿹嗺  ౰䎣䅿⥍咗䲂Ⳟ �� 

ᱟ㧈ᱠᩊ⥍⭡㵟卶᷍㯥㱯嗍䅿㶜᷍ 啍ጓ䄬⿹嗺᷍⡔㘇ほᘛ㰘᱄�� 
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ÆरदेºÆरϡेािº º Ǉरः ºӡािХțѥ चl  �वȰ Æवा �ԪवԚाÆ Ǉ ¦ा¿~ ¼ Ǉϓा Æ¾ाचरते |mqvm 

མȭན་དĻ་Ȅབ་ȣ་བȦĹ་ɎŜ་ནŜ།། ŖǾོ་Ŗམ་ŗĻ་ན་ŖོĻ་Ɏ་ȪŪ།། 

དŪ་ȨŘ་ĹནŜ་ǰབŜ་ņམŜ་ļད་ȭ།། དĹོŜ་པ་ŚŪŜ་ནŜ་Ʉད་པŘ་Ɏ།།ęĞ།། 

ᱟ㔂ᱠ㣑䲂౰䃶䎣䅿䄲  〓◵㣑䩮〓㵬行 㧈㬨一切ጓ㱯䐱  䐋㰚◵ᩊⱙ䲂行 �� 

ᱟ㧈ᱠ㣑䲂䃶⥍䄲᷍㍎㾱〓䍼Ⳗ᷍ ⹫咗䄜㣱ጓ᷍။䃶㰚㿉㾱᱄�� 
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¦ा¿¹े Ȯव¾वԚ¿ेि¾ΟािÈѥ िĶ¿ाȰ º Ǉ¹ःl  ¦¶Ȱ ¦ा¿ः िԚत �ित ŇӴӜȰ º Ǉ¹रϿराmqwm 

ɾŜ་ǤིŜ་Ŗདི་ȨŘ་ĹནŜ་Ɏ་ཞŪŜ།། Ɏ་བ་བȴོĹŜ་ནŜ་དŪ་ནŜ་ནི།། 

ǰབŜ་ʀ་ɾŜ་Ŗདི་ľི་Ȩ་ɍŘ།། ĹནŜ་པ་ŗིན་ཞŪŜ་བȨ་བŘ་Ɏ།།ęğ།། 

ᱟ㔂ᱠ㬨ⴒ㪎။㧈㬨䓂  ◵咗㬣㻩喢㯝㸊 ㆒㸳⪬㪎㧈⼯䓂  ໮။ጓጓ㣻䅿⥍ �� 

ᱟ㧈ᱠ䈜㪎㧈㬨䓂᷍➓㵸㶟֙䄲᷍ ጓጓ။ほ⥍᷍⪬㪎䊧⼯䓂᱄�� 
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ि¹țѥः Æव¿Ζ¹े िच΋¾΋िϡºԒ¶ाl  ¸¾�िचϿा¾ÇाԒҭ े¿¶ा ¼ύȨ ¹ ¾ Ǉ́ तmेrnm 

ŜŪམŜ་Ǽི་ȀĻ་ĽŪན་ɟོŜ་པ་ནི།། ĽོŜ་ř་ŜŪམŜ་པŖི་ķ་ĽŪན་ř།། 

ľི་ȨŘ་བŅĹŜ་པ་མི་ŖĽོŘ་བŘ།། དŪ་ȨŘ་Ŗབད་པ་ǣན་ǼིŜ་བȦĹ།།ĚĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ㾥㧈㌒㼔㸕䌜埻  䎞ⳉ咗㾥㧈⫔䑚 䊧⼯㌮㾥㒏⤜䄾  㧈㬨⧄ጓ။ㇻ㾿 �� 

ᱟ㧈ᱠ⟮㑇⢊䅿⥍᷍⪬㧕㌒㼔㾥᷍ ㇐㌮㛏ⳉ䑚᷍䄲㯊㸕㬈ⴒᷠ�� 
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¦ǇŅ ¾ ेवत �त �ित ŊΟवʌेȰ त¶ा ¾¹ःl  Æ¾ा¸ा¹¸ ǇरȰ ¹ Ȯव È´¾ѥǇΨǋ­Ϟे¶ाmrom 

ļི་ནŜ་ŅིĻ་ŖཛƼན་བɬོན་པ་ནི།། ǰད་ļིĹ་ĹļིĹ་ǤĻ་མི་ŖĽོŘ་བŘ།། 

བདĹ་Ĺི་ŗིད་Ŗདི་ĹŘ་Ʉོད་ļŪŜ།། དŪ་ȨŘ་ŗིད་ř་Ŝོ་ŜོŘ་བȦĹ།།Ěė།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕㦬㣻㾿㧞㚇⭹  レ勿㩓㚨㊗⳦㾥 ㆒㸳⪬㾥⼯㰚行  ။◵㧈㬨㣻䅿⥍ �� 

ᱟ㧈ᱠ㈌䩮㐶Ⰹ䎀᷍㩓㚨㹑⧻㩃᷍ 㛏㛏⽄㯦⥍᷍㹂䅃⼯㰚䐏ᷠ�� 
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½¿ȨΨवािदÆȰ¼О े¿ϞशɫȨ ¿¶ाÆ Ǉ§¾ |l  दा¹¦ाÁे त Ǉ शȥÁԧ ¿ԥाȓɫ¾ ǇºÈे´¾ |mrpm 

ŖľིĹŜ་དĻ་དĹŖ་Ȫོན་ŜོĹŜ་ŖɐŪř་བŘ།། Ĺř་ŅŪ་མི་ȶŜ་ļི་བདŪŘ་Ɏ།། 

Ŗདི་ȨŘ་ɚིན་པŖི་ȭŜ་དĹ་ȣ།། ɰř་ǹིམŜ་བŅĻ་ȡོམŜ་བཞĹ་པŘ་ĹʀĻŜ།།ĚĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ⤡㸘⫔㬊᎟⭩㉄  㧕㑇⤜㚽䈴㔁⢄ 㬨⹫佛䁵行Ѳ㬊  ။◵ᄯ䐤咗㔪֙ �� 

ᱟ㧈ᱠ㸄厚㻓ငጓ᷍㾥㩃䅁။➓᷍ ㄼ䌇㾱㬊ጓ᷍㋪ᄯ㸃ほㆅ᱄�� 
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¿द | ¼ Ǉϓा ¦त Ǉ�¾ारҁȰ ततȨyжŅ  िविचϿ¿ते |l  तदवे ताविХԂाϞȰ तοत¹ेाϿराΝ¹ाmrqm 

ĹĻ་ཞིĹ་བŜམŜ་ŅŪ་ɎŘ་བɬམŜ་པ།། དŪ་řŜ་Ĺཞན་ȭ་མི་བŜམ་ȪŪ།། 

དŪŘ་ĹŅད་པ་ŗི་བŜམ་པ་ŗིŜ།། དŪ་Ŀིད་ŘŪ་ཞིĹ་བȍབ་པŘ་Ɏ།།Ěę།། 

ᱟ㔂ᱠ㯝။㻩䔘◵໥㬣  ⪬㶃ⷝ⤜㯝圯ⳉ ゕ咗⪬㬣㌮㡅㾥  㸉㤔⧪䧌咗⪬㬣 �� 

ᱟ㧈ᱠ㯝䄲䈜ᩊጓ᷍㚋ⷝ㯝㰜㬣᷍ 㾥䐟။಄䄜᷍㣳㻩⧪䧌⡬᱄�� 
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-239- 

�वȰ िÇ Æ Ǉ¦ǋ तȰ Æव�¾ж¶ा ¹Ȩ½¿Ȱ ½वते |l  �ÆȰŊ­жɿेशȨyिº वǋिύȰ च ȮवȰ ¨ि¾ԉितmrrm 

དŪ་Ȩ་ན་ནི་ǣན་řŪĹŜ་ɎŜ།། Ĺཞན་ȭ་ĹĿིŜ་ķŘ་མི་ŖǽŘ་Řོ།། 

ŚŪŜ་བཞིན་མ་ŗིན་ĿŪ་Ŀོན་མོĻŜ།། དŪ་Ȩ་ན་ནི་ŖŋŪř་མི་ŖǽŘ།།ĚĚ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨㰚䔘ㅵ㩧㘏  Ϭ㾿圯ⳉ⳨㰚㚽 ⤜䎞䐋䐏却᫊ྡ  㧈㬨㚽㒏⤜䋗凭 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨㬣ㅵ⧪᷍ⴒٕ㉄⤜⧪᱄ 却㘀⤜䎞䐋᷍䇪㬨⤜䋗㬃᱄�� 
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¹ा¹ािव¸ŊÁाºÅे Ǉ वत �¾ा¹Ԋे¹¦े¸ाl  ¦ȩतǉÇÁेÅ Ǉ ÆवȵÅ Ǉ ÇжादȩΨǇɽ¾ा¨त¾ |mrsm 

ɐŪ་མོŖི་ĹŅམ་ནི་ȹ་ŐǑĹŜ་དĻĂ།། Ļོ་མŐŘ་Ȩད་མོ་ȷམ་མĻ་པོ།། 

ǣན་ř་ŖșĹ་པŘ་ǽŘ་པ་ན།། དŪ་ř་ĽĹŜ་པ་ɂĻ་བŘ་Ɏ།།Ěě།། 

ᱟ㔂ᱠ႓㾇䌥論䇱ⱁ凵  㻂䇱㡇䅿䅁ⱁⱯ 㧕ጓ㦅入⪬⭩㬣  咗彼䕾䑙။዁厙 �� 

ᱟ㧈ᱠ᪐㐙⠫切䌥᷍䎵ⱁ䘑㾥᷍ڂ 㛳⡬㈔ㆈጓ᷍◵዁䅃䕾䑙᱄�� 
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-241- 

¾ǋвद�¹तǋ́ ˵ेदर§ेाϞ»Á¾ा¨त¾ |l  ԥǋΤा ता¶ा¨त֘ िशÈाȰ ½ȥतԒ΃´¾ǇΨǋ­ते |mrtm 

དོན་མŪད་Ŝ་Ǫོ་ʌ་Ĺļོད་དĻĂ།། Ŝ་ŘིŜ་ŖȮི་ŜོĹŜ་ɎŪད་ǽŘ་ན།། 

བདŪ་ĹŚŪĹŜ་བʃབ་པ་Ȯན་ɎŜ་ནŜ།། ǴĹ་པŜ་དŪ་ŗི་མོད་ř་དོŘ།།ĚĜ།། 

ᱟ㔂ᱠ᪐⹫㉓⭹዁㪛⤾  〓໮䍝㼁䅿㾨㯿 ။㛏㧈Ҏ䐧స㱯  ゕጓ㋷ၷⱙᒪᄯ �� 

ᱟ㧈ᱠ᪐㐙㉓㵻⷏᷍咗⭹㌭थጓ᷍ ◵ြ㧈Ҏㅭ᷍ၷ䔐ᄯ⡬㾱᱄�� 
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¿दा चिÁत Ǉ¦ा¾ः ԧाϡɫǇ¦ा¾Ȩyिº वा ½वते |l  Ԫिच΋Ȱ ŊΟवʌेादȩ ¦Ǉ¿ा �ύ Ȯ¿ȵ́  ¿ Ǉिɫ¾त |mrum 

ĹĻ་Őǃ་བǲོད་པŘ་Ŗདོད་ǽŘ་Ņམ།། ɩ་བŘ་Ŗདོད་པŘ་ǽŘ་ན་ŗĻĂ།། 

དĻ་པོŘ་ŘĻ་Ĺི་ŜŪམŜ་བȦĹŜ་ནŜ།། བȦན་པŜ་ŘིĹ་པ་Ȳན་པŘ་Ɏ།།Ěĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕咗⼯ጓ䈜ڴ㪎  〓咗⼯ጓ䈜❍䋻 㻩။౰䅿咗䓵㾥  ㉀䔄䎞㏎঵䅄行 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㪎䈜䄧᷍ڴ〓㋻䈜⨗䁵᷍ ။㻩䅿䓵㾥᷍➓ⲡ㧈㏎㾱᱄�� 
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-243- 

�¹ Ǉ¹ȥतȰ ŊितÇतȰ ¿दा ºČ¿θे¦Ȱ  ¾¹ःl  ¹ ¦त �ӜȰ ¹ वɫӜȰ ԚातӜȰ ¦ाӺव΋दाmrvm 

ĹĻ་Őǃ་ŘĻ་ŗིད་ĽĹŜ་པ་དĻĂ།། ǹོ་བŘ་Ŗདོད་པ་དŪ་ŗི་Őǃ།། 

řŜ་ʀ་མི་Ɏ་ɩ་མི་Ɏ།། ŚིĻ་བཞིན་ȭ་ནི་ĹནŜ་པŘ་Ɏ།།ĚĞ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ䓵㾥㉀䕾䑙  〓໮䈜㡑⣀啄䅃 ။◵呐䐚㧈剣㚟  勿ڴ㡅㪎勿❍䋻 �� 

ᱟ㧈ᱠ㹂䅃䎞㪛䕾᷍〓䈜⣀⼿ጓ᷍ 䁵㾱။፛䐚᷍㧈ᗅ➓ⲡ䓂᱄�� 
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�ύतȰ ÆȨºÇाÆȰ वा ¿दा ¾ा¹¾दािйत¾ |l  ÆȨΚाÆाितश¿Ȱ वĶȰ  व̚¦Ȱ  च ¾¹Ȩ ½वते |mrwm 

Ȃོད་དĻ་Ĺ་ཞŘ་བļŜ་པ་Ŗམ།། Ĺř་ŅŪ་Ļ་Ȅř་ȄĹŜ་Ȳན་པŖམ།། 

མŐĻ་Ŗɑ་བ་ŗི་བŜམ་པ་དĻĂ།། Ĺř་ŅŪ་ǲོŘ་ŖɎིན་བʄ་ŜŪམŜ་Ŝམ།།Ěğ།། 

ᱟ㔂ᱠ〓䇪⮕㜆〓႓㾇  〓㉀㸳㕞〓䔎➢ 〓໮䇪咗ゅྡ㾥  〓໮䁱㚆㯝㠼䋯 �� 

ᱟ㧈ᱠ⮕㜆㜄䎴⪭᷍➢㕞〓壽墇᷍ 〓䈜䉖䌴㰜᷍〓㯝ԯ㜄䉑᷍�� 
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-245- 

¿दाΝȨ;Å �́ ा½ाÆȰ ºरºȰÆ¹¾वे वाl  Æाि¸ÈºȰ ÆÆȰरҭȰ ԚातӜȰ ¦ाӺव΋दाmsnm 

ĹĻ་Őǃ་བདĹ་བȪོད་ʉŘ་řŪན་པŖམ།། Ĺཞན་ř་ɥོད་པ་Ŀིད་དĻ་ནི།། 

ĹŚŪ་བļŜ་ŖǼŪད་དĻ་བļŜ་ǽŘ་པ།། དŪ་Őǃ་ŚིĻ་བཞིན་ĹནŜ་པŘ་Ɏ།།ěĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ〓ጓ䓵䘾䔘阿䌹  〓໮ᜈ㰜㜄䑪䏓 〓䔘䤑㹋〓娺䌫  爾ጓ။㧈剣㚟䓂 �� 

ᱟ㧈ᱠ〓㯝㣻䓵䘾᷍〓䈜䉈ᜈ㰜᷍ ⪷䁵Ϭ厙刈᷍㧈ᗅ။➓䓂᱄�� 
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Áा½Æ;ार¦ȥΟ �ि¶ � ºिरवाराि¶ � वा º Ǉ¹ःl  �ºԚा¹ाि¶ � ¾ ेिच΋Ȱ तԥाि΋Ӻाि¾ ¦ाӺवत |msom 

ȟŪད་དĻ་བǣŘ་Ȫི་ǾĹŜ་Ŗདོད་པŖམ།། ĹŗོĹ་ŖĸོŘ་དོན་ȭ་ĹĿŪŘ་Ŗདོད་པŖམ།། 

བདĹ་ŜŪམŜ་Řིམ་Ǿོ་Ŗདོད་ǽŘ་ན།། དŪ་Őǃ་ŚིĻ་བཞིན་ĹནŜ་པŘ་Ɏ།།ěė།། 

ᱟ㔂ᱠ䈜㤔㘜㏜㜄⹈敬  〓໮䕾㤔㵞㉍⠫ 〓㤔咗䄲㾥唹⧱  爾ጓ။㧈剣㚟䓂 �� 

ᱟ㧈ᱠ〓㯝㘜㏜㈕᷍㧕䈜⥏ո䄼᷍ 㧕䈜㦬㬭ⴏ᷍㧈ᗅ။➓䓂᱄�� 
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ºरा¶ �țÈȰ Ԫा¶ा �ि¶ � ºिरÅ;ा¾¾वे वाl  वɫǇ ि¾˵ित ¾ ेिच΋Ȱ तԥाि΋Ӻाि¾ ¦ाӺवत |mspm 

Ĺཞན་དོན་ŗř་བŘ་ŖདོŘ་བ་དĻĂ།། ŘĻ་དོན་ĹĿŪŘ་བŘ་Ŗདོད་པ་དĻĂ།། 

ɩ་བŘ་Ŗདོད་པŖི་ŜŪམŜ་ɏĻ་ན།། དŪ་Őǃ་ŚིĻ་བཞིན་ĹནŜ་པŘ་Ɏ།།ěĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ㏜⠫㪛㬣䈜䤑ᒪ  ㋫䈜䓘㤔㸉䓵㏜ 㧕ጓ䔘䅃䈜❍䁵  爾ጓ။㧈剣㚟䓂 �� 

ᱟ㧈ᱠ䈜㼘ᒪ㰜㏜᷍〓䈜थ゛㏜᷍ 䅓㬨䈜語ጓ᷍㧈ᗅ။➓䓂᱄�� 
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�ÆिÇԁÁÆȰ ½ȥतȰ Ŋ¨ӌȰ ¾ Ǉ§रȰ त¶ाl  ԪºÈाि½ि¹िवӴȰ च तԥाि΋Ӻाि¾ ¦ाӺवत |msqm 

མི་བŕོད་řŪ་řོ་ŖľིĹŜ་པ་དĻĂ།། དŪ་བཞིན་Ʉི་Ȧོř་ɞ་ļོŘ་དĻĂ།། 

ŘĻ་Ĺི་ɉོĹŜ་ཞŪན་ŜŪམŜ་ɏĻ་ན།། དŪ་Őǃ་ŚིĻ་བཞིན་ĹནŜ་པŘ་Ɏ།།ěę།། 

ᱟ㔂ᱠ⤜㦭㾙⭂ⱙ⤡㸘  㧈㬨᪐࿮ゑ䋯㶞 䕾䑙䓵恉㾥㪛㡑  爾ጓ။㧈剣㚟䓂 �� 

ᱟ㧈ᱠ⤜㚮ၱ㜄ၷ᷍᪐བ䁵᪐㐙᷍ 䅩䇲ྼ㧕㪛᷍㧈ᗅ။➓䓂᱄�� 
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-249- 

�वȰ ÆȰिɿӴ¾ाÁȨɽ ि¹ԆÁारिҭ वा ¾¹ःl  ि¹¨ǋԯȥ¿ाद | ȕ³Ȱ शǉरः ŊितºÈे́  तΨदाmsrm 

དŪ་ȨŘ་ǣན་ནŜ་Ŀོན་མོĻŜ་དĻĂ།། དོན་མŪད་བɬོན་པŖི་ŗིད་བȦĹŜ་ནŜ།། 

དŪ་Őǃ་དཔŖ་བོŜ་ĹĿŪན་པོ་ŗིŜ།། དŪ་ནི་བȦན་པོŘ་ĹɶĻ་བŘ་Ɏ།།ěĚ།། 
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िचराΚाљȰ È´वरȰ ԥǋΤा ԥǋΤा ¾ ǇȞ¾ Ǉ�Ȟःl  ¸ार¿ा¾ȥȕशȰ िच΋¾Ŋ¦ңȰ Æ Ǉ¾Țेवत |msvm 
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¨ǋň Ȯराि¾ÅÆȰ̈ ǋύ Ȯः ¦ǋԉ¾ा´ �तԒतःl  ¹ ¦रȨΟж¶ा ¦ा¿ः ¦ԥादŅ ŊितिĶ¿ा¾ |mswm 
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रÈÆȥ¾Ȱ ¾¹ः ¦ԥादाΝȥ¦ǋΟ Æ¾ Ǉ˸ ¿¾ |l  Τ΋ӡΙेǋ¶¨वेा¿Ȱ त¹ेाŅ तव ¦Ȩ Ӝ¿ःmtnm 
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¹ Ԫȥ¦रȨिÅ Ç े¾ǉ³ ¦ाӺº Ǉ΋Á¦Ȱ  शǇिच¾ |l  �¾ϩे©ि°तȰ ¿ІȰ ¦ԥाŇÈिÆ ºǉित¦¾ |mtom 
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�¾Ȱ च¾�º Ǉ°Ȱ  तावθ¼ Ǉϐ Ȯव ºǋ¶ɞǇȚl  �िԚº̥रतȨ ¾ाȰÆ Ȱ ŊÉाशԖे́  ¾Ȩच¿mtpm 

ņོĹ་མŘ་པĹŜ་པŖི་Řིམ་པ་Ŗདི།། ŘĻ་Ĺི་ɒོ་ŗིŜ་ņ་དད་ɉŪ།། 
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�व¾िйԉ ¿Ζ¹े ¹ ȕӴȰ Æार¾Ņ तlे  �¸ Ǉ¹ा वद ¦ԥाΑȰ ¦ा¿¾Ϟािº रÈिÆmtrm 

དŪ་ȨŘ་Ŗབད་དŪ་བŏř་ǤĻ་དŪŘ།། Ƿོད་ǤིŜ་ȡིĻ་པོ་མ་མņོĻ་ན།། 
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�तȰ त ेरÈतӡािº ¾ǋΟ Ǉराि˵Ϟ ि¹द �¿ःl  ¦ा¿Ȱ दाԧित ¨ǋňҖेԒदा ΤȰ ि¦Ȱ  ¦िरԉिÆmtum 

Ŗདི་ȨŘ་Ƿོད་ǤིŜ་བʂĻŜ་ǤĻ་ནི།། ŖĽི་བདĹ་བɬŪ་བ་མŪད་པ་ŗིŜ།། 

ɋོĹŜ་ŅŪ་Ɏ་དĻ་ǷིŘ་Ɏིན་ན།། དŪ་Őǃ་Ƿོད་ǤིŜ་ļི་ɎŘ་ŗོད།།Ĝĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧋◵ⳡ䒐厎㣻䟟  㯡㶖咗㧋᪐⡐啋 ઻㦂㵗䐏崣⍧㬔  㡅ጓ咗㧋໮⼯䇱 �� 

ᱟ㧈ᱠ㊗㧋䒐㧈⪬᷍㯡㪒⤜㒕㤊᷍ ઻䄲㬊廱⹘᷍ತጓ໮⼯㧈ᷠ�� 
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¹ Ԛाԧतȥित ½ǋΟा¿ ¹ वԖािद Ŋदȥ¿तlे  ¦ा¿Ȩ ¿ाԧित §ािदΤा ¦ԥाΑȰ ¦ǇȚÅ ेӜ¿¾ |mtvm 

ɐན་ĹŗོĹ་བķོř་ȭ་མི་བȣབ་řŖĻĂ།། ĹོŜ་ř་ŜོĹŜ་པ་མི་ɚིན་ན།། 

ɾŜ་Ŗདི་བȡོད་ǤĻ་Ĺཞན་ŖǾོ་ན།། Ƿོད་ķོ་ļི་ȪŪ་Ś་ņĻ་ĹŜོ།།ĜĞ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕⹮ո㬚⤜㔁㘝  ⤜။৔⨋㜄⹮䐖 ⪬㪎㬽⹮໮㰜㶚  ⼯䇤㾢㣻㜄䄣㬔 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕ո⤜㋑㬚᷍䑘⤜㜄䄣㬔᷍ 圣㪎ⱙ㰝㦆᷍ᩊ⼯㩧圣䒐ᷠ�� 
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दΤाԥȮ वते¹Ȱ तԥाθा¶~ ¦ǇȚ ¾¹Ȩy¸ Ǉ¹ाl  ¹ िÇ व Ȯति¹¦Ȩºा΋Ȱ Æव~ तԥȮ Ŋदȥ¿तmेtwm 

Ŗདི་ř་Ȁ་ȏན་Ɏིན་ནŜ་ནི།། ད་ནི་ŘĻ་Ĺི་དོན་ɎŪད་ȘĹ།། 

ŋན་པ་མŪད་པŘ་Ŗདི་ř་ནི།། ņམŜ་ļད་ɚིན་པŘ་མི་ɎŖོ།།Ĝğ།། 

ᱟ㔂ᱠ咗彼䄲⨋Փ⹮䗺  ㆒唻㒏䔘㸳コ㬣 咗彼㧕᪐㏜㋪थ  ⼯㌁一切ㅵ㬊䈉 �� 

ᱟ㧈ᱠゕ⨋⡬㾞䗺᷍◵㒏䧌㹂㏜᷍ ᪐䅇ٕ咗⡬᷍䄜㣱⤜။㜄᱄�� 
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¦ा¿ े¹ȩ¼ Ǉिύ¾ा¸ा¿ ¨Οा¨¾¹ि¹Ŕ¿ात | l  ¿¶ा¦ा¾Ȱ̈ ¾Ȱ ¦ा¿Ȱ ¦ǇȚ ÆΑा¶ �िÆύ¿mेunm 

ŖǾོ་དĻ་ŖོĻ་བŖི་ȦŪན་ŏམ་ȭ།། ɾŜ་ř་ǿ་ŗི་ɒོ་བཞĹ་ȪŪ།། 

ŜŪམŜ་ļན་ȷམŜ་དོན་བȍབ་པŖི་ɉིŘ།། ŗིད་བཞིན་Ǽི་ནི་ɾŜ་ʀ་བȋŘ།།ĝĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ咗㪎ㅉ㑃㧈⪍㼌  㧕㶚㧕Ҏ㰚䄡䆻 ᩊ⧪䇱㤊㐙㏜⹫  ⪬㪎䐹㧕㧈䅃䑊 �� 

ᱟ㧈ᱠ㛏㪎㧈䐼剏᷍㸉⨅㦆Ҏ䄡᷍ ᩊ䧌䇱㤊㏜᷍㾿⧪㧈䅃㪎᱄�� 
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�वȰ वशȥ¦ǋ तԪाΝा ि¹ΟȰ िԥत¾ Ǉ§Ȩ ½वते |l  Ο­दे | ½ǋ¦Ǉ ि°ÆȰ¦ȨचȰ ºǉवा �½ाÆȥ ­¨ΨǇȠत |muom 

དŪ་ȨŘ་ŘĻ་དབĻ་ŗོད་ǤིŜ་དŪ།། ȦĹ་ȣ་Ŗɱམ་པŖི་བཞིན་ȭ་ǼིŜ།། 

ǹོ་ĹĿŪŘ་Ļོ་ɶམ་ŗོĻŜ་ņོĻ་ȪŪ།། ŖǾོ་བŖི་བŚŪŜ་དĻ་ĹŜོĻ་པོŘ་ǼིŜ།།ĝė།། 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨䓵㪎⭤䓵䊻  ⧄ጓལ䊆⼍㾇嗧 噢㗝孟嗟㧕䃫ጓ  㬨ᩊ䅩䇲䎞䐒䋻 �� 

ᱟ㧈ᱠ䓵䑘゛㪎㾥᷍⽄⧄㔗㾇嗢᷍ 㠞㻃㝎ず㗝᷍⠫䇲䎞౮語᱄�� 
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ÆशѾºातȰ ÆÇÆा ¹ ºȥ±ादȥ¹ | िवि¹िÈºते |l  ¹ाԢाÁ¿;ेºा°Ȱ  च ԧािХःशѾȚिचः Æदाmupm 

ǹི་ř་ŜོĹŜ་པ་བབ་ļོř་ȭ།། Ȍ་དĻ་བļŜ་པŘ་མི་དོŘ་Řོ།། 

Ȉོ་ŗĻ་ȮĹ་ȣ་མི་དɎŪ་ȪŪ།། ȦĹ་ȣ་Ĺļོམ་ǳĻ་དĹŖ་བŘ་Ɏ།།ĝĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ㪘勿㵗ሴ⪓䔚⭩  䤑㔫⪷ⶂ㒏䇱㓶 㧕ࠃ႕ጓ勿⪷㗮  ⽄ጓ䏵㸘ལ㰜䅃 �� 

ᱟ㧈ᱠ䄧䔚㹑却䅃᷍䐢❍⫔䅕㓶᷍ 刀凵㹑⪷⡊᷍⧄㻓ウ呐㾱᱄�� 
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¼¦Ȩ ि¼²ाÁӡȩरӡ ि¹ःशѾȨ ि¹½ǋतӡर¹ |l  ŊाџȨΟि½¾तȰ ¦ा¿ �¾वेȰ ि¹ΟȰ ¿ितӡरते |muqm 

Ș་ǲŘ་Ɏི་ř་Ľོམ་ǫན་དĹ།། Ȍ་མŪད་Ŗľབ་ļིĻ་ŖǾོ་བ་ŗིŜ།། 

མĻོན་པŘ་Ŗདོད་པŖི་དོན་ȍབ་པ།། Ȭབ་པŜ་ȦĹ་ȣ་དŪ་བཞིན་Ʉད།།ĝę།། 

ᱟ㔂ᱠ⋒㧈㯏崣䕩㏋䗽  䡃䔄ᤴ行勿䇱㓶 䈜⧪㰚㤔⫔㐙㏜  佛䁵⽄။㧈㬨行 �� 

ᱟ㧈ᱠ㯏廕䕩⟪䗽᷍᪐㓶㾱卼⡯᷍ ⹫⧪㰚䈜㬣᷍㚽㦫㧈㬨㾱᱄�� 
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ºरचȨद¹दÈा´ा¾¹¸ȥӴȨº¦ािर´ा¾ |l  Ŋतȥ˵ेि˵रÆा वाɽȰ Æव�िशԉः Æदा ½वते |murm 

Ĺཞན་ř་བཞŪན་བǱř་ŖདŪབŜ་མĸŜ་ŚིĻĂ།། མ་བļོř་ŋན་པ་ɎŪད་པŖི་ĻĹ།། 

ǻŜ་པŜ་Ʉི་བོŜ་ɒĻ་ǼིŜ་ŅŪ།། ȦĹ་ȣ་ǣན་Ǽི་ʃོབ་མŘ་ǽŘ།།ĝĚ།། 

ᱟ㔂ᱠ咗㰜㩧㣪ⱙے䌩  㸕䌩ⱙ䔘坩䅇䋻 ᛈ㻓⹈敬唵⫘⧷  䏕㻣⽄㤔㈴స⭹ �� 

ᱟ㧈ᱠ䄬㩧ے㘄㦬᷍㸕䌩坩䅇語᷍ 恭㈕㣳唵⫘᷍⽄ᩊ⠫㦬㵞᱄�� 
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Æ Ǉ½ािÅतÅे Ǉ ÆवȵÅ Ǉ Æा¸ Ǉ¦ार¾ Ǉदȥर¿ते |l  º Ǉü¿¦ािर´¾ाÁȨɽ ԒǇिति½ः ÆȰŊÇÅ �¿ते |musm 

řŪĹŜ་པŘ་ɥŜ་པ་ņམŜ་ļད་ř།། དĹŪ་བŘ་ĹʀĻŜ་ཞŪŜ་བȚོད་པŘ་Ɏ།། 

བŜོད་ནམŜ་ɎŪད་པ་མņོĻ་ǽŘ་ན།། བȪོད་པŜ་řŪĹŜ་པŘ་དĹŖ་བ་བǲŪད།།ĝě།། 

ᱟ㔂ᱠ咗䎵一切㩧䁵䉟  ။㻅䒴ᅱⱲ㩧䌇 㧕䃫㰜㦬䔘ⶄ㬣  ◵㩧Ⱳᅱ㪛ᛈ㻓 �� 

ᱟ㧈ᱠ䄜㣱㘏厉語᷍ㅵ䘾ᩊ㩧䌇᷍ 䃫㦬㾱ⶄ㩧᷍ᛈ㻓㪛䒴ᚶ᱄�� 
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ºरȨÈȰ च ¨ Ǉ́ ा¹ | Ōǉ¿ाद¹ ǇŌǉ¿ा˳ तȨÅतःl  Ԫव´ȵ ½ाԉ¾ा´ ेच ½ाव¿΋ेο Ǉ́ Éता¾ |mutm 

ǮོĹ་ན་ŗོན་Ņན་བȚོད་Ɏ་ཞིĻĂ།། ŗནོ་Ņན་བȚོད་ན་ȚŪŜ་ʀ་བȚོད།། 

ŘĻ་Ĺི་ŗོན་Ņན་བȚོད་ན་དŪ།། ŗོན་Ņན་ŚŪŜ་པŘ་ŘིĹ་པŘ་Ɏ།།ĝĜ།། 

ᱟ㔂ᱠ䘾㰜⹇⭣勿㘇䌹  㓥䘾㰜㩧◵却䈴 㧕㓥㦬Ⱳ䓵⹇⭣  㸉။䐋ᩊ⹇⭣㬣 �� 

ᱟ㧈ᱠ➖Ⱳ㰜㦬⹇᷍却⼮㰜㦬⭣᷍ 㓥㦬Ⱳ゛⭣᷍။䵃䓵䇱᪐᱄�� 
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Æवा �रҭा िÇ त ǇӶ¿ा �ः Æा ि¼΋ Ȯरिº ȓÁ�½ाl  ½Ȩʌ ेत ǇिӴÆ Ǉ§Ȱ तԥाΙरŔ¾¦ǋ त Ȯ̈ Ǉ�́ Ȯःmuum 

ɬོམ་པ་ņམŜ་ļད་དĹŖ་ɉིŘ་ŅŪ།། དŪ་ནི་Řིན་ǼིŜ་Ŀོ་ནŖĻ་དķོན།། 

དŪ་ȨŜ་Ĺཞན་ɎŜ་ŗོན་Ņན་ǼིŜ།། དĹŖ་བŖི་བདŪ་བ་Ʉད་པŘ་Ɏ།།ĝĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ一切㈌䩮㻅却㻓  䐹֓厚䘰ᔰ䎅⼒ 䇪㬨却㻓⹇⭣⹫  ␧◵ᛈ㻓㬽⫔ᖘ �� 

ᱟ㧈ᱠ䄜㣱㾱ᩊ㻓᷍⪬㻓֓厚⹡᷍ ⹫◵䄡㰜⭣᷍➓㼎却㻓ᖘ᱄�� 
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¹ चाŅ ¾ ेӜ¿ः ¦िӡΙरŅ च ¾ÇΨǇ§¾ |l  �Ŋȥितȓः§Ȱ ϡÅे ȮԒ Ǉ ¾Çψ Ǉः§Ȱ ºरŅ चmuvm 

བདĹ་ř་ŖདིŘ་Ĺོ་ŗོĻ་མŪད་ř།། ŋ་Řོř་ȣ་ŗĻ་བདŪ་བ་ĽŪ།། 

ĿŪŜ་པŜ་མི་དĹŖ་ȵĹ་བȓř་ཞིĻĂ།། ŋ་Řོř་ȭ་ŗĻ་ȵĹ་བȓř་ĽŪ།།ĝĞ།། 

ᱟ㔂ᱠ␧㪛咗㸳᪐㯆ᆑ  䲂㬡䅁⭤ⱁ➓ᖘ 㧕⤜却㻓␧㪛㌁  䲂㬡䪡⧪⠫㌁䅓 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨㆒᪐ᆑ᷍Ҏ㬡ᖘ䅁ⱁ᷍ ⳕ䐏䅓⣀㌁᷍䲂㬡㌁ⷝ䋗᱄�� 
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िवӫԒिवжԒºदȰ िवԠӴा¶~ ¾¹Ȩर¾¾ |l  ŔǇितÆȩʞȰ ¦ǋ ºा¾ǉÁȰ ¾ǋȓ¾ДԪरȰ वदते |muwm 

ɩ་ན་ŗིད་ŋŪབŜ་ŖɐŪř་པ་དĻĂ།། དོན་ĹŜř་ŗིད་ȭ་ŖོĻ་བ་དĻĂ།། 

ĽĹŜ་དĻ་ཞŪ་ȴĻ་ɂĻŜ་བ་དĻĂ།། Ŗľམ་ཞིĻ་Řན་པŘ་ɩ་བŘ་Ɏ།།ĝğ།། 

ᱟ㔂ᱠ䐟䋽❍㾥㐙㓴಺  㸥㐙噡㘘㒏ᛈ㻓 䪉厙䕾⣀㩧䌇䉟  䡼䋻ゑጓ။◵䌇 �� 

ᱟ㧈ᱠ⨗䁵◵Ⱳ䅃᷍㐙㘘語㼁励᷍ ལ䅃厙䕾⣀᷍㧂⼮䌜䪎䐱᱄�� 
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�­ Ǉ ºČ¿Ψेदा ÆΑाȰӡÈ ǇÅा ÆȰिºविХवl  �ता¹वे Æ¾ािŔΟ ¼ ǇύΤȰ ¾ े½िवԉितmvnm 

མིĹ་ĹིŜ་ŜŪམŜ་ļན་Ȩ་ན་ŗĻĂ།། Ŗདི་དĹ་Ŀིད་ř་བȦŪན་ནŜ་བདĹ།། 

ŜĻŜ་ȄŜ་Ŀིད་ȭ་ŖǽŘ་Řོ་ཞŪŜ།། ȮĻ་ཞིĻ་ɎམŜ་པŖི་ɰř་ǼིŜ་བȨ།།ĞĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ㚠Ⱔ一切䇱㤊ጓ  㯝㸊㸳◵㸕⧪佛 㸉䄡彼⭩ᩊ䅓㇪  㭇嗧㠞䃶⪩㼊㚠 �� 

ᱟ㧈ᱠ䁼䃫䇱㤊ጓ᷍䋽⪩ⱙ䃶䐏᷍ 㛏㸳䄡咗⡬᷍㚬㚽⧪ⴑ⭡᱄�� 
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ÆातΟाि½ि¹वशेȨΓȰ ŊितºÈȨΓ¾वे चl  ¨ Ǉ́ Ȩº¦ािरÈŅे ेच ȓःि§त ेच ¾ÇՄ½¾ |mvom 

ȦĹ་པŘ་མĻོན་ཞŪན་ǼིŜ་བʃĻ་བŖམ།། ĹĿŪན་པོ་ŗིŜ་ནི་བʃĻ་བ་Ŀིད།། 

ŗོན་Ņན་དĻ་ནི་ŋན་ŖདོĹŜ་ŚིĻĂ།། ȵĹ་བȓř་བ་ř་དĹŪ་ĽŪན་ŖǽŘ།།Ğė།། 

ᱟ㔂ᱠ⽄⧄␧行䕾䑙㡑  〓໮䇪㡅ಇ䐯㾥 咗䎵⹇⭣ゑⱘ㳐  ㌁ྡ⡐㳐⧪⫔㩧 �� 

ᱟ㧈ᱠ⽄䄡ຫ䈜ᖘ᷍〓䄡ಇ䐯䅞᷍ 䄵ⱘ⡐ⶄ㳐᷍⧪㈮⫔ⶄ㩧᱄�� 
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दÈ �Γा¹ÆȰºХः Ԫ¿Ȱ¦ारȥ Æदा ½वते |l  ¹ाव¦ाशः ŊदातӜः ¦ԧिचΨव�¦¾ �Æ Ǉmvpm 

མĸŜ་ŚིĻ་དད་དĻ་Ȳན་ɎŜ་ནŜ།། řŜ་ȷམŜ་བདĹ་ĹིŜ་ȦĹ་ȣ་Ɏ།། 

řŜ་ȷམŜ་ǣན་ř་ʀ་ř་ŗĻĂ།། ȨོŜ་པŘ་Ɏ་བ་མ་ŗིན་ནོ།།ĞĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ㩧㣪䐚䔘㉀ᠲ㾦  㸳။⧄㾿䎵㩧ᔪ 一切㩧行⤜⫞㰜  䇣䅄㈌㣻䓵ማ⼪ �� 

ᱟ㧈ᱠ㩧㣪㉀㾦䄲᷍ゕ◵⧄㾿㩧᷍ ⠫㩧゛။ᩊ᷍䌍䅁⤜䂗䍭᱄�� 
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�΋रȨ΋रतः ŔӺेा दा¹ºारि¾ताद¿ःl  ¹तेरा¶~ Ο­े˸ ेӺा¾жŅाचारÆते Ǉतःmvqm 

ɚིན་པŖི་ŋ་Řོř་ɉིན་ř་ŜོĹŜ།། ĹོĻ་ནŜ་ĹོĻ་ȭ་Ƿད་ɵĹŜ་Ʉད།། 

ȘĻ་ȎŖི་ɉིŘ་ནི་ĽŪ་མི་ĹŅĻĂ།། ĹŏǑ་ĽŪŘ་Ĺཞན་Ǽི་དོན་བŜམ་མོ།།Ğę།། 

ᱟ㔂ᱠѲ㬊⭩⭩⤉㐀㗼  䤻䦥㼓㩰㦅㭃ں 勿ᩊほ行՜⫔⸾  䐟䊻㏜㰜⫔㐙㏜ �� 

ᱟ㧈ᱠ㬊⭩⤉㐀㗼᷍಴಴ᤖ㪞䩮᷍ 㹑䅓㾂㬈⫔᷍⫔㱯㯝㏜㰜᱄�� 
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�वȰ ¼ Ǉϓा ºरा¶ȵÅ Ǉ ½वΨेतत¾ ǇिΓतःl  ि¹िÅύ¾ѥ¹ ǇÉातȰ ¦ǋ ºाÁȨर¶ �दिश �¹ःmvrm 

དŪ་ȨŘ་ŘིĹ་ɎŜ་Ĺཞན་དོན་ř།། ȦĹ་ȣ་བɬོན་པŘ་ĹནŜ་པŘ་Ɏ།། 

ȬĹŜ་ȚŪ་མĻŖ་བ་ŘིĻ་ĹŕིĹŜ་པŜ།། བķĹ་པ་ȷམŜ་ǤĻ་དŪ་ř་ĹནĻĂ།།ĞĚ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨䐋䄲ᩊ㏜㰜  ။◵⽄ጓ䓂㣻䇣 ㉀⫔⡐㾥䪉䃫䎀  䎵䐧䐚㬣䅁刀䈴 �� 

ᱟ㧈ᱠ㣑㏎ォ䄲㘘᷍။㣻坩䅇㰜᷍ ⿼䪉㉀⡐䎀᷍ⴑ䅁刀䎵䍻᱄�� 
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िवि¹ºात¨ता¹ा¶œतԚा¹ | ÆȰिव½̕ चl  ½ Ǉ̥ ȥत ¾ϩ¾ाȰ ¾ाŅाȰ िŅचȥवर¼िÇԔ­ते |mvsm 

řོĹĂཔŘ་ʉĻ་དĻ་མĹོན་མŪད་དĻĂ།། བȧř་ɵĹŜ་ĹནŜ་ř་བĹོ་Ɏ་ཞིĻĂ།། 

Řན་པ་ŏམ་ȭ་བŕŖ་Ɏ་ȪŪ།། ĽོŜ་ĹོŜ་Ĺʀམ་མ་ĹŅོĹŜ་པ་ɚིན།།Ğě།། 

ᱟ㔂ᱠ嚬㬔䪎㑠䔄䐈㪎  㧞䄣䄵㶃㻅⳷㬊 嗮⭚਺㕅᪐䄡䵐  㵍䓂㆜ㆅ㻅။⳷ �� 

ᱟ㧈ᱠ㬔◵㜄਺䎀᷍᪐䵐䓂ㆅ䎀᷍ ゛㬔㸉䪎㑠᷍㧞䄣圯⟮㬊᷍�� 
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Æύ¾�Æवे¦Ȱ  ¦ा¿ि¾तरा¶~ ¹ ºȥ²¿ते |l  �व¾वे िÇ ÆΑा¹ा¾ाशा¾ाश Ǉ Ŋºǉर¿ते |mvtm 

དམ་པŖི་ĽོŜ་ནི་Ʉོད་པŖི་ɾŜ།། ɋན་ŐǃĹŜ་ĽŪད་ȭ་Ĺནོད་མི་Ɏ།། 

དŪ་ȨŘ་ɎŜ་ན་ŜŪམŜ་ļན་Ǽི།། བŜམ་པ་ɠŘ་ȭ་ɲོĹŜ་པŘ་ŖǽŘ།།ĞĜ།། 

ᱟ㔂ᱠ䎞ⳉ㾿行㰚䄡㪎  ᩊ㰜⑮㾝⤜။ᆑ 㧈㬨㧕㚽㩧ಃ䒐  䇱㤊䅃ᖘ㯺ढᣮ �� 

ᱟ㧈ᱠ㾿㾱䎞ⳉ㪎᷍㚋ᩊ㾂⹫՜᷍ 㾱⪬⠫㪛嗫᷍䁙㯺⭤ढᣮ᱄�� 
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Ο­Хे ­ȥिवतȰ तԥादश Ǉύ े¦Ț´ाश¿lे  त Ǉӏाश¿ ेत Ǉ तΎा̕ि¾ΓȰ ¹ ºिरÇȥ¿तmेvum 

ȡིĻ་ȚŪŖི་བŜམ་པ་མ་དĹ་པŘ།། ɾŜ་Ŗདི་ĹŅĻ་བŘ་མི་Ɏ་ȪŪ།། 

ļི་ནŜ་Ŗདི་དĻ་Ĺཞན་ȭ་ŗĻĂ།། དོན་ĽŪན་ȍབ་པŖི་ȅŘ་ĹŅĻ་Ļོ།།Ğĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ⡐㾥䅃ᖘ⤜㤆ᠲ  ⤜။䤑䄸ⱙ㬊㪎 㦯咗⪬㪛〓㰜㬡  ᄯ㪎◵ᩊ⫔㐙䅓 �� 

ᱟ㧈ᱠ⡐嗫㸕㤆ᠲ᷍⤜။㬊⪬㪎᷍ ㆒㪛〓㰜㪛᷍㏜⫔㚬㋪ᄯ᱄�� 



 

 

᠒
΅

۝
 ড়

ᾕ
ᄏ

ᚯ
 

28

s ÆȰŊ­жरÈ´Ȱ ¹ा¾ º̚¾ः ºिर˵देःl Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-283- 

¸¾~ ि¹¨ȹरव ेԪԚ े¹ िशरȨविेӴत ेवदते |l  Æ˵Ņदü²शाԖ ेच ¹ाव¨ Ǉिü±त¾Ԓ¦ेmvvm 

མ་ǻŜ་པ་ř་ĽོŜ་མི་བŚད།། མི་ན་བཞིན་ȭ་མĹོ་དǦིŜ་དĻĂ།། 

ĹȭĹŜ་དĻ་ŖĸŘ་བ་མŐǑན་ņོĹŜ་དĻĂ།། མĹོ་བོ་ĹŗོĹŜ་པ་དĹ་ř་མིན།།ĞĞ།། 

ᱟ㔂ᱠ咗⤜敬䎀⤜䌇ⳉ  㧕᪐⤂⿝䄣㍑嗊 㤇⧷㨘䍩ゑ⭗ڇ  ⶓ喿㦬⭩ㅵ⤜䄬 �� 

ᱟ㧈ᱠ᪐⤂ⱙⶓ喿᷍㍑喿〓ᇯՄ᷍ 㬷⧷⭗⢙䍩᷍⤜㈕㹑䌇ⳉ᱄�� 
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¨ҭȥरȨदार¾ӆÅे Ǉ ¹ ԖȥÅ Ǉ º ǇȚÅȰ िव¹ाl  Çȥ¹Ȩ;ǋ ӴÅे Ǉ ¸¾ȵÅ Ǉ Æ¾Ȱ ¨ȩरव¾ाचरते |mvwm 

དམན་ř་ŕབ་དĻ་Ȅ་ĽŪ་དĻĂ།། ǲŪŜ་པ་མŪད་པŘ་ɍད་མŪད་མིན།། 

དམན་དĻ་མĽོĹ་Ĺི་ĽོŜ་ȷམŜ་ř།། མɰĻŜ་པŘ་ǻŜ་པŜ་ǣན་ȭ་Ʉད།།Ğğ།། 

ᱟ㔂ᱠ咗㑴⿼䌇㪏๷ⳉ  ᪐㚱䓴⹓ㅭ㝏㦬 咗⫔㾂⧬䎵ⳉ䄋  ⭩။⹈敬㻅㾿行 �� 

ᱟ㧈ᱠ㚋㬟᪐⟊㝏᷍⿼ᠽ㚋䁵㪏᷍ 咗䎵ᠽ㪏ⳉ᷍⭩㈕ᤖ㾿㐶᱄�� 
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¹Ȩदार¸¾ �ºाŅȰ च Çȥ¹ े¸¾ȵ ि¹¿Ȩ­¿ते |l  ¹ चाचारȰ ºिरΟ̕ ÆǉŅ¾І Ȯः ŊÁȨ½¿ते |mwnm 

Ȅ་ĽŪན་ĽོŜ་Ǥི་ȹོད་ǽŘ་པ།། དམན་པŖི་ĽོŜ་ř་ɚŘ་མི་Ɏ།། 

Ʉོད་པ་ŗོĻŜ་ʀ་དོŘ་མི་Ɏ།། མདོ་དĻ་ȓĹŜ་ǤིŜ་ŖȮིད་མི་Ɏ།།ğĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕䄲䦥ᩊ⫔⧬㡘  䌇㾂⧬ⳉ⳨㰚䄬 一切ㆅ行᪐ᒪᄯ  勿䄵ㄼ䑅〔㰜㦬 �� 

ᱟ㧈ᱠ咗䎵㏜ⷚ㡘᷍⤜။㜄ᠽⳉ᷍ ⤜။ᄯ㔪㾱᷍ㄼ䑅䋯〔㦬᱄�� 
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दϿ¦ाӺԧ §°ेԧ िवÆ­ �¹¾ºावǋत¾ |l  ¹ӴेȰ ­Áे ԚÁे ½Ȩð¿ े¾ǉŅादӡेािº ¨िÇȘत¾ |mwom 

Ŝོ་ŚིĻ་དĻ་ནི་མĽིř་མ་དĹ།། དོŘ་བ་ན་ནི་དĹབ་པŘ་Ɏ།། 

Ĺļི་ř་ŜོĹŜ་པŖĻ་řོĻŜ་Ʉོད་པŖི།། Ș་དĻ་ņĻ་ř་དོŘ་བ་ɥད།།ğė།། 

ᱟ㔂ᱠⳓᒪᔏ䐇ゑ㳊㵺  ။ሒ⡔㦬卼⡯㱯 ⫔㾂⢄行䔘ᠲ㯏  ᒪ㆝㦬㱯㰚။⼨ �� 

ᱟ㧈ᱠ䁡㚟㜄㵺㳊᷍ᒪጓ။䁻⡯᷍ 䇤㯏ゑᠲ⭹᷍⤜။ᒪ㬛㛓᱄�� 
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¾ Ǉ§ºǉरȰ ¹ ½ Ǉ̥ ȥत ÆशѾȰ ŊÆǋता¹¹¾ |l  ŊÁҨºादȰ ¹ाÆȥत ¹ ¼ाȟ ¾द�¿Ψे¾¾ |mwpm 

ĸ་བķĻ་བ་དĻ་Ȍ་བļŜ་དĻĂ།། ĸ་ĹདĻŜ་ནŜ་ནི་བŕŖ་མི་Ɏ།། 

ǪĻ་པ་བǬĻ་ȪŪ་མི་ŖȭĹ་ļིĻĂ།། řĹ་པ་མĿམ་པŘ་མི་མĿŪŖོ།།ğĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ㬔ጓ勿⼍嚩䇐㋻  ㅡ嚩䔘㓶ຩ㋻㬔 㭇䔄ⰸ㉂⳨㶟֙  ⱟ㬷ㅜ㚇䅁⤜။ �� 

ᱟ㧈ᱠ㬔ጓ㚋ᣮ㋻᷍⨗㓶㜄䫷䔍᷍ 䔙ጓ㹑㪍䔄᷍厑㬷㚋㧁⫋᱄�� 
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¹ Ȯ¦¿ाжिԖ¿ा ¦Ǉ¿ा �Ϟा¹ Ȱ श¿¹¾ाÆ¹¾ |l  ÁȨ¦ाŊÆाद¦Ȱ  Æव~ ȕӹा ºǋӹा च व­ �¿ते |mwqm 

བཞོན་པ་མř་Ȫན་ĹནŜ་དĹ་ȣ།། ɍད་མŪད་Ĺཞན་དĻ་ĹļིĹ་མི་Ɏ།། 

ŖľིĹ་ȦŪན་མ་དད་ǽŘ་པ་ǣན།། མņོĻ་དĻ་ȮིŜ་ŅŪ་ɂĻ་བŘ་Ɏ།།ğę།། 

ᱟ㔂ᱠ墵⧬⪓剞⭩䔙㱯  ⤜။㜄㰜୥㝏⹓ 㚽㒏㬡㦬⤜㾦㬣  䐋။ⳡ䐚勿㒏䃫 �� 

ᱟ㧈ᱠ䡨⪓䇥卼㱯᷍㚋᎟㰜㦬୥᷍ 㬡刈㰚⤜㾦᷍䅿䉤ⱙᄯᒪ᱄�� 
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¹ाʾǇӏा ¦ार¿िे;Ȱ िचψिÈ´¹े त Ǉ Æादर¾ |l  Æ¾Ԓ¹े Ȯव ÇԒ¹े ¾ा¨ �¾ѥवे¾ािदशते |mwrm 

ŜོŘ་མོŜ་བȰ་ནི་མི་Ɏ་ȪŪ།། ǻŜ་དĻ་བļŜ་པŜ་ĹŗŜ་པ་ŗི།། 

řĹ་པ་དĹ་ནི་ǣན་ǼིŜ་ǤĻĂ།། řམ་ŗĻ་དŪ་ȨŘ་བȪན་པŘ་Ɏ།།ğĚ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕䈜咗㰜䔘䐙㬟  勿䇤䔔㬷ⱙ䐙崃 ◵㉀⹈敬㜆䇳㬷  䐙㬟⭡㵟䅁။爾 �� 

ᱟ㧈ᱠ࠯䐙㚋㬟䅃᷍㾥◵ၲ恭㈕᷍ 㠞㪍䇳㬷䍧᷍㬟㔘䅁㧈㬨᱄�� 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་Ǭ་པ། Śེས་བŔŉི་བʑང་བ། -290- 

¹ ¼ाȟ΃ºे¦Ȱ  ¦Ȱ िच˵Ѿ¿देӆÆȰō¾lे  �˵°ािद त Ǉ ¦त �Ӝ¾ж¶ा ԧादÆȰवǋतःm wsm 

řĹ་པ་ŚŜ་ĽŪŘ་བǲོད་མིན་ŅŪ།། ȕĻ་ŕད་བǲོད་ř་Ȍ་བȌĹŜ་པ།། 

ŜŪ་Ĺོř་ř་ŜོĹŜ་བȰ་ɎŜ་ŅŪ།། Ĺཞན་ȭ་མ་བȴམŜ་པŘ་ŖǽŘ་Řོ།།ğě།། 

ᱟ㔂ᱠ⤜㋪䤑䋋㗮ᆖ㬷  ⤜㋪⪷㗈⨗ⷀ㓶 䤑ڴ㡅㬷㸃ຸ䐙  ⴒٕ⤜唹㶟֙行 �� 

ᱟ㧈ᱠト⡼㚋ᅾሼ᷍㬟䅃䄵㸃᷍ڴ ⨗㓶ゑຸ䐙᷍ⴒٕ䄸㬈֙᱄�� 
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¹ा¶ि¹वा �́ शҺाव˵¿ȥतिेѮत¿ा िदशाl  ÆȰŊ­ा¹ Ȱӑ©ǉΓा¹ः Ŋा¨वČ¿Ȱ ि¹¿Ȩ¨तःm wtm 

མĹོན་པོ་ɟ་Ļན་ŖདŜ་ĹŕིམŜ་ȨŘ།། Ŗདོད་པŖི་ɉོĹŜ་ʀ་Ŀř་བŘ་Ɏ།། 

ŚŪŜ་བཞིན་ɠŘ་ȭ་ȲĻ་ŜŪམŜ་ř།། ņོĹ་མ་Ŀིད་ȭ་ĻŪŜ་པŘ་ɚŘ།།ğĜ།། 

ᱟ㔂ᱠ။㧈㬡䔑㛚ᕥጓ  㼓㰚䈜㱯⋜䓴㛱 䎞䐋㯺ん㯝䋈㡑  䔏⨖Ⰹ။㧈㬨行 �� 

ᱟ㧈ᱠ㯐㧈ⴑ㛚ᕥ᷍။⧐䈜Ⳟ㛱᷍ 䎞䐋Ϭᝲ䐟᷍䅹䄲㯺㡑㪎᱄�� 
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�चारȨ ¼Ȩि¸ÆΑा¹ा¾Ŋ¾¿े �दाȠतःl  िच΋शȨ¸¹¾ाचारȰ ि¹¿तȰ तावदाचरते |m wum 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དཔŖི་Ʉོད་པ་དĹ།། Őད་མŪད་པŘ་ནི་ĹʀĻŜ་པ་řŜ།། 

ŜŪམŜ་ɚĻ་བ་ŗི་Ʉོད་པ་ནི།། ĻŪŜ་པŘ་དŪ་ʁིད་Ʉད་པŘ་Ɏ།།ğĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ菩提薩埵䐏㰚行  ㄼ論㰚䁵厎᪐㑠 ᠲ䐯㡅㾥䐏㰚行  ⪬㬨Ⰹ唻㾿行㬣 �� 

ᱟ㧈ᱠ㠱㮀䎵㾱֙᷍ㄼ䌇᪐䇱⟮᷍ 㦜◵⟮゛㑇᷍㾿⧷ᠲ㾥㾱᱄�� 
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रािŅȰिदवȰ च िŅԌОȰ िŅӭाÁȰ च Ŋवत �¿ते |l  शÅेाºि΋श¾Ԓ¹े ¼Ȩि¸िच΋ि­¹ाŔ¿ात |m wvm 

Ŀིན་དĻ་མŐན་མོ་řན་Ĺʀམ་ȭ།། ɈĻ་པོ་Ĺʀམ་པ་Ĺདོན་Ɏ་ཞིĻĂ།། 

Ȅř་དĻ་ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་བȦŪན་ནŜ།། ȩĻ་བŖི་ʈĹ་མ་དŪŜ་ཞི་Ɏ།།ğĞ།། 

ᱟ㔂ᱠ日䄚㒚ጓⷘ㧞⪯  ။唻䒙䌃㧞㈼ㆅ 䄡咗㧞౻菩提㾥  䔐਺ᛩ圯㒏㼜ᣈ �� 

ᱟ㧈ᱠጤ䄚◵ⷘ㧞᷍䌃䒙㧞㈼ㄼ᷍ 䄡ⴑ㠱㳂㾥᷍⿻⨞਺䔐圯᱄�� 
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¿ा �वԚाः ŊºϞते Ԫ¿Ȱ ºरवशȨyिº वाl  ताԪवԚाÆ Ǉ ¿ाः िशÈाः िशÈ΋ेा �व ¿Ζतःm wwm 

ŘĻ་Ļམ་Ĺཞན་Ǽི་དབĻ་ŗĻ་ɻĻĂ།། ĹནŜ་ǰབŜ་ĹĻ་ȭ་ļི་Ʉོད་ǤĻ་།། 

བʃབ་པŘ་ĹʀĻŜ་པ་ĹĻ་ŗིན་པŖི།། ĹནŜ་ǰབŜ་དŪ་ř་Ŗབད་དŪ་བʃབ།།ğğ།། 

ᱟ㔂ᱠ⤜論ᩊ䓵〓ᩊ㰜  㦯⼯ጓ㱯⼯䔘行 㧈ㄼ㰚䁵䎵స㱯  咗彼ጓ㱯◵㣻స �� 

ᱟ㧈ᱠᩊ䓵〓ᩊ㰜᷍⼯ጓ㾿⼯㾱᷍ ⴑ䌇䎵స㱯᷍ㅵ◵㣻㾿㐶᱄�� 
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¹ िÇ तिϡϞत ेि¦Ȱ िचϞХ िशʌȰ ि­¹ाΝ­ Ȯःl  ¹ तदिԒ ¹ ¿ΙǇü¿¾वेȰ िवÇरतः Æतःm onnm 

Ȅř་ʁŜ་ȷམŜ་ǤིŜ་མི་བʃབ་པ།། དŪ་ནི་ĹĻ་ŗĻ་ŗོད་མིན་ŅŪ།། 

དŪ་ȨŘ་ĹནŜ་པŖི་མĸŜ་པ་ř།། བŜོད་ནམŜ་མི་ŖǽŘ་ĹĻ་ŗĻ་མŪད།།ėĖĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ佛䓴㸕స䐏స㱯  㦯咗⼯㱯䅁᪐䇱 㧈㬨䓂ㆅ㩧㣪䎀  䇱⼯ⶄ⭣⤜㚽㪛 ��� 

ᱟ㧈ᱠⴑ䓴⤜㿉స᷍◦㈚ㅵ᪐䇱᷍ 㩧స㧕㧈㬨᷍ⶄ⭣䁪⤜䐢ᷠ��� 
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ºारȰº¿ȵ́  ÆाÈाϡा ÆΑा¶~ ¹ाжदाचरते |l  ÆΑा¹ा¾वे चा¶ा �¿ Æव~ ¼Ȩ¸ा¿ ¹ा¾¿ते |m onom 

དĻོŜ་Ŝམ་ŗĻ་ན་བȅད་ǤĻ་ɻĻĂ།། ŜŪམŜ་ļན་དོན་řŜ་Ĺཞན་མི་Ʉད།། 

ŜŪམŜ་ļན་ĸོ་ནŖི་དོན་Ǽི་ɉིŘ།། ņམŜ་ļད་ɎĻ་Șབ་ɉིŘ་བȓོŖོ།།ėĖė།། 

ᱟ㔂ᱠ〓咗␧行〓ゴ行  㸉㏜䇱㤊⤜ᩊ圯 㸉ᩊ㏜䅇䇱㤊⹫  一切⿹㼓菩提䅓 ��� 

ᱟ㧈ᱠ䐒ㅴ〓刈ㅴ᷍㰚㾱㸉㏜㰜᷍ ᩊ㏜䎵䇱㤊᷍⿹㼓⫔㠱㳂᱄��� 
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Æदा ¦ӏा´ि¾ŅȰ च ­ȥिवता¶ȵyिº ¹ Ο­ते |l  ¼Ȩि¸ÆΑœत¸रȰ ¾Çा¿ा¹ा¶ �¦Ȩिवद¾ |m onpm 

ȦĹ་པŘ་དĹŪ་བŖི་བŚŪŜ་ĹĿŪན་ནི།། ņŪĹ་ĽŪན་དོན་ř་མĸŜ་པ་དĻĂ།། 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དཔŖི་བȧř་ɵĹŜ་མĽོĹ།། ʁོĹ་Ĺི་ɉིŘ་ŗĻ་མི་བŅĻ་Ļོ།།ėĖĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ⧄ጓ䄡䐚㩧䐋䑳  ⫔⧬ⳉ㐙㩧㣪䎀 ➓䓂䔏ں菩薩ㆅ  ౯㬈㪎㘝⤜ᄯ厙 ��� 

ᱟ㧈ᱠᄯ㘝䅁⤜厙᷍㩧㣪⫔⧬㐙᷍ ➓䓂ᠲ㔪֙᷍䎅䗧㩧䐋䑳᱄��� 
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ŔȥÆȰ½विव¾ȨÈा˳ िशÈϞेο ǇȚवत �¹¾ |l  �त˳ाж˳ ¼ ǇύȨɫȰ  É¿ेȰ ÆǉŅाϿवाच¹ात |m onqm 

དཔř་ŖɏĻ་བ་ŗི་ȷམ་ņŘ་řŜ།། ɒ་མ་བȪŪན་པŖི་ɰř་ȨŘ་བʃབ།། 

Ŗདི་དĻ་ŜĻŜ་ȄŜ་བķŖ་ɮř་Ĺཞན།། མདོ་ȴŪ་བǨĹŜ་ནŜ་ŚŪŜ་པŘ་Ɏ།།ėĖę།། 

ᱟ㔂ᱠ㧈㗽࣡ㄼ㚽⼇䈘  䄡฀䐏㏎◵㾿స ⪬㶃ن圯㧈Ҏㅭ  䒙䌃䎵ㄼ㋪㑬䐋 ��� 

ᱟ㧈ᱠ။㧈る㼊㪛᷍㾿స㬭฀䃯᱄ ⪬ゑ圯స㱯᷍刧ㄼゕ㚽䐋᷍��� 
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�व¾ादȥि¹ ȓः§ाि¹ ¦रȨतȥΟिरÆȰÉ¿ाl  ¿ः ĶȨ¸Ȱ ÇिϿ ि¹¼ �Оात | Æ Æ Ǉ§ȥÇ ºरŅ चm tm 

ǹོ་བŖི་དǾ་ŗིŜ་དŪ་ř་ŜོĹŜ།།
 

ȵĹ་བȓř་དĹ་ནི་ɎŪད་པŘ་ŖǽŘ།།
 

ĹĻ་ཞིĹ་བȌིམŜ་ŅŪ་ǹོ་ŖľོམŜ་པ།།
 

དŪ་ནི་Ŗདི་དĻ་Ĺཞན་ȭ་བདŪ།།Ĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪⣀啄㚈咗㡅䐱  ⢄㚽㜅㡑䎵㌁ྡ 㧕㦬䏵㪘ⴝ⣀㾥  ␧㪛䲂㬡ㅵ➓ᖘ � 

ᱟ㧈ᱠ⣀ኔ㚽䍱䐣᷍㧈㩰䎵㌁⿝᱄ ㈌㣻ᣈ⣀䎀᷍㼎ᖘ㆒䲂㬡᱄� 
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�ि¹Ӵ¦र´ा̊ाति¾Ӵԧ च िव©ात¹ात |l  दȩ¾ �¹ԧाश¹Ȱ Ŋाѥ ϡÅेȨ ȕљȨ ि¹ÇिϿ ¾ा¾ |m um 

མི་Ŗདོད་ɎŜ་དĻ་Ŗདོད་པ་ŗི།།
 

ĹŪĹŜ་ɎŜ་པ་ř་ɏĻ་ǽŘ་པ།།
 

ŗིད་མི་བདŪ་བŖི་ŕŜ་ȟŪད་ནŜ།།
 

ཞŪ་ȴĻ་བȦŜ་ŅŪ་བདĹ་ŖľོམŜ་Ŝོ།།ĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䔘㰚⤜䈜䍻㰚䈜  ⣀啄䇪㯚ⱟ䎀㪛 㾥⤜䈅ལ㧈嚬㬔  凭圣⣀㾥။⪾ⴝ � 

ᱟ㧈ᱠຫ㾱㸳⤜䈜᷍〓ᇰ㹂㰚䈜᷍ ⭤⪬⤜ᖘ㬔᷍⣀㬃ᜈ䓵゛᱄� 
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तԥािϡ©ाति¿ԉाि¾ तԧाश¹¾ÇȰ िरºȨःl  ¿ԥाХ ¾ϡ¸ादж;ǋΟ¾ԧािԒ व Ȯिर´ःm vm 

དŪ་ȨŜ་བདĹ་ĹིŜ་དǾ་བོ་དŪŖི།།
 

ŕŜ་ནི་ȷམ་པŘ་Ĺཞོམ་པŘ་Ɏ།།
 

Ŗདི་ȨŘ་བདĹ་ř་Ĺནོད་པ་řŜ།།
 

དǾ་Ŗདི་ř་ནི་řŜ་Ĺཞན་མŪད།།Ğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫㸳။咗⪬ኔ  ᜈ㡅〻團㒏᪐圯 㸉⨞㧈㬨ᩊ㸳⼇  ⪬ኔⷝ᪐㰜㬣ᔪ � 

ᱟ㧈ᱠ⹫◵⟮዁⨞᷍⣀ኔ䎵〻㬔᷍ ⪬ኔ㸉⼇㸳᷍ⷝ᪐㰜圯㬣᱄� 
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�Οि¹Ӵा¨¾¹ेािº ¹ ÈȨҖा ¾ Ǉिदता ¾¿ाl  दȩ¾ �¹ԧyेिº ¹ाԒȥӴȰ ¦ǇशÁȰ ΤवÇȥ¿तmे wm 

ļི་ř་བབ་ǤĻ་བདĹ་ĹིŜ་ནི།།
 

དĹŖ་བŖི་ŗིད་ནི་དǧĹŜ་མི་Ɏ།།
 

མི་དĹŖ་ɎŜ་ǤĻ་Ŗདོད་མི་Ŗǿབ།།
 

དĹŪ་བ་དĹ་ནི་ĿམŜ་པŘ་ŖǽŘ།།ğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳㆒㦯ᩊ⼯䅓㇪  ⤜။ڴКᛈ㻓㾥 ⤜ᖘ㰚㤔㦵⤜⭤  㣳㒏䎵㩧ㅵ㬈੥ � 

ᱟ㧈ᱠ䋃䈗㦯⼯㬣᷍㚋ቀᛈ㻓㾥᷍ ဏྡ⤜ᦛ㬣᷍ⳕ㬈䎵㩧㾱᱄� 
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-317- 

¿ϞԔवे Ŋतȥ¦ारȨ दȩ¾ �¹ԧ¹े तŅ ि¦¾ |l  �¶ ¹ािԒ Ŋतȥ¦ारȨ दȩ¾ �¹ԧ¹े तŅ ि¦¾ |m onm 

Ĺř་ŅŪ་བļོŜ་ʀ་ŗོད་ན་ནི།།
 

དŪ་ř་མི་དĹŘ་ļི་ཞིĹ་ŗོད།།
 

Ĺř་ŅŪ་བļོŜ་ʀ་མŪད་ན་ནི།།
 

དŪ་ř་མི་དĹŖ་ɎŜ་ļི་ŋན།།ėĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㤔䀂㈩⋒㋪ゑ  ⪬ጓ⼯䇤⤜ᖘᩊ 㧕咗⪬㬣᪐䀂㈩  ᩊ䐏⋒ྡ䇱⼯䅇 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㬣㩱㋪ⶥ᷍䊧⼯⤜ᛈ㻓᷍ 㧕䄲⤜ᦛ㬣᷍ဏྡ䇱⼯䅇ᷠ�� 
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ȓः§Ȱ жɞारºाȚԉ¾¿शӡΟे¹ȥिѮत¾ |l  िŊ¿ा´ा¾ाΝ¹Ȩ वािº शŅȨӡ Ȯतिϡº¿ �¿ात |m oom 

བདĹ་Ĺམ་བདĹ་Ĺི་བŚŪŜ་ȷམŜ་ř།།
 

ȵĹ་བȓř་བȟŜ་དĻ་ŐƼĹ་ɭབ་དĻĂ།།
 

མི་ȡན་ཞŪŜ་Ɏ་མི་Ŗདོད་དŪ།།
 

དǾ་ř་དŪ་řŜ་བɷོĹ་པŜ་Ŝོ།།ėė།།
 

ᱟ㔂ᱠ⠫㌁⡧ྡ䤑㘐行  㛇ⱛྛ㘜⪷ྛ䋻 ⤜䈜㬊㸳ゑ㰚䅩  䔮㚽㆜ኔ⤜⨗⪬ �� 

ᱟ㧈ᱠ⤜䈜㸳㜄䇲᷍፲㌁䋃䤑㘐᷍ 㓥㬽⪷⡪語᷍咗ኔٕ㼁ⳕ᱄�� 
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-319- 

¦¶ȰिचӑҖत ेÆȩʞȰ ȓः§Ȱ िԚत¾¿Ζतःl  ȓः§¹े Ȯव च ि¹ःÆारः चतेԒԥाद | ȕ³ȥ½वm opm 

བདŪ་བŖི་ȅ་ནི་ŘŪŜ་ŖĹŖ་ŖɏĻĂ།།
 

ȵĹ་བȓř་ȅ་ནི་Śིན་ȣ་མĻĂ།།
 

ȵĹ་བȓř་མŪད་པŘ་ĻŪŜ་ŖɏĻ་མŪད།།
 

དŪ་བŜ་ŜŪམŜ་Ƿོད་བȦན་པŘ་མནོŜ།།ėĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ➓ᖘ䐏䅓㝝一㪛  ㌁䅓ᔰⱁኖ᪐㑠 ᪐㌁⨗厙㾥⤜㪛  ⹫㾥◵㪛঵Ⰹㆃ �� 

ᱟ㧈ᱠᖘ䅓⼯㡅㸃᷍㌁䅓ᔰⳒⱁ᱄ ᪐㌁᪐⨗厙᷍⹫㾥။঵㦭᱄�� 
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ȓ¨ा �º ǇŅ¦¦´ा �°ा दाÇ˵ेदािदवदे¹ा¾ |l  वǋ¶ा ÆÇϿ े¾ Ǉɬ¶ �¾ÇȰ ¦ԥा΋ Ǉ ¦ातरःm oqm 

དķŖ་ɷོĹ་དད་དĻ་ķͿƉ་པ།།
 

བʁŪĹ་དĻ་བļད་ŜོĹŜ་ŐǑŘ་བ་ནི།།
 

དོན་མŪད་བŕོད་ɎŪད་ņŘ་པ་ŗི།།
 

དོན་ȭ་བདĹ་Ĺོ་ļི་ɉིŘ་ȴŘ།།ėę།།
 

ᱟ㔂ᱠᩊ䍻㌁行⼤ㅨ娺  ᬞ㪎዁䐌䎵㌁㬽 ᩊ᪐㐙㬣㩱㚽㦭  ᩊ㤔ㆃ㖴໮⼯⼿ �� 

ᱟ㧈ᱠ㌁㾱䙅㚨➮᷍᪐Ⱜ㦭ᬞ⷏᷍ 㹂㆒㤔ㆃ㖴᷍⼯⹫ⳕ㸘㣴ᷠ�� 
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¹ ि¦Ȱ िचदिԒ तϡԒǇ ¿दҖाÆԧ ȓӭर¾ |l  तԥाвǋȓӜ¶ाҖाÆात | ÆȨ³Ӝािº ¾ÇाӜ¶ाm orm 

ĹོམŜ་ནི་ʃ་བŘ་མི་ŖǽŘ་བŖི།།
 

དĻོŜ་དŪ་ĹĻ་ŗĻ་ŗོད་མ་ŗིན།།
 

དŪ་བŜ་Ĺནོད་པ་ȘĻ་ĹོམŜ་པŜ།།
 

Ĺནོད་པ་ĽŪན་པོ་བŕོད་པŘ་ɎོŜ།།ėĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ厚㬣㈤㐶䦥ᩊ䄸  㬡刈⼯㬣⤜㧈⪬ ⹫咗㾂㬣◵ㇻ㾿  㒏咗⫔㬣㚽㋑㦭 �� 

ᱟ㧈ᱠ㈤㐶⤜⧪䄸᷍⪬㬣Ⰹ⳨䇱᷍ ᤖ㐶㾂⼇⹫᷍⫔厚䅁㚽㦭᱄�� 
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�ψȰशदȰश¾श¦È ǇिΙºाÆािदवदे¹ा¾ |l  ¾Ç;üʹािदȓः§Ȱ च ि¦¾¹¶~ ¹ ºČ¿िÆm osm 

ɝř་དĻ་Ś་ɜĻ་དĹ་དĻ་ནི།།
 

བǦŪŜ་ǰོམ་ř་ŜོĹŜ་ŐǑŘ་བ་དĻĂ།།
 

Ĺŗན་པ་ř་ŜོĹŜ་བļŜ་པ་ŗི།།
 

དོན་མŪད་ȵĹ་བȓř་ļིŜ་མ་མņོĻĂ།།ėě།།
 

ᱟ㔂ᱠ⤜䃫㪀㺙㸤夙㌁  〓ᩊ坨㋫⭩㌁⡧ 〓㪛ㆋ✾㪎ᅜ✸  䎵᪐㐙㌁㈤䅁➓ �� 

ᱟ㧈ᱠ㪀ゑ㸤外㬪᷍坨㋫⭩㌁㬽᷍ 㚬䐢ㆋ⚰⭩᷍䔮⳨䃫࿵䄏ᷠ�� 
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शȥतȨӿवǋिӴवाताϫӜाि¸¼О¹ता²¹ Ȯःl  Æȩ¦Ǉ¾ा¿~ ¹ ¦त �Ӝ¾ж¶ा व¸ �त ेӜ¶ाm otm 

Ő་ǾĻ་ĽŘ་དĻ་ɽĻ་ŜོĹŜ་དĻĂ།།
 

ནད་དĻ་ŖĽིĻ་དĻ་ȰŪĹ་ŜོĹŜ་ř།།
 

བདĹ་ĹིŜ་བŕŪ་ŘŪ་མི་Ɏ་ȪŪ།།
 

དŪ་ȨŘ་ɎŜ་ན་Ĺནོད་པ་ŖŋŪř།།ėĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䈗⼏ᬂ噭䈋㣷  ん⤂㈱㤕ゑ⪘打 ⤜။䮖⾏䄵ᩊ㌁  㧕䄵ᩊ㌁⼇䦥䋗 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫咗⼏㭏噭᷍⤂㊁⪘⫓⭩᷍ ⤜䄬㲌௪㧖᷍㧕௪ⳕ䋗㌁᱄�� 
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¦ेिचθशȨि´तȰ ȕӹा िवĶ¾Ͽ ेिवशÅेतःl  ºरशȨि´त¾ѥ¦ेे ȕӹा ¾ǉ¬ा~ œ­िϿ ¿त |m oum 

ř་ř་བདĹ་ĹིŜ་ǹĹ་མņོĻ་ན།།
 

དཔŖ་བȦན་ʈĹ་པŘ་ǲŪ་ŖǽŘ་ŗོད།།
 

ř་ř་Ĺཞན་Ǽི་ǹĹ་མņོĻ་ན།།
 

བོĹ་ļིĻ་བȄř་བŘ་ŖǽŘ་བ་ŗོད།།ėĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ〓㦬䃫䓵㪎⨗䁋  㛳ኔ᪐ܔ⡗䇣䅄 〓㦬䃫㰜㪎⨗䁋  奡⿭嗮⭚㪎ո⭹ �� 

ᱟ㧈ᱠ䇱䎀䃫゛䁋᷍ⳕ䋗㡅঵䇣᷍ 䇱㦬䃫㰜䁋᷍奡⿦໮ཿヿ᷍�� 
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ति˳΋ԧ ȕ³Τ¹े ¦ातरΤ¹े चा¨त¾ |l  ȓः§ȓ¿ȸ¸¹Ԓԥाϗवदेि½½वϢे¶ा¾ |m ovm 

དŪ་ནི་ŜŪམŜ་Ǥི་ĻĻ་བȦན་དĻ།།
 

ȴŘ་མŖི་ɰř་řŜ་ǽŘ་པ་ŗིན།།
 

དŪ་བŜ་Ĺནོད་པ་Ƿད་བŜད་ļིĻĂ།།
 

ȵĹ་བȓř་ȷམŜ་ǤིŜ་མི་ɰĹŜ་ɎོŜ།།ėĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ彼䇪㾥㾵〓঵䅄  〓໮㣴㧖ⱙ⥏ن 㬨⹫厎䕴䐣㘝՜  ။⤜䄵㡅㌁ᩊ⼇ �� 

ᱟ㧈ᱠ⪬ⱟ⫔⥏᷍ن㻅䇪䇣㣴䐣᱄ ⹫။䤑⼇㌁᷍㚋ᩊ䎵㌁ᜈ᱄�� 
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ȓः§yेिº ¹ Ȯव िच΋ԧ ŊÆादȰ ÈȨ½¿दे | ¼ Ǉ̧ ःl  ÆȰĸा¾Ȩ िÇ ÆÇ ɿेश Ȯ¿ Ǉ�ύ ेच Æ ǇÁ½ा Ӝ¶ाm owm 

མĸŜ་པŜ་ȵĹ་བȓř་ɏĻ་ŗĻ་ནི།།
 

ŜŪམŜ་Ǥི་Řབ་དĻ་ȟོĹ་མི་Ɏ།།
 

Ŀོན་མོĻŜ་ȷམŜ་དĻ་Ĺɺř་ŖǼŪད་ř།།
 

Ĺɺř་ŖǼŪད་Őǃ་ན་Ĺནོད་པ་མĻĂ།།ėğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䎵䇱䐨䎀㬽㌁ጓ  ⤜㒏㾥妘㬽〉ቀ 㜄䎵᫊ྡ䔘႑娺  㛳勨䐏ጓ՜⼇ⱁ �� 

ᱟ㧈ᱠ䐨䎀㊗፲㌁᷍⤜К㾥⧯㘘᱄ િ႑䎵᫊ྡ᷍厎㪛ⱁ⼇㌁᷍�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-327- 

�रÆाराित©ाता¹ | ¿ ेŊतȥ˵ϿȨ ­¿Єरȥ¹ |l  त ेत ेिव­ि¿¹ः शǉराः शÅेाԒ Ǉ ¾ǋत¾ार¦ाःm pnm 

ȵĹ་བȓř་ņམŜ་ļད་Ƿད་བŜད་ནŜ།།
 

ཞŪ་ȴĻ་ř་ŜོĹŜ་དǾ་ŖľོམŜ་པ།།
 

དŪ་དĹ་Ȅř་ɎŪད་དཔŖ་བོ་ȪŪ།།
 

ʈĹ་མ་Řོ་ř་ĹŜོད་པ་Ŗོ།།ĘĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ厎䇱ᔰ㌁዁㘝՜  ⣀⭩䊚ኔレ降ⴝ 㬨ᩊ䇣㬠Ⱳں䎀  ⴒٕ㸉᛿䓵㯡ኔ �� 

ᱟ㧈ᱠ㦜။䤑⡬㌁᷍㑇㋬⣀⭩ኔ᷍ 制〔䎇䇣㬠᷍圯㸉䫒ಧ䎀᱄�� 
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¨ Ǉ́ Ȩyºरӡ ȓः§ԧ ¿ΨȰवे̈ ाвद́Ǉितःl  ÆȰÆािरÅ Ǉ च ¦ाȚü¿Ȱ ºाºाϗȥिति­ �¹ ेԠǋÇाm pom 

Ĺཞན་ŗĻ་ȵĹ་བȓř་ŗོན་Ņན་ནི།།
 

ǲོ་བŜ་ȮŪĹŜ་པ་ŜŪř་བŘ་ɎŪད།།
 

ŖĸོŘ་བ་པ་ř་ȡིĻ་ȚŪ་ǲŪ།།
 

ȴིĹ་ř་Ŗཛǃམ་ཞིĻ་དĹŪ་ř་དĹŖ།།Ęė།།
 

ᱟ㔂ᱠ⪯။咗㌁䅿⹇⭣  䇪ܳ⿝⹫⨞壽㕞 咗䤧⿹䎀㡑⡐㾥  咗䔐㿀࿮ᖘ㩧ⳉ �� 

ᱟ㧈ᱠ㌁⼇䇱䎵⭣ܳ᷍厙⨞壽㕞᱄ ⡐ᢂ㪛㯡⠫᷍㿀ྛᖘ㾱㩧᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-329- 

िº΋ािदÅ Ǉ ¹ ¾ े¦ȨºȨ ¾Çाȓः§¦रԊेिºl  Æचते¹Åे Ǉ ि¦Ȱ  ¦Ȩºः तyेिº ŊΟ¿¦Ȩिºताःm ppm 

མǹིŜ་པ་ř་ŜོĹŜ་ȵĹ་བȓř་Ǽི།།
 

ŖɏĻ་ĹནŜ་ĽŪ་ř་མི་ǹོ་བŘ།།
 

ŜŪམŜ་ŗོད་ȷམŜ་ř་ļི་ȪŪ་ǹོ།།
 

དŪ་དĹ་ǣན་ǤĻ་ǬŪན་ǼིŜ་བǱř།།ĘĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ咗䎵⫔㌁⨗㪛㱯  㙲⭩⤂䊎⤜⣀⼿ ⼯⹫⣀咗䎵䇱㤊  彼䅁㇪⡧⤜䓵䑘 �� 

ᱟ㧈ᱠ⤜⣀㙲⤂⭩᷍㵕㌁⫔ᠺ㮳᷍ 䊧⼯⣀䇱㤊᷍⡬ㅵ㇪㰚⧪᱄�� 
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�ि¹ԉ¾ा´¾ѥतेՅÁ¾ ǇΙϞत े¿¶ाl  �ि¹ԉ¾ा´Ȩyिº ¼Áा΀Ȩ¸ �ΙϞत ेत¶ाm pqm 

དཔŪŘ་ན་མི་Ŗདོད་བཞིན་ȭ་ŗĻĂ།།
 

ནད་Ŗདི་ŖɏĻ་བŘ་ŖǽŘ་བ་ȨŘ།།
 

དŪ་བཞིན་མི་Ŗདོད་བཞིན་ȭ་ŗĻĂ།།
 

ནན་ǼིŜ་Ŀོན་མོĻŜ་ŖɏĻ་བŘ་ŖǽŘ།།Ęę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㠊㧈㹂㦬䋃⤂㌁  厎⳨㰚䈜⤂䓵㡑 㧈㬨彼厎⳨㰚䈜  䅁䇪⡧㠩㪛᫊ྡ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㦬⤜䈜⤂᷍㦜⤂㦵㪛㡑᷍ 㧈㬨⤜䈜ྡ᫊᷍ྡຫᢆ␧᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-331- 

¦Ǉѥा¾ȥित ¹ ÆȰिचЄ ¦Ǉѥित Ԫे˵ ¿ा ­¹ःl  �Ιζ �Οि½ŊΟे ĶȨ¸ �ΙϞत े¹ चm prm 

ǹོ་བŘ་Ɏ་ཞŪŜ་མ་བŜམŜ་ǤĻĂ།།
 

ǲŪ་བོ་ȷམŜ་ནི་Ǽི་ནŘ་ǹོ།།
 

བǲŪད་པŘ་Ɏ་ཞŪŜ་མ་བŜམŜ་ǤĻĂ།།
 

ǹོ་བ་དŪ་བཞིན་ǲŪ་བŘ་ŖǽŘ།།ĘĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ厎㸕㯝㸊彼။⣀  㬡㦬㔫爾㪛⣀啄 厎㸕㯝㸊彼။㪛  㧈㬨⣀㾥䓵㪛㡑 �� 

ᱟ㧈ᱠ㾥厎⤜㯝⣀᷍ⱙ㦬䓵㦜⣀᷍ 㧈㬨㸕㯝㪛᷍⣀ྡ⋒䓵㪛᱄�� 
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¿ े¦ेिचदºरा¸ाӡ ºाºाि¹ िविव¸ाि¹ चl  Æव~ तΚΟ¿¼Áात | ԪतІȰ त Ǉ ¹ िवϞतmे psm 

ĿŪŜ་པ་ľི་ȡŪད་ņམŜ་ļད་དĻĂ།།
 

ȴིĹ་པ་ȷམ་པ་ȹ་ŐǑĹŜ་པ།།
 

དŪ་ǣན་ǬŪན་Ǽི་ȪོབŜ་řŜ་ɏĻĂ།།
 

ŘĻ་དབĻ་ŗོད་པ་མ་ŗིན་ནོ།།Ęě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㰚䇱一切䎵䔐㬈  ྛ行Ɐ嗱ⱁ᪐㑠 㻅໥⠫㇪㑇㰚㪛  ⳨㚽䑘䊸⭤䓵䊻 �� 

ᱟ㧈ᱠ㰚䇱⠫䩿㬈᷍ⱯⱯ䎵䔐ྛ᷍ ⡬ㅵ㇪㰚㪛᷍㦌㦜⳨䓵㑇᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-333- 

¹ च ŊΟ¿Æा¾ʦा ­¹¿ा¾ȥित चते¹ाl  ¹ चािº ­ि¹तԧािԒ ­ि¹तȨyԥȥित चते¹ाm ptm 

ǬŪན་ȷམŜ་ŐǑĹŜ་པ་དŪ་དĹ་ǤĻĂ།།
 

བǲŪད་པŘ་Ɏ་ཞŪŜ་ŜŪམŜ་པ་མŪད།།
 

དŪŜ་བǲŪད་དŪ་ŗĻ་བདĹ་བǲŪད་ļŪŜ།།
 

ŜŪམŜ་པ་ŗོད་པ་མ་ŗིན་ནོ།།ĘĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ彼䎵㇪⭩䅁㸕࡭  㯝㸊⪬㌁◵㪛㡑 彼㰚㪛䎀䅁᪐㾥  㯝㸊㸳㆒◵㪛㡑 �� 

ᱟ㧈ᱠ⡬⭩⠫㇪㈼᷍⤜㯝ಃ㪛⣀᷍ 㰚㪛䎵⣀ྡ᷍䅁᪐゛㪛㼌᱄�� 
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¿Κ¸ा¹Ȱ ि¦Áा½ȥӴȰ ¿΋दाΝिेत ¦िӆत¾ |l  तदवे िÇ ½वा¾ȥित ¹ ÆȰिचЄȨº­ा¿तmे pum 

ĹŏǑ་བོ་ཞŪŜ་ɎŘ་ĹĻ་Ŗདོད་དĻĂ།།
 

བདĹ་ļŪŜ་བȦĹŜ་པ་ĹĻ་ŗིན་པ།།
 

དŪ་Ŀིད་བདĹ་ནི་ŖɏĻ་Ɏ་ཞŪŜ།།
 

ĽŪད་ȭ་བŜམŜ་ŚིĻ་ŖɏĻ་བ་མŪད།།Ęĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㰚䎿㪒㸳⼯㰚䈴  ➓㑃㸳㘜㬨⼯㹐 彼䅁⳨䇪䔘㬨㼌  䎿㸳◵㪛㬝⨗㪛 �� 

ᱟ㧈ᱠ㊗䈴䇱䑘㹐᷍㬊䈰㰚䎿㸳᷍ 䑘㸳⤜⹫㯝᷍ಃ㪛ⱙ㪛㡑᷍�� 
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-335- 

�¹ ǇΙХȰ िÇ तХािԒ ¦ �˵ेϗिवत ǇȰ तदाl  िवÅ¿ӜाºǋतΤा˳ ि¹रȨύǇ¾िº ¹Çेतmे pvm 

མ་ǲŪŜ་པŘ་ནི་དŪ་མŪད་ན།།
 

དŪ་Őǃ་ǲŪ་བŘ་Ŗདོད་པ་ĹĻĂ།།
 

ɺř་ř་ȦĹ་ȣ་ĹŗŪĻ་ŖǽŘ་བŜ།།
 

ŖĹĹ་པŘ་ŖǽŘ་བŖĻ་མ་ŗིན་ནོ།།ĘĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕⤜㪛䎀彼⳨䇱  彼ጓ䈴㪛㬨⼯㹐 咗㈔⽄ጓ基㩃⹫  彼◵⤜㚽⭤㛚ᕥ �� 

ᱟ㧈ᱠ⤜㪛⹫᪐⺜᱄⧄㸳䈜㼎⺜᷍ 咗㈔ٕ⽄㩃᷍⡬ভ䅁⤜㻃᱄�� 
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ि¹ΟȨ Եचते¹ӡाΝा ӜȨ¾वत | ԢǇ°¾िĶ¿ःl  ŊΟ¿ाϿरÆʾेyिº ि¹िव �¦ारԧ ¦ा िĶ¿ाm pwm 

ļི་ȪŪ་བདĹ་དŪ་ȦĹ་ན་ནི།།
 

མĸŖ་བཞིན་ɎŪད་པ་མŪད་པŘ་མĻོན།།
 

ǬŪན་ȷམŜ་Ĺཞན་དĻ་ɋད་ན་ŗĻĂ།།
 

ŖǽŘ་བ་མŪད་ř་ļི་ɎŘ་ŗོད།།Ęğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ彼㸳㧕䈴㬨⧄ⳉ  䃫᪐䔘䇤㧈㱴㋶ ㊗䈗一切䎵㶃㇪  レ᪐䦥䒤⼯㰚䔘 �� 

ᱟ㧈ᱠ⡬㸳㧕㬨⧄᷍᪐䔘㧈㱴㋶᱄ ㊗䈗㰜㇪ጓ᷍⤜ڴ᪐䒤◱᱄�� 
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-337- 

¿ः ºǉव �वत | िĶ¿ा¦ाÁे िĶ¿ा¿ाԒ¹े ि¦Ȱ  ¦ǋ त¾ |l  तԧ िĶ¿िेत ÆȰ¼О े¦तर΋िХ¼О¹¾ |m qnm 

ɎŪད་པŖི་Őǃ་ŗĻ་ȓོན་བཞིན་ན།།
 

ɎŪད་པŜ་དŪ་ř་ļི་ཞིĹ་ɎŜ།།
 

དŪ་ŗི་ɎŪད་པ་Ŗདི་ŗིན་ཞŪŜ།།
 

ŖɐŪř་བŘ་ŖǽŘ་བ་ĹĻ་ཞིĹ་ŗོད།།ęĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䎞䔘䐏ጓ䅁㧈㣑  㚽䔘咗彼⼯㰚䔘 䎿⪬㬨彼㚽䔘䎀  ⪬䐱⼯ⳉ㼁㓴಺ �� 

ᱟ㧈ᱠ䔘ጓ䅁㧈㣑ٕ᷍䔘䇱⼯䇤ᷠ 䎿䔘䇤ゕ⪬᷍㸳䔘⼯㼁ⶪᷠ�� 
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�वȰ ºरवशȰ Æव~ ¿ϡशȰ ÆȨyिº चावशःl  ि¹¾ा �́ वदचӴेÅे Ǉ ½ावԊेवेȰ ʁ ¦Ǉѥतmे qom 

དŪ་ȨŘ་ņམŜ་ļད་Ĺཞན་Ǽི་དབĻĂ།།
 

དŪ་ŗི་དབĻ་ĹིŜ་དŪ་དབĻ་མŪད།།
 

དŪ་ȨŘ་ŚŪŜ་ན་ɝř་Ȩ་ɍŖི།།
 

དĻོŜ་པོ་ǣན་ř་ǹོ་མི་ŖǽŘ།།ęė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨㻅䇪㰜䓵䊻  ⳨䇪゛㑇㚽䑘䊸 咗䎵一切㧈⿤ⳉ  㧈㬨䐋䄲᪐⣀啄 �� 

ᱟ㧈ᱠ㬨⹫䄜㣱ⳉ᷍䄡㰜⳨䓵䑘᷍ 䐋䄲⤜။⣀᷍㧈⿤㧈⿐㬣᱄�� 
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༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-339- 

वार´ािº ¹ ¿ ǇɫȮवȰ ¦ः ि¦Ȱ  वार¿तȥित चते |l  ¿ Ǉɫा ŊतȥΟता ¿ԥाψ Ǉः§ԪԧȨºरित¾ �ताm qpm 

ĹĻ་ĹིŜ་ĹĻ་ཞིĹ་བɷོĹ་Ɏ་ȪŪ།།
 

བɷོĹ་པŖĻ་ŘིĹŜ་པ་མིན་ཞŪ་ན།།
 

དŪ་ř་བȦŪན་ནŜ་ȵĹ་བȓř་ȷམŜ།།
 

ȅན་Ľད་ŖǽŘ་Ŗདོད་མི་ŘིĹŜ་མŪད།།ęĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕爾䄵䌍䍻䪪䌍  ㆒ᩊ䍻䐚䅁⳨㏎ 䄡⪬㚽዁䎵㌁㒘  㬨㰚䈴⹫㏎᪐䪁 �� 

ᱟ㧈ᱠ䇪䌍⨞⼯⣀᷍⨞⣀⤜㧈㏎᷍ ⣀⨞䎵㌁ᣈ᷍⹫⳨⤜။㏎᱄�� 
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तԥादि¾ŅȰ ि¾ŅȰ वा ȕӹाѥжा¿¦ािर´¾ |l  �ȕशाः ŊΟ¿ा �ԧΟेवेȰ ¾Τा Æ Ǉ§ȥ ½वते |m qqm 

དŪ་བŜ་དǾ་Ŗམ་མཛŖ་ŗĻ་ɻĻĂ།།
 

མི་ŘིĹŜ་ɎŪད་པ་མņོĻ་ǽŘ་ན།།
 

Ŗདི་ŖȮŖི་ǬŪན་řŜ་ǽŘ་Ņོ་ཞŪŜ།།
 

དŪ་ȨŘ་ŜོམŜ་ŅŪ་བདŪ་བŘ་མནོŜ།།ęę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫⤜論䊚㜄䅩  㧕䃫行咗⳨㏎㬣 䎿䇪㧈㬨䅓㇪㪛  㧈㬨㯝㸊⍡➓ᖘ �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫䃫䊚〓䅩᷍⳨㏎㶞ゴ⼇᷍ 㯝⪬㚬㇪㪛᷍㬽䐏ⶫ㧈嚮᱄�� 
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Ȧ
དོ་འȸག

-341- 

¿िद त Ǉ Ԫे˵ ¿ा िÆिύः ÆवȵÅा¾वे दिेÇ¹ा¾ |l  ¹ ½व;ेԧिचψ Ǉः§Ȱ ¹ ȓः§Ȱ ¦िӡिद˵ितm qrm 

Ĺř་ŅŪ་ŘĻ་དĹŜ་Ŗǿབ་ŖǽŘ་ན།།
 

ŖĹŖ་ŗĻ་ȵĹ་བȓř་མི་Ŗདོད་པŜ།།
 

ɾŜ་ļན་དĹ་ནི་ņམŜ་ļད་ǤĻĂ།།
 

ʀ་řŖĻ་ȵĹ་བȓř་ŖɏĻ་མི་ŖǽŘ།།ęĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䓵㰚㤔㻅⧪就  㵕㌁㬨⼯㦬㰚䈜 咗䎵䇱㤊㦯⼯ጓ  㻅။⤜㪛䎵㌁㬣 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㌁䇪䓵㦂᷍ⱙ㦬ㅵܳ㌁᷍ 䄵㬨䎵䇱㤊᷍ㅵ◵᪐㌁⨟᱄�� 
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Ŋ¾ादादाΝ¹ाΝा¹Ȱ ¼ा¸Ͽ े¦ü°¦ािदि½ःl  ½ɫ˵ेदािदि½ः ¦Ȩºाψ ǇराºԗािदिÁѮ¿ाm qsm 

བĹ་མŪད་པŜ་ནི་བདĹ་řŖĻ་བདĹ།།
 

ŐǃŘ་མ་ř་ŜོĹŜ་Ĺནོད་པ་ɎŪད།།
 

ɍད་མŪད་ř་ŜོĹŜ་ņོབ་ɎŖི་ɉིŘ།།
 

ȏམ་ཞིĻ་ŕŜ་Ĺļོད་ř་ŜོĹŜ་ɎŪད།།ęě།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇱㤊䇱ጓ㝝⤜㪘  䤎䄵ッ㣅䓵⪢՜ 〓ᩊ䈜㤔䕵㩌⭩  㯝㚞䱾䲆ⱙヿ㬔 �� 

ᱟ㧈ᱠ〓䅓゛⤜㪘᷍䄵⪭䓵㔟՜᷍ 〓ᩊ⭤୥㾥᷍ဏ՜໮ヿ㬔᷍�� 
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༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-343- 

�ϕО¹Ŋºात Ȯӡ िवÅाºμािद½È´ Ȯःl  ि¹ʨिϿ ¦ेिचदाΝा¹º Ǉü¿ाचर´¹े चm qtm 

ĸ་ļིĹ་ŖĹĹ་ļིĻ་ĹŗĻ་ŜŘ་མĽོĻĂ།།
 

ȭĹ་དĻ་མི་Ŗɋོད་ŕ་བ་དĻĂ།།
 

བŜོད་ནམŜ་མ་ŗིན་Ʉོད་པ་ŗིŜ།།
 

ŘĻ་ř་Ĺནོད་པ་ɎŪད་པ་ŗོད།།ęĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㦬⡜䉜〓㵗䁳  〓ⴟⰟ㹐䎵⤜䄬 䄵㧈㬨⭩⳨ⶄ行  ⱙ咗䓵㪎䔘ᆑ⼇ �� 

ᱟ㧈ᱠ㊗䁣〓䓵㉰᷍㵭ⴟⰟ⼇㬔᷍ 㶞䄵䓵㝑㾱᷍咗゛䔘ᆑ՜᱄�� 
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¿द ȮवȰ ɿेशवČ¿वाद | ʨЄाΝा¹¾िº िŊ¿¾ |l  तद ȮÅाȰ ºर¦ा¿Åे Ǉ ºिरÇारः ¦¶Ȱ ½वते |m qum 

ĹĻ་Őǃ་Ŀོན་མོĻŜ་དབĻ་ǽŘ་པŜ།།
 

བདĹ་ȵĹ་Ŀིད་ǤĻ་ĹŜོད་ɎŪད་པ།།
 

དŪ་Őǃ་དŪ་དĹ་Ĺཞན་ɾŜ་ř།།
 

Ĺནོད་མི་ɎŪད་པŘ་ľི་ȨŘ་ŖǽŘ།།ęĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ᩊ᫊ྡ䓵䊻ጓ  ⤜㿕ᜃ䓵㰚ྼ㪎 㧕ጓ彼⭩咗㰜㪎  ⼯㚽嗺㿕⤜ᆑྡ �� 

ᱟ㧈ᱠ䓵㻈㪎㘝䎀᷍䅓〔㩱䓵⟮᷍ ន咗㰜㦬㪎᷍ㄛ⼢᪐՜ᆑ᱄�� 
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-345- 

ɿेशȨв΋ȥ¦ǋ तԊेÅे Ǉ Ŋवǋ΋ԊेाΝ©ात¹lे  ¹ ¦ेवÁȰ द¿ा ¹ािԒ ĶȨ¸ �ΙϞत े¦¶¾ |m qvm 

Ŀོན་མོĻŜ་ǲŪŜ་པŜ་དŪ་Ȩ་ɍŘ།།
 

བདĹ་ĹŜོད་ř་ŜོĹŜ་ɵĹŜ་པ་ř།།
 

ȡིĻ་ȚŪ་Ȅ་ř་མ་ǲŪŜ་ན།།
 

ǹོ་བŘ་ŖǽŘ་བ་ļི་ņ་ŐƼĹ།།ęĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨᫊ྡ㪛㡑ጓ  㚽ᜃ䓵㪎᪐嗺㿕 咗彼㊗㸕㪛⫔⡐  ⭌㪛᫊ྡ⼯㡅䇿 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫咗⼇㸳䎀᷍㾥။ၲ⪩ဲ᷍ ⪩⡐㊗⤜㡑᷍㪛⣀䅁⳨◵᱄�� 
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¿िद Ԫ½ावȨ ¼ाÁा¹ाȰ ºरȨºŇव¦ािरताl  तÅे Ǉ ¦ȨºȨ ¹ ¿ ǇɫȨ ¾ े¿¶ाʡȩ दÇ¹ाΝ¦ेm qwm 

Ĺř་ŅŪ་Ĺཞན་ř་ŖŐǃ་ɎŪད་པ།།
 

ɎིŜ་པ་ȷམŜ་Ǥི་ŘĻ་བཞིན་ན།།
 

དŪ་ř་ǹོ་བŘ་མི་ŘིĹŜ་ŅŪ།།
 

ʁŪĹ་པŖི་ŘĻ་བཞིན་མŪ་བķོན་ŖȮ།།ęğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕咗㰜㦬䔘ᆑྡ  ⳓ䇿䓵㾵⡟㧈㬨 咗彼㪛⣀⤜။㏎  㧈⣀咗】㦝ᬞ㾵 �� 

ᱟ㧈ᱠ䈰㧕⼇㰜㦬᷍㚬䇿䓵⡟㾵᷍ ⣀⡬ٕ⳨㏎᷍㧈⣀ᬞ㾵】᱄�� 
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Ȧ
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-347- 

�¶ दȨÅȨy¿¾ा¨ϿǇः ÆΑाः Ŋ¦ǋ ितºशेÁाःl  त¶ाѥ¿ ǇɫԒ;Ȩºः ¦°Ǉ¸ǉ¾ े¿¶ाҨरmे rnm 

Ŗོན་ŅŪ་ǲོན་དŪ་Ȁོ་ɍŘ་ř།།
 

ŜŪམŜ་ļན་ŘĻ་བཞིན་དŪŜ་པ་ནŖĻĂ།།
 

Ŗོ་ནŖĻ་ǹོ་བŘ་མི་ŘིĹŜ་ŅŪ།།
 

མĸŖ་ř་ȭད་ŖȬř་དķོན་པ་བཞིན།།ĚĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕彼䇱㤊㾵ᝲⰉ  㝝㦜㪛㡑⪬䩿㬈 咗彼䅁⤜။㪛⣀  㧈⣀㱴㋶㈼ᫀ厦 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䩿㬨㝝❍᷍䇱㤊㾵㦫䘕᷍ ٕ⣀䅁⳨㏎᷍㧈⣀ᫀ⡯㋶᱄�� 
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¾ ǇʞȰ दü²ािद¦Ȱ  िÇΤा Ŋरे¦े ¿िद ¦Ǉѥतlे  ϡÅे े́  Ŋिेरतः ÆȨyिº ϡÅे ेϡÅेȨyԒǇ ¾ ेवर¾ |m rom 

དɏĹ་པ་ř་ŜོĹŜ་དĻོŜ་བķོř་ŅŪ།།
 

Ĺř་ŅŪ་ŖŋŪན་པ་ř་ǹོ་ན།།
 

དŪ་ŗĻ་ཞŪ་ȴĻ་ĹིŜ་ɔད་པŜ།།
 

ĹĿིŜ་ན་ཞŪ་ȴĻ་ř་ǹོ་ŘིĹŜ།།Ěė།།
 

ᱟ㔂ᱠ咗䍩⭩㬣㡑⣀啄  㧕⣀咗彼㵗䍩䎀 彼䅁䇪咗⣀啄⡧  ⱟ䎀䐏䐱။䖀⣀ �� 

ᱟ㧈ᱠ⺘䍩㰚՜㦬᷍⤜။⣀㬚䎀᷍ ⡬໮⣀㬚⹫᷍㏎။䋘㡅⣀᱄�� 
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-349- 

¾¿ािº ºǉव~ ÆΑा¹ा¾ȥȕČ¿वे Ӝ¶ा ¦ǋ ताl  तԥाв े¿ Ǉɫ¾वे ȮतΨΑȨºŇव¦ािर´ःm rpm 

བདĹ་ĹིŜ་ȓོན་Ľད་ŜŪམŜ་ļན་ř།།
 

Ŗདི་ŖȮ་བ་ŗི་Ĺནོད་པ་ɎŜ།།
 

དŪ་བŜ་ŜŪམŜ་ļན་ŖŐǃ་ɎŪད་པ།།
 

བདĹ་ř་Ĺནོད་པ་Ŗདི་ŖɏĻ་ŘིĹŜ།།ĚĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪㸳㹕咗䎵䇱㤊  䋙䔘㧈㯚ᆑ⼇㬣 ⹫။䇱㤊㬽⼇䎀  咗㸳㧈㬨䔘ᆑྡ �� 
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त˵ԖȰ ¾¾ ¦ा¿ӡ ϡ¿Ȱ ȓः§ԧ ¦ार´¾ |l  त¹े शԖȰ ¾¿ा ¦ा¿Ȩ ¨ǋÇȥतः ¦ǇŅ ¦Ǉѥतmे rqm 

དŪ་ŗི་མŐǑན་དĻ་བདĹ་Ĺི་ɾŜ།།
 

ĹĿི་Ĺ་ȵĹ་བȓř་ȅ་ŗིན་ŅŪ།།
 

དŪŜ་མŐǑན་བདĹ་Ĺི་ɾŜ་ɊĻ་ན།།
 

ĹĻ་ཞིĹ་ř་ནི་ǹོ་བŘ་Ɏ།།Ěę།།
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¨ü²Ȩy¿Ȱ Ŋित¾ा¦ारȨ ¨ǋÇȥतȨ ©̻¹ाÆÇःl  तǋӿाО¹े ¾¿ा तŅ Ӝ¶ा¿ाȰ ¦ǇŅ ¦Ǉѥतmे rrm 

ɿ་བ་མི་ŗི་ĹɶĹŜ་ŖȮ་བ།།
 

ŘŪĹ་ȣ་མི་བŕོད་ȵĹ་བȓř་ļན།།
 

ʁŪད་མདོĻŜ་བདĹ་ĹིŜ་བɶĻ་ǽŘ་ན།།
 

དŪ་ř་Ĺནོད་པ་ʀ་ř་ǹོ།།ĚĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㦬㪎㌁㈼㧈⚰❳  㝝一䆝䐏㵕厚㦭 䕾ྼ䇿㗅䓵㦂䐏  咗彼ᆑྡ◵㈭䌍 �� 
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ȓः§Ȱ ¹ े˵ ाि¾ ȓः§ԧ Çते Ǉि¾˵ाि¾ ¼ािÁशःl  Ԫाºरा¸ा¨त ेȓः§ े¦ԥादжŅ ¦Ǉѥतmे rsm 

ɎིŜ་པ་ȵĹ་བȓř་མི་Ŗདོད་ļིĻĂ།།
 

ȵĹ་བȓř་ȅ་ř་བǪམ་པŜ་ན།།
 

ŘĻ་Ĺི་ĿŪŜ་པŜ་Ĺནོད་ǽŘ་པ།།
 

Ĺཞན་ř་བķོན་ȭ་ļི་ཞིĹ་ŗོད།།Ěě།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇿ⴓ咗㌁⳨㰚䈜  ⱙ咗㌁䅓⧄䕾㚞 ㈭䇪䓵㦂㬽㡅⼇  ⼯㚽⣀啄䖀㰜㦬 �� 

ᱟ㧈ᱠ䇿ⴓ⤜䈜㌁᷍㠌䔘䎵㌁䅓᷍ ォ䇪゛䩿⼇᷍䔮㚽⣀咗㦬ᷠ�� 
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�िÆºŅव¹Ȱ ¿ϡϞ¶ा ¹ार¦ºिÈ´ःl  ¾;¾�­ि¹ता �व त¶देȰ ¦ǇŅ ¦Ǉѥतmे rtm 

དཔŪŘ་ན་དɟř་བŖི་ʂĻ་མ་དĻĂ།།
 

Řř་Ǿི་řོ་མŖི་ནĹŜ་Őř་ȨŘ།།
 

ŘĻ་Ĺི་řŜ་ǤིŜ་Ŗདི་བǲŪད་ན།།
 

ĹĻ་ཞིĹ་ř་ནི་ǹོ་བŘ་Ɏ།།ĚĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㠊㧈⭹⋛䎵䪪䔅  䅁㧈⭗㩞ڇ㥟㑷 ㅵ䇪䓵ᔪ䐏㰚㪛  ◵咗⼯㦬㪛⣀⼿ �� 
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¾;¾�चȨिदता �व ­ाता ¾Һº¦ािर´ःl  ¿¹े ¿ाԧिϿ ¹र¦ाв¿ Ȯवा¾ȥ Çता ¹¹ Ǉm rum 

བདĹ་Ĺི་řŜ་ǤིŜ་བǱř་ɎŜ་ནŜ།།
 

བདĹ་ř་Ĺནོད་ɎŪད་ȷམŜ་ŖɏĻ་ȪŪ།།
 

དŪŜ་ནི་ŜŪམŜ་ļན་དɟř་ŖདོĻ་ན།།
 

བདĹ་ĹིŜ་དŪ་དĹ་མ་བɼĹ་Ĺམ།།Ěĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪㸳㻩ᔪ㰚䍱ⶱ  䈗䎵䇱㤊ᩊ㸳⼇ 彼㧕䅓⪬਺⭹⋛  ⭤⳨䇪㸳㒏嗮ਬ �� 
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�ता¹ािŔΟ ¾ ेºाºȰ Èȥ¿त ेÈ¾तȨ ¼Ȟl  ¾ा¾ािŔΟ त Ǉ ¿ाЄते े¹र¦ा¹ | दȥ© �वदे¹ा¹ |m rvm 

Ŗདི་དĹ་ř་ནི་ȦŪན་བļŜ་ནŜ།།
 

བŕོད་པŜ་བདĹ་ȴིĹ་མĻ་ȭ་ŖɏĻĂ།།
 

བདĹ་ř་བȦŪན་ནŜ་དŪ་དĹ་ནི།།
 

ɺན་ŘིĻ་ȵĹ་བȓř་དɟř་བŘ་ŖདོĻĂ།།ĚĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪䄡彼⭩㾿㦭㧉  㒏㸳⠫䔐⭤哏⨞ 䇪㸳彼⭩ਬ⭹⋛  凭ㅺ⧢ᠴ㬽䎵㌁ �� 
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�Ç¾वेाº¦ा¿ȵÅाȰ ¾¾ Ȯत ेचȨº¦ािर´ःl  ¦ԥािϡº¿ �¿Ȱ ¦ǋ Τा §Áचतेः Ŋ¦ǇѥिÆm rwm 

བདĹ་ནི་དŪ་ř་Ĺནོད་ɎŪད་ř།།
 

དŪ་དĹ་བདĹ་ř་ŋན་ŖདོĹŜ་ན།།
 

ɉིན་ļི་řོĹ་ȣ་ļི་ŗི་ɉིŘ།།
 

མ་ɻĻŜ་ŜŪམŜ་Ƿོད་ǹོ་བŘ་ɎŪད།།Ěğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨㸳咗彼䔘ᆑ⼇  彼⭩㻭ㅵ坩䅇㸳 䊧⼯䔘㬨嗮⭚行  咗彼䷄䵉㪛⣀啄 �� 
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½वвे¾ाश¿¨ Ǉ́ Ȩ ¹ ¿ाि¾ ¹र¦ा¹ | ¿िदl  �Åा¾Ņ ि¦¾ा¿ातȰ ¿ϞाΝा रिÈतȨ ¾¿ाm snm 

Ĺř་ŅŪ་བདĹ་ř་བŜམ་པ་ŗི།།
 

ŗོན་Ņན་ŗོད་ན་དɟř་མི་ŖǾོ།།
 

Ĺř་ŅŪ་བདĹ་ĹིŜ་བདĹ་བʂĻŜ་ན།།
 

དŪ་དĹ་ř་ŖདིŘ་ļི་ཞིĹ་ɏĻĂ།།ěĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㸳䅃ᖘ䇱⹇⭣  ⼯㚽਺咗⭹⋛䐱 㧕㸳咗゛㩧ⳡ䒐  咗彼䇱⼯ⶄ㋪㪛 �� 
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�¶ ŊΟº¦ारȥ ԧाȰ त¶ाѥते े¹ रिÈताःl  Çȥ¿त ेचािº ¾ ेच¿ा � ¹ԥाХӴाԒºिԪ¹ःm som 

Ŗོན་ŅŪ་řན་ȭ་Ĺནོད་ɎŜ་ན།།
 

དŪ་དĹ་བʂĻŜ་པŘ་མ་ǽŘ་ř།།
 

བདĹ་Ĺི་Ʉོད་པŖĻ་ĿམŜ་པŘ་ŖǽŘ།།
 

དŪŜ་ན་དķŖ་Ȭབ་ཞིĹ་པŘ་ŖǽŘ།།ěė།།
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¾¹Ȩ ÇϿǇ¾¾ǉत �ΤाХ शɽȰ ¦े¹िच΂िचत |l  शरȥराि½ि¹वशेा΋ Ǉ िच΋Ȱ ȓः§¹े ¼ाϩतmे spm 

ŗིད་ནི་ɾŜ་ļན་མ་ŗིན་པŜ།།
 

ʀŜ་ǤĻ་ĹĻ་ȭŖĻ་Ĺཞོམ་མི་ȶŜ།།
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жɞारः ºȚÅȰ वाɽ¾¿शӡΟे¿Ȱ ¨´ःl  ¦ा¿Ȱ ¹ ¼ा¸त ेत¹े चतेः ¦ԥाΚ¦ǇѥिÆm sqm 

བȟŜ་དĻ་ŐƼĹ་ɭབ་ɩ་བ་དĻĂ།།
 

མི་ȡན་པ་ŗི་ŐƼĹ་དŪ་ŗིŜ།།
 

ɾŜ་ř་Ĺནོད་པŘ་མི་ŖǽŘ་ན།།
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¾ҺŊÆादȨ ¿ȨyжÅेाȰ Æ ¾ाȰ ि¦Ȱ  ½Èि¿ԉितl  �Ç ­вाϿर ेवािº ¿¹ेाÆȩ ¾yे¹½ȥिѮतःm srm 

Ĺཞན་དĹ་བདĹ་ř་མི་དĹŖ་བ།།
 

དŪŜ་ནི་Őǃ་ŖདིŖམ་Őǃ་Ĺཞན་ř།།
 

བདĹ་ř་ŕ་བŘ་མི་ɎŪད་ན།།
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ᱟ㔂ᱠ㰜㦬ಇ㸳㾥⤜㻓  〓咗㆒㪛〓㰜㬡 㧕彼⤜㚽㵭㬔㸳  㸳㾥⼯䇤⤜ᖘᩊ �� 

ᱟ㧈ᱠ䎿㰜⤜㻓㸳᷍㦜⡬咗␧䲂᷍ ⤜㚽ᜈᆑ㸳᷍⼯⹫ܳ䑪ᜈᷠ�� 
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Áा½ाϿरा¿¦ािरΤाद | ¿ϞÆȩ ¾yे¹½ȥिѮतःl ¹˰तȥÇȮव ¾ ेÁा½ः ºाºȰ त Ǉ Ԛाԧित ň Ǉव¾ |m ssm 

ȟŪད་པŖི་བŘ་Ľད་ɎŪད་པŖི་ɉིŘ།།
 

Ĺř་ŅŪ་Ŗདི་བདĹ་མི་Ŗདོད་ན།།
 

བདĹ་Ĺི་ȟŪད་པ་ŖདིŘ་ŖདོŘ་Ǽི།།
 

ȴིĹ་པ་དĹ་ནི་བȦན་པŘ་ĹནŜ།།ěě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䇪䍰㸳䐏㰚㤔  ⹫㸳咗彼㾥⤜ལ 㰚㤔⡹ᄯレᛘ⟮  ⣀㾥䎵䔐⽄঵䓂 �� 

ᱟ㧈ᱠ䎿⫬㏜圣⹫᷍㊗㸳ܳ㬽ᆑ᷍ 㹂㏜レ唻ᄯ᷍䎵䔐ٕ㈤㒕᱄�� 
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-363- 

वर¾Ϟ Ȯव ¾ े¾ǋΟ Ǉ¹ � ि¾μा­ȥिवतȰ िचर¾ |l  ¿ԥाि˳र¾िº िԚΤा ¾ǋΟ Ǉȓः§Ȱ तदवे ¾mे stm 

བདĹ་ནི་དŪĻ་Ŀིད་Śི་ŗĻ་ɒŖི།།
 

řོĹ་ŖŐǑŜ་ɺན་ŘིĻ་ĹŜོན་མི་ɻĻĂ།།
 

བདĹ་Ȩ་ɺན་ŘིĻ་ĹནŜ་ǽŘ་ǤĻĂ།།
 

ŖĽི་བŖི་ȵĹ་བȓř་དŪ་Ŀིད་ŗིན།།ěĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳౯㆒日ᄯ੼㘝  ⤜嗫凭㪛㾑㘝』 㧈㸳㊗㚽凭੼䓂  㯡ጓ㵕㌁䅁⋒㬨 �� 

ᱟ㧈ᱠ౯㆒㯺㯡ᛜ᷍⤜嗫㾑㘝』᷍ ⹗➓㊗㈤䓂᷍レ⡹䋃㯡㌁᱄�� 
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Ԫџ ेवÅ �शतȰ ÆȩʞȰ ½ Ǉɯा ¿ӡ िव¼ Ǉϩतlे  ¾ Ǉȟत �¾ºरȨ ¿ӡ Æ Ǉ§ȥ ½ǉΤा िव¼ Ǉϩतmे sum 

ɣི་řམ་řོ་བȄŘ་བདŪ་ɟོĻ་ནŜ།།
 

Ŝད་པŘ་ǽŘ་པ་ĹĻ་ŗིན་དĻĂ།།
 

Ĺཞན་ཞིĹ་ɺད་ŏམ་བདŪ་ɟོĻ་ནŜ།།
 

Ŝད་པŘ་ǽŘ་པ་ĹĻ་ŗིན་པ།།ěĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠક䐱㬽ᖘㄼ➺㛋  ક覺䐏ጓ⼯㰚䇱 圯㦬ક㬽唻媈ᖘ  ક覺䐏ጓ䅁⋒㬨 �� 

ᱟ㧈ᱠક㬽➺㛋ᖘ᷍⡬㦬໮㰬㾲᷍ 〓㬽唻媈ᖘ᷍ક䄲⪬㦬䅹᷍�� 
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-365- 

¹¹ Ǉ ि¹वत �त ेÆȩʞȰ ϡ¿Ȩरिº िव¼ Ǉύ¿Ȩःl  Æ ȮवȨº¾ा ¾ǋΟ Ǉ¦ाÁे िचर­ȥӜӆ­ȥिव¹Ȩःm svm 

Ŝད་པ་དŪ་དĹ་ĹĿི་Ĺ་řŖĻĂ།།
 

བདŪ་བ་དŪ་ནི་ɉིŘ་ŖོĻ་མŪད།།
 

Őǃ་ŘིĻ་Őǃ་ȬĻ་ĹĿི་Ĺ་ŗĻĂ།།
 

ŖĽི་བŖི་ȭŜ་ʀ་དŪ་ŖȮŘ་ŕད།།ěĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ咗㯚ⱟ㦬㈤፛ᖘ  覺ጓ㵍一厚䊺⭤ 㦬੼㾿Ⱝ厎⤜㵍  㯡ጓ㉚⭩䅁㧈㬨 �� 

ᱟ㧈ᱠ䅹䄲⪬ⱟ㦬᷍કᖘㅵ⤜䪡᱄ ੼厎䇱凭Ⱝ᷍㛳レ㸉㧈㬨᷍�� 
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Á҄ािº च ¼ȟȰӑा½ा¹ | िचरȰ ½ Ǉɯा Æ Ǉ§ाжिºl  िरɫÇԒӡ ¹ʡӡ ¿ाԧाि¾ ¾ ǇिÅतȨ ¿¶ाm swm 

ȟŪད་པ་མĻ་པོ་ņོབ་ǽŘ་ŅŪ།།
 

ɺན་ŘིĻ་ȭŜ་ʀ་བདŪ་Ʉད་ǤĻ་།།
 

Ľོམ་པོŜ་ɋོĹŜ་པ་ľི་བཞིན་ȭ།།
 

ȌŪན་མོ་řĹ་པ་ȪོĻ་པŘ་ŖǾོ།།ěğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㊗㚽⍡⭤䎵㰚㤔  ໮咗凭ጓ㬽➓ᖘ レ㧈⡜ㅺ⫈㊝᪐  㘝レ⋻㶚㸉㋶㬷 �� 

ᱟ㧈ᱠ䈰⭤ⱁ㏜圣᷍凭ጓ㼎➓ᖘ᷍ 㯡㧈䋃⟪ㅺ᷍⨁㕄㋶㬷䪡᱄�� 
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Ȧ
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-367- 

ºाºÈ¿Ȱ च º Ǉü¿Ȱ च Áा½ा̊ȥव¹ | ¦रȨि¾ चते |l  º Ǉü¿È¿ӡ ºाºȰ च Áा½ा¶~ ĶǇϩतȨ ¹¹ Ǉm tnm 

Ĺř་ŅŪ་ȟŪད་པŜ་ĹŜོན་ǽŘ་ན།།
 

ȴིĹ་ŕད་བŜོད་ནམŜ་Ɏ་ཞŪ་ན།།
 

ȟŪད་པŖི་དོན་ȭ་ǹོŜ་ǽŘ་ན།།
 

བŜོད་ནམŜ་ŕད་ȴིĹ་མི་ŖǽŘ་Řམ།།ĜĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䎿㤔㏜ᩊ䐈㪎  㼜⨞䔐ᔪ䔘ⶄ⭣ 㧕ᩊ㤔㏜㪛⣀啄  ౯⤜䍼ⶄ㪛䔐啊 �� 

ᱟ㧈ᱠ䎿㏜㚽』㘝᷍ᠲ䔐Ϭ㾿ⶄ᷍ 㦜ᩊ㏜圣⣀᷍ⶄ⟮ྛ◵㪛᱄�� 
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¿द¶ �¾वे ­ȥवाि¾ तदवे ¿िद ¹Č¿ितl  ि¦Ȱ  त¹े ­ȥिवत¹ेािº ¦ेवÁाश Ǉ½¦ािर´ाm tom 

ĹĻ་Ĺི་དོན་ȭ་བདĹ་ĹŜོན་པ།།
 

དŪ་Ŀིད་Ĺř་ŅŪ་ĿམŜ་ǽŘ་ན།།
 

ȴིĹ་པ་ŖབŖ་ཞིĹ་ɎŪད་པ་ŗི།།
 

ĹŜོན་པ་དŪŜ་ķོ་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།Ĝė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳ᩊ⪬㬣ⱙ』㘝  ゕ㒏㡅㬣⧪㬈੥ 㸉䔘ྛ㬣㾑㘝㪛  㧈⪬㪛⫇䅁⼯䅇 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕ᩊ਎㯸』᷍໮䅓⡬㵬਺᷍ 㸉㾱䔐ྛ㬣᷍⹗』㐙➓䊻ᷠ�� 
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-369- 

�व´�वािदि¹ ϡÅेः ÆΑाХाश¿तȥित चते |l  ºरा¿शԌरyेѥवेȰ ¦ȨºԒ ेि¦Ȱ  ¹ ­ा¿तmे tpm 

Ĺř་ŅŪ་ŜŪམŜ་ļན་ĿམŜ་ɎŪད་པŜ།།
 

མི་ȡན་ɩ་ř་ǹོ་ཞŪ་ན།།
 

Ĺཞན་ř་མི་ȡན་བȚོད་řŖĻ་Ƿོད།།
 

དŪ་བཞིན་ļི་ȪŪ་ǹོ་མི་ɎŪད།།ĜĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䎿ᩊ੥䇱㤊㾦  ಇ彼ྛ䁵㪛⣀ྡ 㧕咗㰜㦬⤆ྛ㘜  爾ጓ㧋⼯⤜㪛⣀ �� 

ᱟ㧈ᱠ䎿䏓㒏㰜㬈᷍⹫㸳⣀䏓䎀᷍ 㧈㬨⼯⤜⣀᷍䌖䏓㰜㦬䎀ᷠ�� 
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ºरा¿΋ाŊÆादΤादŊÆािदÅ Ǉ त ेÈ¾ाl  ɿेशȨΙादºरा¿΋ ेÈ¾ा ¹ाव´ �वािदि¹m tqm 

མ་དད་Ĺཞན་ř་ŘĹ་řŜ་པŜ།།
 

དད་པ་མŪད་ř་Ƿོད་བŕོད་ན།།
 

Ŀོན་མོĻŜ་ǲŪ་ř་ŘĹ་řŜ་པŜ།།
 

མི་ȡན་ɩ་ř་ļིŜ་མི་བŕོད།།Ĝę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ಇ㰜㦬㾥⤜㾦  咗⤜㾦䎀㚽➓㦭 䄡᫊ྡ㪛⨗ྛ䁵  㧋㾥⼯⹫⤜㚽㦭 �� 

ᱟ㧈ᱠ䎿⪬㸉励㰜᷍㬨⹫㹂㋑㦭᷍ 㧈㬨⼯⤜㦭᫊᷍ྡ㰚㪛䏓ᷠ�� 
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-371- 

Ŋित¾ाԒǉºÆύ¾�¹ाश¦ाĶȨश¦ेÅ Ǉ चl  ¹ ¿ Ǉ̕ त े¾¾ ϡÅेȨ ¼ Ǉύादȥ¹ाȰ ¹ िÇ Ӝ¶ाm trm 

Ǳ་ĹɶĹŜ་མĽོད་ȦŪན་དམ་ĽོŜ་ř།།
 

ŖǷř་ཞིĻ་ŖľིĹ་པŘ་ɎŪད་པ་řŖĻĂ།།
 

བདĹ་ĹིŜ་ཞŪ་ȴĻ་མི་ŘིĹŜ་ŅŪ།།
 

ŜĻŜ་ȄŜ་ŜོĹŜ་ř་Ĺནོད་མི་མĻŖ།།ĜĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕咗㰟㼒ゑ䎞ⳉ  〓䔘䌖䏓〓ᜈᆑ 㸳㦵⤜။㪛⣀ྡ  佛⭩᪐㦬㚽ᆑ⹫ �� 

ᱟ㧈ᱠ咗ⴑ塔㼒ⳉ᷍䌖䉈ᆑᜈ䎀᷍ 㹂䅁⤜။⣀᷍䅓ⴑ䪉䎵⼇᱄�� 
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¨ ǇȚÆाÁȨिÇतादȥ¹ाȰ िŊ¿ा´ाȰ चाº¦ािरÅ Ǉl  ºǉव �वΚΟ¿ȨΙादȰ ȕӹा ¦ȨºȰ ि¹वार¿ते |m tsm 

ɒ་མ་ĹĿŪན་ř་ŜོĹŜ་པ་དĻĂ།།
 

བŚŪŜ་ř་Ĺནོད་པ་ɎŪད་ȷམŜ་řŖĻĂ།།
 

ȓ་མŖི་ɰř་ǼིŜ་ǬŪན་དĹ་řŜ།།
 

ŖǽŘ་བŘ་མņོĻ་ནŜ་ǹོ་བ་བɷོĹ།།Ĝě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕咗฀䇲ゑ䅩䐋  䔘㣷ᆑ䎀䅁㧈㬨 䄡㣑㭗㏎ⱙ䅿⥍  䃫໥㇪㪛㻃⣀啄 �� 

ᱟ㧈ᱠ咗⼇㩰฀䔑᷍ゑ՜䅩䇲䎀᷍ 㯝⡬ㅵ㇪㪛᷍䐋䄲။䐚⣀᱄�� 
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-373- 

चते¹ाचते¹¦ǋ ता दिेÇ¹ाȰ ि¹¿ता Ӝ¶ाl  Æा Ӝ¶ा चते¹ ेȕӴा È¾ԪȮ¹ाȰ Ӝ¶ा¾तःm ttm 

ɾŜ་ļན་ȷམŜ་ř་ŜŪམŜ་ŗོད་དĻĂ།།
 

ŜŪམŜ་མŪད་ĹĿི་ĹŜ་Ĺནོད་ɎŜ་ན།།
 

ŜŪམŜ་ŗོད་ļི་ȪŪ་བķŘ་ŅŪ་བķོན།།
 

དŪ་བŜ་Ĺནོད་པ་བŕོད་པŘ་ǼིŜ།།ĜĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ咗䇱㤊䔘ᆑ⼇䎀  䇱㾥᪐㾥䇱ⱟ嗱 䄸㸉⻧ሒ⣀䇱㾥  ⹫咗ᆑྡ◵➓㦭 �� 

ᱟ㧈ᱠ㤊㜄᪐㤊ⱟ᷍㉄⼇䎵䇱㤊᷍ 䊧⼯㸉⣀㦬ᷠ⹫㸳။㦭⼇᱄�� 
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¾ȨÇाद¦ेेyºराϩिϿ ¦ǇѥЄж ेिव¾ȨिÇताःl  Ōǉ¾ः ¦¾Åे Ǉ ि¹दȸÅȰ ¦Ȱ  वा Ōǉ¾Ȩyºराि¸¹¾ |m tum 

ř་ř་ɣོĻŜ་པŜ་ĿŪŜ་པ་ɎŪད།།
 

ř་ř་ɣོĻŜ་ŅŪ་ǹོŜ་ǽŘ་ན།།
 

དŪ་ř་ǲོན་མŪད་ĹĻ་ĹིŜ་Ɏ།།
 

ǲོན་དĻ་བļŜ་ŅŪ་ĹĻ་ཞིĹ་ŗིན།།Ĝĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ一㦬䇿㗢䔘ᆑྡ  一㦬䇿㗢㪛⣀啄 㧕᪐䩿㬈⼯⫞䁵  㧕䇱䩿㬈◵㈭䌍 �� 

ᱟ㧈ᱠ〓䇪䇿㾱⼇᷍〓䅓䇿䪡⣀᷍ ⪬䐱㭌᪐䩿ᷠ㭌ᩊ䇱䩿䎀ᷠ�� 
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Ȧ
དོ་འȸག

-375- 

¦ԥादवेȰ ¦ǋ तȰ ºǉव~ ¿¹े ȮवȰ ¼ाϩÆ ेºरȮःl  Æवȵ ¦¾�ºरा¿΋ाः ¦ȨyÇ¾Ņाж¶ा¦ǋ तȩm tvm 

ĹĻ་ĹིŜ་Ĺཞན་དĹ་Ĺནོད་ɎŪད་པŖི།།
 

řŜ་དŪ་ȓོན་Ľད་ļི་ɉིŘ་ɎŜ།།
 

ņམŜ་ļད་řŜ་ř་ŘĹ་řŜ་ན།།
 

བདĹ་ĹིŜ་Ŗདི་ř་ļི་ȪŪ་བķོན།།ĜĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㰚䇱㚽䔘ᆑ⼇ᔪ  㹕ጓ⼯⹫ⱙ䋍⧪ 一切㸉䄡ᔪ㑇䦥  㸳咗⪬㬣⼯⡹⣀ �� 

ᱟ㧈ᱠ䅓⼯㹕䋍ᔪ᷍咗㆒㬽㰜⼇ᷠ 䄜㣱ォ䄡ᔪ᷍လ⼯⣀咗⡬ᷠ�� 
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�वȰ ¼ Ǉϓा त Ǉ º Ǉü¿Åे Ǉ त¶ा ¿ΖȰ ¦रȨҴÇ¾ |l  ¿¹े Æवȵ ½िवԉिϿ ¾ ȮŅिच΋ाः ºरԠर¾ |m twm 

དŪ་ȨŘ་མņོĻ་ནŜ་ļŪ་ནŜ་ǤĻĂ།།
 

ņམŜ་ļད་ŋན་ɰན་ɎམŜ་ŜŪམŜ་ʀ།།
 

ŖǽŘ་བ་དŪ་ȨŘ་བདĹ་ĹིŜ་ནི།།
 

བŜོད་ནམŜ་དĹ་ř་བȌིམŜ་ŅŪ་Ɏ།།Ĝğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨䐋䄲㦯⼯ጓ  㻅ㅵ㼁ಇ㡑⪩㾥 㸳◵㧈㬨䓵િ㘄  咗䎵ⶄᔪ㣻䋍㾿 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨妘ㆃ䄲᷍䄵⪩⿆㩧⫞᷍ ⹫㹂◵䄜㾥᷍㣻㾱䎵ⶄ㩧᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-377- 

दԵ¾ा¹ े¨ǋÇ े¿ϡदिʡ¨ �Τा ¨ǋÇाϿर¾ |l  तǋ́ ादȩ ¿Ņ Æ̕ते तदा¦ǋ ԉाº¹ȥ¿तmे unm 

དཔŪŘ་ན་Ƿིམ་ŐƼĹ་ǽŘ་པŖི་མŪ།།
 

Ƿིམ་Ĺཞན་ཞིĹ་ȣ་ŜོĻ་ནŜ་ནི།།
 

ʌ་ŜོĹŜ་ĹĻ་ř་མĽŪད་ɎŪད་པ།།
 

དŪ་ནི་ɊĻ་ȪŪ་དོŘ་བ་ŗིན།།ĝĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㠊㧈Ⳡ㪂䑙】㦝  㿞䃫䁴ᬞゑ䭰䍍 㕜⤾⥒㾞䄸㦝㹐  ။㻅䄘⨗㯺ტᒪ �� 

ᱟ㧈ᱠ㠊㧈㸾䑙】᷍㦝ゑ㰜㸾ጓ᷍ ㏎◵㯺䄧ᒪ᷍䑛】㕜䁴⤾᱄�� 
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�वȰ िच΋Ȱ ¿दाÆʾाψԵत ेϡÅेवि԰¹ाl  त΃´Ȱ तΙिरΟा̕Ȱ º Ǉü¿ाΝȨψाÇशʰ¿ाm uom 

དŪ་བཞིན་ĹĻ་ř་ŜŪམŜ་ĽĹŜ་ན།།
 

ཞŪ་ȴĻ་མŪ་ནི་མĽŪད་ǽŘ་པ།།
 

བŜོད་ནམŜ་ŐƼĹ་པŘ་དོĹŜ་པ་ŗིŜ།།
 

དŪ་ནི་དŪ་ŗི་མོད་ř་དོŘ།།ĝė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨咗䌍㾥䕾䑙  ゕᩊ⣀】㰚䁴ᬞ ᩊ㪘⳺ᬞⶄ⭣㑷  唻媈ゕᒪ勿፛㒕 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨㾥㰚䕾᷍㚽䑛⣀】㕜᷍ ࿾】ᬞ⭣㸾᷍။んܳᒪ⡬᱄�� 
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༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-379- 

¾ार´ȥ¿ः ¦रȰ िचΑा ¾ Ǉɫӡिे;¾½Ň¦¾ |l  ¾¹ Ǉԉȓः§ Ȯ¹ �र¦ाвǇɫӡिे;¾½Ň¦¾ |m upm 

ĹŜད་ɎŖི་མི་ཞིĹ་řĹ་བļད་དŪ།།
 

Ĺř་ŅŪ་ņŘ་ན་ļིŜ་མ་řŪĹŜ།།
 

Ĺř་ŅŪ་མི་ŗི་ȵĹ་བȓř་ǼིŜ།།
 

དɟř་བ་ɐř་ན་ļིŜ་མ་řŪĹŜ།།ĝĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ◵㯡㤕㵞㧕㋪㲴  թ዁䐌妘䔮⤜㩧 㧕䇪㦬䐱㬽䤑㌁  㘃⭹⋛㌁⼯⤜ᩊ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈⡬⫞ᜃ䎀᷍዁㬷⍡ㆃ㖴᷍ 㧕䄵㾿㾱㌁᷍厙⋛䔮⳨㩧ᷠ�� 
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¿ϞतेвाŅ¾वेाϞ ȓः§Ȱ ÆȨ³ǇȰ ¹ ºा¿ �तlे  तХार¦Ӝ¶ाÇते Ǉः ĶȨ¸ः ¦ԥाХ वा¿ �तmे uqm 

ད་ȨŖི་ȵĹ་བȓř་Ŗདི་ŏམ་řŖĻĂ།།
 

བདĹ་ĹིŜ་བŕོད་པŘ་མི་ȶŜ་ན།།
 

དŪŜ་ན་དɟř་བŖི་ȵĹ་བȓř་ȅ།།
 

ǹོ་བ་ļི་ȪŪ་བɷོĹ་མི་ɎŪད།།ĝę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㆒咗㧈㬨䤑㸃㌁  㸳㩱⣀ܳ厚➓㦭 ⣀啄ᩊ入⭹⋛䅓  咗彼䊧⼯⤜䍻䐚 �� 

ᱟ㧈ᱠ咗㆒㾊㸃㌁᷍㧕㸳⤜㚽㦭᷍ ⼯⤜⨞⣀啄᷍⭹⋛⠫㌁䅓ᷠ�� 
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-381- 

¦Ȩºा¶ �¾वे¾वेाÇȰ ¹र¦ेÅ Ǉ ÆÇŖशःl  ¦ािरतȨyिԥ ¹ चाΝा¶ �ः ºरा¶ȸ वा ¦ǋ तȨ ¾¿ाm urm 

Ŗདོད་པŖི་དོན་ȭ་ʁŪĹ་ř་ŜོĹŜ།།
 

དɟř་བŘ་ȪོĻ་ɋĹ་ɟོĻ་ǽŘ་ŗĻĂ།།
 

བདĹ་ĹིŜ་ŘĻ་Ĺི་དོན་དĻ་ནི།།
 

Ĺཞན་Ǽི་དོན་ŗĻ་མ་ɎŜ་Ŝོ།།ĝĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠᩊ㤔䎵䈜➺㣈ㅺ  䋙ㄼ⭹⋛⳺ᬞ㌁ ⱙ咗䓵㏜ゑ㰜㏜  㵞㬽䎵㌁᪐㰚⧪ �� 

ᱟ㧈ᱠᩊ䈜䋙㣈Ⳗ᷍਺⋛㬽ᬞ㋟᷍ 㦜咗䓵㰜㏜᷍㆒⋒㸕⧪䧌᱄�� 
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¹ चदेȰ ताȕशȰ ȓः§Ȱ ¾Çा¶~ च ¦िरԉितl  ­¨ψ Ǉः§Çर ेȓः§ ेŊȥितरवेाŅ ¿ Ǉ̕ तmे usm 

Ŗདི་ནི་དŪ་ŏམ་Ĺནོད་མིན་ř།།
 

དོན་ĽŪན་དĹ་ǤĻ་Ŗǿབ་ŖǽŘ་བŜ།།
 

ŖǾོ་བŖི་Ĺནོད་ŜŪř་ȵĹ་བȓř་ř།།
 

དĹŖ་བ་ŖབŖ་ཞིĹ་ŖདིŘ་Ɏ་ŘིĹŜ།།ĝě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㾊㸃ᆑྡ⤜䔄䁵  㚽㒏⫔㐙ㅵ⧪䧌 ᩊ⨞䇱㤊ᆑྡ⹫  㸉။㾡㦜㦭䎵㌁ �� 

ᱟ㧈ᱠ➓㦭㌁⤜᷍ڂ໮㚽⧪⫔㏜᷍ ᩊ⨞⠫㪛⼇᷍㾡㦜㬽⪬㌁᱄�� 
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-383- 

¿िद ŊȥितÆ Ǉ§Ȱ Ŋाљ¾жȮः ԒǇΤा ¨ Ǉ́ Ȩि­ �त¾ |l  ¾¹Ԙ¾िº तȰ ԒǇΤा ¦ԥादवेȰ ¹ ȕԉिÆm utm 

Ĺཞན་ǼིŜ་ŗོན་Ņན་Ȳན་བȪོད་ནŜ།།
 

Ĺř་ŅŪ་དĹŖ་བŖི་བདŪ་ņོབ་ན།།
 

ŗིད་Ƿོད་ǤĻ་ནི་དŪ་བȪོད་ནŜ།།
 

ļི་ɉིŘ་དŪ་ȨŘ་དĹŖ་མི་ɎŪད།།ĝĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䒴ᅱ䊚ኔ㉀⹇⭣  彼㧕ᛈ㻓⭤➓ᖘ 㸳㾥⼯⤜却䒴ᅱ  䅁㚽㒏㸳㾥ᛈ㻓 �� 

ᱟ㧈ᱠ㦬䒴ኔ䇱⭣᷍㧕⍡ᛈ㻓ᖘ᷍ 䅃㧋⼯⤜䒴᷍㒏㧋䓵ᛈ㻓ᷠ�� 
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�दȰ च त ेȠिӴÆ Ǉ§Ȱ ि¹रवϞȰ Æ Ǉ§Ȩद¿¾ |l  ¹ वािरतȰ च ¨ Ǉि´ि½ः ºराव­ �¹¾ Ǉ΋¾¾ |m uum 

Ƿོད་Ǥི་དĹŖ་བŖི་བདŪ་བ་Ŗདི།།
 

བདŪ་ŖɏĻ་ĸ་ན་མ་ņོ་མŪད།།
 

ŗོན་Ņན་Ȳན་པ་ȷམŜ་ǤིŜ་ĹནĻĂ།།
 

Ĺཞན་ȵད་པ་ŗི་མĽོĹ་ǤĻ་ŗིན།།ĝĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨㸳㾥却㻓ᖘ  㚽㪛➓ᖘ䅁᪐䔐 䎵䇱⭣䎀㰚䒴䈴  䅁㬨ቛ㰜㭃ںⳉ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨㰚㪛ᖘ᷍㸉ᖘ᪐㾵䔐᷍ 䎵ⴑㅵⱲ䈴᷍໮㬨ቛ㰜ⳉ᱄�� 
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-385- 

तԧȮव ¾ Ǉ§ि¾ΟवेȰ तवदेȰ ¿िद ¹ िŊ¿¾ |l  ½ǋितदा¹ािदिवरतȕे�ӴाȕӴȰ ÇतȰ ½वते |m uvm 

Ĺཞན་ŗĻ་དŪ་ȨŘ་བདŪ་ŖǽŘ་ཞŪŜ།།
 

Ĺř་ŅŪ་Ƿོད་བདŪ་Ŗདི་མི་Ŗདོད།།
 

Ȁ་ȏན་ɚིན་ŜོĹŜ་ɂĻŜ་པŖི་ɉིŘ།།
 

མņོĻ་དĻ་མ་མņོĻ་ĿམŜ་པŘ་ŖǽŘ།།ĝĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䎿㰜⍡㧈㬨ᖘ  㧋⤜䈜彼➓ᖘ䎀 Փ⹅⹮䐖⤜⨋⹫  䃫㜄⤜䃫㏜㉄㬈 �� 

ᱟ㧈ᱠ䎿㰜⍡ᖘ⹫᷍㦜㧋ܳ⡬ᖘ᷍ ٕ။⤜䈉⨋᷍⪬੥␧䲂㬡᱄�� 
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Ԫ¨Ǉ́  े¦ȥΟ �¾ा¹ ेच ºरÆȩʞ¾ºȥ˵िÆl  ¦ȥΟ �¾ा¹ ेºर¨ Ǉ́  ेԪÆȩʞ¾िº ¹ े˵ िÆm uwm 

ŘĻ་Ĺི་ŗོན་Ņན་བȚོད་པŖི་Őǃ།།
 

Ĺཞན་ř་བདŪ་བŖĻ་Ŗདོད་པŘ་ɎŪད།།
 

Ĺཞན་Ǽི་ŗོན་Ņན་བȚོད་པŖི་Őǃ།།
 

ŘĻ་řŖĻ་བདŪ་བ་མི་Ŗདོད་ɎŪད།།ĝğ།།
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᠒
ӷ

۝
 ௥

⇳
۝

 

39

t ÈािϿºारि¾ता ¹ा¾ ÅӺः ºिर˵देःl Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-399- 

¿शȨ¶~ Çार¿Є¶�¾ाΝा¹Ȱ ¾ार¿Єिºl  ि¦¾Èराि´ ½ʌाि´ ¾ǋत े¦ԧ च तΨǇ§¾ |m wpm 

ǾĹŜ་པŖི་དོན་ȭ་ནོŘ་ŚོŘ་ཞིĻĂ།།
 

བདĹ་Ŀིད་ǤĻ་ནི་ĹŜོད་ɎŪད་ན།།
 

ŐƼĹ་Ŗɑ་ȷམŜ་ǤིŜ་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།
 

Ś་ནི་དŪŜ་ķོ་ʀ་ř་བདŪ།།ğĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠᩊ㤔㘜䒖㬈䗺䕵  㚬䐢ࠫ㪎䅁⤜㻈 䋻䁵㸥䓷䇱⼯䇤  㯡䲂㱴㘜ᩊ䌍ལ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕թᩊ㱴㘜᷍㬈䕵໮ࠫ㘝᷍ 䒖䉟⼯㰚ᩊ᷍㯡ጓ䌍⭤ᖘᷠ�� 
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¿¶ा ºाȰश Ǉ̈ ǋÇ ेि½Х ेरȨिदΟात �रवȰ िशश Ǉःl  त¶ा ԒǇित¿शȨÇा¹ȩ Ԫिच΋Ȱ Ŋित½ाित ¾mे wqm 

ɎŪ་མŖི་ĸĻ་ɍ་Ȱིབ་ǽŘ་ན།།
 

ɎིŜ་པ་ȷམŜ་ནི་Ĺ་Ľད་ȭ།།
 

དŪ་བཞིན་བȪོད་དĻ་ǾĹŜ་ĿམŜ་ན།།
 

ŘĻ་Ĺི་ŜŪམŜ་ནི་ɎིŜ་པ་བཞིན།།ğę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㈼㩔ᩊ㸾㧕⪾⭚  㒏䎵㵐䐪㱷䬜㋿ 㧕㬈䒴䒖㜄㘜㓥  㸳㾥ྡࠫ䅁㵍彼 �� 

ᱟ㧈ᱠ㩔㸾բ嗋ጓ᷍䇿㵐➈ᔰ㡝᷍ 㧕㸳՜㬈䒖᷍䔮⳨㯧䇿㵐ᷠ�� 
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-401- 

शѾԒावदिच΋Τात | Æ ¾ाȰ ԒȩतȥΟÆȰ½वःl  ºरः ि¦Á ¾ि¿ Ŋȥत �ΟतेΚȥित¦ार´¾ |m wrm 

ŘŪ་ཞིĹ་Ȍ་ř་ŜŪམŜ་མŪད་ɉིŘ།།
 

བདĹ་ř་བȪོད་ŜŪམŜ་ŗོད་མི་ʁིད།།
 

བདĹ་ř་Ĺཞན་དĹŖ་ཞŪŜ་ǾĹŜ་པ།།
 

དŪ་ནི་དĹŖ་བŖི་ȅ་ŗིན་ǾĻĂ།།ğĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ᖘ㡅㓶㓶⳨㾥  咗㸳᪐䇱䒴ᅱ䅃 㧕Ⱳ㸳㚽㒏㰜㻓  䆬⪬䄵ᩊᛈ㻓䅓 �� 

ᱟ㧈ᱠ㓶፛᪐㾥⹫᷍Ⱳ䒖⼯䔄ᖘᷠ 㧕䎿㰜㻓㸳᷍⡬䒴㬨㻓䅓ᷠ�� 
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�жŅ ¾ि¿ वा ŊȥΟा ि¦Ȱ  िÇ ¾ ेºर¦ȥ¿¿ाl  तԧȮव तΚȥितÆ Ǉ§Ȱ ½ा¨Ȩ ¹ाӆȨyिº ¾ ेततःm wsm 

Ĺཞན་ནམ་ŗĻ་ན་བདĹ་řŖĻ་ɻĻĂ།།
 

Ĺཞན་དĹŖ་བདĹ་ř་ļི་ཞིĹ་ŋན།།
 

དĹŖ་བདŪ་དŪ་ནི་དŪ་Ŀིད་Ǥི།།
 

བདĹ་ĹིŜ་དŪ་řŜ་ŚŜ་མི་Ŗņོབ།།ğě།།
 

ᱟ㔂ᱠ〓䒴㰜㦬〓䒴㸳  㒏㰜ᛈ㻓㸳⼯䅇 彼㾥ᛈ㻓〓➓ᖘ  ⳨㸳行㈔⤜䐋⹫ �� 

ᱟ㧈ᱠ㬽䒴〓㰜㻓᷍咗㸳䇱⼯䅇ᷠ 㻓ᖘ಺咗⡬᷍㩺⳷㹂⤜⭤᱄�� 
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तΨǇ§¹े Æ Ǉि§ΤȰ चΨेव�Ņ Ȯव ¾¾ाԒǇ तत |l  ¦ԥादжŊÆाद¹े Æ Ǉि§तÅे Ǉ ¹ ¾ ेÆ Ǉ§¾ |m wtm 

དŪ་བདŪ་བ་ŗིŜ་བདĹ་བདŪ་ན།།
 

ǣན་řŖĻ་དŪ་བཞིན་Ɏ་དĹོŜ་ན།།
 

ľི་ȨŘ་Ĺཞན་ř་དĹŖ་བ་ŗིŜ།།
 

བདŪ་བŘ་ǽŘ་ན་བདĹ་མི་བདŪ།།ğĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䇪彼ᖘ⹫㸳ᖘ  ။咗㬡㦬ㅵ㧈㬨 䊧⼯圯㦬㾥㻓ᖘ  ⢄㚽㒏㸳㾥⤜➓ �� 

ᱟ㧈ᱠ㰜ᖘ⹫㸳ᖘ᷍咗⠫။㧈㬨᷍ 㰜㻓ⱙ䒴ኔ᷍⼯⹫㸳⤜ᖘᷠ�� 
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तԥादÇȰ ԒǇतȨyԥȥित ŊȥितराΝि¹ ­ा¿तlे  तŅाѥवे¾ÆȰ¼Оात | ¦ेवÁȰ िशश ǇचिेӴत¾ |m wum 

དŪ་བŜ་བདĹ་ནི་བȪོད་དོ་ཞŪŜ།།
 

ŘĻ་Ĺི་དĹŖ་བ་ǲŪ་ŖǽŘ་བ།།
 

དŪ་ŗĻ་དŪ་ȨŘ་མི་Ŗņད་པŜ།།
 

ɎིŜ་པŖི་Ʉོད་པ་ĸོ་ནŘ་ŕད།།ğĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㸉㯝彼䒴ᅱ㸳  ⢄㒏㸳㾥㪛ᛈ㻓 㧈㬨⪬䅁⤜။㏎  㸉㬨䇿ⴓ行ໞ爾 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫㸳㬽䒴ጓ᷍㾥㧕㪛ᛈ㻓᷍ ⪬㻓䅁⳨◵᷍㸉㬨䇿㵐㾱᱄�� 
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ԒǇΟाद¿ӡ ¾ ेÈ¾ेȰ ÆȰव े̈ Ȱ ¹ाश¿Є¾ȥl  ¨ Ǉ́ वΨǇ च ¾ाΨ¿~ ÆȰº;ȨºȰ च ¦Ǉव �तmे wvm 

བȪོད་ŜོĹŜ་བདĹ་ནི་ĹŗŪĻ་བŘ་ɎŪད།།
 

དŪŜ་ནི་ǲོ་བŖĻ་ŖľིĹ་པŘ་ɎŪད།།
 

ŗོན་Ņན་Ȳན་ř་ɋĹ་དོĹ་དĻĂ།།
 

Ɉན་ʀམ་ŐǑĹŜ་པŖĻ་ŖľིĹ་པŘ་ɎŪད།།ğĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䒴ᅱ㒏㸳㾥基㩃  䅁㚽੥㬈ܳ厙㾥 咗㰜䇱⭣㪛ゖⰫ  䅁㚽੥䎵ढᣮ㬣 �� 

ᱟ㧈ᱠ䒴䒖㒏㾥㩃᷍ᆑ੥ܳ厙㾥᷍ 㒏Ⱛ䇱⭣䎀᷍໮ᜈढᣮ㬣᱄�� 
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तԥाΫǇΟािद©ाता¿ ¾¾ ¿ ेŊΟ ǇºिԚताःl  �ºा¿ºातरÈा¶~ Ŋवǋ΋ा ¹¹ Ǉ त े¾¾m wwm 

དŪ་ɉིŘ་བདĹ་Ĺི་བȪོད་ŜོĹŜ་ནི།།
 

ĹཞིĹ་ɉིŘ་ĹĻ་དĹ་ĿŪŘ་ĹནŜ་པ།།
 

དŪ་དĹ་བདĹ་ནི་Ļན་ŜོĻ་ȭ།།
 

ȩĻ་བ་བʂĻ་ɉིŘ་ɵĹŜ་མིན་ནམ།།ğğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫㧕㦬⽄㦅㤔  㠧੥㸳䐏㘜㓥⭩ 䔮⳨⽄ጓⳡ䒐㸳  㘃㒏਺咗ྛ㦅䐱 �� 

ᱟ㧈ᱠ䄵㬨㧕䇱㦬᷍䈜ᆑ㹂㓶䒖᷍ 䔮⳨㈩䒐㸳᷍㘃਺䎵ྛ㦅᱄�� 
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¾ Ǉɬि¶ �¹ӡा¿ ǇɫȰ  ¾ ेÁा½Æ;ार¼О¹¾ |l  ¿ े¾Ȩच¿िϿ ¾ाȰ ¼ОाϋÅेԒÅे Ǉ ¦¶Ȱ ¾¾m onnm 

བདĹ་ནི་Ǿོř་བ་དོན་ĹĿŪŘ་ř།།
 

ȟŪད་དĻ་བǣŘ་ȪིŜ་ŖĽིĻ་མི་དĹོŜ།།
 

ĹĻ་དĹ་བདĹ་བļིĻŜ་Ǿོř་ɎŪད་པ།།
 

དŪ་ř་བདĹ་ནི་ľི་ȨŘ་ǹོ།།ėĖĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠᩊ㤔ㆃ㖴㐙㏜⹫  㸳⤜။ᩊ㘜㏜㊁ 㧕㦬ᩊ㸳ㆃ㍑ヺ  䊧⼯ಇ彼㪛⣀啄 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㹂㸉㤔ㆃ㖴᷍᪐㿉㏜㈕㊁᷍ 咗ㆃ㭙㊁䎀᷍⼯⹫ⳕ㪛⣀ᷠ��� 
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ȓः§Ȱ ŊवӴेǇ¦ा¾ԧ ¿ े¦ºा°Τ¾ा¨ताःl  ¼ Ǉύाि¸Ӻा¹त �व ϡÅेԒÅे Ǉ ¦¶Ȱ ¾¾m onom 

བདĹ་ནི་ȵĹ་བȓř་ŖșĹ་Ŗདོད་ř།།
 

ŜĻŜ་ȄŜ་ǤིŜ་ནི་Ɏིན་བɼབŜ་བཞིན།།
 

མི་ĹŅོĻ་Ȉོ་ŖŋŘ་Ŀིད་ǽŘ་པ།།
 

དŪ་ř་བདĹ་ནི་ľི་ȨŘ་ǹོ།།ėĖė།།
 

ᱟ㔂ᱠ⋒㧈㸳ಃ䈜入㌁  䎵佛菩薩䔘ゴ⡜ 凾ྛ㦅凵⤜㒏入  䊧⼯咗彼㪛⣀啄 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㸳䈜㦅㌁᷍㦜㗪ⴑゴ⡜᷍ 凾凵⤜⳦㾱᷍䊧⼯ⳕ⣀⡬ᷠ��� 
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º Ǉü¿िवʨः ¦ǋ तȨy¹¹ेΟेŅ ¦ȨºȨ ¹ ¿ Ǉ̕ तlे  ÈाЄा Æ¾Ȱ तºȨ ¹ािԒ ¹йते΋ȓºिԚत¾ |m onpm 

Ŗདི་ནི་བŜོད་ནམŜ་ĹŪĹŜ་ɎŪད་ļŪŜ།།
 

དŪ་řŖĻ་ǹོ་བŘ་ŘིĹŜ་མིན་ŅŪ།།
 

བŕོད་མɰĻŜ་དķŖ་Ȭབ་ŗོད་མིན་ན།།
 

དŪ་ř་བདĹ་ནི་མི་ĹནŜ་Ŝམ།།ėĖĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䎿彼㚽䍰⫬ⶄ⭣  咗彼㪛⣀䅁⳨㏎ 厚行᪐㧈行㦭㧉  ㆒㸳⼯⤜㾿➓㦭 ��� 

ᱟ㧈ᱠ䎿ኔ㚽䍰ⶄ᷍⣀ኔ䅁⳨◵᷍ 厚㾱㚋ں㦭᷍䊧⼯⤜㦭䄏ᷠ��� 
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�¶ाÇ¾ाΝदȨÅ े́  ¹ ¦रȨि¾ È¾ाि¾Çl  ¾¿ ȮवाŅ ¦ǋ तȨ िवʨः º Ǉü¿Çतेाव ǇºिԚतmे onqm 

Ĺř་ŅŪ་བདĹ་ནི་ŘĻ་ǲོན་ǼིŜ།།
 

Ŗདི་ř་བŕོད་པ་མི་ɎŪད་ན།།
 

བŜོད་ནམŜ་ȅ་ནི་ĿŪŘ་ĹནŜ་པ།།
 

Ŗདི་ř་བདĹ་ĹŪĹŜ་ɎŪད་པŘ་ŕད།།ėĖę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㸉䇪㸳䐏䩿㬈  咗⪬䊚ኔ⤜➓㦭 ⶄ⭣䐏䅓⽄␧㣑  ⭌䇪㸳䓵ᩊ䍰⫬ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㸳䅓゛䩿᷍⤜㋑㦭ኔ⼇᷍ 䔮⳨㵞䓵䍰᷍㐶㦭ⶄ⭣䅓ᷠ��� 



 

 

᠒
ӷ

۝
 ௥

⇳
۝

 

41

t ÈािϿºारि¾ता ¹ा¾ ÅӺः ºिर˵देःl Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-411- 

¿Ȩ िÇ ¿¹े िव¹ा ¹ािԒ ¿िԥȰӡ Æित िवϞतlे  Æ �व ¦ार´Ȱ तԧ Æ ¦¶Ȱ िवʨ �́तmे onrm 

ĹĻ་ཞིĹ་ĹĻ་མŪད་མི་ŖɏĻ་ř།།
 

ĹĻ་ཞིĹ་ŗོད་ན་ŗོད་ǽŘ་པ།།
 

དŪ་Ŀིད་དŪ་ŗི་ȅ་ŗིན་ན།།
 

ľི་ȨŘ་དŪ་ř་ĹŪĹŜ་ཞŪŜ་Ɏ།།ėĖĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕᪐䊚⼇㦭⤜㪛  㧕䇱䊚⼇⧪㦭ⶄ 䊚⫬ゕ㬨ⶄ⭣䅓  䊧⼯䌇彼ᩊ䍰⫬ ��� 
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¹ िÇ ¦ाÁȨººХ¹े दा¹िवʨः ¦ǋ तȨyि¶ �¹ाl  ¹ च Ŋœा­¦े Ŋाљ ेŊœ̕ािवʨ �́तmे onsm 

ȭŜ་ʀ་ɉིན་པŖི་ʃོĻ་མོ་བŜ།།
 

ɚིན་པŖི་ĹŪĹŜ་ɎŜ་ŗོད་མ་ŗིན།།
 

Řབ་ȣ་ŖɎིན་པŘ་ɎŪད་ǽŘ་པ།།
 

Řབ་ɏĻ་ĹŪĹŜ་ཞŪŜ་ɎŘ་མི་ɻĻĂ།།ėĖě།།
 

ᱟ㔂ᱠጓ䐢ⱙҎ㤔㡓䎀  ⤜㋪䌇ᩊ㬊䍰⫬ 䅁㧈⼮㩱阿劢㏉  ⤜㋪䌇ᩊ⨗コ⫬ ��� 

ᱟ㧈ᱠ။ጓҎ㡓䎀᷍⳨㾱Ѳ㬊䍰᷍ 㬻ㆅ➃劢㏉᷍䅁⳨䍰⨗コ᱄��� 
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-413- 

Æ ǇÁ½ा ¿ाच¦ा ÁȨ¦े ȓÁ�½ाԘº¦ािर´ःl  ¿तȨ ¾yे¹ºरा¸ԧ ¹ ¦िӡदºराϩितm ontm 

ŖľིĹ་ȦŪན་ན་ནི་ʃོĻ་བ་མོད།།
 

Ĺནོད་པ་ɎŪད་པ་དķོན་པ་ȪŪ།།
 

Ŗདི་ȨŘ་ŋŘ་Ĺནོད་མ་ɎŜ་ན།།
 

ŖĹŖ་ŗĻ་Ĺནོད་པ་མི་ɎŪད་དོ།།ėĖĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䣿䎵㬡刈Ҏ㡓䎀  䔘ᆑྡ䎀⋒厚⭤ 䄵㸳㧕⤜ᆑྡ㰜  ⡹᪐㦬Ҏྡ㸳⹫ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㬡刈㡓䎀⠫᷍㦭㇪ኔ⼇㻂᷍ 㧕⤜㶃䐓䊚᷍⡹᪐ᩊ⼇䎀᱄��� 
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�Ŕ¾Ȩºाि­ �तԒԥाο ǋÇ ेि¹ि¸िरवȨिΓतःl  ¼Ȩि¸च¿ा �ÆÇा¿Τात | ԠǋÇ´ȥ¿Ȩ िरº Ǉ¾ �¾m onum 

དŪ་བŜ་Ļř་བŜ་མ་བȍབŜ་པŖི།།
 

Ƿིམ་ȭ་ĹŅŪŘ་ནི་ɏĻ་བ་ȨŘ།།
 

ɎĻ་Șབ་Ʉོད་པŖི་ǾོĹŜ་ǽŘ་པŜ།།
 

བདĹ་ĹིŜ་དǾ་ř་དĹŖ་བŘ་Ɏ།།ėĖĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㦬᪐㾥㸕㯲㤔  ⽗⭤コ䐱⫔౻⤹ ⭤菩提⭡ں⟊ҩ  ⡗။咗彼㪛ᛈ㻓 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⹫ኔᔰ厚⭤᷍㧈౻␧䕻㪂᷍ 㚽䑛㠱㳂㾱᷍⹫◵㻓䓵ኔ᱄��� 
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-415- 

¾¿ा चा¹¹े चȨºा΋Ȱ तԥादतेत | È¾ा»Á¾ |l  �तԥȮ Ŋ¶¾Ȱ द¿े¾तेΙǉवा � È¾ा ¿तःm onvm 

Ŗདི་དĻ་བདĹ་ĹིŜ་བȍབŜ་པŜ་ན།།
 

དŪ་ɉིŘ་བŕོད་པŖི་ŖɐŜ་ɍ་ནི།།
 

Ŗདི་ř་ņོĹ་མŘ་བདŘ་ŖོŜ་ŅŪ།།
 

Ŗདི་ȨŘ་དŪ་ནི་བŕོད་པŖི་ȅ།།ėĖĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䅓彼ゑ㸳㡑㾿行  䲂ጓ⧪就㦭㧉⺜ ။唻咗彼㻩⿹㼓  彼㬨㸳㾿㦭䅓⹫ ��� 

ᱟ㧈ᱠኔ㸳⹓⧪㦭᷍⹫⪬➓㦭⺜᷍ 㬸◵ⴏ⍪⡬᷍䅓ኔ㬨㦭㇪᱄��� 
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È¾ािÆϐाश¿Ȩ ¹ाԧ त¹े ºǉ̕ Ȩ ¹ चदेिरःl  िÆिύÇते Ǉरिच΋Ȩyिº Æύ¾�ः ºǉ̕ त े¦¶¾ |m onwm 

Ĺř་ŅŪ་བŕོད་བȍབ་བŜམ་མŪད་པŜ།།
 

དǾ་Ŗདི་མĽོད་Ɏ་མིན་ཞŪ་ན།།
 

ǿབ་པ་ŗི་ནི་ȅŘ་ɻĻ་བ།།
 

དམ་པŖི་ĽོŜ་ǤĻ་ļི་ȪŪ་མĽོད།།ėĖğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕᪐㒏㸳㾿㦭㼌  䎿⤜။⹊彼䊚ኔ 䎞ⳉ㋑ᩊ㾿行䅓  咗彼䅁⼯唻⹊圣 ��� 

ᱟ㧈ᱠ䎿᪐䑛㦭㼌᷍⹫ኔ⳨။⹊᷍ ٕ䅁⤜။⹊᷍䎞ⳉ㾿㩧䅓᱄��� 
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�º¦ाराश¿Ȩyԧिेत शŅ Ǉ¿ �िद ¹ ºǉ̕ तlे  �ж¶ा ¾ े¦¶Ȱ ÈािϿि½ �Å­ȥव िÇतȨϞतmे oonm 

Ĺř་ŅŪ་དǾ་Ŗདི་Ĺནོད་Ɏ་བŖི།།
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ɥན་པ་བཞིན་ȭ་ŋན་བɬོན་ན།།
 

བདĹ་Ĺི་བŕོད་པ་ľི་ȨŘ་Ŗǿབ།།ėėĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䎿彼䇱ᆑ⼇㾥  ⤜။⹊圣彼䊚ኔ 㣻㤔坩䅇㧈䰕฀  咗彼䊧⼯㾿㦭㧉 ��� 

ᱟ㧈ᱠ䎿ኔ㯝ᩊ⼇᷍⹫⡬⳨။⹊᷍ 㧕㧈䰕㏜㸳᷍䊧⼯㾿➓㦭ᷠ��� 
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तψ ǇӴाश¿¾वेातः ŊतȥΟȨΙϞत ेÈ¾ाl  Æ �वातः È¾ाÇते Ǉः ºǉ̕ ः Æύ¾�वв¿ाm ooom 

དŪ་བŜ་Řབ་ȣ་ȴĻ་ŜŪམŜ་ř།།
 

བȦŪན་ནŜ་བŕོད་པ་ǲŪ་བŜ་ན།།
 

དŪ་Ŀིད་བŕོད་པŖི་ȅ་ŗིན་པŜ།།
 

དམ་པŖི་ĽོŜ་བཞིན་མĽོད་པŘ་ŖོŜ།།ėėė།།
 

ᱟ㔂ᱠ⹫䄡ᔰྛ⣀⼇㾥  Ⳟ㚽㪛㡑㦭㧉行 㸉⪬㬨㾿㦭㧉䅓  ㋑㬽⹊圣㧈ⳉ౻ ��� 

ᱟ㧈ᱠォ䄡ᔰ⣀㾥᷍㚬㋑㾿঵㦭᷍ ⹫ኔ㬨㦭䅓᷍။⹊㧈䎞ⳉ᱄��� 
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-419- 

ÆΑÈŅेȰ ि­¹ÈŅेि¾ΟतȨ ¾ Ǉि¹¹Ȩिदत¾ |l  �ता¹ाराϩ ¼Çवः ÆȰºΙारȰ ¿तȨ ¨ताःm oopm 

དŪ་ɉིŘ་ŜŪམŜ་ļན་ཞིĻ་དĻ་ནི།།
 

Ȅř་བŖི་ཞིĻ་ཞŪŜ་Ȭབ་པŜ་ĹʀĻŜ།།
 

Ŗདི་དĹ་མǻ་ɎŜ་མĻ་པོ་ཞིĹ།།
 

Ŗདི་ȨŘ་Ɉན་ŐǑĹŜ་ŋ་Řོř་ɉིན།།ėėĘ།།
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ÆΑҖेӡ ि­¹Җेӡ ¼ Ǉύ¸¾ा �̈ ¾ ेÆ¾lे  ि­¹Åे Ǉ ¨ȩरवȰ ¿ϡХ ÆΑिेԊित ¦ः Ķ¾ःm ooqm 

ŜŪམŜ་ļན་ȷམŜ་དĻ་Ȅř་བ་řŜ།།
 

ŜĻŜ་ȄŜ་ĽོŜ་Ŗǿབ་ŖȮ་བ་ř།།
 

Ȅř་ř་ǻŜ་ɎŪད་དŪ་བཞིན་ȭ།།
 

ŜŪམŜ་ļན་ř་མིན་ļི་ŗི་ɰř།།ėėę།།
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-421- 

�श¿ԧ च ¾ाÇाΞȰ ¹ Ԫतः ि¦Ȱ  त Ǉ ¦ा¿ �तःl  Æ¾Ȱ च त¹े ¾ाÇाΞȰ ÆΑा¹ाȰ त¹े त ेÆ¾ाःm oorm 

བŜམ་པŖི་ŗོན་Ņན་ŘĻ་ĹིŜ་མིན།།
 

ŖɐŜ་ɍ་řŜ་ŗིན་དŪŜ་མɰĻŜ་པŘ།།
 

ŜŪམŜ་ļན་ȷམŜ་řŖĻ་ŗོན་Ņན་ŗོད།།
 

དŪ་ɉིŘ་དŪ་དĹ་མĿམ་པ་ŗིན།།ėėĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⳨㸉䇪䅃ᖘ⹇⭣  䇪彼⺜৔ⱟ㉚⭩ 䄡䎵䇱㤊䅁⧪佛  㬨⹫彼ⱟ㼁想⭩ ��� 
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¾ Ȯ΢ाश¿ӡ ¿Ιǉ̕ ः ÆΑ¾ाÇाΞ¾वे तत |l  ¼ ǇύŊÆादाϞΙ Ǉü¿Ȱ ¼ Ǉύ¾ाÇाΞ¾वे तत |m oosm 

ɎམŜ་ŜŪམŜ་Ȳན་ř་མĽོད་པ་ĹĻĂ།།
 

དŪ་ནི་ŜŪམŜ་ļན་ĽŪ་བ་Ŀིད།།
 

ŜĻŜ་ȄŜ་དད་པŖི་བŜོད་ནམŜ་ĹĻĂ།།
 

དŪ་ŗĻ་ŜĻŜ་ȄŜ་ĽŪ་བ་Ŀིད།།ėėě།།
 

ᱟ㔂ᱠ⹊⪩㾥䎀ⶄ᪐㑠  ㇪㈔䇱㤊㭃ں⹫ 㾦佛ⶄ⭣⫔᪐㑠  䅁䇪㧈Ҏ㈔ں⹫ ��� 

ᱟ㧈ᱠၲ⪩⹊䇱㤊᷍䅓⡬䔑䗧⹫᷍ ㈕ⴑⶄ⭣๷᷍䅁䅓ⴑ䔑䗧᱄��� 
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-423- 

¼ Ǉύ¸¾ा �̈ ¾ाȰश¹े तԥाΨΑा ि­¹ Ȯः Æ¾ाःl  ¹ त Ǉ ¼ Ǉύ Ȯः Æ¾ाः ¦ेिचद¹ϿाȰश Ȯ̈ Ǉ�́ ा´ �व Ȯःm ootm 

ŜĻŜ་ȄŜ་ĽོŜ་Ŗǿབ་Ľ་ŗོད་པ།།
 

དŪŜ་ན་དŪ་དĹ་མĿམ་པŘ་Ŗདོད།།
 

ŗོན་Ņན་Ȅ་མŐǑ་མņŖ་ŗŜ་པŖི།།
 

ŜĻŜ་ȄŜ་ȷམŜ་དĻ་ŖĹŖ་མི་མĿམ།།ėėĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠㅵ㬨㚽⧪佛ⳉ䅓  ⹫䈴彼ⱟ㼁想⭩ 㧈Ҏ⹇⭣㧈⫔⼄  ๷㪏᪐䠔᪐㜄⭩ ��� 

ᱟ㧈ᱠ䑛㾿⧪ⴑ⹫᷍䈴⠫㪛ⴑ⭩᷍ 㦜㪛⳨⭩ⴑ᷍᪐䪦⹇⭣⼄᱄��� 
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¨ Ǉ́ ÆारȮ¦राशȥ¹ाȰ ¨ Ǉ́ Ȩy´ Ǉरिº च΂ेिचत |l  ȕČ¿त ेतԧ ºǉ­ा¶~ Ņ ȮÁȨɽ¾िº ¹ È¾¾ |m ooum 

ŗོན་Ņན་མĽོĹ་ŐǑĹŜ་ĹļིĹ་Ȼ་ŗི།།
 

ŗནོ་Ņན་ŚŪŜ་ŏམ་ŖĹŖ་ཞིĹ་ř།།
 

ȹĻ་ནŖĻ་དŪ་ř་མĽོད་དོན་ȭ།།
 

ĸམŜ་Ĺʀམ་Ɉř་ŗĻ་ȘĻ་བŘ་ŖǽŘ།།ėėĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㦬咗⪬⹇⭣㈼  ⭌㚽噡␧一㩺⳷ 㬨㦬။㬽䐏⹊圣  ⟮㧞ㆈ⹊⋒㻴㩺 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㸉ⴑ⹇⭣想᷍咗㉀㩺⳷䎀᷍ 厎⹊㧞ㆈ㹐᷍⋒㻴⤜⭤䔄᱄��� 
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-425- 

¼ Ǉύ¸¾ȸद¿ाȰशԒǇ ŔӺेः ÆΑÅे Ǉ िवϞतlे  �तदȰशा¹ Ǉțѥे́  ÆΑºǉ­ा ¦ǋ ता ½वते |m oovm 

ŜĻŜ་ȄŜ་ĽོŜ་མĽོĹ་ǲŪ་བŖི་ŚŜ།།
 

ŜŪམŜ་ļན་ȷམŜ་ř་ŗོད་པŜ་ན།།
 

Ŗདི་ŏམ་དĹ་ĹིŜ་Ľ་བȫན་ནŜ།།
 

ŜŪམŜ་ļན་མĽོད་ɎŘ་ŘིĹŜ་པŘ་ŖǽŘ།།ėėĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ咗䎵䇱㤊㧕㉀䔄  㚽㪛㸃㘏佛ⳉ⳷ թ䄡⪬⳷ⱙ䣿㑠  䇱㤊䅁။㬽⹊圣 ��� 

ᱟ㧈ᱠ䇱㤊㉀⹇⭣᷍㚽㪛ںⴑⳉ᷍ 㸉䅓⪬⭣ⴜ᷍ゕ။⹊䇱㤊᱄��� 
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ि¦Ȱ  च ि¹Č¬Ϝ¼Оǉ¹ा¾Ŋ¾¿ेȨº¦ािर´ा¾ |l  ÆΑारा¸¹¾ ǇΨǋ̕  ि¹ӭǋ ितः ¦ा ºरा ½वते |m oowm 

Ĺཞན་ŗĻ་Ĺŗོ་མŪད་ĹĿŪན་ǽŘ་ļིĻĂ།།
 

ŋན་པ་དཔĹ་མŪད་མཛད་ȷམŜ་ř།།
 

ŜŪམŜ་ļན་མǻ་Ɏ་མ་ĹŅོĹŜ་པŘ།།
 

Ĺཞན་ĹĻ་ཞིĹ་ĹིŜ་řན་řོན་ŖǽŘ།།ėėğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ໮⪯咗䎵⤜䌩䇲  ᩊ䔘᪐㑠坩䅇䎀 㧕⤜敬㬣咗䇱㤊  圯㬣⼯㚽৔ⱘ䎀 ��� 

ᱟ㧈ᱠ᪐ԯ⠫㪛䅩᷍䎵ⴑ㸉㏜㪛᷍ ⨞㒏䇱㤊㻓᷍⼯䔄৔ⴑⱘᷠ��� 
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-427- 

ि½ДिϿ दÇेȰ ŊिवशЄवȥिचȰ ¿ÅेाȰ ¦ǋ त ेतŅ ¦ǋ त े¦ǋ तȰ ԧात |l  ¾Çाº¦ािरԊिº त¹े Æव~ ¦ӏा´¾वेाचर´ȥ¿¾Åे Ǉm opnm 

ĹĻ་ɉིŘ་Ǳ་ĹŅོĻ་མནŘ་མŪད་ŖșĹ་པ་ř།།
 

དŪ་ř་ŋན་བŅĹŜ་řན་řོན་ŖǽŘ་བŜ་ན།།
 

དŪ་བŜ་Ŗདི་དĹ་Ĺནོད་ĽŪན་ɎŪད་ན་ŗĻĂ།།
 

ņམŜ་ļད་བŕĻ་དǻ་ཞིĹ་ȣ་Ʉད་པŘ་Ɏ།།ėĘĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠᩊ䌍ᄯ㪎ⶫ㾥入⭹⋛  坩䅇咗彼ゕᩊ৔佛ⱘ 㬨⹫彼厎ᩊ㸳⫔ᆑ⼇  レ⤜⣀啄ⶫ㾥⽄唹⧱ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㏜㪛Ⳟ䔄৔᷍ᄯ㪎㧌⋛ⴑ᷍ ⹫㸳厎㬽⼇᷍䅁◵㾱⠫㩧᱄��� 
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Ԫ¿Ȱ ¾¾ Ԫाि¾¹ �व तावद | ¿द¶ �¾ाΝжिº ि¹Ӝ �ºÈेाःl  �ÇȰ ¦¶Ȱ Ԫाि¾Å Ǉ तÅे Ǉ तÅे Ǉ ¦रȨि¾ ¾ा¹Ȱ ¹ त Ǉ दाÆ½ाव¾ |m opom 

ŘŪ་ཞིĹ་བདĹ་Ĺི་ȚŪŘ་ǽŘ་Ŀིད་ǤĻ་ནི།།
 

ĹĻ་ɉིŘ་ŘĻ་Ĺི་Ǳ་řŖĻ་མི་ĹŕིĹŜ་པ།།
 

དŪ་ř་ɣོĻŜ་པ་བདĹ་ĹིŜ་ľི་ȨŘ་ན།།
 

Ļ་Ȅř་Ɏ་ཞིĻ་ɐན་Ǽི་དĻོŜ་མི་Ɏ།།ėĘė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ゕ㧈Ҏ㓞䑘㸳㰚䔑  ᩊ㏜䇱㤊㩱⤜嗺㪎㘝 䊧⼯㸳咗彼㣑䇿᪐䑳  㸳㕞㊗➢⤜㋰䔘⧝㘒 ��� 

ᱟ㧈ᱠ䎵ⴑᩊ䇱㤊᷍㩱㣳⤜㻈㪎᷍ 䇿✷㸳⼯⹫᷍壽㕞⤜㬭⠫ᷠ��� 
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-429- 

¿ÅेाȰ Æ Ǉ§ े¿ािϿ ¾ ǇदȰ ¾ Ǉ¹ȥКाः ¿ÅेाȰ Ӝ¶ा¿ाȰ ŊिवशिϿ ¾жǇ¾ |l  त΋ȨÅ´ाΨव�¾ Ǉ¹ȥКत ǇिӴԒŅाº¦ारyेº¦ǋ तȰ ¾ Ǉ¹ȥ¹ा¾ |m oppm 

ĹĻ་དĹ་བདŪ་བŜ་Ȭབ་ȷམŜ་དǼŪŜ་ŖǽŘ་ཞིĻĂ།།
 

ĹĻ་ř་Ĺནོད་ན་མི་དǼŪŜ་ŖɏĻ་ŖǽŘ་བ།།
 

དŪ་དĹ་དĹŖ་བŜ་Ȭབ་པ་ǣན་དǼŪŜ་ŚིĻĂ།།
 

དŪ་ř་Ĺནོད་ɎŜ་Ȭབ་ř་Ĺནོད་པ་ɎŜ།།ėĘĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䌍➓ᖘ䎵佛ゕᛈ㻓  䌍䋃ᆑྡ佛㾥⤜ལ㪛 䇱㤊ᛈ㻓䎵佛ゕᛈ㻓  ᆑྡ䇱㤊ゕ՜㧈Ҏ㾥 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⠫ᖘⴑᛈ㻓᷍⠫㌁ⴑ՜⡐᷍ ལ⠫ⴑ䈅ལ᷍ⳙ⠫䅁՜ⴑ᱄��� 
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�दȥљ¦ा¿ԧ ¿¶ा Æ¾ϿाХ Æव�¦ा¾ Ȯरिº Æȩ¾¹ԧ¾ |l  ÆΑӜ¶ा¿ा¾िº तϡदवे ¹ ŊȥΟ Ǉºा¿ȨyिԒ द¿ा¾¿ा¹ा¾ |m opqm 

ľི་ȨŘ་ɾŜ་ř་ǣན་ནŜ་མŪ་ŖབŘ་བ།།
 

Ŗདོད་པ་ǣན་ǼིŜ་ŗིད་བདŪŘ་མི་ŖǽŘ་བ།།
 

དŪ་བཞིན་ŜŪམŜ་ļན་Ĺནོད་པ་ɎŜ་ན་ŗĻĂ།།
 

ȬĹŜ་ȚŪ་ĽŪ་ȷམŜ་དǼŪŜ་པŖི་ņབŜ་མŪད་དོ།།ėĘę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㦬⢊㪎㑳】㰚ᬞ㦝  一切㘏䈜⤜㚽㒏㾥➓ 㧕㦬ᆑྡ䇱㤊䅁㧈㬨  ⷝ᪐圯ⳉ㋪㬚佛ᛈ㻓 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⢊㪎䑙】䎀᷍㜄䈜ᖘ⤜㪛᷍ 㧕՜䎵䇱㤊᷍䊧⼯ལ䎵ⴑᷠ��� 
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-431- 

तԥाв¿ा ¿̊¹ȓः§द¹े ȓः§Ȱ ¦ǋ तȰ Æव�¾Çा¦ǋ ºा´ा¾ |l  तदϞ ºाºȰ Ŋितदशे¿ाि¾ ¿ΆिेदताԒвǇ¹¿ः È¾Ͽा¾ |m oprm 

དŪ་བŜ་བདĹ་ĹིŜ་ŖǾོ་ř་Ĺནོད་ɎŜ་པŜ།།
 

ȬĹŜ་ȚŪ་ĽŪ་ǣན་མི་དǼŪŜ་ǽŘ་པ་ĹĻĂ།།
 

ȴིĹ་དŪ་དŪ་ŘིĻ་Ŝོ་ŜོŘ་བŚĹŜ་བǼི་ŗིŜ།།
 

མི་དǼŪŜ་ĹĻ་řĹŜ་དŪ་Ȭབ་བŕོད་པŘ་ĹŜོř།།ėĘĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫䇪㸳ᆑྡ䎵䇱㤊  㰚䇱䎵⫔⡐䎀⤜㻓㬣 ⪬䔐␧㆒ⷘⷘㅵၵ⿻  㰚䇱⤜㻓㚽㦫㻅元䌰 ��� 

ᱟ㧈ᱠ䅓㹕⼇⠫㪛᷍㒏ⴑ՜㾥ၲ᷍ ⠫䔐㸳㆒⿻᷍㡎ⴑ⟮౳㯂᱄��� 
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�रा¸¹ा¿ाϞ त¶ा¨ता¹ाȰ Æवा �Ν¹ा दाԧ¾ Ǉº Ȯि¾ ÁȨ¦ेl  ¦Ǉव �Ͽ Ǉ ¾ े¾ǉिʨ � ºदȰ ­¹ȩ©ा िवʨϿǇ वा त Ǉԉत Ǉ ÁȨ¦¹ा¶ःm opsm 

དŪ་བཞིན་ĹŚŪĹŜ་ȷམŜ་དǼŪŜ་པŘ་བǼི་ʃད་ȭ།།
 

དŪĻ་ནŜ་ĻŪŜ་བȧř་ŖľིĹ་ȦŪན་ɐན་ȭ་མĽི།།
 

ŖǾོ་མĻ་ȰོĹ་པŜ་བདĹ་Ĺི་ɄིŘ་ŖŐǑĹ་Ĺམ།།
 

ŖǻམŜ་ǤĻ་མི་བȴོ་ŖľིĹ་ȦŪན་མĹོན་དǼŪŜ་མཛǑད།།ėĘě།།
 

ᱟ㔂ᱠᩊ㒏一切㧈Ҏᛈ㻓⹫  ໥㆒㬥ᩊ㬡刈䔘ո㬚 ズ㒏⠫㪛䞁㸳唵㩰行  䐢㯡⤜৔ᩊ㒏㬡䄡㻓 ��� 

ᱟ㧈ᱠᩊ㒏㧈Ҏ㻓᷍䐚⼇㏜㬡刈᷍ 㦯㰜䞁㹂唵᷍౯㯡ལ㬡䑘᱄��� 
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-433- 

�Νȥ¦ǋ तȰ Æव�ि¾दȰ ­¨΋ Ȯः ¦ǋ ºाΝि½¹ ȶव िÇ ÆȰश¿ȨyिԒl  ȕČ¿Ͽ �त े¹¹ Ǉ ÆΑțºाԒ �व ¹ा¶ाः ि¦¾¹ादरȨyत |रm optm 

ŖǾོ་བ་Ŗདི་ǣན་ȬĹŜ་ȚŪŖི་བདĹ་ļན་དŪŜ།།
 

བདĹ་ȣ་མཛད་པ་Ŗདི་ř་ņŪ་ŐǑམ་མŪད།།
 

ŜŪམŜ་ļན་Ļོ་བོŘ་མņོĻ་བ་Ŗདི་དĹ་Ŀིད།།
 

མĹོན་དŪ་བདĹ་Ŀིད་ļི་ɉིŘ་ǻŜ་མི་ɎŪད།།ėĘĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⫔⡐妘㾵咗一切⠫㪛  㾿䓵㰜ᅲ⧪就Ⰹ᪐䄪 㧕䃫䇱㤊䓵㾵ゕ㧈Ҏ  咗㧈Ҏ㪎⼯⹫⤜⹈䏵 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⫔⡐䎵ⴑ䔑᷍䃶⠫⋒㧈゛᷍ 㪛ⴑォ㵍妘᷍⼯⤜㈕⠫㪛ᷠ��� 
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ɿेशवा¨ Ǉिर¦ाĹातः ŊिवӴȨ ­вवा¨ Ǉरा¾ |l  ि¦¾Ϟािº ¹ ­ा¹ािÆ ¾ǋΟȨव �द¹¾ा¨तःmrm 

Ŀོན་མོĻŜ་Ȅ་བŜ་བŚོŘ་ནŜ་ནི།།
 

ǲŪ་བŖི་ȄŘ་ནི་Șད་ǽŘ་ནŜ།།
 

ŖĽི་བདĹ་ĸŘ་ནི་ŜོĻ་ǽŘ་པ།།
 

ļི་ȪŪ་ད་ȭĻ་མི་ŚŪŜ་Ŝམ།།Ě།།
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Ԫ¿ǉμाвा¿ �¾ा´ाȰԘȰ Ķ¾े́ Ȯव ¹ ºČ¿िÆl  त¶ािº ि¹ŇाȰ ¿ाԧवे चü²ाÁ¾िÇÅȨ ¿¶ाmsm 

ŘĻ་ȴŪ་Řིམ་ǼིŜ་ĹŜོད་པ་ŗĻĂ།།
 

Ƿོད་ǤིŜ་མņོĻ་བŘ་མ་ǽŘ་Ņམ།།
 

Ŗོན་ǤĻ་ĹĿིད་ř་བȦŪན་པ་ĹĻĂ།།
 

Ĺདོř་པ་དĻ་ནི་མ་ŝŪ་བཞིན།།ě།།
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¿¾¹ेȨϡȥʌ¾ा´ԧ ¼ύ¾ा¨ �ԧ Æव�तःl  ¦¶Ȱ त ेरȨचत े½ȨɫǇȰ  ¦¶Ȱ ि¹Ňा ¦¶Ȱ रितःmtm 

řམ་ནི་ǣན་ནŜ་བķĹ་ནŜ་ʀ།།
 

ŖĽི་བདĹ་ĹིŜ་ནི་བȨŜ་བཞིན་ȭ།།
 

ľི་ȨŘ་Ƿོད་ནི་ŕ་དĹŖ་ཞིĻĂ།།
 

Ŗདི་ȨŘ་ĹĿིད་řོĹ་ľི་ȨŘ་དĹŖ།།Ĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈䃫㯡㶖Ҏ㵡㔟  㶚⤜㯡⧨䎵⭡ヿ 䊧⼯⼉㛱䓵➓切  㧈㝄㛳㯡⭃⤾團 � 
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¿ावΨȰ½ǋतÆȰ½ारȰ ¾र´Ȱ शȥĹ¾ԉेितl  ÆΟ̕ािº तदाÁԧ¾¦ाÁे ि¦Ȱ  ¦िरԉिÆmum 

ɠŘ་བ་Ŀིད་ȭ་ŖĽི་ŖǽŘ་བŜ།།
 

ľི་ʁིད་ȭ་ནི་ŐǑĹŜ་བŜĹ་Ɏ།།
 

དŪ་Őǃ་řŪ་řོ་ɂĻŜ་ǤĻ་ནི།།
 

ȭŜ་མ་ŗིན་པŘ་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།ĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㯡㶖䙠爾嚉⽗䐢  ゑ㡅㸕䐢Ⲇ䗺〻 ⪬ጓⳞ዁䎵㾙⭂  㻈䊶䄲㶎㵞Ӟ⿭ � 

ᱟ㧈ᱠ㯡㶗㯺㛳⹫᷍ゑጓ။Ⲇ䗺᷍ ತጓⳞ዁ၱ᷍䪕䄴䇱⼯䇤ᷠ� 
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-451- 

�दȰ ¹ Ŋाљ¾ारҁि¾द¾¸ �¦ǋ तȰ िԚत¾ |l  �¦ԥाвǋΟ Ǉरा¿ातȨ Çा ÇतȨyԥȥित िचϿ¿¹ |mvm 

Ŗདི་ནི་མ་ɎŜ་བɬམŜ་པ་དĻĂ།།
 

Ŗདི་ɉŪད་ɎŜ་པŘ་ĹནŜ་པ་ř།།
 

Ȁོ་ɍŘ་ŖĽི་བདĹ་ŖོĻŜ་ནŜ་ནི།།
 

Ǥི་ʅད་བļོམ་ཞŪŜ་ŜŪམŜ་པŘ་ŖǽŘ།།Ğ།།
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शȨ¦वे̈ Æ¾ ǇՅ¹ÆाŔ ǇरɫेÈ´ा¹¹ा¹ |l  ¼ОǉिХराशा¹ | ÆȰºČ¿¹ | ¿¾Ȕत¾ Ǉ§ाि¹ चmwm 

ɟ་Ļན་ɿĹŜ་ǤིŜ་ǴĻŜ་པ་ŗི།།
 

མིĹ་དམŘ་ĹདོĻ་řŜ་མĽི་མ་ŖཛĹ།།
 

ĿŪ་ȭ་ŘŪ་ņĹ་Ľད་པ་དĻĂ།།
 

ĹŚིན་ȚŪŖི་ŋོ་ĿŖི་བཞིན་ř་བȨ།།ğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪ဏྡ㑇㰚⡧⹫  㚠⨁㙹❳ᠪ㧈⭯ ㉍಺唻媈⧪䪉ⷕ  㯡㶖㬚䎀㼒␧㣑 � 
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ԪºाºԥǋितÆȰतљः ȢüवХादाȰӡ ¹ार¦ा¹ |l  ŅाÆȨ˳ारिविÁљाʾȨ िवԸÁः ि¦Ȱ  ¦िरԉिÆmonm 

ŘĻ་ȴིĹ་Ȯན་པŜ་ĹȭĻ་པ་དĻĂ།།
 

དɟř་བŖི་Ȍ་ནི་ņོŜ་པ་ŗིŜ།།
 

ǴĹ་པŜ་མི་ĹŏĻ་ɾŜ་ĹོŜ་ŚིĻĂ།།
 

ɟོŜ་པŘ་ŖǽŘ་Őǃ་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།ėĖ།།
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­ȥव¾ζ �वाԥȥित ¿ ǇɫȰ  ½¿ि¾ÇȮव तlे  ि¦Ȱ  º Ǉ¹ः ¦ǋ तºाºԧ तȥœाХर¦ȓः§तःmoom 

Ƿོད་ནི་Ŀ་ĹŜོན་ŖǾŪ་བ་ȨŖི།།
 

Őǃ་ŖདིŘ་ŖľིĹŜ་དĻ་Ȳན་ǽŘ་ན།།
 

ȴིĹ་ɎŜ་དɟř་བ་མི་བŕད་པŖི།།
 

ȵĹ་བȓř་ȷམŜ་ནི་ɥོŜ་ļི་དĹོŜ།།ėė།།
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ԠǋӴ �ӿȨद¦े¹ािº Æ Ǉ¦Ǉ¾ार ŊतѥÆlे  ¦ǋ Τा च ¹ार¦Ȱ  ¦¾� ि¦¾वेȰ ԪԚ¾ाԧतmेopm 

Ș་Őན་ǼིŜ་ནི་ŘŪĹ་པ་ན།།
 

Ĺཞོན་Ś་ļན་ř་Řབ་Ő་བŖི།།
 

དɟř་བ་ŗི་ནི་řŜ་ɎŜ་ནŜ།།
 

ļི་ɉིŘ་Ŗདི་ȨŘ་བདŪ་བŘ་ĹནŜ།།ėĘ།།
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ि¹ȚϞ¾ »Áा¦ाि˭¹ | Æ Ǉ¦Ǉ¾ार ¼ȞӜ¶l  ¾ǋΟ ǇĸԒȨy¾रा¦ार Çा ȓःि§त िवÇжÆmेoqm 

བɬོན་མŪད་ŖɐŜ་ɍ་Ŗདོད་པ་དĻĂ།།
 

བŕŪ་ŘŪ་ļན་ř་Ĺནོད་མĻ་ཞིĻĂ།།
 

ŖĽི་བŜ་བʂĻ་བཞིན་ʈ་ŖȮ་བ།།
 

Ǥི་ʅད་ȵĹ་བȓř་དĹ་ĹིŜ་བļོམ།།ėę།།
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¾ा¹ ǇԉȰ ¹ाव¾ाÆाϞ तर ȓः§¾Çा¹दȥ¾ |l  ¾ǉ³ ¦ाÁȨ ¹ ि¹Ňा¿ा �¿Ȱ ¹ȩȓ�Á�½ा º Ǉ¹ःmorm 

མི་ŗི་ǿ་ř་བȦŪན་ནŜ་ʀ།།
 

ȵĹ་བȓř་Ș་བོ་ĽŪ་řŜ་Ȍོř།།
 

ǿ་Ŗདི་ɉི་ནŜ་ȟŪད་དķŖ་བŜ།།
 

ɣོĻŜ་པ་ȭŜ་ʀ་ĹĿིད་མ་řོĹ།།ėĚ།།
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¾ Ǉɯा ¸¾�रितȰ ŔӺेा¾¹ϿरितÆȰतित¾ |l  रितरȩύΟÇाԧादȩ ȓः§Çतेȩ ¦¶Ȱ तवmosm 

དĹŖ་བŖི་ȅ་ནི་མņŖ་ŗŜ་པŖི།།
 

དམ་ĽོŜ་དĹŖ་བŖི་མĽོĹ་ɂĻŜ་ནŜ།།
 

ȵĹ་བȓř་ȅ་ŗིŜ་ĹŗŪĻ་བ་དĻĂ།།
 

Ȃོད་ŜོĹŜ་ř་Ƿོད་ļི་ɉིŘ་དĹŖ།།ėě།།
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�िवÅाद¼ÁӜǉÇताΙ¿ा �Νिव¸¿ेताl  ºराΝÆ¾ता च Ȯव ºराΝºिरवत �¹¾ |motm 

Ȋིད་ɾĹ་མŪད་དĻ་དȻĻ་ŐǑĹŜ་དĻĂ།།
 

ʉŘ་ɒĻ་བདĹ་Ŀིད་དབĻ་Ɏ་དĻĂ།།
 

བདĹ་དĻ་Ĺཞན་ȭ་མĿམ་པ་དĻĂ།།
 

བདĹ་དĻ་Ĺཞན་ȭ་བȚŪ་བŘ་ǼིŜ།།ėĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ᪐㣴㧖ゐ㈌䩮䡫  㣻㤔䓵㪎⭤㋑㚽 ။㾿䓵㰜㠞⭩䅿  䅁㾿䓵㰜䄸⭹㼌 �� 

ᱟ㧈ᱠ㹑㣴Ⲇ䗺〻᷍⥀ۏ㒏䓵䑘᷍ 䓵㰜㠞⭩䅿᷍㣻㾿䓵㰜ᅲ᱄�� 
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¹ ȮवावÆादः ¦त �Ӝः ¦ǇतȨ ¾ े¼Ȩि¸िरΟतःl  ¿ԥा΋¶ा¨तः ÆΟȰ ÆΟवादȥद¾ Ǉɫवा¹ |moum 

བདĹ་ĹིŜ་ɎĻ་Șབ་Ĺ་ř་ཞŪŜ།།
 

Ȋིད་ɾĹ་པŘ་ནི་མི་Ɏ་ȪŪ།།
 

Ŗདི་ȨŘ་དŪ་བཞིན་ĹŚŪĹŜ་པ་ནི།།
 

བདŪན་པ་ĹʀĻ་བŜ་བདŪན་Ŗདི་ĹʀĻŜ།།ėĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⤜။㣴㧖䔘㬨䁵  㸳⼯㚽⧪⫔菩提 一切㧈Ҏ䎇䋻䎀  㻅ㅵ䎣౮㧈㬨䌇 �� 

ᱟ㧈ᱠ⤜။䓵㵬㣴᷍䎿㸳⤜㚽䅹᷍ 㧈Ҏ౮語䎀᷍䌇⪬䎇౮䁵ᷛ�� 
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-461- 

तyेѥाÆ¹ | दȰश¾श¦ा ¾िÈ¦ाः ¦ǋ ¾¿Ԓ¶ाl  ¿ ȮȚΨाÇवशात | Ŋाљा ȓराºा ¼Ȩि¸Ț΋¾ाmovm 

ɜĻ་ɍ་Ś་ɜĻ་ɍĻ་བ་དĻĂ།།
 

དŪ་བཞིན་ʁིན་ɍŘ་ĹĻ་ǽŘ་པ།།
 

དŪŜ་ǤĻ་བɬོན་པŖི་ȪོབŜ་བǲŪད་ན།།
 

ɎĻ་Șབ་ņོབ་དķŖ་ɒ་མŪད་Ŗņོབ།།ėĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸤㺪外夙ゑⴅ㺢  㚬䐢㦯⼯㺙宕嗱 㧕䄡䐏㪛㈌䩮㑇  䅁⭤᪐㩰⫔菩提 �� 

ᱟ㧈ᱠ㰚䇱㸤外ⴅ᷍㧈㬨䎵㺙㤚᷍ 㧕❍㈌䩮㑇᷍徚䑤᪐㩰䅹᱄�� 
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ि¦¾ ǇताÇȰ ¹रȨ ­ाΟा शɫȨ Éात ǇȰ िÇतािÇत¾ |l  Æव�É¹ȥΟ¹ ǇΨ¨ा �ϕȨि¸Ȱ ि¦Ȱ  ¹ाџ Ǉ¿ा¾Ç¾ |mowm 

བདĹ་Ȩ་ŘིĹŜ་ǤིŜ་མིŘ་ǲŪŜ་ř།།
 

ŋན་དĻ་Ĺནོན་པŖི་Ļོ་ŚŪŜ་པŜ།།
 

ɎĻ་Șབ་Ʉོད་པ་མ་བŅĻ་ན།།
 

བདĹ་ĹིŜ་ɎĻ་Șབ་ļིŜ་མི་Ŗņོབ།།ėğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㸳㪛咗㦬嗱䐱  䄲䐋㏜⼇㘘㦂ᄯ 㧕㚽⤜ᄯ菩提行  䊧⼯⤜䑤菩提⺜ �� 

ᱟ㧈ᱠន㸳㪛ᩊ㦬᷍㘘⢇㏜㜄⼇᷍ 㾱⧷㧕⤜๶᷍⼯⹫⤜䑤䅹ᷠ�� 
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-463- 

�¶ािº ÇԒºादािद दातӜि¾ित ¾ े½¿¾ |l  ¨ ǇȚÁा©व¾ǉ³ΤȰ तв ेԧादिवचारतःmpnm 

Ŗོན་ŅŪ་ǪĻ་řĹ་ř་ŜོĹŜ་པ།།
 

བŅĻ་དĹོŜ་བདĹ་ནི་ŖľིĹŜ་ŚŪ་ན།།
 

Ȗི་དĻ་ŗĻ་བ་མ་དȾད་པŘ།།
 

ɣོĻŜ་པŜ་བདĹ་ནི་ŖľིĹŜ་པŘ་ŕད།།ĘĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䁵唻ᄯ㬷䔄⭩  㧈㬨厚行㸳㰚㸘 㸳㆒⤡㸘⭌䇿✷  ⤜㚽⢇ن䤑䐹爾 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䁵㸳⤡㸘᷍唻ᄯ㬷䔄⭩᱄ 㬨㗢䤑㜄䐹᷍䇿䎀㵞䓵㸘᱄�� 
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¬े΋Ӝӡािԥ ½΋ेӜȨ दाԵः ºा͋Ȩyѥ¹¦ेशःl  ¦ӆ¦Ȩ°ȥरÆȰʞ¿ेा ¹ च ¼Ȩि¸½ �िवԉितmpom 

བǰř་པ་ɎŪ་བ་ǾĻŜ་མŪད་ȭ།།
 

řན་ǾĻŜ་ȭ་མŘ་བļད་པ་དĻĂ།།
 

དɍĹ་དĻ་བʁŪĹ་དĻ་ĹŚŪĹŜ་ŖǽŘ་Ǽི།།
 

ɎĻ་Șབ་ņོབ་པŘ་མི་ŖǽŘ་Řོ།།Ęė།།
 

ᱟ㔂ᱠ䋙咗᪐ኖ㉄叶ㅺ  ㄼ⭹⋛㌁➺㣈Ⳗ ⷏ㅹ⳺ᬞϬᜃ㔟  㸕㚽㒏㸳⭤菩提 �� 

ᱟ㧈ᱠ᪐㑠㉄叶ㅺ᷍㣈ⳍ㬽⷏ㅹ᷍ ⪭ᬞ໮⳷ㆃ᷍㆒⋒㸕䑤䅹᱄�� 
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-465- 

�दȰ त Ǉ ¾ ेºिरि¾तȰ ȓः§Ȱ ÆȰ¼Ȩि¸Æा¸¹¾ |l  ¹ӴशӏӜ¶ाºȨÇ ेतȓΙाद¹ȓः§वत |mppm 

བདĹ་ĹིŜ་ɎĻ་Șབ་ȍབ་པ་ŗི།།
 

ȵĹ་བȓř་Ŗདི་ནི་ŐǑད་ŗོད་དŪ།།
 

ɶĹ་ȐĂĸོĻ་བɼĹ་Ĺནོད་བŜř་ɉིŘ།།
 

ɾŜ་ɣ་བŅོད་པŖི་ȵĹ་བȓř་བཞིན།།ĘĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳ᩊ㾿行⧪菩提  ⭌㬽⪬㌁䇱㻿㑠 㧈㦬䈜⨞㾥⶚ん  㒏㪎㔵㬽䰹啟㌁ �� 

ᱟ㧈ᱠ㹂㆒㾿㠱㳂᷍⪬㌁䇱㻿㠻᷍ 㧈ᩊ⨞⶚ん᷍፛㬽⛀⷏㌁᱄�� 
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Æवȵyिº व ȮϞाः ¦Ǉव �िϿ िĶ¿ाȓः§ ȮररȨ¨ता¾ |l  तԥाϕȟि¹ ȓः§ाि¹ ÇϿǇȰ ÆȨ³Ӝ¾ӆ¦¾ |mpqm 

ɥན་པ་ǣན་ǤĻ་ĹŜོ་དȾད་ǤིŜ།།
 

མི་བདŪ་བ་ŗི་ནད་མŪད་ɎŪད།།
 

དŪ་བŜ་ȵĹ་བȓř་མĻ་པོ་དĹ།།
 

Ĺཞོམ་ɉིŘ་མི་བདŪ་ȘĻ་བŕོད་Ɏ།།Ęę།།
 

ᱟ㔂ᱠ䰕㦬唻䄵⠫㬷㽈  ᩊ⤜➓䎀⨞⤂㌁ ᩊ⪾⠫ⱁ⫔㌁⹫  䤑㸃⤜䪎◵㦭㬽 �� 

ᱟ㧈ᱠ䰕ㅵ䄵㾂㌁᷍⛀䐯㒏⤂⨞᷍ ᩊᣈ⠫㌁⹫᷍◵㦭㾿㾱㌁᱄�� 
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-467- 

िĶ¿ाि¾¾ा¾ѥǇिचताȰ वरव ȮϞȨ ¹ द΋वा¹ |l  ¾¸ Ǉरे́ Ȩºचारे́  िचि¦Ψित ¾Çात Ǉरा¹ |mprm 

ĹŜོ་དȾད་ŋř་པ་Ŗདི་ŖȮ་བ།།
 

ɥན་པ་མĽོĹ་ĹིŜ་མ་མཛད་དŪ།།
 

Ľོ་Ĺ་Śིན་ȣ་Ŗľམ་པོ་ŗིŜ།།
 

ནད་ĽŪན་དཔĹ་མŪད་ĹŜོ་བŘ་མཛད།།ĘĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬡刈⧄䰕⹭㧈㬨  ᪐㩰䰕㶖㭃⤜爾 ⭌䄵䤑⼮㸃㘏ⳉ  㚽⛀᪐㑠⧢埃㡑 �� 

ᱟ㧈ᱠⳓ⧄⪬⛀ⳉ᷍㑝䰕ㅵ⤜䇤᷍ 㣪㬊ㇰ㮯Ⳟ᷍⛀䐯⠫埃ん᱄�� 
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�दȩ शा¦ािददा¹yेिº ि¹¿Ȩ­¿ित ¹ा¿¦ःl  त;रȨित Ķ¾ाΙӡाϞθ¾ाȰÆाжिº Ο­ते |mpsm 

ŐǑད་མ་ř་ŜོĹŜ་ɚིན་པ་řŖĻĂ།།
 

ŖȮŪན་པŜ་ņོĹ་མŘ་ɚོŘ་བŘ་མཛད།།
 

དŪ་ř་ĹོམŜ་ནŜ་ɉི་ནŜ་ནི།།
 

Řིམ་ǼིŜ་ŘĻ་Ĺི་Ś་ŗĻ་ĹŅོĻĂ།།Ęě།།
 

ᱟ㔂ᱠ⭡฀䔏⨖䔘ゴ行  䅁㬊⤬⷟㗴䑁⭩ ⪬ጓ㾿䄲䲂ᤖ㚽  厎䓵㪎㧃䅁䄸ᄯ �� 

ᱟ㧈ᱠⴑ㵴㻩㒏㾱᷍㭀⤬⭩Ѳ㬊᷍ 㐶⪬㸃㬊䄲᷍ᤖ㚽㬊゛㧃᱄�� 
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-469- 

¿दा शा¦ेिԊव ŊÉा Ԫ¾ाȰÆyेѥ Ǉº­ा¿तlे  ¾ाȰÆािԚ Ο­तԒԧ तदा ि¦Ȱ  ¹ा¾ ȓӭर¾ |mptm 

ĹĻ་Őǃ་ŘĻ་Ĺི་ɾŜ་ř་ནི།།
 

ŐǑད་ŜོĹŜ་Ȩ་ɍŖི་ɒོ་ǲŪŜ་པ།།
 

དŪ་Őǃ་Ś་ř་ŜོĹŜ་ĹŅོĻ་བ།།
 

དŪ་ř་དķŖ་བ་ļི་ཞིĹ་ŗོད།།ĘĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ彼㦬咗䓵㪎  㚽㡑⋒㧈⤬⷟㼌 㡅ጓ㒏㬊㪎㧃⭩  彼咗⪬㬣䇱⼯厚 �� 

ᱟ㧈ᱠ䄜⭊䅹䓵㪎᷍⡑㸃㧈㭀⤬᷍ ᭷ጓᄯ㪎㧃᷍咗⡬䇱⼯厚ᷠ�� 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་བɁད་པ། བȂོŉ་འʁས་བǵŉ་པ། -470- 

¹ ȓः§ȥ ΟɫºाºΤाΙिü²तΤाХ ȓ¾ �¹ाःl  ि¾μा¦ӆ¹¿ा िच΋ ेºाºा;ा¿ े¿तȨ Ӝ¶ाmpum 

ȴིĹ་པ་ɂĻŜ་ɉིŘ་ȵĹ་བȓř་མŪད།།
 

མĸŜ་པŖི་ɉིŘ་ན་མི་དĹŖ་མŪད།
 

Ŗདི་ȨŘ་řོĹ་པŘ་ȦོĹ་པ་དĻĂ།།
 

ȴིĹ་པŜ་ŜŪམŜ་དĻ་ɾŜ་ř་Ĺནོད།།Ęĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪዁ྛ⹫ゕ᪐㌁  䇪㩧㣪⹫ゕ᪐ဏ 㧈㬨㚽⼇咗㪎䎀  㸉嗮⭚䃫ྛ㯝㸊 �� 

ᱟ㧈ᱠ㪎㾥㬽㌁⼇᷍㾑䃫䔐ᩊ䅓᷍ ྛ዁ٕ᪐㌁᷍䐨㣪⹫᪐ဏ᱄�� 
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-471- 

º Ǉü¿¹े ¦ा¿ः Æ Ǉि§तः ºािü²Ο¹े ¾¹ः Æ Ǉि§l  ितӺ¹ | ºरा¶~ ÆȰÆार े¦ǋ ºाȜः ¦े¹ ि§Ϟतmेpvm 

བŜོད་ནམŜ་ǤིŜ་ནི་ɾŜ་བདŪ་ř།།
 

མĸŜ་པ་ŗིŜ་ནི་ŜŪམŜ་བདŪ་ན།།
 

Ĺཞན་དོན་ŖĸོŘ་བŘ་ĹནŜ་ǤĻ་ནི།།
 

ȡིĻ་ȚŪ་ļན་དĹ་ļི་ȪŪ་ǲོ།།ĘĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䇪ⶄ⭣㒏㪎➓  䇪㩧㣪⹫㾥➓ᖘ 厎ᩊ㏜㰜㱯䤧⿹  䎵⫔⡐䎀⼯ဏ⿝ �� 

ᱟ㧈ᱠⶄ⭣䅞㪎䪎᷍䐨㣪㒏㾥➓᷍ ᩊ⠫㱯㪛㯡᷍㠱㮀䔮㠄ܳᷠ�� 
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Èº¿¹ | ºǉव �ºाºाि¹ Ŋतȥ˵¹ | º Ǉü¿Æा¨रा¹ |l  ¼Ȩि¸िच΋¼Áादवे Ŕाव¦ेҖȨyिº शȥĹ¨ःmpwm 

Ŗདི་ནི་ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་ȪོབŜ་ǤིŜ།།
 

ȓོན་Ǽི་ȴིĹ་པ་ŕད་ɎŪད་ļིĻĂ།།
 

བŜོད་ནམŜ་Ȅ་མŐǑ་ȵད་ɎŪད་ɉིŘ།།
 

Ŀན་ņོŜ་ȷམŜ་པŜ་མĽོĹ་ȣ་བŚད།།Ęğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⪬䇪菩提㾥㬃㑇  ⟮㚽㼜⨞㶚㹕䔐 㚽Ⲇⶄ⭣㧈⫔⼄  ⹫䁵ں咗䎵㓶㓥 �� 

ᱟ㧈ᱠ䄵⪬㠱㳂㾥᷍㚽⟮㯿ྛᔪ᷍ 㚽㈼ⶄ⭣⼄᷍⹫ں䎵㓶㓥᱄�� 
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-473- 

�वȰ Æ Ǉ§ाΨǇ§Ȱ ¨˵¹ | ¦Ȩ िवÅȥदΨेचते¹ःl  ¼Ȩि¸िच΋र¶Ȱ Ŋाѥ Æव�§देŔ¾ाºÇ¾ |mqnm 

དŪ་བŜ་ǲོ་Ļř་ǣན་ŜŪř་བŖི།།
 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་Ǥི་Ȧ་ཞོན་ནŜ།།
 

བདŪ་ནŜ་བདŪ་བŘ་ŖǾོ་བ་ř།།
 

ŜŪམŜ་ŚŪŜ་ʀ་ཞིĹ་Ȋིད་ɾĹ་ŖǽŘ།།ęĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫㻅⨞㠄ܳ㾥  菩提㾥埳ᩊ⧬䤅 䦥໥➓ᖘ䛦➓ᖘ  㾥ォ㑬䐋⼯㣴ᩊ �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫။⨞㠄ܳ᷍堜埴䅹㾥堙᷍ ໥ᖘ䛦ںᖘ᷍䐨䎀䌍㵬㣴ᷠ�� 
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¬ДԚा¾रित¾ Ǉिɫ¼ÁȰ ÆΑा¶ �िÆύ¿lे  ¬ДȰ ȓः§½¿ा;Ǉ¿ा �द¹ ǇशȰÆाȰӡ ½ाव¿¹ |mqom 

ŜŪམŜ་ļན་དོན་ǿབ་Ɏ་ɉིŘ་དȻĻĂ།།
 

མོŜ་བȦན་དĹŖ་དĻ་དོŘ་བ་ŗིན།།
 

མོŜ་པ་ȵĹ་བȓř་ŖľིĹŜ་པ་དĻĂ།།
 

དŪ་ŗི་ŋན་ŗོན་བŜམ་པŜ་བǲŪད།།ęė།།
 

ᱟ㔂ᱠᩊ㏜䇱㤊ゐ㯥䡫  ںㆃ䇣䅄ゑ㻓ᄯ 䇪㯝㸊彼⹇⭣⹫  䎵⤡㌁䎀㪛ںㆃ �� 

ᱟ㧈ᱠ㣻㏜㪛䑛㇪᷍㾦ㆃ঵㻓ᄯ᷍ 㸘㌁㯝㏜䅇᷍㚽㪛㻄㤔㑇᱄�� 
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-475- 

�वȰ िवºÈ¾ Ǉвǉӏ ¿ततेȨΨाÇवǋύ¿lे  ¬Д¾ा¹रितΟा¨ताΙ¿ �विशता¼ÁȮःmqpm 

དŪ་ȨŘ་མི་མȬན་ɉོĹŜ་ɂĻŜ་ŅŪ།།
 

མོŜ་དĻ་Ļ་Ȅř་དĹŖ་དĻ་དོŘ།།
 

ʉŘ་řŪན་དབĻ་བȋŘ་ȪོབŜ་ǤིŜ་ནི།།
 

བɬོན་ŖǿŜ་ɂŪř་ɉིŘ་Ŗབད་པŘ་Ɏ།།ęĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨዁䎵㼁䪁㠘  ںㆃ㸳㕞ゑ㻓ᄯ 䄵⹈䏵䓵䊻䦥㑇  䋗㈌䩮⹫။㣻㾿 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫዁⡬䪁㠘᷍䄵䈜঵㻓ᄯ᱄ ౮㾱㋹制㑇᷍㣻㦂䋗㈌䩮᱄�� 
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�Ŋ¾¿ेा ¾¿ा दȨÅा ÇϿӜाः ԪºराΝ¹Ȩःl �¦Ȯ¦ԧािº दȨÅԧ ¿Ņ ¦ӆा´ �व Ȯः È¿ःmqqm 

བདĹ་དĻ་Ĺཞན་Ǽི་ĿŪŜ་པ་ནི།།
 

དཔĹ་མŪད་བདĹ་ĹིŜ་Ĺཞོམ་Ɏ་ȪŪ།།
 

ĹĻ་ȭ་ĿŪŜ་པ་ŘŪ་ŘŪ་řŖĻĂ།།
 

བǰř་པ་Ȅ་མŐǑ་ŕད་ŖǽŘ་བ།།ęę།།
 

ᱟ㔂ᱠ䓵㰜䔐ྛⱁ᪐㑠  㸳䋙㬥嗫㻅⪾ᜈ 㬨䐱թ㸉一一䔐  䅁ㄼㅺ⼄厚㼜⟮ �� 

ᱟ㧈ᱠ❍嗫䈜ᠲ⨞᷍䓵㰜䎵䩿㬈᷍ 㦜⟮䄜䄜䩿᷍唻㾿䄜ㅺ⼄᱄�� 
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-477- 

तŅ दȨÅÈ¿ारҭ ेÁेशȨyिº ¾¾ ¹ʌेतlे  �Ŋ¾¿ेӜ¶ा½ा̕ े¹Ȩरः ԢǇ°ित ¾ े¦¶¾ |mqrm 

ĿŪŜ་ŕད་ɬོམ་པ་དŪ་ŗི་ནི།།
 

Ľ་ŗĻ་བདĹ་ř་མ་མņོĻ་ན།།
 

ȵĹ་བȓř་དཔĹ་ȣ་མŪད་པŖི་ĹནŜ།།
 

བདĹ་Ĺོ་ļི་ɉིŘ་ȡིĻ་མ་ĹŜ།།ęĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㈌㣻㼜⨞䔐䍰㬣  咗㸳㍘⼢㸕䃫䇱 ᪐㑠⠫㌁⨗㪛㱯  㸳㾥咗⪬㚽⤜㑲 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㸳㸕䋙䇱᷍⨞䩿㈌䩮⳷᷍ Ⰹ㬽᪐㑠㌁᷍㹂㾥䔮᪐ၷᷠ�� 
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¨ Ǉ́ ा ¾¿ा­ �¹ȥ¿ाӡ ¼Çवः ԪºराΝ¹Ȩःl  तŅ Ȯ¦Ȯ¦¨ Ǉ́ ाҖाÆȨ ½व;ेӆा´ �व Ȯ¹ � वाmqsm 

བདĹ་དĻ་Ĺཞན་Ǽི་ŗོན་Ņན་ནི།།
 

མĻ་པོ་བདĹ་ĹིŜ་བȍབ་Ɏ་ȪŪ།།
 

དŪ་ř་ŗོན་Ņན་ŘŪ་ŘŪ་ŗĻĂ།།
 

བǰř་པ་Ȅ་མŐǑŜ་ĹོམŜ་ŖǽŘ་ན།།ęě།།
 

ᱟ㔂ᱠ䓵㰜⹇⭣๷᪐䪦  㸳䋙㬥嗫㻅㾿行 㬨䐱թ一⳷⹇⭣  䅁唻㾿行ㄼㅺ⼄ �� 

ᱟ㧈ᱠ❍嗫䈜⪺⧪᷍䓵㰜⠫⹇⭣᷍ ⧪⪬䄜䄜⭣᷍唻㾿䄜ㅺ⼄᱄�� 
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-479- 

¨ Ǉ́ Áेशyेिº ¹ाҖाÆȨ ¾¾ ­ातः ¦दाच¹l वǋ¶ा ¹ȥतȰ ¾¿ा ­в ¦¶Ȱिचӑҁ¾ϗǇत¾ |mqtm 

བདĹ་ནི་ŗོན་Ņན་Ľ་ř་ŗĻĂ།།
 

ĹོམŜ་པ་ནམ་ŗĻ་མ་ǲŪŜ་ŅŪ།།
 

ľི་ཞིĹ་ȨŘ་ȟŪད་ǲŪ་བ་ནི།།
 

བདĹ་ĹིŜ་དོན་མŪད་ɎŜ་པ་མŐŘ།།ęĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳咗㧈㬨⹇⭣⳷  ㍘⼢䅁㸕㾿㪛㡑 ⪬㪛⍡⭤⼯㡅厚  㸳㒏᪐㐙ⱙ䄲䄴 �� 

ᱟ㧈ᱠ㦜㸳レ㸕㪛᷍။㾿⹇⭣⳷᷍ ᪐㐙⼥⪬㪛᷍㚋㘜㲌㻂㡇᷂�� 
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¹ ŊाљȰ ½¨वΙǉ­ा¾ÇȨΨवÆ Ǉ§Ȱ ¾¿ाl  ¹ ¦ǋ ता शाÆ¹ े¦ारा दिरŇाशा ¹ ºǉिरताmqum 

བདĹ་ĹིŜ་བļོམ་Ȳན་མ་མĽོད་ļིĻĂ།།
 

དĹŖ་Ȫོན་ĽŪན་པོŖི་བདŪ་མ་Ɏིན།།
 

བȪན་ř་Ɏ་བ་མ་ɎŜ་དĻĂ།།
 

དɍř་པོŖི་བŜམ་པ་ɲོĹŜ་མ་ɎŜ།།ęĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳㸕⹊圣䎵㬡䔑  䅁㸕䋙䈰⫔㬊᎟ 㓞ㅭ㰚㬟㸕却行  䕻۵䅃ᖘ㸕㒏ᣮ �� 

ᱟ㧈ᱠ㹂㹕㸕⹊ⴑ᷍㸕㬊㻓䂈ᖘ᷍ 㸕䋙䄡ㅭ㾱᷍㸕ᣮ䕻䎀嗫᷍�� 
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-481- 

½ȥतҖेȨ ¹ा½¿Ȱ द΋¾ाता � ¹ Æ Ǉि§¹ः ¦ǋ ताःl  ȓः§ा¿ ¦ेवÁȰ ¾ात Ǉ̈ �तȨyिԥ ¨½ �शӏता¾ |mqvm 

ŖľིĹŜ་ř་མི་ŖľིĹŜ་མ་Ɏིན་དĻĂ།།
 

Ŀམ་ņĹ་བདŪ་མ་Ɏིན་ན་བདĹ།།
 

མ་ŗི་མĻř་Ǽི་ɶĹ་Ȑ་དĻĂ།།
 

ȵĹ་བȓř་ŖབŖ་ཞིĹ་བǲŪད་པŘ་ŕད།།ęĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⤡㸘䎀㸕㬊᪐㸘  㯆ᆑ䎀㸕㬊➓ᖘ 㸉咗㚙㦬㲆⤹䐱  㪛㡑⫔㵕㡇㌁ⱛ �� 

ᱟ㧈ᱠ㸕⨞⤡䎀ၷ᷍㸕㜄㌁䎀ᖘ᷍ 㹂㒏㚙㲆㌁᷍㸉㡑㵕㌁䄲᱄�� 
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¸¾�˵ Дिव¿Ȩ¨¹े ºȩिव �¦े´ ¾¾ा¸ Ǉ¹ाl  िवºि΋रȥȕशȥ ­ाता ¦Ȩ ¸¾ȵ ¬Д¾ǇΨǋ­ते |mqwm 

བདĹ་ནི་ȓོན་དĻ་ད་ȨŘ་ŗĻĂ།།
 

ĽོŜ་ř་མོŜ་དĻ་ɐř་བ་ŗིŜ།།
 

ŋོĻŜ་པ་Ŗདི་ŖȮ་ɏĻ་བŘ་ǽŘ།།
 

ʀ་ཞིĹ་ĽོŜ་ř་མོŜ་པ་ĹŅོĻĂ།།ęğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳䇪㹕ጓゑ㆒日  咗㧈Ҏⳉᄯںㆃ ⹫䋃㎈ⱓ䇱㧈⪬  ⼯㋪咗ⳉᄯں㾥 �� 

ᱟ㧈ᱠ໥㹕䐢咗㆒᷍咗ⳉ㸕㾦ㆃ᷍ ⹫䋃⪬㎈ⳇ᷍䌍໮ᄯ㾦ㆃᷠ�� 
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¦ǇशÁा¹ाȰ च ÆवȵÅाȰ ¬ДȰ ¾ǉÁȰ ¾ Ǉि¹­ �̈ ȩl  तԧािº ¾ǉÁȰ ÆततȰ िवºा¦»Á½ाव¹ाmrnm 

དĹŪ་བŖི་ɉོĹŜ་ནི་ņམŜ་ļད་Ǥི།།
 

ɬ་བ་མོŜ་པŘ་Ȭབ་པŜ་ĹʀĻŜ།།
 

དŪ་ŗི་ɬ་བ་ȦĹ་ȣ་ནི།།
 

ȷམ་ɥིན་ŖɐŜ་ɍ་བȈོམŜ་པŜ་Ŝོ།།ĚĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ一切㩧ⳉ䐏ⷚ⡟  㬨ں㾦㾥㚽㦫䌇 彼䐏ⷚ⡟໮䄡咗  ⽄㾿ᔪ⺜䅿◱㭍 �� 

ᱟ㧈ᱠⴑ䌇䄜㣱㩧᷍ⷚ⡟ᩊ㾦ㆃ᱄ 㾦ㆃ⡟ٕᩊ᷍⽄㯝ᔪ䅓⺜᱄�� 
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ȓः§ाि¹ दȩ¾ �¹ԧाि¹ ½¿ाि¹ िविव¸ाि¹ चl  �ि½ÁाÅिव©ाताӡ ­ा¿Ͽ ेºाº¦ािर´ा¾ |mrom 

ȵĹ་བȓř་ŗིད་མི་བདŪ་བ་དĻĂ།།
 

ŖľིĹŜ་པ་ȷམ་པ་ȹ་ŐǑĹŜ་དĻĂ།།
 

Ŗདོད་པ་ȷམŜ་དĻ་ɐř་བ་ནི།།
 

ȴིĹ་པ་Ʉོད་řŜ་ŖɏĻ་བŘ་ŖǽŘ།།Ěė།།
 

ᱟ㔂ᱠ一切䎵㌁㾥⤜ᖘ  ⱯⱯ⤡㸘⼯䇪㡑 䎵㰚䈜㤔⽄⤜⭤  ㅵ䇪㻩ᔪ䔐行㪛 �� 

ᱟ㧈ᱠ㵕㌁⤜ལ䅃᷍ⱯⱯ䎵㸘ၷ᷍ 㰚㤔⤜唹㰍᷍ㅵ໥㹕䔐㪛᱄�� 
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-485- 

¾¹Ȩर¶ः शǇ½¦ǋ ताȰ ¿Ņ ¿Ņ Ȯव ¨˵ितl  तŅ तŅ Ȯव तΙ Ǉü¿ Ȯः »Áा©ȵ́ ाि½ºǉ̕ तmेrpm 

ŗིད་ř་བŜམŜ་པŖི་དĹŪ་ɎŜ་པŜ།།
 

ĹĻ་དĻ་ĹĻ་ȭ་ŖǾོ་ŖǽŘ་བ།།
 

དŪ་དĻ་དŪŘ་ནི་བŜོད་ནམŜ་དŪŜ།།
 

ŖɐŜ་ɍŖི་ŗོན་ǼིŜ་མĻོན་མĽོད་ŖǽŘ།།ĚĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪㩧䅃ᖘ㾿㩧行  却㡅㪛咗一一㱯 咗彼彼㱯彼ⶄ⭣  㪛⹇⭣⺜⧄␧㣑 �� 

ᱟ㧈ᱠ䇪㾱㰚㯝㩧᷍᪐䌴䐢⼯㱯᷍ ⶄ৔ㅵ␧㣑᷍⹊䄵㩧⺜⭣᱄�� 
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ºाº¦ािरÆ Ǉ§ े˵ ा त Ǉ ¿Ņ ¿Ņ Ȯव ¨˵ितl  तŅ तŅ Ȯव तΙाº Ȯȓ �ः§शԖ Ȯिव �Çжतmेrqm 

ȴིĹ་པ་ɎŪད་པ་བདŪ་Ŗདོད་ǤĻĂ།།
 

ĹĻ་དĻ་ĹĻ་ȭ་ŖǾོ་ŖǽŘ་བ།།
 

དŪ་དĻ་དŪŘ་ནི་ȴིĹ་པ་དŪŜ།།
 

ȵĹ་བȓř་མŐǑན་ǼིŜ་ȷམ་པŘ་ŖľོམŜ།།Ěę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䔘䔐行䈜㤔ᖘ  却㡅㪛咗一一㱯 咗彼彼㱯彼䔐ᔪ  ␧䎵㌁৔⢙䍩㣷 �� 

ᱟ㧈ᱠྛ㵞厎㤔ᖘ᷍㦜䐢䄜㣱㱯᷍ 䔐৔ㅵ␧㣑᷍ڂ㌁㗮⪾ᛩ᱄�� 
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िवº ǇÁÆ Ǉ̈ िОशȥतÁÆरȨȚÇ¨½ �̈ ता ¾¸ Ǉरि­¹Ԫराश¹¦ǋ तȨºिचतϞ Ǉत¿ःl ¾ Ǉि¹¦र¼Ȩि¸ताҨ Ǉ­िवि¹¨ �तÆϡº ǇÅः Æ Ǉ̈ तÆ Ǉता ½विϿ Æ Ǉ̈ तԧ º Ǉरः ¦ǇशÁȮःmrrm 

Ȅ་ĽŪ་Ȯི་བŕĻ་བŜིř་བŖི་པ ƓͪŖི་ȡིĻ་པོŘ་ĹནŜ།།
 

Ȅř་བŖི་ĹʀĻ་ȡན་ŕŜ་ǤིŜ་Ĺŕི་བȚིད་བǲŪད་ɎŜ་པ།།
 

Ȭབ་Ŗོད་ǤིŜ་ȄŜ་པ Ɠͪ་řŜ་ɏĻ་ɾŜ་མĽོĹ་ļན།།
 

Ȅř་བŖི་མȭན་ĹནŜ་བདŪ་ĹŚŪĹŜ་ʁŜ་ʀ་དĹŪ་བŜ་ŖǽŘ།།ĚĚ།།

 

ᱟ㔂ᱠ➓䓂๷⤊ⳳⳝ㤆᠗㨰⿉౎  ⤮嚬㧈Ҏ㘏䅕ⳉ㧊凭㶟⺃ 佛⺃刀ࠃ㨰⿉⿐㪛㸃㘏㪎  䓂㧈Ҏ㣑Ⱳ㧈Ҏ䓴㩧ᔪ⧪ �� 

ᱟ㧈ᱠ䅓㹕ᠲ㩧ᔪ᷍㪛㈴⫔㨰藏᷍ⳳⳝᔰ㤆᠗᷍㓥㬔㘏ⴑ語᷍ 㾥᤺⺃ᥪ㪛᷍⺃䍶➸㨰᷍ࠃ㵱⨗㘏㩌㪎᷍㻓⧪ⴑ㣑䓴᱄�� 
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¿¾º ǇȚÅाº¹ȥतÆ¦Á˵िवरात �रवȨ ȞतवÇताºिवŇǇत¦ताŎि¹िÅɫत¹ Ǉःl ̗ÁदिÆशिɫ©ातशतशाितत¾ाȰÆदÁः ºतितÆ ǇतљÁȨÇ¸र´ȥԊशǇ½ Ȯ¼ �Ȟशःmrsm 

ĹŚིན་ȚŪŖི་ǲŪŜ་ɍŜ་པĹŜ་པ་མ་ɾŜ་བɿŜ་པŜ་Śིན་ȣ་Ŀམ་ņĹ་ļིĻĂ།།

 

Řབ་ȣ་Ő་བŖི་མŪ་ŗིŜ་བɵŜ་བŖི་ŕĻŜ་ɵན་ɾŜ་ř་ɓĹŜ་ǽŘ་ř།།

 

ŖབŘ་བŖི་Řř་Ǿི་མȭĻ་ȬĻ་ĹིŜ་བȺན་Ś་ŗི་ȭམ་ɍ་བȄŘ་ʈĹŜ་ŚིĻĂ།།

 

Śིན་ȣ་ŖབŘ་བŖི་ȖĹŜ་Ǥི་Ŝ་ĹཞིŘ་ʉĻ་བ་མི་དĹŪ་མĻ་པོŜ་ŖǽŘ།།Ěě།།

 

ᱟ㔂ᱠ刱㚈⤠䔅⟮٤㠅㙘᪐圯ᔰ࿬㋑ရ啋  䓧ᬂ㗮】㦼⿐咩䶟ᬂ䐎䨻㦂䓃㡅㪎 ᬌ㦝ڇ匋ⷋ㗍⡧切㪎䐌⳷㑲⧪➺Ⱟ  ტਬᔰ㡅ᬞ㦝ᬂ儧⭹㩰⠫ⱁ䔐㰚⧪ �� 

ᱟ㧈ᱠ䅓㹕⠫ྛᔪ᷍刱㚈䎵⋛䔅᷍٤㠅㒏㬽㌁᷍ᬂ】㦼乴䄛᷍ 㑽⺁᪐㙘妘᷍䐬㦝ڇ㗍⪭᷍㪎㧃⟮㰊㑲᷍に਺ᬞ儧⭹᱄�� 
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तԥा;ा¿ �ः शǇ½˵ДȨ ½ावि¿ΤȮव¾ादरात |l  वĽϫ­Ԛिवि¸¹ा ¾ा¹Ȱ ΤारҖ ½ाव¿ते |mrtm 

དŪ་བŜ་དĹŪ་ř་མོŜ་Ɏ་ཞིĻĂ།།
 

ǻŜ་པ་Ŀིད་ȭ་བȈོམ་པŘ་Ɏ།།
 

Ȱོ་ȚŪ་Ȅř་མŐན་Ľོ་Ĺ་ŗིŜ།།
 

བɬམŜ་ནŜ་Ļ་Ȅř་བȈོམ་པŘ་Ɏ།།ĚĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⹫咗㩧ⳉ။㪏㾦  䅁။⹈敬ⱙ㾿行 䄡咗㆑٣⪒ㄼ䐱  ໥⨖။㾿⫔㸳㕞 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫㾥။㾦ㆃ᷍恭㈕㾿㩧ⳉ᱄ 䡪䄵㆑٣⪒᷍㾱㩧㾿䓵㾦᱄�� 
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ºǉव~ ि¹țѥ Æा¾ĸȥ¾ार½Хेार½ते वाl  �¹ारҭȨ वरȰ ¹ा¾ ¹ ΤारҖ ि¹वत �¹¾ |mrum 

དĻ་པོŘ་ŖɎོŘ་པ་བȦĹŜ་ནŜ་ནི།།
 

བɬམ་མམ་ŗĻ་ན་མི་བɬམ་Ɏ།།
 

མ་བɬམŜ་པ་ནི་མĽོĹ་ŗིན་Ǽི།།
 

བɬམŜ་ནŜ་ȲོĹ་པŘ་མི་Ɏ་Ŗོ།།Ěĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⨖咗䓵㑇။䅿⥍  㬨။㡑行〓⤜။ ⤜။㡑行ゕ⤜䔘  䄲㡑行䎀勿㵬ᄯ �� 

ᱟ㧈ᱠ㬸◵㑠゛㑇᷍䓵䵃။ᩊⴒ᷍ ⤜䄬፛㚋ᩊ᷍ᩊ䄲㹑㩵㵬᱄�� 
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-491- 

­вाϿरyेिº ÆȨyҖाÆः ºाºाψ Ǉः§Ȱ च व¸ �तlे  �ж˳ ¦ा¿ �¦ाÁȰ च Çȥ¹ Ȱ त˳ ¹ Æाि¸त¾ |mrvm 

ǲŪ་བ་Ĺཞན་ȭŖĻ་དŪ་ĹོམŜ་ŚིĻĂ།།
 

ȴིĹ་དĻ་ȵĹ་བȓř་ŖŋŪř་བŘ་ŖǽŘ།།
 

Ĺཞན་དĻ་ŖɐŜ་ɍŖི་ȭŜ་ǤĻ་ནི།།
 

དམན་ŖǽŘ་དŪ་ŗĻ་ȍབ་མི་ŖǽŘ།།ĚĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㰜㪛㦵໮㧈㬨行  䔐ᔪ㌁ⷚ徚䋗凭 䔘圯㬣ゑ⭤⺜ጓ  レ᪐⧪就㦅㸃㑴 �� 

ᱟ㧈ᱠ㵬ٕ咗Ҏ㪛᷍⪏㐶䋗䔐㌁᷍ 㰜ᔪゑ⡬⺜᷍⡑㑴໮⤜⧪᱄�� 
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िŅÅ Ǉ ¾ा¹Ȩ िव¸ातӜः ¦¾ȸºɿेशशिɫÅ Ǉl  ¾¿ Ȯव Ȯ¦े¹ ¦त �Ӝि¾ΟÅेा ¦¾�¾ाि¹ताmrwm 

řŜ་དĻ་Ŀོན་མོĻŜ་ȶŜ་པŜ་ŅŪ།།
 

Ĺʀམ་པོ་དĹ་ř་Ļ་Ȅř་Ɏ།།
 

བདĹ་Ŀིད་ĹļིĹ་ȻŜ་ɎŖོ་ཞŪŜ།།
 

Ŗདི་ནི་řŜ་Ǥི་Ļ་Ȅř་Ŀིད།།Ěğ།།
 

ᱟ㔂ᱠᔪゑ᫊ྡ䔘䐚㑇  咗⪬㧞ⳉ㾿㸳㕞 䎿⪬㬨㸳一㦬㬣  㬨ᩊ㬣ᔪ㸳㕞㾵 �� 

ᱟ㧈ᱠ咗㩧዁〔㑇᷍။㪛䓵㾦㾥᷍ 㹂။⋻䓵ᩊ᷍⪬㬨ᔪ䓵㾦᱄�� 
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-493- 

ɿेशԪतІȨ ÁȨ¦Ȩy¿Ȱ ¹ È¾ः Ԫा¶ �Æा¸¹lे  तԥाв¿ ȮÅाȰ ¦त �ӜȰ ¹ाशɫȨyÇȰ ¿¶ा ­¹ःmsnm 

Ŀོན་མོĻŜ་དབĻ་མŪད་ŖľིĹ་ȦŪན་ŖདིŜ།།
 

ŘĻ་དོན་ȍབ་པŘ་མི་ȶŜ་པŜ།།
 

ŖǾོ་བŜ་བདĹ་ȨŘ་མི་ȶŜ་ŅŪ།།
 

དŪ་བŜ་བདĹ་ĹིŜ་Ŗདི་Ɏ་Ŗོ།།ěĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬡㦬〔㊁᪐䓵䊻  ⤜㚽⧪䧌䓵㐙㏜ 㚽䔘㰜㏜⤜㧈㸳  㬨⹫㸳။䔘⪬㬣 �� 

ᱟ㧈ᱠ㬡㦬却〔䦥᷍⤜㚽䧌䓵㏜᷍ ⠫㪛⤜㧈㸳᷍⹫㸳◵⟮㑇᱄�� 
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¹ȥचȰ ¦¾� ¦रȨΟжः ¦¶Ȱ ¾Һिº ितӺितl  ¾ा¹ा˳Хे ¦रȨҴतेвा¹Ȩ ¹Č¿त Ǉ ¾ ेवर¾ |msom 

Ĺཞན་དĹ་དམན་པŖི་řŜ་ɎŪད་ན།།
 

བདĹ་Ŀིད་ǤĻ་ནི་ľི་ȨŘ་ŖȭĹ།།
 

Ļ་Ȅř་ǼིŜ་ནི་མི་ɎŪད་དŪ།།
 

བདĹ་ř་Ļ་Ȅř་མŪད་པ་མĽོĹ།།ěė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㰜䔘㌁⤺䘗ᔪ  㸳㆒䊧⼯㋪➓䔙 㧕䇪㸳㕞⤜㋰ᩊ  㸳㆒౯㋪᪐㸳㕞 �� 

ᱟ㧈ᱠ㰜㩱㣻㯸᷍ڶ㸳䋖䇧切䓂ᷠ 䅁㚋䅓㕞㾿᷍᪐㕞䔏ᩊ䄬᱄�� 
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Ȧ
དོ་འȸག

-495- 

¾ǋतȰ ȓü²Ǉ½¾ाÆाϞ ¦ा¦Ȩyिº ¨Ț²ा¿तlे  �ºदा¼ा¸तyेӆािº ¾¹Ȩ ¾ े¿िद ȓ¼ �Á¾ |mspm 

Śི་བŖི་ɝř་དĻ་ɋད་ǽŘ་ན།།
 

ʠ་ŗĻ་མĸŖ་ȲིĻ་Ȩ་ɍŘ་Ʉོད།།
 

Ĺř་ŅŪ་བདĹ་Ŀིད་Ŀམ་ȘĻ་ན།།
 

ȩĻ་བ་ȘĻ་ȎŖĻ་Ĺནོད་པŘ་ɎŪད།།ěĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㜄㯡㪀㼁䈗ጓ  ں彼㧈㆑䛑崣行 㧕㸳ಇ䐯㑇㸃㑴  㾂਺䅁◵㬽⫔՜ �� 

ᱟ㧈ᱠᩖ嵇䈗㯡㪀᷍䇣㾱㧈⫔帊᷍ 㾦㾥㧕㣴㝔᷍ⳕ䋃㾂䩿ᆑ᱄�� 
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िवÅाद¦ǋ ति¹ӡӴे े�ºदः Æ Ǉ¦रा ¹¹ Ǉl  ӜǇिΓतӡӴे¾ा¹ԒǇ ¾Çता¾िº ȓ­ �¿ःmsqm 

ɵམ་བļŜ་ɬོř་བ་དོŘ་བ་ř།།
 

ŋོĻŜ་řŜ་ņŘ་བ་ŗོད་དམ་ļི།།
 

Ļ་Ȅř་ɬོř་བ་བǲŪད་པŜ་ནི།།
 

ĽŪན་པོ་ŗིŜ་ǤĻ་Ȭབ་པŘ་དķŖ།།ěę།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪㣴㧖⹫ᄯ㈌㣻  䊧⼯㚽㘃咗㎈ⱓ 㧕䄲㣻㾿㪛㸳㕞  厎䇱⫔㑇䅁厚ں �� 

ᱟ㧈ᱠ㣴㝔ᄯ㈌䩮᷍䔮㚽⨞ⶄ䕻ᷠ 䓵㾦໮㑇㾱᷍䍰⫔䄓᪐⫬᱄�� 
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Ȧ
དོ་འȸག

-497- 

तԥाȗ³¹े िच΋¹े ¦रȨҴाºद¾ाºदःl  Ņ ȮÁȨɽिवि­¨ȥÅ ǇΤȰ Çाԧ¾ाºि̊तԧ ¾mेsrm 

དŪ་བŜ་ŜŪམŜ་ནི་བȦན་པ་ŗིŜ།།
 

ȩĻ་བ་ȷམŜ་ནི་Ĺཞོམ་Ɏ་ȪŪ།།
 

བདĹ་ནི་ȩĻ་བŜ་ŋམ་ɎŜ་ན།།
 

ĸམŜ་Ĺʀམ་Ȅř་Ŗདོད་བཞད་Ĺད་ŖǽŘ།།ěĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫။䄵঵䅄㾥  㣻行⪾੥䎵䔐⹙ 㸳㆒㧕ᩊ䔐਺ں  㤔㧞ㆈ䔑䎇㋪㾇 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫㾥။঵Ⰹ᷍િᣈ䎵䔐਺᷍ 㸳㧕䕴䔐਺᷍⼯㚽⧍㧞ㆈᷠ�� 
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¾¿ा िÇ Æव~ ­तेӜ¾ÇȰ ­¿ेȨ ¹ ¦े¹िचत |l  ¾¿ ȮÅ ¾ा¹Ȩ वȨ³ӜȨ ि­¹िÆȰÇÆ ǇतȨ ԵÇ¾ |mssm 

བདĹ་ĹིŜ་ǣན་řŜ་Ȅř་Ɏ་ȪŪ།།
 

བདĹ་řŜ་ʀ་ŗĻ་Ȅř་མི་Ɏ།།
 

Ȅř་བ་ŜŪĻ་ĹŪŖི་ʁŜ་བདĹ་ĹིŜ།།
 

Ļ་Ȅř་Ŗདི་ř་ĹནŜ་པŘ་Ɏ།།ěě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳咗一切ㅵ⧍ں  ⤜䈴䇱㦬ں咗㸳 一切䎵佛⋜䓴כ  ။◵㧈㬨䓂㸳㕞 �� 

ᱟ㧈ᱠ㹂◵ں䄜㣱᷍⤜㬚〔ں㸳᷍ 㹂㚬ⴑ⋜䓴᷍။⧷⪬䓵㾦᱄�� 
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-499- 

¿ ेÆΑा ¾ा¹िवि­ता वर¦ाԒ े¹ ¾ाि¹¹ःl  ¾ा¹ȥ शŅ ǇवशȰ ¹ Ȯित ¾ा¹शŅ Ǉवशाӡ तmेstm 

ŖǾོ་ĹĻ་Ļ་Ȅř་ǼིŜ་བļོམ་དŪ།།
 

Ŀོན་མོĻŜ་Ļ་Ȅř་ļན་མ་ŗིན།།
 

Ļ་Ȅř་ļན་དǾŖི་དབĻ་མི་ŖǾོ།།
 

དŪ་དĹ་Ļ་Ȅř་དǾ་དབĻ་ŖǽŘ།།ěĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇱㤊㧕ᩊ㸳㕞⪾  㬨᫊ྡ⳨⫔㸳㕞 ⫔㸳㕞䎀⤜却ኔ  ᫊ྡᩊኔ㰚䓵䊻 �� 

ᱟ㧈ᱠ䄵㕞ⱙ਺㕅᷍⪬〔⳨ں㕞᷍ 䓵㾦⤜却〔᷍⪬㾦制〔㕞᱄�� 
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¾ा¹¹े ȓ¨ �ितȰ ¹ȥता ¾ा¹ Ǉԉyेिº ÇतȨΨवाःl  ºरिºü²ािश¹Ȩ दाÆा ¾ǉ§ा � ȓद �श �¹ाः ¦ǋ शाmsum 

Ŀོན་མོĻŜ་Ļ་Ȅř་ǼིŜ་ĸŪĻŜ་ནི།།
 

Ļན་ŖǾོŘ་Ļ་Ȅř་ǼིŜ་ǹིད་ļིĻĂ།།
 

མི་ŗི་དĹŖ་Ȫོན་བļོམ་པ་དĻĂ།།
 

Ĺཞན་Ǽི་ŕŜ་ŕŖི་ɐན་དĻ་ནི།།ěĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䇪᫊ྡ㕞㡑壽  㸳㕞ᮠ䅞入ྛ㦅 ⪾੥㦬䐱䎵ںᖘ  ᩊ㰜⿠圣䔘㝌㬚 �� 

ᱟ㧈ᱠ䅓㕞㪛➢䎀᷍ಃⶑྛ㦅⭡᷍ 㦬刈ᛈ䂈㬈᷍ᩊո㬔㦬ᛩ᷍�� 
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-501- 

Æव�तः ºिर½ǉताӡ ¾ा¹ԒҁाԒºिԪ¹ःl  तyेिº चвेाि¹¹ाȰ ¾ϩ ेदȥ¹ाԒ Ǉ वद ¦ȥȕशाःmsvm 

ȀŪན་པ་མི་ȵĹ་Ŀམ་ȘĻ་དĻĂ།།
 

ņམŜ་ļད་ȭ་ནི་བȟŜ་པŘ་ŖǽŘ།།
 

Ļ་Ȅř་ǼིŜ་ĸŪĻŜ་དķŖ་Ȭབ་ļན།།
 

དŪ་ŗĻ་Ļ་Ȅř་ļན་ĹŅོĹŜ་ན།།དམན་པ་ļི་ŖȮ་ŗིན་པ་ɩོŜ།།ěĞ།།

 

ᱟ㔂ᱠ䇿㗅㋪ܳ妘㯆䚛  一切㱯䐱㬽䤑㹋 㸳㕞壽墇㾿㌁行  㧕彼䅁Ⱳ㉀㸳㕞 㭌䇱㻣㑴䩿咗⪬ �� 

ᱟ㧈ᱠ⪡䰉妘㱴㧖᷍䤑㘐㱯㱯ⴋ᱄ ➢㕞㌁㾱䎀᷍㲩㧌䓵㾦ኖ᷍㋑ရ౯䩿⪬ᷠ�� 
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त े¾ाि¹¹Ȩ िव­ि¿¹ӡ त �व शǉरा ¿ े¾ा¹शŅ Ǉिव­¿ा¿ वÇिϿ ¾ा¹¾ |l ¿ ेतȰ ԢǇरϿ¾िº ¾ा¹िरº ǇȰ ि¹ÇΟ ¦ा¾Ȱ ­¹ े­¿»ÁȰ Ŋितºाद¿िϿmswm 

ĹĻ་ཞིĹ་Ļ་Ȅř་དǾ་řŜ་Ȅř་ɉིŘ་Ļ་Ȅř་ŖĽĻĂ།།
 

དŪ་ནི་Ļ་Ȅř་ļན་དĻ་ȷམ་Ȅř་དཔŖ་དŪ་Ŀིད།།
 

ĹĻ་ཞིĹ་Ļ་Ȅř་དǾ་བདོ་བ་ŗĻ་ĻŪŜ་བļོམ་ȪŪ།།
 

ŖǾོ་ř་Ŗདོད་བཞིན་Ȅř་བŖི་ŖɐŜ་ɍ་ɲོĹŜ་པŘ་ɎŪད།།ěğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䌍㦬ᩊں㸳㕞䊚ኔ㾿㸳㕞  ⪬ゕ㉀⫔㸳㕞㠶ں⫔䇣䎀 ⪬㦬咗㸳㕞ኔ㚽䔘⪾੥⹫  㧈⠫㪛䅃ں䎀䐏⺜㯺ढᣮ �� 

ᱟ㧈ᱠᩊں㸳㕞ኔ᷍঵⧷䓵㾦㾥᷍⪬㚬ں㏜䎀᷍䇃⼡䓵㾦㬠᱄ 㧕໮䎇౮ᣈ᷍➖䁴㸳㕞ኔ᷍Ⰹ㚽⧪ⴑ⺜᷍ढᣮ⠫㪛嗫᱄�� 
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-503- 

ÆȰɿेशºÈ¾ϩԚȨ ½वȗेљः ÆÇŖशःl  ȓ¿ȸ¸¹ः ɿेश¨´ Ȯः िÆȰÇȨ ¾ǋ̈ ¨´ Ȯिरवmtnm 

Ŀོན་མོĻŜ་ɉོĹŜ་Ǥི་ǹོད་ĹནŜ་ན།།
 

ȷམ་པ་ȪོĻ་ȭ་ʁན་ĹɶĹŜ་ŅŪ།།
 

œ་ř་ŜོĹŜ་པŜ་ŜŪĻ་ĹŪ་བཞིན།།
 

Ŀོན་མོĻŜ་ŐǑĹŜ་ǤིŜ་མི་ɰĹŜ་Ɏ།།ĜĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㈴᫊ྡ㠘嗱ݓ  ။唻ⱁⳞ㾿঵㦭 㧈⽝㵤⭩⡽⋜䓴  勿ᩊ᫊ྡ㰚䐱՜ �� 

ᱟ㧈ᱠ䈰㱯⠫᫊ྡ᷍㣈⟄唻㦭㚮᷍ 㧈⋜㱯⽝㦛᷍⤜䋃᫊ྡ⼇᱄�� 
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¾Çθिº िÇ ¦ǋ ˸ेÅ Ǉ ¹ रÆȰ चÈ ǇरȥÈतlे  �वȰ ¦ǋ˸¾िº Ŋाѥ ¹ ɿेशवश¨Ȩ ½वते |mtom 

Ŀམ་Ļ་ĽŪ་ņĻ་ɏĻ་ǽŘ་ǤĻĂ།།
 

མི་ŗིŜ་མིĹ་ནིĂབʂĻ་བ་ȨŘ།།
 

དŪ་བཞིན་Ŀམ་Ļ་ɏĻ་ǽŘ་ǤĻĂ།།
 

Ŀོན་མོĻŜ་དབĻ་ȭ་མི་ŖǽŘ་Ɏ།།Ĝė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㦬䴈䈗⫔㸄卶  ⭻一㻩◵䒐㡅㚠 㧈㬨㧕䈗㸄卶ጓ  勿却᫊ྡ䓵䊻䦥 �� 

ᱟ㧈ᱠ㦬ⴋ⫔㸄厚᷍㻩䒐㡅䁼㚠᷍ 㧈㬨厎㛳㸄᷍䒐㾥⤜却〔᱄�� 
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-505- 

 mtpm 

བདĹ་ནི་བʁŪĹŜ་ŅŪ་བŜད་ǽŘ་Ņམ།།བདĹ་Ĺི་མĹོ་བོ་བļད་ǤĻ་ɒ།།

 
ȷམ་པ་ǣན་ȭ་Ŀོན་མོĻŜ་པŖི།།དǾ་ř་Ŗȭད་པŘ་མི་Ɏ་Ŗོ།།

 

དŪ་བཞིན་ĹནŜ་ǰབŜ་ņམŜ་ļད་ȭ།།
 

ŘིĹŜ་པ་řŜ་ནི་Ĺཞན་མི་Ʉད།།ĜĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ౯㋪⳺㪎〓዁䐌 㚬䐢዁喿䅁䄸㬣 咗彼᫊ྡ䊚ኔ㣑 レ⤜ⶫ㾥ᩊ⭮㬸 㧈㬨一切ጓ㱯䐱  ⳨㧈㏎㬣レ⤜䔘 �� 

ᱟ㧈ᱠ㹂౯⡜ᬞᜃ᷍㪖〓዁喿噣᷍㦜レ⤜㩵䒭᷍㤝㈮᫊ྡ䗽᱄ 䄜㣱ጓ㜄㱯᷍⤜㾱᪐㐙㬣᱄�� 
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¿दवेाºϞत े¦¾� त;¾�ӜÆ¹ȥ ½वते |l  त;¾�शȩü²ȨyतǋљाΝा Ķȥ²ा»ÁÆ Ǉ§Ѯे Ǉवत |mtqm 

ɬŪད་མོŖི་བདŪ་ŖɐŜ་Ŗདོད་པ་ȨŘ།།
 

Ŗདི་ŗིŜ་Ɏ་བŖི་řŜ་ĹĻ་ŗིན།།
 

řŜ་དŪ་ř་ནི་ཞŪན་Ɏ་ȪŪ།།
 

řŜ་དŪŜ་མི་ĻོམŜ་དĹŖ་བŘ་Ɏ།།Ĝę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㵐䐪㤔倳႓ᖘ  ⤜߷㰚䔘ᩊ⼯㬣 咗彼⭃㶇㪏ྼᖘ  ။◵ᛈ㻓᪐ܳ䔄 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㵐䑑႓ᖘ᷍㰚ᩊ⠫㩧ᔪ᷍ 㾥။ᔰ⭃䑙᷍ᖘ⡬᪐坱䔄᱄�� 
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Ȧ
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-507- 

Æ Ǉ§ा¶~ िĶ¿त े¦¾� त¶ािº ԧाХ वा Æ Ǉ§¾ |l  ¦¾ȶव त Ǉ Æ Ǉ§Ȱ ¿ԧ ि¹ӭ¾ा � Æ Æ Ǉ§ȥ ¦¶¾ |mtrm 

བདŪ་བŖི་དོན་ȭ་řŜ་ɎŜ་ǤĻĂ།།
 

བདŪ་ŖǽŘ་མི་ŖǽŘ་ĹŅོř་མŪད་Ǥི།།
 

ĹĻ་Ĺི་řŜ་Ŀིད་བདŪ་ŖǽŘ་བ།།
 

དŪ་řŜ་མི་ɎŪད་ľི་ȨŘ་བདŪ།།ĜĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠᩊ㤔➓ᖘ䔘䎵ᔪ  ⭤ᖘ⤜⭤⤜㋪䐋 㧕䔘⪬ᔪⰉ㪛ᖘ  ⤜䔘➓ᖘ⼯䇪㪛 �� 

ᱟ㧈ᱠ㬡㦬㣻㤔ᖘ᷍⧪ⴒ⋒㸕Ⰹ᷍ ⱟ㏜㚽⭤ᖘ᷍⤜㾱ᖘ⼯䇱ᷠ�� 
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¦ा¾ Ȯ¹ � तǋिљः ÆȰÆार ेÈ Ǉर¸ारा¾¸ǉº¾ Ȯःl  º Ǉü¿ा¾ǋत Ȯः ¦¶Ȱ तǋिљिव �ºा¦¾¸ ǇरȮः िशव Ȯःmtsm 

Ƀ་ǾིŖིĂŜོŘ་ĽĹŜ་ɜĻ་ɬི་ȨŖི།།
 

Ŗདོད་པ་ȷམŜ་ǤིŜ་མི་ĻོམŜ་ན།།
 

ȷམ་ɥིན་བདŪ་ř་ཞི་བ་ŗི།།
 

བŜོད་ནམŜ་ǤིŜ་Ȩ་ļི་ȪŪ་ĻོམŜ།།Ĝě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬩⭗义㰚䍕㗼  㧕咗䎵䈜᪐ܳ䔄 ◱㭍➓ᖘゑウ呐  咗彼ⶄ⭣䇱⼯ܳ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬩㦱㩰㗼᷍䕾䈜᪐坱䔄᷍ ⶱᖘウᣈ⺜᷍㤔⡬⼯㿉䔄ᷠ�� 
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-509- 

तԥा;¾ा �वÆा¹yेिº ि¹¾̊΋ेŅ ¦¾�ि´l  ¿¶ा ¾ϩा԰ÆȰतљ �दȩ ŊाљÆराः ¦रȥmttm 

དŪ་ȨŜ་řŜ་ŐŘ་ɉིན་ɎŖི་ɉིŘ།།
 

Ŀི་མ་ɉŪད་ȭŜ་ĹȭĻŜ་པ་ŗི།།
 

ȀĻ་ĽŪན་མŐǑ་ɋད་མŐǑŘ་ŖșĹ་ȨŘ།།
 

řŜ་དŪ་ř་ŗĻ་ŖșĹ་པŘ་Ɏ།།ĜĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㼔㻥日行◵㹈  䈗㤆᠗⧹ゕ䠴入 㧈㬨ᩊ⧪㰚䔘ᔪ  咗彼㬣ᔪ။㦅行 �� 

ᱟ㧈ᱠᩊ⧪㰚㤔㩧᷍ᛈ㻓ⱙ㦅㾱᷍ ⋒㧈㦶䐱㼔᷍䈗⧹ん⡝㧌᱄�� 
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¼Á¹ाशा¹ Ǉ¼О ेत Ǉ º Ǉ¹ः ¦त Ǉ~ ºिरΟ­ते |l  Æ ǇÆ¾ाљȰ च तвǇ̚ ȓे΋रȨ΋रतǋӿ¿ाmtum 

ȪོབŜ་ĿམŜ་པ་དĻ་ȚŪŜ་ŖɐŪř་ན།།
 

ʃŘ་ɎŖི་དོན་ȭ་དོŘ་བŘ་Ɏ།།
 

řŪĹŜ་པŘ་ŕིན་ན་ɉི་མ་དĻĂ།།
 

ɉི་མ་Ŗདོད་པŜ་དŪ་ɂĻ་Ɏ།།Ĝĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㑇㠄ᔰ㰚却䑑  ᩊ䄸䔘⹫◵፛㻃 㩧ቛ⧷䎀㩧㶋⧪  䦥㻄䲂䲂⳨㰚။ �� 

ᱟ㧈ᱠ㪎㾥㉄㠄ጓ᷍፛ᄯᩊ㈤㌿᱄ 㬣⧪။⟮ᄯ᷍㍎㾱圯㩧⹫᱄�� 
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-511- 

ɿेशŊÇारा¹ | ÆȰरÈते | ɿेशाȰӡ ŊÇरȗे³¾ |l  §͛¿ Ǉύि¾वाºХः िशिÈत¹ेािर´ा ÆÇmtvm 

Ŗņབ་ȟིĻ་དǾ་དĻ་ʈན་ļིĹ་ȣ།།
 

Ĺɺř་ĻོŘ་Řř་ĸ་ʈĹŜ་པ་བཞིན།།
 

Ŀོན་མོĻŜ་མŐǑན་řŜ་ĹɶŘ་Ɏ་ཞིĻĂ།།
 

Ŀོན་མོĻŜ་དǾ་ȷམŜ་Ĺཞོམ་པŘ་བŅŪĹ།།ĜĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⋒㧈㯿ಃ䈗ኔጓ  㛳勨ㅜ义⢙㦱ㅴ ။⡽᫊ྡ㏜⢙义  ಇ䐯⟮᛿᫊ྡኔ �� 

ᱟ㧈ᱠ㩔ৗ㎰⢙ಃ᷍䈗ኔ⡽义㼓᷍ 㧈㬨⿹〔㦱᷍㣪㊁᫊ྡኔ᱄�� 
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तŅ §͛Ȱ ¿¶ा ōӴȰ ¨ǋԯȥ¿ाΨ½¿Ԙर¹ |l  ԥǋित§͛Ȱ त¶ा ōӴȰ ¨ǋԯȥ¿ाХर¦ा¹ | ԥर¹ |mtwm 

Ĺɺř་ȭ་Řř་Ǿི་ʉĻ་ǽŘ་ན།།
 

ŖľིĹŜ་པŜ་ɠŘ་ȭ་řŪན་པ་ȨŘ།།
 

དŪ་བཞིན་Ȯན་པŖི་མŐǑན་ŚོŘ་ན།།
 

དɟř་བŖི་ŖľིĹŜ་Ȯན་ɠŘ་ȭ་ɒĻĂ།།Ĝğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㦬㛳勨ਬ㡅⭗  ⤡㸘Ӟ⿭を㬑㦂 㧈㬨㧕䪛䎞㛏⭗  ⤡⭹⋛㌁を⧷㛏 �� 

ᱟ㧈ᱠ႑勨㬈㏜᷍ڇၷᜃん㬑㦂᷍ 㧈㬨㧕㬈㛏᷍㸘⋛㯺㳂㡑᱄�� 
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-513- 

िवÅȰ țि¸र¾ाÆाϞ ŊÆº �ित ¿¶ा त¹ȩl  त¶ Ȯव ि˵Ň¾ाÆाϞ दȨÅिӡ΋ ेŊÆº �ितmunm 

ľི་ȨŘ་ǹĹ་ř་བȦŪན་བļŜ་ནŜ།།
 

ȭĹ་ནི་ɾŜ་ř་Ƿབ་ŖǽŘ་པ།།
 

དŪ་བཞིན་ȀĹŜ་ནི་ȟŪད་པ་ན།།
 

ĿŪŜ་པŜ་ŜŪམŜ་ř་Ƿབ་པŘ་ŖǽŘ།།ĝĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈Ⱏマ՜㪎⨗䁋  䔐Ⱏ㯺ん⢊㦌㪎 㧈㬨㧕⭤㾂㻟㻗  䔐Ⱏ㯺ん⢊㦬㾥 �� 

ᱟ㧈ᱠ䁎䁋を㒘᷍ڴマⰟ㯺⢊㪎᷍ 㧈㬨〔⭤⢄᷍䔐ྛ⟮ⶓ㾥᱄�� 
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त ȮÁºाŅ¸रȨ ¿ϡदिÆÇԒȮरि¸िӺतःl  ԏिÁत े¾र´ŅाÆा΋Ιरः ԧा΋¶ा œतȥmuom 

ɺĻŜ་མŘ་བķĻ་བŖི་ȹོད་བǣŘ་ř།།
 

Řř་Ǿི་ņོĹŜ་པŜ་ȯĻ་བȴད་དŪ།།
 

བོ་ན་ĹŜོད་བȴིĹŜ་ŖľིĹŜ་པ་ȨŘ།།
 

བȧř་ɵĹŜ་ļན་ǼིŜ་དŪ་བཞིན་Ȍིམ།།ĝė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㦬㤇㡘ᣮ㬃䇮  ڄ䎀⧷ڇ㯦㡅䲂 䅈ゕᜃ䐏䷖㦜⤡  ⧷ㆅ䏵㸘။㧈㬨 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㦬ڇ⡧㪎᷍㾱⧷ᣮ㍰䇮᷍ ၷ䅈࿾䋃ᜃ᷍䒐ㆅ◵㧈㬨᱄�� 
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-515- 

तԥाȓΨʾ¨ ेÆºȵ ¿¶Ȩि΋Ӻित ÆΤर¾ |l  ि¹ŇाÁԧा¨¾ ेतϡत | Ŋित¦Ǉवȷत ÆΤर¾ |mupm 

དŪ་བŜ་པĻ་ȭ་ɝř་ŖོĻŜ་ན།།
 

ľི་ȨŘ་ŘིĻŜ་པŘ་ȲĻ་བ་ȨŘ།།
 

དŪ་བཞིན་ĹĿིད་དĻ་ȡོམ་ŖོĻŜ་ན།།
 

ɠŘ་ȭ་དŪ་དĹ་བɷོĹ་པŘ་Ɏ།།ĝĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈䇱Ⱏ㪀Ҏၲ䐱  を◵㌒堵ⱙ奡㡑 㯐㘀㾙⭂㧕Ҏጓ  䅁◵㧈㬨㣻䍻䐚 �� 

ᱟ㧈ᱠ໮㧈㪀㧌ၲ᷍ん㡑㯺Ⱇ㕅᷍ 㧈㬨㘀㾙䐢᷍㈐㾲㯺㼜⨞᱄�� 
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�¦Ȯ¦िԥȰӡÁे Æ ǇӺǇ ºिरतѥ िविचϿ¿ते |l  ¦¶Ȱ ¦रȨि¾ ¿¹ेदेȰ º Ǉ¹¾ȵ ¹ ½विेदितmuqm 

ĿŪŜ་པ་ɏĻ་བ་ŘŪ་ŘŪ་ཞིĻĂ།།
 

བདĹ་ř་ɥད་ནŜ་ļི་ནŜ་ǤĻĂ།།
 

བདĹ་ř་ɉིŜ་Ŗདི་མི་ŖɏĻ་བ།།
 

དŪ་ȨŘ་Ɏ་ཞŪŜ་ɺན་ŘིĻ་བŜམ།།ĝę།།
 

ᱟ㔂ᱠ一一䔐਺⨗㪛ጓ  ⽄။咗゛࣡⼨䖀 㯝㸊㸳䓵㆒䄵㶚  ᪐論㧈⼯⤜䊺䔘 �� 

ᱟ㧈ᱠ㗠ⴋ䌁ⳙ䩿᷍ㅵ◵㪏䓵䖀᷍ ಳ㯝㹂㆒䲂᷍レ⤜ⳙ⪬䩿᱄�� 
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-517- 

ÆȰÆ¨~ ¦¾� वा Ŋाљि¾˵ेदते¹े Çते Ǉ¹ाl  ¦¶Ȱ ¹ा¾ाԪवԚाÆ Ǉ ԥǋΟ ǇҖाÆȨ ½विेदितmurm 

ľི་ȨŘ་ĹནŜ་ǰབŜ་Ŗདི་དĹ་ř།།
 

Ȯན་པ་ĹོམŜ་པ་Ŀིད་ŖǽŘ་ཞŪŜ།།
 

ȅ་Ŗདི་ŗིŜ་ནི་ɋད་པ་Ŗམ།།
 

ŘིĹŜ་པŖི་řŜ་ནི་Ŗདོད་པŘ་Ɏ།།ĝĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ။㯝䊧⼯咗⪬ጓ  㚽⭤㾿行⧷䎞㛏 䄵⪬ᩊ䅓咗㩧㬠  〓㧈㏎㬣㡑䈜㾥 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫咗䄜㣱ጓ᷍㈌㣻㾿䎞㛏᷍ 䄡⪬㤔㘘฀᷍ढ⧪䎞⭡ᔪ᱄�� 
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Á© ǇȰ ¦Ǉ¿ा �΋¶ाΝा¹¾Ŋ¾ाद¦¶ाȰ ԥर¹ |l  ¦¾ा �̈ ¾ाϞ¶ा ºǉव~ Æ̊ः Æव�Ņ वत �तmेusm 

ļི་ནŜ་řŜ་ɎŪད་ȓོན་Řོř་ནŜ།།
 

ņམŜ་ļད་ř་ནི་མȬ་ŗོད་པ།།
 

དŪ་ȨŘ་བĹ་ŗོད་ĹŅམ་Ȯན་ŅŪ།།
 

བདĹ་Ŀིད་ȲĻ་བ་ŗĻ་བŘ་Ɏ།།ĝě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㹕㦬䊧⼯䔘㩧ᔪ  㬣㬣㈌㣻㉀㾼㑇 㧈㬨᪐䄾㛏㻩䍽  䓵㪎䎒િⱙ䤑㜆 �� 

ᱟ㧈ᱠᩊ㒏㋑⠫㩧᷍။咗㾱㬣㣑᷍ ြㅭ⤜⳦䄾᷍䎒િᛈ㻓㾱᱄�� 
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༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-519- 

¿¶ Ȯव तǉÁ¦Ȱ  वा¿Ȩ¨ �¾¹ा¨¾¹ ेवश¾ |l  त¶ȨΨाÇवशȰ ¿ा¿ाȕिύӡ ȮवȰ Æ¾ǋϩितmutm 

ľི་ȨŘ་ɽĻ་ནི་ŖǾོ་བ་དĻĂ།།
 

ŖོĻ་བŜ་ŚིĻ་བř་དབĻ་བȋŘ་བ།།
 

དŪ་བཞིན་Ɇོ་བŜ་དབĻ་བȋŘ་ŅŪ།།
 

དŪ་ȨŘ་ན་ནི་Ŗǿབ་པŘ་ŖǽŘ།།ĝĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈噭嚉ᅱ㦆໮Ҏ  咗Ⱆ㐀㇅䓵䊻䦥 䇪ᛈ㻓㾥䓵䊻䦥  ⧪䧌㩧㬣䅁㧈㬨 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㿖ᔰ䤑䇐᷍却噭㦯Ҏ㦆᷍ 㪎㾥㧕䎒િ᷍⠫㩧ㅵ䄸⧪᱄�� 
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u वȥ¿ �ºारि¾ता ¹ा¾ Æљ¾ः ºिर˵देःl 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔÂི་ƻོད་པ་ལ་ÂƎ¥་པ་ལས། བǣོན་ÂŴས་བƟན་པ་Àེས་བྱ་བ་Ɵེ་ལེའུ་བƤད་པÂོ།།    །། 

᠒̮۝⧶ᢶ≂۝ ᣷ 
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ལེའུ་བŹད་པ། བསམ་¥±ན་བƟན་པ། 

᠒ӵ۝⧶᝭০۝ 
 

शािϿदवेिवरिचतः 寂天菩薩造     མཛད་པ་པོ།ʃོབ་དཔོན་ཞི་བ་ʈ། 

 

 

 

 

-521- 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་བȢད་པ།བསམ་གŅŉ་བǵŉ་པ། -522- 

व¸ �ि¿ΤȮव¾ ǇΨाÇȰ Æ¾ा¸ȩ Ԛाº¿вे¹ःl  िविÈљिच΋ԒǇ ¹रः ɿेशदȰӷाϿर ेिԚतःmom 

དŪ་ȨŘ་བɬོན་ŖǿŜ་བǲŪད་ནŜ་ནི།།
 

ŗདི་ནི་ŅིĻ་ĻŪ་ŖཛƼན་ř་བཞĹ།།
 

ŜŪམŜ་ནི་ȷམ་པŘ་ĹŗŪĻŜ་པŖི་མི།།
 

Ŀོན་མོĻŜ་མĽŪ་བŖི་ɋĹ་ན་ĹནŜ།།ė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨㈌䩮㪛㡑䄲  ။◵㾥䓂㧞㚇⭹ 㦬㧕㡅㾥ᔰ㩃К  㧈㈴᫊ྡ惹㻗䐱 � 

ᱟ㧈ᱠ❍㡑㈌䩮䄲᷍䅃◵䓂⮶Ⰹ᷍ 㾥䅃ᡐ㩃䎀᷍㸄㻾〔䁡刈᱄� 
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-523- 

¦ा¿िच΋िवव¦ेे¹ िवÈºेԧ ¹ ÆȰ½वःl  तԥाӑȨ¦Ȱ  ºिरΟ̕ िवत¦ा �¹ | ºिरव­ �¿ते |mpm 

ɾŜ་དĻ་ŜŪམŜ་ནི་དབŪན་པ་ŗིŜ།།
 

ȷམ་པŘ་ĹŗŪĻ་བ་མི་ŖɏĻ་Ļོ།།
 

དŪ་བŜ་ŖľིĹ་ȦŪན་ɂĻ་Ɏ་ཞིĻĂ།།
 

ȷམ་པŘ་ȦོĹ་པ་ŗོĻŜ་ʀ་དོŘ།།Ę།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪咗㪎㾥ウ呐⹫  ⱯⱯ㩃К⤜㚽㪛 㬨⹫။዁㬡刈ⳉ  䅁◵ᄯ厙䎵⳷ن � 

ᱟ㧈ᱠ㪎㾥㧕ウ呐᷍㩃Кゕ⤜㪛᷍ ⹫။ᄯ㬡刈᷍⟮ᒪ䎵㯸࿾᱄� 
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ԞÇेाХ Ο̕त ेÁȨ¦Ȩ Áा½ािदÅ Ǉ च तǋӿ¿ाl  तԥादतेΙिरΟा¨ ेिवϡा¹वेȰ िव½ाव¿ते |mqm 

ĽĹŜ་པŖི་ɉིŘ་དĻ་ȟŪད་ŜོĹŜ་ř།།
 

ʁŪད་པŜ་ŖľིĹ་ȦŪན་མི་ɂོĻ་ȪŪ།།
 

དŪ་བŜ་Ŗདི་དĹ་ŗོĻŜ་ɂོĻŜ་ř།།
 

མĸŜ་པŜ་Ŗདི་ȨŘ་དȾད་པŘ་Ɏ།།ę།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪䕾㦟䑙䕵㏜⭩  ⹫咗㬡刈⤜㚽厙 㬨⹫䈜⟮዁䕾⭩  䐨䎀။◵㧈㬨䐋 � 

ᱟ㧈ᱠ䕾䅩ྼ㏜⭩ٕ᷍厚ᄯ㬡刈᷍ ⹫◵⟮ᒪ⡬᷍却䐨㾿䅿㾱᱄� 
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-525- 

श¾¶¹े िवºČ¿¹ाÆ Ǉ¿ Ǉɫः ¦ǇȚत ेɿेशिव¹ाशि¾ΟवΟेl  श¾¶ः Ŋ¶¾Ȱ ¨वÅे´ȥ¿ःÆ च ÁȨ¦े ि¹रºÈे¿ाि½रΟाmrm 

ཞི་ĹནŜ་Řབ་ȣ་Ȳན་པŖི་ʈĹ་མņོĻ་ĹིŜ།།
 

Ŀོན་མོĻŜ་ȷམ་པŘ་ŖľོམŜ་པŘ་ŚŪŜ་ɎŜ་ནŜ།།
 

ņོĹ་མŘ་ཞི་ĹནŜ་བŏř་Ɏ་དŪ་ŗĻ་ནི།།
 

ŖľིĹ་ȦŪན་ĽĹŜ་པ་མŪད་ř་མĻོན་དĹŜ་Ŗǿབ།།Ě།།
 

ᱟ㔂ᱠ䄲䐋㻩唻㉀䔄㘏䐚䄲  㬝㪛㘏䅿⢊ⴝ䎵᫊ྡ ⹫။䔏⨖㻩㣻㤔㘏䐚  ␧㣑⧪就⤜䕾㬡刈㾥 � 

ᱟ㧈ᱠ䇱䐚䎵ں䅿᷍㚽ᣈ䎵᫊ྡ᷍ 䐋䄲㻩㤔䐚᷍䐚䇪厙䕾⧪᱄� 
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¦ԧाि¹ΟԊेि¹Οԧ ԞÇेȨ ½िवत Ǉ¾Ç�ितl  ¿¹े ­вÆÇŖाि´ ŇӴӜȨ ¹ º Ǉ¹ः िŊ¿ःmsm 

མི་ȦĹ་ʀ་ཞིĹ་མི་ȦĹ་ř།།
 

ŗĻ་དĹ་ĽĹŜ་པŘ་ɎŪད་པ་ŗོད།།
 

དŪŜ་ནི་Őǃ་ŘབŜ་ȪོĻ་ɋĹ་ȣ།།
 

ȵĹ་པ་མņོĻ་བŘ་ŗོĻ་མི་ŖǽŘ།།ě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㦬䓵㾵㬨᪐⧄  ␧㣑໮䕾᪐⧄ⳉ 彼咗㣈㪛㒘䦥䐱  䈜䃫㰚ྼ⤜㋪⭤ � 

ᱟ㧈ᱠ䓵㪎⡟᪐⧄᷍⋒䕾᪐⧄㦬᷍ ㊗፲➺㣈㪛᷍⤜䃫㰚ྼ㦬᱄� 
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-527- 

�ºČ¿ХरितȰ ¿ाित Æ¾ा¸ȩ ¹ च ितӺितl  ¹ च तǋѥित ȕӹािº ºǉव �वϕाϩत ेतǋÅाmtm 

མ་མņོĻ་ན་ནི་དĹŘ་མི་ŖǽŘ།།
 

ŗིད་ǤĻ་མĿམ་ŖľོĹ་མི་ŖǽŘ་ř།།
 

མņོĻ་ŗĻ་ĻོམŜ་པŘ་མི་ŖǽŘ་བŜ།།
 

ȓŘ་བཞིན་ʁŪད་པŜ་ĹȭĻ་བŘ་ŖǽŘ།།Ĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕⤜䃫ጓ㾥⤜ᛈ  ⤜⭤㠞⭩➓ᖘ䓂 䃫䄲㦵໮᪐ܳ䔄  㧈㣑䕾ྼ㰚⡧ྡ � 

ᱟ㧈ᱠ㸕䈗ٕ⤜㻓᷍⤜㚽㧌⭩䐢᷍ ㊗䃫⤜䐋䔄᷍㧈㹕䅓ྼ㌁᱄� 
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¹ ºČ¿ित ¿¶ा½ǉतȰ ÆȰव े̈ ादवÇȥ¿तlे  दԵत ेत¹े शȨ¦े¹ िŊ¿ÆȰ̈ ¾¦ा˭¿ाmum 

ŜŪམŜ་ļན་་ȷམŜ་ř་ĽĹŜ་ɎŜ་ན།།
 

ŗĻ་དĹ་Ŀིད་ř་ǣན་ནŜ་Ȍིབ།།
 

ǲོ་བŖི་ŜŪམŜ་ǤĻ་ŖľིĹ་པŘ་ɎŪད།།
 

ņ་མŘ་ɟ་Ļན་ĹȭĻ་བŘ་ŖǽŘ།།ĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㡅䕾咗䎵䇱㤊  㚽㒏䎇㾵⢊㨘ⶓ 䅁㚽ᆑ੥ܳ厙㾥  レᩊဏ㌁ᬂྡ⡧ � 

ᱟ㧈ᱠ㧕䕾䎵䇱㤊ٕ᷍䍰౮㾵⿼᷍ 䅁ᜈܳ厙㾥᷍レ䋃⨏ᚶ㌁᱄� 
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-529- 

ति˳Ͽ¿ा ¾ Ǉ̧ ा ¿ाित ŗԪ¾ा¿ Ǉ¾ Ǉ�Ȟ¾ Ǉ�Ȟःl  �शाӫत¹े ¸¾ȵ́  ¸¾ȸ ōČ¿ित शाӫतःmvm 

དŪ་ř་ŜŪམŜ་པ་ŖབŖ་ཞིĹ་ĹིŜ།།
 

Őǃ་Ŗདི་དོན་མŪད་ŖདŖ་བŘ་ŖǽŘ།།
 

ȦĹ་པ་མŪད་པŖི་མཛŖ་བŚŪŜ་ǤིŜ།།
 

ĹɺĻ་ȯĻ་ĽོŜ་ǤĻ་ŖľིĹ་པŘ་ŖǽŘ།།Ğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㦬㧈㬨㾑㯝㸊  㚽㒏⪬㪛᪐㐙㬦 䇪咗᪐⧄䅩䇲⹫  ܆䓷ⳉ䤧䅁㚽੥ � 

ᱟ㧈ᱠ㧕㾥಄㛏⡬᷍⪬㪛ಃ㱴Ⱙ᱄ ᪐⧄⠫䅩䇲᷍䅁੥䎇⧄ⳉ᱄� 
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¼ाÁȮः Æ½ा¨चिरतȨ ि¹¿तȰ ¿ाित ȓ¨ �ित¾ |l  ¹ԉेत ेिवÅ½ा¨ӡ ि¦Ȱ  ŊाљȰ ¼ाÁÆȰ̈ ¾ात |mwm 

ɎིŜ་དĻ་ǰř་བ་མĿམ་Ʉོད་ན།།
 

ĻŪŜ་པŘ་Ļན་ŖǾོŘ་ŖǾོ་ŖǽŘ་ŅŪ།།
 

ǰř་མི་མĿམ་པŘ་ǹིད་ɎŪད་ན།།
 

ɎིŜ་པ་བȪŪན་པŜ་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།ğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㩧ⷚ㼁⭩䎵䇿ⴓ  㵍行Ⰹ䛦咗ྛ㦅 㩧ⷚ⤜⭩㚽㼁䅞  䄡䐚䇿ⴓ⼯㰚ᩊ � 

ᱟ㧈ᱠ㾱ᩊ㵍ⳓ䇿᷍⡹਺㧞ྛ㦅᷍ 㒏㧌⳨㓞㈔᷍⼯㿉㆝ⳓ䇿ᷠ� 
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དོ་འȸག

-531- 

È´ाϗविϿ Æ ǇȠदȨ ½विϿ िरºवः È´ात |l  तȨÅԚा¹ ेŊ¦ǇѥिϿ ȓरारा¸ाः ºǋ¶ð­¹ाःmonm 

ǰད་ļིĹ་ĹļིĹ་ĹིŜ་མཛŖ་ŖǽŘ་ř།།
 

ɺད་ŏམ་ǼིŜ་ནི་དǾŘ་ŗĻ་ŖǽŘ།།
 

དĹŖ་བŖི་ĹནŜ་ř་ǹོ་ɎŪད་པŜ།།
 

Ŝོ་ŜོŖི་ǲŪ་བོ་མǻ་བŘ་དķŖ།།ėĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ一㩓㚨刈⧪䅩䇲  咗唻媈唶໮⧪⨑ 咗ᛈ㻓㱯㪛⣀㝎  㦂ལ䇿ⴓ䋽厚㬣 �� 

ᱟ㧈ᱠ㩓㚨⧪㗽䇲᷍唻媈໮ヺ⨑᷍ 㻓㱯䅁㪛⣀᷍ⳓⴓ厚㦂ལ᱄�� 
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िÇत¾ Ǉɫाः Ŋ¦ǇѥिϿ वार¿िϿ च ¾ाȰ िÇतात |l  �¶ ¹ Ŕǉ¿त ेतÅेाȰ ¦Ǉ िºता ¿ािϿ ȓ¨ �ित¾ |moom 

ŋན་པŘ་ɩŜ་ན་ǹོ་བŘ་ɎŪད།།
 

བདĹ་ǤĻ་ŋན་řŜ་བɷོĹ་པŘ་ɎŪད།།
 

དŪ་དĹ་ĻĹ་ནི་མ་མĿན་ན།།
 

ǹོ་བŜ་Ļན་ŖǾོŘ་ŖǾོ་བŘ་ŖǽŘ།།ėė།།
 

ᱟ㔂ᱠ䌇坩䅇䋻ⳕ㪛⣀  咗㸳㏜䅇໮䍻䐚 㧕咗㡅䁵⤜㔁໥  喥㡑⣀㾥入ྛ㦅 �� 

ᱟ㧈ᱠ䐳⷇ٕ㪛⣀᷍ⳕے厙䎵㩧᷍ 㧕⤜໥⡬語᷍⣀㝎਺ྛ㦅᱄�� 
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-533- 

�ԉȸ;ǋ ӴाΨ¾ाϋМȨ Çȥ¹ाвा¹ः ԒǇत¾े �दःl  �व´ा �Κित©ӡिेत ¦दा ¼ाÁािύतȰ ½वते |mopm 

མņོ་ř་ɋĹ་དོĹ་མĿམ་དĻ་ŖǾན།།
 

དམŖ་ř་Ļ་Ȅř་བȪོད་ན་ȮŪĹŜ།།
 

མི་ȡན་བȚོད་ན་ĸོĻ་ǹོ་ǲŪ།།
 

ནམ་ཞིĹ་ɎིŜ་řŜ་ŋན་པ་ņོབ།།ėĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠں䎀ゖⰫ⭩䎀䌫  㑴䎀㪛㕞䒴㪛壽 㛇ⱛ䐏䁵㪛⣀啄  䌍䄡䇿ⴓ㚽⍡䅇 �� 

ᱟ㧈ᱠⰫⷀⵣ㼁⭩᷍➢⡑䒴໮壽᷍ 㛇ⱛⷝ㪛⣀᷍㱯㯸䋖⭤䅇ᷠ�� 
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�ΝȨ;Å �ः ºराव´ �ः ÆȰÆाररितÆȰ¦¶ाl  �ΟाϞवČ¿¾श Ǉ½Ȱ ि¦Ȱ िचϕाÁԧ ¼ाÁतःmoqm 

ɎིŜ་དĻ་ŖǾོĹŜ་ན་ɎིŜ་པ་ř།།
 

བདĹ་བȪོད་Ĺཞན་ř་ɥོད་པ་དĻĂ།།
 

ŖĸོŘ་བŘ་དĹŖ་བŖི་ĹŅམ་ř་ŜོĹŜ།།
 

མི་དĹŪ་ļིŜ་ǤĻ་ĻŪŜ་པŘ་ŖɏĻĂ།།ėę།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇲䇿ⴓ䎀䅓㡅㦬  䓵䒴ᜈ㰜㪛⫔䔐 ᖘ䑙㪛㯡䌥論⭩  㦯⼯⤜㩧ㅵ㚽㪛 �� 

ᱟ㧈ᱠ⟊䇿⡹㦜㪛᷍䓵䒴ᜈ㰜䩿᷍ ⼤䌥㬡刈ᖘ᷍᪐㐙⤜㩧㬣᱄�� 
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-535- 

�वȰ तԧािº तΨʾा΋¹ेा¹¶ �Æ¾ा¨¾ःl  �¦ा¦ȥ िवÇिरԉाि¾ Æ Ǉ§¾िɿӴ¾ा¹Æःmorm 

དŪ་ȨŘ་བདĹ་དĻ་Ĺཞན་བȪŪན་པ།།
 

དŪŜ་ནི་ɈĻ་པŘ་ŖǽŘ་བŘ་ŕད།།
 

དŪŜ་ǤĻ་བདĹ་དོན་མ་ɎŜ་ř།།
 

བདĹ་ǤĻ་དŪ་དོན་མི་ŖǽŘ་བŜ།།ėĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨咗㸳ゑ咗㰜  䇪⪬㸉㚽⧪ᆑ⼇ 彼ォ⤜㚽㏜䅇㸳  㸳䅁⤜㚽⧪彼㐙 �� 

ᱟ㧈ᱠ㬨⹫㆝䅩䇲᷍㵞㦜䓵䍱ᆑ᷍ ⡬ォ᪐䅇㸳᷍㹂䅁㸕㏜⡬᷍�� 
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¼ाÁाψ ǉरȰ ºÁा¿ते Ŋाљ¾ारा¸¿िेΚ¿ Ȯःl ¹ ÆȰԒवा¹ Ǉ¼О¹े ि¦Ȱ  तǉदाÆȥ¹Æा¸ Ǉवत |mosm 

ɎིŜ་řŜ་ņĹ་ŘིĻ་Ɏོř་བŘ་Ɏ།།
 

ɋད་ན་དĹŖ་བŜ་མǻ་ɎŜ་ŅŪ།།
 

ŖȮིŜ་ĽŪན་Ŀིད་ȭ་མི་ŖǽŘ་བŘ།།
 

ņ་མř་པ་ŏམ་řŪĹŜ་པŘ་Ɏ།།ėě།།
 

ᱟ㔂ᱠ咗彼䇿ⴓ◵䪉⡽  ፛䈗ᛈ㻓䔘⹈敬 咗彼⤜။㲌䅩㗽  թ㧈⧄㦬㯚ᩊ㗡 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫။䪉ⳓ䇿᱄᎟ጓ㻓㼁䇎᷍ 䅁㚋㲌䅩㗽᷍㩧㌮㉞䓴䌙᱄�� 
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-537- 

¸¾ा �¶ �¾ाŅ¾ादा¿ ½ǋʾ वत | ¦ǇÆ Ǉ¾ाв¸ Ǉl  �ºǉव � �व Æव�Ņ िवÇिरԉाҴÆȰԒ Ǉतःmotm 

ɍĻ་བŜ་མŪ་ŅོĹ་ɜĻ་ɬི་བཞིན།།
 

ĽོŜ་Ǥི་དོན་ŏམ་ɒĻŜ་ནŜ་ནི།།
 

ǣན་ř་ȓོན་Ľད་མ་མņོĻ་བཞིན།།
 

ŖȮིŜ་པ་མŪད་པŘ་ĹནŜ་པŘ་Ɏ།།ėĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⋒㧈ⴅ⤪⿉䐱㗼  㸉໥㡅㱯㦂ⳉ㐙 㶑㧈໥㹕㸕㼁䑳  ⤜㼁䅩匨䓂ဝ娼 �� 

ᱟ㧈ᱠ⋒㧈ⴅ⤪㗼᷍ᩊⳉ⿐㇪䄲᷍ 㧈㹕㸕䎽㘇᷍⭎㦜ⱙ㱯䐏᱄�� 
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Áा½ȥ च Æ;ǋ तӡाÇि¾˵िϿ ¼Çवӡ ¾ा¾ |l  �ित ¾Ο�ԧ ÆȰŊाљाвर´ा̊ा¿त े½¿¾ |moum 

བདĹ་ནི་ȟŪད་མĻ་བǣŘ་Ȫི་བļŜ།།
 

བདĹ་ř་མĻ་པོ་དĹŖ་Ŗོ་ཞŪŜ།།
 

དŪ་ŖȮŖི་ȡŪམŜ་པ་ŖĽĻ་ǽŘ་ན།།
 

Śི་བŖི་ŖོĹ་ȣ་ŖľིĹŜ་པ་ǲŪ།།ėĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳䇱㏜圣ゑ⹈敬  㸳ᩊ⠫㦬㰚ᛈ㻓 㧕㡑㧈㬨壽㕞䁵  㯡䲂◵㪛⫔⤡㸘 �� 

ᱟ㧈ᱠ㹂⶜㬽恭㈕᷍⠫㦬ㅵ㻓㸳᷍ 㧕⧷⪬壽➢᷍ᛜ䲂Ⰹ㪛ၷ᱄�� 
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-539- 

¿Ņ ¿Ņ रितȰ ¿ाित ¾¹ः Æ Ǉ§िव¾ȨिÇत¾ |l  त΋ΨÇŖ¨ Ǉि´तȰ ȓः§Ȱ ½ǉΤȨºितӺितmovm 

དŪ་བŜ་ȷམ་པŘ་ɣོĻŜ་པŖི་ŗིད།།
 

ĹĻ་དĻ་ĹĻ་ř་ĽĹŜ་ǽŘ་པ།།
 

དŪ་དĻ་དŪ་བȴོĻŜ་ȪོĻ་ŖǽŘ་ȭ།།
 

ȵĹ་བȓř་Ŀིད་ȭ་ǽŘ་ļིĻ་ȲĻĂ།།ėĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫㧕䇪䇿✷㾥  䕾䑙ⱯⱯ㋪ᖘ㬣 彼彼㊣ㅵ⧪㱴㋶  㸉㚽㪛㡑㌁䓵㾵 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫㧋䇿✷䅃᷍᪐䌴䕾⼯㹐᷍ Ⰹⶱ㌁⺜৔᷍㣈⡗㰚䕾⭤᱄�� 
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तԥाΚाÉȨ ¹ ताि¾˵िेद˵ातȨ ­ा¿त े½¿¾ |l  Ԫ¿¾वे च ¿ाΟतेύȮ¿~ ¦ǋ Τा ŊतȥÈता¾ |mowm 

དŪ་བŜ་མĸŜ་པŜ་ĽĹŜ་མི་Ɏ།།
 

ĽĹŜ་པ་řŜ་ནི་ŖľིĹŜ་པ་ǲŪ།།
 

Ŗདི་དĹ་ŘĻ་བཞིན་ŖདོŘ་ŖǽŘ་བŜ།།
 

བȦན་པŘ་ǼིŜ་ŅŪ་Řབ་ȣ་ȦོĹŜ།།ėğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⹫䎵䐨䎀⤜။䕾  䇪䕾㚽㪛⤡㸘⹫ 䎵ⳉ䓵㾵㩃厙⹫  ◵঵㾦ㆃ◵䅿⥍ �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫䐨⤜။䕾᷍䕾㪛㧞㵟⤡᱄ ။◵঵㾦ㆃ᷍⡬㾵⡟။ᄯ᱄�� 
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-541- 

¼ÇवȨ Áाि½¹Ȩy½ǉव¹ | ¼Çवӡ ¿शिԪ¹ःl  ÆÇ Áा½¿शȨि½Ԓ े¹ Éाताः ʁ ¨ता �ितmpnm 

ȟŪད་པ་དĹ་ནི་མĻ་ɏĻ་ཞིĻĂ།།
 

ǾĹŜ་དĻ་ȡན་པ་ɏĻ་ǽŘ་ǤĻĂ།།
 

ȟŪད་དĻ་ǾĹŜ་བŖི་ŐǑĹŜ་བļŜ་ŅŪ།།
 

ĹĻ་ȭ་Ŗདོད་པŖི་ĹŅོř་མŪད་དོ།།ĘĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㚽⍡⭤ⱁ䕵㏜  䅁㚽⍡⭤㗡㘜㓥 ⟮㡅㰚䇱㘜㏜㈼  㰚䈜咗㸳ㅵ᪐ⶪ �� 
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¾ा¾वेाж े­ Ǉ̈ ǇѮिϿ ि¦Ȱ  ŊȠԉाҴÇȰ ԒǇतःl  ¾ा¾वेाж ेŊशȰÆिϿ ि¦Ȱ  िवÅȥदाि¾ ि¹िДतःmpom 

བདĹ་ř་ɥོད་པ་Ĺཞན་ŗོད་ན།།
 

བȪོད་པŜ་བདĹ་དĹŘ་ļི་ཞིĹ་ŗོད།།
 

བདĹ་ř་བȪོད་པ་Ĺཞན་ŗོད་ན།།
 

ɥད་པŜ་མི་དĹŘ་ļི་ཞིĹ་ŗོད།།Ęė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䇱㰜㦬㏳嘛㸳  䒴ᅱ咗㸳䇱⼯ᖘ 㧕䇱㰜㦬䒴ᅱ㸳  ㏳嘛咗㸳⼯⤜ᖘ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䇱㦬ᜈ㸳᷍䒴䒖⼯䔄㻓ᷠ 㧕䇱㦬䒴㸳᷍䑪ᜈ⼯䔄ဏᷠ�� 
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¹ा¹ाि¸¾ Ǉिɫ¦ाः ÆΑा ि­¹ Ȯरिº ¹ तȨिÅताःl  ि¦Ȱ  º Ǉ¹¾ा �ȕश ȮरÉ ȮԒԥाि;Ȱ  ÁȨ¦िचϿ¿ाmppm 

ŜŪམŜ་ļན་མོŜ་པ་ȹ་ŐǑĹŜ་པ།།
 

Ȅř་བŜ་ǤĻ་ནི་མི་མǻ་ན།།
 

བདĹ་ŖȮ་Ļན་པŜ་ɥོŜ་ļི་དĹོŜ།།
 

དŪ་བŜ་ŖľིĹ་ȦŪན་བŜམ་བ་བŅĻĂ།།ĘĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇱㤊ںㆃⱯⱯن  㧈Ҏ㩱厚㒏ᛈ㻓 ន໮ྛ㦬㧈㸳䎀  ⹫咗㬡ⳉ勿䕾䑙 �� 

ᱟ㧈ᱠ䇱㤊ⱯⱯ㾥᷍ⴑ䅁厚⟮ལ᷍ ⼯ន㑴㧈㸳᷍⹫။ᄯ⪬࿾᱄�� 
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ि¹ДЄÁाि½¹Ȱ ÆΑ¾वϩा¿िϿ Áाि½¹¾ |l  Ŋ¦ǋΟा ȓः§ÆȰवाÆ Ȯः ¦¶Ȱ त Ȯ­ा �¿त ेरितःmpqm 

ŜŪམŜ་ļན་ȟŪད་པ་མŪད་ř་ɥོད།།
 

ȟŪད་པ་ļན་ř་མི་ȡན་བȚོད།།
 

ŘĻ་བཞིན་ŖǾོĹŜ་དķŖ་དŪ་དĹ་ĹིŜ།།
 

དĹŖ་བ་ľི་ȨŘ་ǲŪ་བŘ་ŖǽŘ།།Ęę།།
 

ᱟ㔂ᱠ⤜⭤䑛ጓゕゴ⼨  ⭤㏜䐏ጓ໮䑪ᜈ 䇱㤊䓵㾵厚䅩㆝  䊧⼯㚽㒏㪛ᛈ㻓 �� 

ᱟ㧈ᱠ㠔喟ⴧ㾱䎀᷍䉈ᜈ⶜㾿㬠᷍ 㾵⡟厚ᩊҩ᷍㱯⡬䋖⭤ᖘᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-545- 

¹ ¼ाÁः ¦ԧिचिвŅि¾ित चȨɫȰ  त¶ा¨त Ȯःl  ¹ Ԫा¶ȵ¹ िव¹ा Ŋȥित¿ �ԥाϕाÁԧ ­ा¿तmेprm 

ĹĻ་ɉིŘ་ɎིŜ་པ་ŘĻ་དོན་ནི།།
 

མŪད་པŘ་དĹŖ་བ་མི་ŖɏĻ་བŜ།།
 

ɎིŜ་པ་ŖĹŖ་ŗĻ་བŚŪŜ་མིན་ཞŪŜ།།
 

དŪ་བཞིན་ĹŚŪĹŜ་པ་ȷམŜ་ǤིŜ་ĹʀĻŜ།།ĘĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇿ⴓ㸉㤔䓵㏜⹫  ⳨⭤䓵㏜⤜ᛈ㻓 䇿ⴓ一切⳨䅩䇲  㬨䎵㧈Ҏ㰚㿜䌇 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈Ҏ䋙㿜㬟᷍ⳓ䇿㧕᪐㏜᷍ 婅婅レ⹲ᛈ᷍⹫㚋䇲ⳓ䇿᱄�� 
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Ԫा¶ �ϡारे́  ¿ा ŊȥितराΝा¶~ Ŋȥितरवे Æाl  ŇӜ¹ाश े¿¶Ȩϡे̈ ः Æ Ǉ§Çाि¹¦ǋ तȨ िÇ Æःmpsm 
  

 །།Ęě།།
 

ᱟ㔂ᱠ     �� 

ᱟ㧈ᱠ �� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-547- 

¹ावϩा¿िϿ तरवȨ ¹ चाराϩाः Ŋ¿Ζतः  ¦दा त Ȯः Æ Ǉ§ÆȰवाÆ Ȯः ÆÇ वाÆȨ ½वвे¾mptm 

ནĹŜ་ན་Řི་ʭĹŜ་Ɏ་ȷམŜ་དĻĂ།།
 

ŚིĻ་ȷམŜ་མི་ȡན་Țོད་མི་ɎŪད།།
 

ŖǾོĹŜ་ན་བདŪ་བ་དŪ་དĹ་དĻĂ།།
 

ནམ་ཞིĹ་ʈན་ļིĹ་བདĹ་ĹནŜ་ŖǽŘ།།ĘĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠݓ㑷崣⍧ゑ⤾㚟  ໥⤜㚽ᩊ㛇ⱛ䁵 㜄彼㵍䇯ٕ➓ᖘ  ⼯ጓ㸳㚽㜄ᩊҩ �� 

ᱟ㧈ᱠ㑷䐱崣⍧ᗅ᷍⤜⨗⪭ⱛ䅕᷍ ⟊⡬㾥⧄ᖘ᷍⼯ጓ⹓➓㈴ᷠ�� 
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शǉжदवे¦Ǉ Áे िԚΤा वǋÈ¾ǉÁे ¨ ǇÇाÆ Ǉ वाl  ¦दा¹ºÈेȨ ¿ाԧाि¾ ºǋӺतȨy¹वÁȨ¦¿¹ |mpum 

ɈĹ་Ĺམ་ʈ་ĸĻ་ȪŪĻ་པ་Ŗམ།།
 

Ȝོན་ŚིĻ་ȯĻ་ȭ་ĹནŜ་བļŜ་ŅŪ།།
 

ནམ་ཞིĹ་Ȅབ་ȣ་མི་Ȩ་ཞིĻĂ།།
 

ĽĹŜ་པ་མŪད་པŘ་ŖǽŘ་ཞིĹ་ǻ།།Ęĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬐㬳๶哕㋶㪂䍍  〓䓂ᦃ㫂⫔ᗅ㣑 佛䓴⼯ጓ㚽㧈㬨  咗コ᪐䕾᪐嗺ၺ �� 

ᱟ㧈ᱠ⼯ጓ䓂ᗅ㻣᷍䁳Ⱅ᪐㦬㯣᷍ 嗫㾥⤜㉍嗺᷍዁ᄯ਎㬡䕾ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-549- 

�¾¾Åे Ǉ ŊदशेÅे Ǉ िवԒȥ´ȵÅ Ǉ Ԫ½ावतःl  Ԫ˵Дचा¿ �ि¹Á¿Ȩ िवÇिरԉाҴÇȰ ¦दाmpvm 

Ŝ་ɉོĹŜ་བདĹ་ĹིŘ་བɶĻ་མŪད་པ།།
 

ŘĻ་བཞིན་ǼིŜ་ནི་ŗĻŜ་ȷམŜ་ʀ།།
 

ŘĻ་དབĻ་Ʉོད་ļིĻ་ĽĹŜ་མŪད་པŘ།།
 

ནམ་ཞིĹ་བདĹ་ནི་ĹནŜ་པŘ་ŖǽŘ།།ĘĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ᪐䑘ቛ⧷䐏䓂㰚  䓵㦜⧪就㋶ᎈ⭹ 䓵䊻㬽䇤᪐䕾䑙  ⼯ጓ㸳⭤㈴㡅㱯 �� 

ᱟ㧈ᱠ⼯ጓⳞ䄧ᓌ᷍㳍㦜䪝剀⭹᷍ ⤜ভᩊ㸳㰚᷍᪐䕾啈䅃㾱ᷠ�� 
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¾ǋΙाŅ¾ाŅिव½वӡȩराÆȰ½Ȩ¨चȥवरःl  ि¹½ �¿Ȩ िवÇिरԉाि¾ ¦दा ¦ा¿¾¨Ȩº¿¹ |mpwm 

ʉĻ་བŕŪད་ř་ŜོĹŜ་Ŀི་Őǃ་དĻĂ།།
 

ǣན་ř་མི་མĸོŖི་ĹོŜ་ŖĽĻ་ཞིĻĂ།།
 

ɾŜ་Ŗདི་ɘ་བŘ་མ་ɎŜ་ǤĻĂ།།
 

ŖľིĹŜ་མŪད་ĹནŜ་པŘ་ནམ་ཞིĹ་ŖǽŘ།།Ęğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ一㍰䐈㪎Ⱙጓ日  ⡯妘㸉䄡〴ᅀ䄣 ⪬㪎㖴㦜᪐⤹䒐  ⼯ጓ䓂⪬᪐㸘㱯 �� 

ᱟ㧈ᱠ⼯ጓ㈴᪐ၷ᷍㸉⧷㍰⭩㡘᷍ ⳬ⟪⤜㿉䄣᷍㚬䐢⤜⡯妘ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-551- 

¦ा¿½ǉि¾Ȱ ि¹­ाȰ ¨Τा ¦ʰाÁȮरºरȮः ÆÇl  Ԫ¦ा¿Ȱ त ǇÁि¿ԉाि¾ ¦दा शत¹¸ि¾ �́ ¾ |mqnm 

ȭŘ་ǹོད་ŜོĻ་ནŜ་Ĺཞན་དĹ་Ĺི།།
 

ɻŜ་ĹོĻ་དĹ་དĻ་བདĹ་Ĺི་ɾŜ།།
 

ŖľིĹ་བŖི་ĽོŜ་ļན་དĹ་ȣ་ནི།།
 

ནམ་ཞིĹ་མĹོ་ȡོམŜ་ɎŪད་པŘ་ŖǽŘ།།ęĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䅩㪎᪐⧄㶚ಧ㑷  㹕㦬➸⹨㊗ᗮ㱯 㸳㪎㋪⤡䅁㧈㬨  ⼯ጓ㾥㚽⤕㦜䓂 �� 

ᱟ㧈ᱠ⼯ጓⶑ⼏㑷᷍䆝㈑㪛⪬㤊ᷛ 㰜⹨ゑ㹂妘᷍㻅ㅵ੥ᣈⳉ᱄�� 
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�¿¾वे िÇ ¦ा¿Ȩ ¾ े�वȰ ºǉित½ �िवԉितl  Ȣ¨ाÁा �िº ¿οОाХȨºÆºȵ¿ ǇरिϿ¦¾ |mqom 

བདĹ་Ĺི་ɾŜ་ནི་Ŗདི་Ŀིད་ǤĻĂ།།
 

ĹĻ་Ĺི་Ȯི་ŗིŜ་œ་དĹ་ǤĻĂ།།
 

ȯĻ་ȭ་ĿŪŘ་ŖǾོ་མི་ŖǽŘ་བ།།
 

དŪ་Ȩ་ɍŘ་ནི་ŖǽŘ་བŘ་ŖོĻĂ།།ęė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳㪎ⶐ㿁⨗ྛ⨕  䕾㬔㾩吟⽝㏋⭩ 㓥䐏⺝䔄⤜ⶳ㆝  ◵Ҏ⡹䇱㧈㬨㬣 �� 

ᱟ㧈ᱠ㹂㪎㯺ⶐ㿁᷍⡬⨕㒏⽝㎨᷍ ⤜ⶳ䛦㣑᷍࡭㡅䒤レ䐢⪬᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-553- 

�ԧȮ¦ԧािº ¦ा¿ԧ ÆÇ­ा �िԚ§ü²¦ाःl  ºǋ¶¦ | ºǋ¶ð¨ि¾ԉिϿ ि¦¾ Ǉताжः िŊ¿Ȩ ­¹ःmqpm 

ɾŜ་Ŗདི་ĹļིĹ་Ȼ་ɏĻ་བ་ŗĻĂ།།
 

ʈན་ļིĹ་ǲŪŜ་པŖི་Ś་ɻŜ་དĹ།།
 

ཞིĹ་ȪŪ་Ŝོ་ŜོŘ་ŖǼŪŜ་ŖǽŘ་ན།།
 

མཛŖ་བ་Ĺཞན་དĹ་ļི་ཞིĹ་ɥོŜ།།ęĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸉㬨⪬㪎⨗㪛ጓ  㜄㪛㉄Ҏ⹨㧃⭩ 㧕㩱㩃੥ⷘ⳷厙  圯䅩ྼ䎀⼯⫞䁵 �� 

ᱟ㧈ᱠ倾㦜⪬䄜㪎᷍㪛ጓ⹨㧃䩣᷍ 㯡䲂ⷘ⳷㩃᷍⼯ន㬨㰜䅩ᷠ�� 
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�¦ �ΙϞत े­ϿǇिŎ �¿त ेच Ȯ¦ �व िÇl  ¹ाжԧ तϢ¶ा½ा¨ः ि¦Ȱ  िŊ¿ Ȯिव �ʨ¦ार¦Ȯ ःmqqm 

ǲŪ་ན་ĹļིĹ་Ȼ་ǲŪ་ŖǽŘ་ཞིĻĂ།།
 

ŖĽི་ནŖĻ་དŪ་Ŀིད་ĹļིĹ་ŖĽི་ȪŪ།།
 

ȵĹ་བȓř་ǰř་Ĺཞན་མི་řŪན་ན།།
 

ĹŪĹŜ་ɎŪད་མཛŖ་བŜ་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།ęę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㪛ጓ⋻Ҏ一㦬㪛  㯡ጓ䅁㸉一㦬㯡 㧕㰜⤜㚽⫛㬽㌁  䨪ᩊ䅓䅩䔘䍰⫬ �� 

ᱟ㧈ᱠ㪛ォ⹣⋻㪛᷍ᛜ໮⋻䓵㶗᷍ ㌁㵕᪐㦬ባ᷍䅩㉍䇱⼯䅇ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-555- 

�ϫा¹Ȱ ŊितºХԧ ¿¶ावाÆºिरĸÇःl  त¶ा ½वाϫ¨ԧािº ­вावाÆºिरĸÇःmqrm 

řམ་དĹ་ȣ་ནི་ɵĹŜ་པ་ȷམŜ།།
 

ľི་ȨŘ་ĹནŜ་ནི་ŖཛƼན་ɎŪད་ȨŘ།།
 

དŪ་བཞིན་ʁིད་པŖི་řམ་ɵĹŜ་པŖĻĂ།།
 

ǲŪ་བŖི་ĹནŜ་ནི་ŗོĻŜ་ʀ་ŖཛƼན།།ęĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㶑㧈㬡刈行㔤㦬  㝝爾㵍㵗䐚㯿㱯 㧈㬨㧞䇱㔤㵟䐱  㝝爾㬽㪛㵍一㱯 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈䎵㾱㔘㋮᷍⤜ভ፛㒕ᄯ᷍ 㧈㬨㾱䇱⭡᷍䔮။ၺ㪛コᷠ�� 
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चत Ǉि½ �ः º ǇȚÅ Ȯ¿ा �वΨ ¹ ि¹¸ा �¿ �त ेततःl  �शȨ́¾ा¹Ȩ ÁȨ¦े¹ तावदवे व¹Ȱ œ­ते |mqsm 

ŖľིĹ་ȦŪན་ǣན་ནŜ་ĹȭĻ་བཞིན་ȭ།།
 

ľི་ʁིད་ǲŪŜ་ɍ་བཞི་ŗིŜ་ནི།།
 

དŪ་řŜ་དŪ་ནི་མ་བŅŪĹ་པ།།
 

དŪ་ʁིད་ȭ་ནི་ནĹŜ་ʀ་ŜོĻĂ།།ęě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㉍಺┉㌡㵞⡐㌁  ။ゑ㯥㦬㩱㸕Ҏ ໥⪓剞㩰媉㪎㡑  ◵䋈⋻㶚ݓ㑷刈 �� 

ᱟ㧈ᱠ佫ゑ⠫䅩䇲᷍՜㵕ゑ➈㡝᷍ 㯥㦬䩈㹂妘᷍ತጓⶑ㑷刈᱄�� 
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-557- 

�ÆȰԒवािवरȨ¸ाҖा¾¦े �व शरȥर¦ःl  º Ǉव �¾वे ¾ǋतȨ ÁȨ¦े िŎ¿¾ा´Ȩ ¹ शȨचितmqtm 

བŚŪŜ་མŪད་Ŗĸོན་པŖĻ་མŪད་ɎŜ་ནŜ།།
 

ɾŜ་Ŗདི་ĹļིĹ་Ȼ་དབŪན་ĹནŜ་ŅŪ།།
 

ȓ་ནŜ་Śི་དĻ་ŖȮŘ་བɬིŜ་ནŜ།།
 

Śི་ནŖĻ་ɟ་Ļན་ɎŪད་པ་མŪད།།ęĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠォ᪐䅩䐋䅁᪐䊚  倾㦜一㪎䓂切呐 䆬㸳⪬㪎䋈䄲㯡  ゕ㒏㆒㯡໮⼯⼿ �� 

ᱟ㧈ᱠ᪐䅩䅁᪐䊚᷍厃㪎卼㩞㑷᷍ 㻩㧕䃶㵍㯡᷍ᛜ䄲᪐㦬ဏ᱄�� 
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¹ चािϿ¦चराः ¦ेिच˵ȨचϿः ¦Ǉव �त ेӜ¶ा¾ |l  ¼ ǇύाϞ¹ ǇԥǋितȰ चाԧ िविÈºिϿ ¹ ¦ेच¹mqum 

ȯĻ་ན་Ŗĸོད་པ་ʀ་དĹ་ǤĻĂ།།
 

ɟ་Ļན་Ĺནོད་པ་ɎŪད་མŪད་པŜ།།
 

Ŗདི་ŗིŜ་ŜĻŜ་ȄŜ་ȚŪŜ་Ȯན་ŜོĹŜ།།
 

ʀŜ་ǤĻ་ĹŗŪĻŜ་པŘ་ŖǽŘ་བ་མŪད།།ęĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㦯㒏⼯㦬䓂咗㣑  ⤜㚽㒏㸳㪛ဏྡ ᔰ㬃㭇䪎㗐㑷刈  㸃ڻゕ㪛䎵➓ᖘ �� 

ᱟ㧈ᱠ㯥䐽ォ᪐㦬᷍➈՜〓ᩊ⼇᷍ ⹫㾿却㛏ⴑ᷍᪐㦬ቀ㒏㩃᱄�� 
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-559- 

तԥाद¦ेाि¦ता रҴा ि¹रा¿ाÆा िशवȨद¿ाl  Æव�िवÈºेश¾¹ȥ ÆिेवतӜा ¾¿ा Æदाmqvm 

དŪ་བŜ་Śིན་ȣ་མདĻŜ་དĹŖ་བŖི།།
 

ནĹŜ་Őř་ŐǃĹŜ་ȘĻ་བདŪ་ǲིད་ļིĻĂ།།
 

ĹŗŪĻ་བ་ņམŜ་ļད་ཞི་ɎŪད་པŘ།།
 

བདĹ་Ŀིད་ĹļིĹ་Ȼ་ĹནŜ་པŘ་Ɏ།།ęĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㒏㻃一切㩃К䍰  ⹫◵⋻䓵➓䓂⪬ ᪐ⱁቀྡ⧄➓䪎  一切㩃Кㅵウ呐 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫◵⋻䓵ᓌ᷍㬣㩺䄸➓ᖘ᷍ 呁㿄䄬㦬㑷᷍䐚㻃⠫㩃К᱄�� 
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Æवा �жिचϿाि¹¾ Ǉ�ɫः Ԫिच΋ Ȯ¦ाĸ¾ा¹Æःl  Æ¾ा¸ा¹ा¿ िच΋ԧ Ŋ¿ितԉ ेद¾ा¿ चmqwm 

བŜམ་པ་Ĺཞན་ནི་ǣན་བŅĻ་ȪŪ།།
 

བདĹ་ř་ŜŪམŜ་པ་ĹļིĹ་Ȼ་ŗིŜ།།
 

ŜŪམŜ་ནི་མĿམ་པŘ་ĹཞĹ་ɉིŘ་དĻ།།
 

ȭř་བŘ་Ɏ་ɉིŘ་བɬོན་པŘ་Ɏ།།ęğ།།
 

ᱟ㔂ᱠᄯ䐤ن圯㾑㯝㸊  ᩊ㒏⪬㾥㠞⭩䓂 䅁ᩊ䌜ⴝ䓵㾥⹫  㸳◵一㾥㣻㈌䩮 �� 

ᱟ㧈ᱠ⟮ᒪ㯸࿾䄲᷍㹂㾥◵಄䄜᷍ ᩊ㒏㧌⭩䐢᷍制〔ⱙ㈌䩮᱄�� 
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-561- 

¦ा¾ा Ե¹¶ �­¹¦ा �Ç ÁȨ¦े ºरŅ चl  �Ç ¼Оव¸Ȩ˵दे Ȯ¹ �र¦ादȩ ºरŅ चmrnm 

ŖľིĹ་ȦŪན་Ŗདི་དĻ་ŋ་Řོř་ȣŖĻĂ།།
 

Ŗདོད་པ་ȷམŜ་ནི་ɈĻ་ǹོř་བǲŪད།།
 

ŖདིŘ་ནི་བŜད་དĻ་བļིĻ་དĻ་Ĺļོད།།
 

ŋ་Řོř་ȣ་ནི་དɟř་ŜོĹŜ་ȍབ།།ĚĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕咗㆒㬡㧕䲂㬡  䎵䈜㸉㚽㪛㯆ᆑ ㆒㪛ᜃ㊁ゑ㾭叟  䲂㬡㚽⧪⭹⋛㌁ �� 

ᱟ㧈ᱠ␧㬡ゑҎ㬡᷍䎵䈜䅞ᨥ⬽᷍ ㆒㪛㋔ᜃ㊁᷍Ҏ㬡㧌⭹⋛᱄�� 
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¿द¶~ ȔतȔतȥ¹ाȰ ¦ǋ ता̥िÁर¹¦े¸ाl  ¹ च ºाº¾¦ȥित �वा � ¿द¶~ ¨ि´ता º Ǉराmrom 

ŋོ་Ŀ་ŋོ་Ŀ་མོ་ŗིŜ་ȓོན།།
 

ĹĻ་ɉིŘ་ȭ་མŘ་ĹŜོř་བŅབ་ļིĻĂ།།
 

ȴིĹ་པ་ȷམŜ་Ŝམ་ǾĹŜ་མིན་řŖĻĂ།།
 

ĹĻ་Ĺི་དོན་ȭ་མ་ŖཛǃམŜ་པŘ།།Ěė།།
 

ᱟ㔂ᱠ䚊䚌㚱㝏⺎䔅㣑  ᩊ彼䊺㧞䔘㡎䌩 〓䎵䔐ᔪ〓ྛ㘜  ᩊ彼一切⳨㰚㸘 �� 

ᱟ㧈ᱠ䊣㎰㗞㠦㣑᷍⼯⹫ಳ၊㤔ᷠ ᩊ⼯㦌⤜オ᷍䎵䔐〓ྛ㘜ᷠ�� 
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-563- 

ŊिÈљӡ ½¿yेѥाΝा Ňिव´Ȱ च Ӝ¿ȥ¦ǋ त¾ |l  ¿ाжवे च ºिरԊ̕ ¼½ǉवȨ΋¾ि¹वǋ �ितःmrpm 

ŖľིĹŜ་པ་ř་ŗĻ་བདĹ་ɵĹŜ་ŚིĻĂ།།
 

ɲŜ་ǤĻ་ŕད་པŘ་ɎŜ་ǽŘ་ŅŪ།།
 

ĹĻ་ř་ŗོĻŜ་ʀ་ŖǸད་པŜ་ན།།
 

མĽོĹ་ȣ་དĹŖ་ŖǽŘ་དŪ་དĹ་Ŀིད།།ĚĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳౯㦅入㋷⤡䐱  䅁余⼥ᆑ䎵䕵㹐 㧕咗彼㪎㚽⡈⧷  㩧䊶㸳㾥䅁ᛈ㻓 �� 

ᱟ㧈ᱠ㊗卶㹂䅁㵗᷍䗺䕵嗫⼥⟮᷍ 䐜ᩊ㝏㧌ၲ᷍丯》⍡䐢ᖘ᱄�� 
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ताжवेाԚȥि¹ ¹ाжाि¹ Ԫा¸ȥ¹ाж¾¹ाि¹ चl  Ŋ¦ा¾Ȱ ÆȰºिरԊ̕ ि¦Ȱ  ¹ ¨˵िÆ ि¹वǋ �ित¾ |mrqm 

ķŪĻ་ɻŜ་Ŀིད་ŗིན་Ĺཞན་མིན་ན།།
 

ŘĻ་དབĻ་དĻ་ནི་བདĹ་མིན་ř།།
 

Řབ་ȣ་Ŗདོད་ļིĻ་ŗོĻŜ་ཞŪན་ནŜ།།
 

ļི་ɉིŘ་ɟ་Ļན་ŖདŜ་མི་ŖǾོ།།Ěę།།
 

ᱟ㔂ᱠ彼㸉⼂⹨ⷝ᪐㰜  ⤜㚽䓵䑘䅁⳨㸳 ⼯⹫咗彼㪏⼤ᖘ  ྼ䑙⤜㚽㦅㛚ᕥ �� 

ᱟ㧈ᱠ⨞⹨ⷝ᪐圯᷍㜄㡅㌁䕾ভ᷍ ⳨㸳䓵䑘䡝᷍⼯㧈㦅㛚ᕥᷠ�� 
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-565- 

�ХाҴ¾ा¹Ȱ ¿ΖाϞХȥ¿¾ा¹¾¸Ȩ िŗ¿ाl  º Ǉरा ȕӴ¾ȕӴȰ वा ¾ Ǉ§Ȱ ­ािÁ¦¿ावǋत¾ |mrrm 

ĹĻ་ཞིĹ་དĻ་པོ་Ŗབད་དŪ་བŅŪĹ།།
 

ȮĻŜ་ǤĻ་Ļོ་ŐŜ་ŖོĹ་ȣ་Ȩ།།
 

ȓོན་ནི་མņོĻ་Ļམ་མ་མņོĻ་ŗĻĂ།།
 

ĹོŜ་ǤིŜ་ĹདོĻ་ནི་ĹŗོĹŜ་པŘ་ǽŘ།།ĚĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⨖ጓ䅔㣻⼤䒐⧷  䲂ጓ奡䷖⼯㧈⪬ 㻩ᩊ㰜䃫〓㸕䃫  ⽄䄵䄣⭩ⶓ㡅㘇 �� 

ᱟ㧈ᱠ㬝ٕિ㲈喿᷍ㅳ䄲㿀⪚䃶᷍ 䋂㣑䃫㸕䃫᷍㻅䄵でⶓ㘇᱄�� 
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तвǇ§Ȱ ΤΙिरɿेश¾ÆÇिϗिरवा¸ Ǉ¹ाl  ¨ǋň ȮӜ �ɫȥ¦ǋ तȰ ºČ¿ ि¦ि¾दा¹֘ ºÁा¿Æmेrsm 

Ƿོད་Ŀོན་མོĻŜ་པŖི་ĹདོĻ་དŪ་ནི།།
 

ད་Ȩ་མĻོན་ʀམ་ǽŘ་པ་བཞིན།།
 

Ɏ་Ȃོད་ǤིŜ་བŜř་ɎŜ་མņོĻ་ནŜ།།
 

ད་Ȩ་ļི་ɉིŘ་ŖɎŪŘ་བŘ་ɎŪད།།Ěě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧋㹕㗵ၺ䕾䑙䎀  ㆒㦵㧈㣑␧㑠䦥 崣崴䓥㦆␧㡅㾯  ⼯⹫㧋㆒䈜㲴⡽ �� 

ᱟ㧈ᱠ㹕卼〔㉞㦾᷍㆒␧㘘䁼㣑᷍ 廱䄲㦆㡅で᷍ォ䃫⼯⹫㲴ᷠ�� 
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-567- 

ºरचÈ Ǉि¹ �ºातҖेȨyѥाÆȥϞΙिररिÈत¾ |l  तदϞ ½िÈतȰ ¿ावत | ि¦¾ȥԉा �ÁȨ ¹ रÈिÆmrtm 

Ĺཞན་ȷམŜ་མིĹ་ĹིŜ་བȨ་ན་ŗĻĂ།།
 

ĹĻ་ཞིĹ་ŗོĻŜ་ʀ་བʂĻ་ǽŘ་པ།།
 

ľི་ʁིད་དŪ་ནི་དŪŜ་ŕ་ན།།
 

ŜŪŘ་ȹ་ļན་Ƿོད་ļིŜ་མི་བʂĻĂ།།ĚĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㹕ጓ㧕ᩊ㰜䁼䃫  㧋㾥ဂ㻈ᔰⳡ䒐 䊧⼯㆒ᩊ㰜䓥㬔  㧋㾥⤜㻈⤜ⳡ㬹 �� 

ᱟ㧈ᱠ㹕㦶㰜䁼ⴲ᷍㧋ゕ㗇㬹䒐᷍ ㆒廱㬔⡬㧃᷍㒀㧋⼯⤜䒐ᷠ�� 
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¾ाȰÆȨ˸¿ि¾¾Ȱ ȕӹा ¨ǋň Ȯरж Ȯӡ ½िÈत¾ |l  �Çारः ºǉ̕ तyेжÅेाȰ ŖɥД¹िव½ǉÅ´ Ȯःmrum 

Ś་ŗི་ɈĻ་པོ་Ŗདི་མņོĻ་ནŜ།།
 

Ɏ་Ȃོད་དĻ་Ĺཞན་ŕ་ɎŪད་ན།།
 

Ĺཞན་Ǽི་ŕŜ་ř་མŪ་ŅོĹ་ĹིĂ།།
 

ɋŪĻ་བ་ŏ ƌͫན་Ȅན་ǼིŜ་མĽོད།།Ěĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䃫㧈㯚㿁㧃ⰲ  ᩖ崴⽝㏋㰚㬔䮃 ⼯咗崣⍧叩㩦㣑  ⿉娯咚㲕㢇࣡⹊ �� 

ᱟ㧈ᱠォ䃫⪬㈼ಧ᷍廱⍧ⵣ⳷㬔᷍ ⼯㌁䄵⿉嚸᷍䅔⍪崣⍧㬔ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-569- 

ि¹ӡÁादिº त ेŅाÆः ¦ʰाÁादवे¾ȥिÈतात |l  वतेाÁे¹वे ¦े¹ािº चाӏ¾ा¹ाϗ¿Ȱ ¹ ि¦¾ |mrvm 

ɻŜ་ĹོĻ་Ŀིད་ȭ་མņོĻ་ནŜ་ནི།།
 

མི་Ŗǻř་ŗĻ་ནི་Ƿོད་ǴĹ་ན།།
 

Řོ་řĻŜ་བཞིན་ȭ་ŖĹŖ་ŗིŜ་ǤĻĂ།།
 

བǲོད་པŘ་ǽŘ་ན་ļིŜ་མི་ŖľིĹŜ།།ĚĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㈤㯡ಧ⼂⤜ڴᆖ  㧋㆒䃫䐏⋒⤡㸘 㦌㪎ᆖ䄘㧈㡑ಧ  㧋㆒䃫䐏⼯⤜㸘 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㧋䃫➸⹨᷍呐㛱⋒奡⤡᷍ ⼯⤜ၷ㩺㝏᷍呁ڴ㧈』ಧᷠ�� 
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�¦ԥादश¹ादÅेाȰ ÁाÁा¾ϩेȰ च ­ा¿तlे  तŅा¾ϩे¾ि¹ӴȰ त ेÁाÁाºा¹ Ȱ ¦¶Ȱ िŊ¿¾ |mrwm 

ĹĻ་ř་ĹŗོĹŜ་ǤĻ་Ŗདི་ĽĹŜ་པ།།
 

དŪ་མ་ĹŗོĹŜ་ན་ļིŜ་མི་Ŗདོད།།
 

དŪ་ř་དĹོŜ་པ་མŪད་ན་ནི།།
 

ĹŗོĹŜ་པ་ř་ནི་ļི་ɉིŘ་ŖǸདĂ།།Ěğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㡅ⶓ⡯⋒䕾䑙  ⼯⤜䕾ྼ㸕ⶓ䎀 㧕咗ಧ⼂⳨㰚ᖘ  ⼯⹫⡈⧷䄣ⶓ䎀 �� 

ᱟ㧈ᱠ㹕䄣㧋䅁䕾᷍㆒㕄⼯⤜䈜ᷠ 㧕䎿ܳ⤜ᠲ᷍⼯⹫ሎ䑙䄣ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-571- 

तǉÁ¨½ȶ¾ǋ �ȓԠशȶ र¾Ͽ े¹Ȩº¸ा¹¦Ȯ ःl  ȓ¨ �ОȰ ¹ ŖवϿȥित ¦ाि¾¹Ȩy¾ϩे¾ȨिÇताःmsnm 

ŕŜ་ནི་ĹļིĹ་ȻĂĿིད་řŜ་ནི།།
 

བŚĻ་དĻ་ĸ་Ș་ɏĻ་ǽŘ་ན།།
 

དŪ་řŜ་བŚĻ་ř་མི་དĹŖ་ཞིĻĂ།།
 

ĸ་Ș་ř་Ƿོད་ļི་ɉིŘ་དĹŖ།།ěĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㵍䄡咗一㬔㹐䐱  ⨗㪛⢄㛈ゑ㆓㵺 ⪬䐱⢄㛈⳨㰚ྼ  㧋咗㆓㵺⼯ྼᖘ �� 

ᱟ㧈ᱠ〴⢄㜄㋻㻲᷍㻅໥嚬㬔㪛᷍ ⼯⹫䕾㋻䄛᷍⤜ᖘ⨕〴⢄ᷠ�� 
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¿Ņ ˵Хyेѥ¿Ȱ रा¨Ԓद˵ХȰ ि¦¾िŊ¿¾ |l  ¹ चΚे¿Ȩ­¹Ȱ त¹े ¦ԥा˵ХȰ िव¾ǋϞतmेsom 

ŚིĻ་བř་ŘŪĹ་ན་Ŗľམ་པ་ŗི།།
 

ȓŜ་ř་དĹŖ་བŘ་མི་ɎŪད་པŘ།།
 

Ȯི་Ļ་ŖཛĹ་པ་མ་ŗིན་ཞŪŜ།།
 

Ŗདོད་Ȳན་མི་ĹŏĻ་བ་ř་ɣོĻŜ།།ěė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㡅ᖘ䑙㸉ほ⿍  Ⱆ㐀㇅䎎⼯⤜䕾 䎿᪐ᝃ㸗ゑ㔊㾚  䈜䎀㸉ᩊ⤜ᠲ㗵 �� 

ᱟ㧈ᱠ㬩䈜䎀⤜䕾᷍㧂䡼㚟㗿䎎᷍ 䎿᪐㝏妘⨕᱄⡬䋽㗵ⲙ⹙᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-573- 

 mspm 

Ŗདོད་Ȳན་Ļན་པ་ɣོĻŜ་པ་ȷམŜ།།
 

ŚིĻ་བř་ŘŪĹ་ན་Ŗľམ་པ་řŖĻĂ།།
 

Ŀř་པོ་Ɏ་བŘ་མི་ȶŜ་ཞŪŜ།།
 

དŪ་ř་ǹོ་བ་དĹ་ȣ་ɎŪད།།ěĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䎵㉀䈜䕾㻣䇿㦬  䎿Ⱆ㐀㇅厎ほ⿍ ⤜㚽תת㼁ㅜ᎟  䇪㯚⤜ᖘⰖ㐀㇅ �� 

ᱟ㧈ᱠ㗵㑴䈜䎀䁵ᷛ㗿䎎厎⿍㧂᷍ 厚⧪嵙嵥㘀᱄咗⡬ⳕ㪛⣀᱄�� 
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¿िद त े¹ाश Ǉचȩ रा¨ः ¦ԥादािÁʾÆyेºर¾ |l ¾ाȰÆ¦द�¾ÆȰिÁљȰ Ԟा¿ Ǉ¼ύािԚº̥र¾ |msqm 

Ĺř་ŅŪ་མི་ĹŏĻ་ĽĹŜ་མŪད་ན།།
 

ɻŜ་ĹŕŪབ་ȅŜ་པŜ་ɜŪř་བ་ř།།
 

Ś་ŗི་Ŗདམ་ǼིŜ་ཞř་ཞř་ɎŜ།།
 

Ĺཞན་Ƿོད་ļི་ɉིŘ་པĻ་Ăȭ་ŖǸད།།ěę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䎿㰚䕾⳨⤜ᠲ  㸉圯⹨⑮㆏ㄋ㍑ 䁋㧃㸼㛁৵㡅㶃  ⪬㹐⼯⹫䐤ၲ䐱 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䎿ܳ⤜ᠲ᷍も名㌮⹨ソ᷍ 㧃㛁⳼嚸㝏᷍⼯䄵ሎ㧌ၲᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-575- 

Ԫ¾वे ¼Ը¾ϩेȰ त ेत¹े Ȯव ¸ǋित¾ाचरl  �¾ϩे½Ԗा¾ºराȰ ¨ǉ¶©ԥर िवԥरmsrm 

Ƿོད་Ŀིད་མི་ĹŏĻ་མĻ་ŗོད་པ།།
 

དŪ་Ŀིད་ř་Ƿོད་ĹŅན་Ʉོད་ļིĻĂ།།
 

མི་ĹŏĻ་Ǭř་པ་Ĺཞན་དĹ་řŖĻĂ།།
 

མི་ĹŏĻ་བǪམ་པŜ་Ŗདོད་པŘ་ɎŪད།།ěĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧋㪎䓵㉀ⱁ⤜ᠲ  ゕ彼㋑⹊㧋㬽䇤 ⼯⹫咗㰜⤜ᠲ㚳  䕾㤔⤜ᠲ㪛䕾䈜 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧋䓵ⱁ⤜ᠲ᷍㦶䇤⽄ㄼᛗ᷍ 䔮䕾⤜⭤䔄᷍⋒थ㰜⹙㚳ᷠ�� 
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¾ाȰÆिŊ¿ȨyÇ¾ԧिेत ŇӴǇ Ȱ ԡӴǇȰ च वा̚िÆl  �चते¹Ȱ Ԫ½ाव¹े ¾ाȰÆ Ȱ ΤȰ ¦¶ि¾˵िÆmssm 

བདĹ་ནི་Ś་Ŗདི་ř་དĹŖ་ཞŪŜ།།
 

ŘŪĹ་དĻ་བȨ་བŘ་Ŗདོད་ན་ķོ།།
 

ŜŪམŜ་མŪད་པ་ŗི་ŘĻ་བཞིན་Ǽི།།
 

Ś་ནི་Ƿོད་ķོ་ľི་ȨŘ་Ŗདོད།།ěě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䎿㰚⼤ᩊも㙘  㘏䑙㗡䅿ᩊ㰚䈜 も㙘㩌䘝⡟᪐㾥  㧋咗㬨䐱⼯㋪ᖘ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䎿㻓⡬㧃᷍䈜䅿Ϭ㘟䆝᷍ ٕ㧋⼯⤜䈜᷍᪐㾥ಧ㧃䡝ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-577- 

¿िद˵िÆ ¹ ति˳΋Ȱ ŇӴǇ Ȱ ԡӴǇȰ च शɽतlे  ¿˳ शɽȰ ¹ तϡिे΋ ि¦Ȱ  तदािÁʾÆ े¾ Ǉ̧ ाmstm 

Ŗདོད་པŖི་ŜŪམŜ་ĹĻ་ŗིན་པ་དŪ།།
 

ŘŪĹ་དĻ་བȨ་བŘ་མི་ȶŜ་ř།།
 

ĹĻ་ཞིĹ་ȶŜ་དŪ་ŚŪŜ་པ་མིན།།
 

དོན་མŪད་ŖǸད་དŪŜ་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།ěĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䕾㡅㾥㬨⼯㹐  ⤜㋪䆝䐋⤜㋪䃫 䌍㚽䆝䃫㰚㸕㓥  ᪐⹫⡈⧷⼯㰚ᩊ �� 

ᱟ㧈ᱠ㰚䈜୥㝏㾥᷍᪐໥䅿㜄䆝᷍ ㋪䆝⳨㾥䑳᷍㋶ሎ⼯㰚ᩊᷠ�� 
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¹ा¾ϩे¾¿¾жԧ ¦ा¿Ȱ वΨेȥΟ¹ϗǇत¾ |l  Ԫा¾ϩे¾¿¾वे ΤȰ तȰ ¹ाव ȮÅȥित िवԥ¿ःmsum 

མི་ĹŏĻ་ŘĻ་བཞིན་Ĺཞན་Ǽི་ɾŜ།།
 

མི་ȦོĹŜ་Ļོ་མŐŘ་མི་ĽŪ་ŗི།།
 

ŘĻ་Ŀིད་མི་ĹŏĻ་Ŀིད་ŗིན་པŘ།།
 

ȦོĹŜ་པŘ་མི་ŖǽŘ་Ļོ་མŐŘ་ĽŪ།།ěĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㰜㪎䓵㾵㸉⤜ᠲ  㧕⤜㑬䐋㸕ᩊ㡇 䓵㪎㾵䅁㸉⤜ᠲ  㧕⤜㑬䐋㪏㋪⹷ �� 

ᱟ㧈ᱠ⤜㘘㰜⤜ᠲ᷍⋒⳨㻂㡇㬣᷍ ⤜䐋䓵⤜ᠲ᷍⪬ٕ㲌㻂㡇᷂�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-579- 

िव©¹ा¦ा~श Ǉिव¦चȰ ¾ Ǉɯा तȚ´ºʰ­¾ |l  �¾ϩेशȩü²िच΋ԧ ¦ा रित¨ǉ �¶º̥रmेsvm 

Ɇིན་ɐř་Ŀི་ŕŪŘ་ǼིŜ་ɉŪ་བŖི།།
 

པ Ɠͪ་Ĺཞོན་ȶ་ɂĻŜ་ནŜ་ནི།།
 

མི་ĹŏĻ་ཞŪན་པŖི་ŜŪམŜ་ǤིŜ་ནི།།
 

མི་ĹŏĻ་ĹŕŪབ་ř་ļི་ɉིŘ་དĹŖ།།ěĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ厙厦ᠲ日䍶刀ⴔ  㾣䓣㨰Ⳡ㠌ᒪ䐤 㸕䐋㧋䕾⤜ᠲ㾥  ⭃㯚ⲙ㌀䇱⼯ᖘ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧋ভ⤜ᠲ㾥᷍⼯⹫ᄯ⧠匹᷍ ⨖ࠃ㚼㨰⿉᷍ⳕ䑙⹙ⲙ㚳ᷠ�� 
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¾ǋदाϞ¾ϩेिÁљΤाϞिद ¹ ԡӴǇि¾˵िÆl  ¿तԒिХ¨ �तȰ ¦ा¿ा΋Ȱ ԡӴǇȰ ¦¶ि¾˵िÆmswm 

Ŝ་ɉོĹŜ་མི་ĹŏĻ་ĹིŜ་ĹོŜ་པ།།
 

Ĺř་ŅŪ་ŘŪĹ་པŘ་མི་Ŗདོད་ན།།
 

ĹĻ་řŜ་དŪ་ནི་ɏĻ་བ་ŗི།།
 

ɾŜ་ř་ľི་ȨŘ་Ƿོད་ŘŪĹ་Ŗདོད།།ěğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⭹㘇㧕ᩊ⤜ᠲᝡ  㝝一䆝䐏㪛ܳྛ 㰜㪎⤜ᠲ⨗㪛㱯  㧋㆒⼯⹫䈜㼁䆝 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㧋⤜䈜䆝᷍〴⢄㰚৵⭹᷍ 䊧⼯ⳕ䈜ሂ᷍㾚⹙妘㯞㱯ᷠ�� 
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༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-581- 

¿िद त े¹ाश Ǉचȩ रा¨ः ¦ԥादािÁʾÆ ेºर¾ |l  �¾ϩेÈŅेÆȰ½ǉतȰ तϕȥ­Ȱ त¹े वि¸ �त¾ |mtnm 

Ĺř་ŅŪ་མི་ĹŏĻ་ĽĹŜ་མŪད་ན།།
 

མི་ĹŏĻ་ཞིĻ་řŜ་ɏĻ་ǽŘ་ļིĻĂ།།
 

དŪ་ŗི་Ŝ་བོན་དŪŜ་བǲŪད་པ།།
 

Ĺཞན་Ƿོད་ļི་ɉིŘ་པĻ་ȭ་ŖǸད།།ĜĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕咗⤜ᠲォ䋘㻴  ໥⤜ᠲ㳐㰚⨗㪛 ໥咗⤜ᠲⱯ䓴⨗  㰜㪎⼯⹫䐤ၲ⡈ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䎿ܳ⤜ᠲ᷍⹙Ɐ㰚䊱䈞᷍ ⲙ㱯㰚⨗㪛᷍⼯䄵ᇈ㧌ၲᷠ�� 
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�¾ϩे½व¾ӆΤाХ वा̚ԧशǇिचȰ ¦ǋ ि¾¾ |l ¼Ը¾ϩे¾¿Ȱ ¦ा¿¾¾ϩे­¾ºȥ˵िÆmtom 

མི་ĹŏĻ་řŜ་ɏĻ་མི་ĹŏĻ་ʁིན།།
 

ȘĻ་ȎŖĻ་Ƿོད་Ŗདོད་མི་ɎŪད་ř།།
 

མི་ĹŏĻ་མĻ་པོŖི་ŘĻ་བཞིན་ɾŜ།།
 

མི་ĹŏĻ་ǲŪŜ་པŖĻ་Ŗདོད་པŘ་ɎŪད།།Ĝė།།
 

ᱟ㔂ᱠ໥⤜ᠲ㪛⤜ᠲ㺙  咗彼㾂㺙⳨㰚㻓 ⠫ⱁ⤜ᠲ䓵㾵㪎  ໥⤜ᠲ㪛⼯㋪ᖘ �� 

ᱟ㧈ᱠ〴⢄㰚㪛㤚᷍厎㾂㩱⤜䈜᷍ 䊧⼯㧋ⳕ䈜᷍⹙㪛⤜ᠲ䡝ᷠ�� 
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¹ ¦ेवÁ¾¾ϩेΤ¾ाΝȥ¿Ȱ ¹ ­ Ǉ̈ ǇѮिÆl  �¾ϩे½ाü²ा¹ºरा¹ | ¨ǉ¶©ԥर वा̚िÆmtpm 

Ƿོད་ནི་ŘĻ་Ŀིད་མི་ĹŏĻ་ř།།
 

ɥོད་མི་ɎŪད་པŘ་མ་ŕད་Ǥི།།
 

མི་ĹŏĻ་Ǭř་པ་མི་ĹŏĻ་ř།།
 

བǪམ་པŜ་Ĺཞན་ŗĻ་Ŗདོད་པŘ་ɎŪད།།ĜĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧋㆒⳨㸉咗䓵㪎  ⤜ᠲ䓵㾵⤜⼨ܳ 㚬໮咗㰜⤜ᠲ㚳  䕾㤔⤜ᠲ㪛䕾䈜 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧋䓵⤜ᠲ㪎᷍⳨թ⤜䤑ᒪ᷍ ⳕ䅓䕾⤜ᠲ᷍थ⡬⨕㠅㚳᱄�� 
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¦ºǉ �रािदÅ Ǉ ȠϞÅे Ǉ शाӏХӜ̥¹Åे Ǉ वाl  ¾ Ǉ§िÈљिवÆǋӴÅे Ǉ ½ǉि¾रѥशǇिच¾ �ताmtqm 

Ĺ་ȻŘ་ř་ŜོĹŜ་ŗིད་ŖོĻ་དĻĂ།།
 

ŖɐŜ་Ľན་དĹ་Ĺམ་ŐǑད་མŖĻ་ɻĻĂ།།
 

ĸŘ་བȕĹ་ɉིŘ་ɊĻ་བོŘ་བ་ŗིŜ།།
 

Ŝ་ŗĻ་མི་ĹŏĻ་བŏǑĹ་པŘ་ŖǽŘ།།Ĝę།།
 

ᱟ㔂ᱠ愩㘹咚㲕㋪䅃㼄  㼄㈍ጓ㭀䎵㗡㬔 ⭌㒏入㋻໮㵣䐏  ⭹䄓䍕ᝡ⧪⤜ᠲ �� 

ᱟ㧈ᱠ䄬㦬⢚㠍⭩᷍㗸嚩〓㭀⤬᷍ 㬔䄲໮㝦⨗᷍⫔⭹䅁㦟ᝡ᱄�� 
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¿िद ŊΟÈ¾ѥतेद¾ϩेȰ ¹ाि¸¾ Ǉ́ Ælे  Č¾शा¹ ेºितता¹ | ©Ȩरा¹ | ¦ा¿ा¹ | ºČ¿ाºरा¹िºmtrm 

Ĺř་ŅŪ་མི་ĹŏĻ་Ŗདི་ŖȮ་བ།།
 

མĻོན་ʀམ་ǽŘ་ǤĻ་ņŪ་ŐǑམ་ན།།
 

ȭŘ་ǹོད་དĹ་ȣ་བོŘ་བŖི་ɾŜ།།
 

མི་ĹŏĻ་Ĺཞན་ŗĻ་བȨ་བŘ་ǼིŜ།།ĜĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ␧䃫⤜ᠲ䇱㧈⪬  㧕⋒咗⪬㾥⽝䄪 ◵㶚䅿咗ಧ㑷䐱  㰚ᒪ㰜㦬⤜ᠲ妘 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹙㪎ᦂ㧈⪬᷍䅩䃫㧕໮䄪᷍ ။䅿⼏ಧ㑷᷍ⶐ㪎⤜ᠲ㈑᱄�� 
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च¾�ü¿ ǇΙाि°त े¿ԥाϗ¿¾ ǇΙϞत े¾Çत |l  ¦¶Ȱ ÉाΤािº तŅ Ȯव º Ǉ¹ȚΙϞत ेरितःmtsm 

ĹĻ་řŜ་པĹŜ་པŖི་ĸ་ɉŪ་ན།།
 

ŖľིĹŜ་པ་ĽŪན་པོ་ǲŪ་ŖǽŘ་བŘ།།
 

ŚŪŜ་ǤĻ་ľི་ȨŘ་དŪ་Ŀིད་ř།།
 

ɉིŘ་ཞིĻ་དĹŖ་བ་ǲŪ་བŘ་ŖǽŘ།།Ĝě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䐋㿁੥㠅㑲ጓ  㚽㒏㦬㪛⫔㋷⤡ ⼯⹫໮咗䓵㰜㪎  䲂ጓ䕾䑙㪛ᛈ㻓 �� 

ᱟ㧈ᱠ㠅⢎⡦䃖ಧ᷍䃫䎀㪛⫔㸘᷍ 䐋䄲໮⼯㚽᷍⼤㩌㪛ᛈ㻓ᷠ�� 
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¦ा¿ ेжԒȨyѥÆȩ ¨ОӡД¹ादवे ¹ाжतःl  �жदȥ¿¹े ¨О¹े ¦ԥादжŅ र̕Æmेttm 

ɾŜ་ř་བǱŜ་པŖི་Ȯི་དŪ་ŗĻĂ།།
 

ŏ ƌͫན་ŜོĹŜ་ŗིན་Ĺཞན་མ་ŗིན།།
 

Ĺཞན་Ǽི་Ȯི་དŪŜ་Ĺཞན་དĹ་ř།།
 

ļི་ŗི་ɉིŘ་ན་ĽĹŜ་པŘ་ɎŪད།།ĜĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㪎㰚䨚㦟䐏㼄ᝃ  䅁㸉咚㲕⭩⳨圯 ⼯⹫䄡咗圯㹐㼄  咗圯㦬㪎㡑䕾䑙 �� 

ᱟ㧈ᱠ৵㪎㸃㘏㼄᷍咚㲕⳨㰞㪎᷍ ⼯䄵䅓◱㼄᷍䕾䑙㰞㪎䡝ᷠ�� 
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¿िद Ԫ½ावदȩ¨ �РाŇा¨Ȩ ¹ाŅ िशवȰ ¹¹ Ǉl  ि¦¾¹¶ �ȚिचÁȸ¦ԒȰ ¨О¹ेा¹ ǇिÁҢितmtum 

Ĺř་ŅŪ་ŘĻ་བཞིན་Ȯི་Ļ་བŜ།།
 

Ŗདི་ř་མ་ĽĹŜ་řŪĹŜ་མིན་ནམ།།
 

ŖľིĹ་ȦŪན་དོན་མŪད་ʁŪĹ་པ་དĹ།།
 

ľི་ȪŪ་དŪ་ř་Ȯི་ཞིམ་Ǳད།།Ĝĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕彼䓵㾵⡟⨕ྛ  咗彼⤜䕾⼯⤜㋪ 㬡刈䕾䑙᪐㐙㦬  䊧⼯咗彼䄵㼄৵ �� 

ᱟ㧈ᱠ㪎㸗㧕⡟⨕᷍⤜䕾䔮⳨㩧ᷠ 䕾㯸᪐㑥䤦᷍ᩊ⼯㪎৵㼄ᷠ�� 



 

 

᠒
ӵ

۝
 ᝭

০
۝

 

58

v ϩा¹ºारि¾ता ¹ा¾ �Ӵ¾ः ºिर˵देःl Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-589- 

¦ा¿ԧाŅ ि¦¾ा¿ातȰ Æ Ǉ̈ िО ¿िद चД¹¾ |l  �жदȥ¿¹े ¨О¹े ¦ԥादжŅ र̕तmेtvm 

Ŗོན་ŅŪ་Ȯི་ཞིམ་ŏ ƌͫན་ནི།།
 

ɾŜ་ř་ŖདིŘ་ནི་ļི་ཞིĹ་ɏĻĂ།།
 

Ĺཞན་Ǽི་Ȯི་ŗིŜ་Ĺཞན་དĹ་ř།།
 

ļི་ŗི་ɉིŘ་ན་ĽĹŜ་པŘ་ɎŪད།།ĜĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨ٕⳳⳝ⨗咚㲕  咗⪬㪎䐱⼯㰚䇱 ⼯⹫䄡咗圯㹐㼄  咗圯㦬㪎㡑䕾䑙 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㼄಺咚㲕᷍㪎⨗㚬◱㸗᷍ ⼯䄵䅓◱㼄᷍䕾ྼ㝏㪎䡝ᷠ�� 
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Ĺř་ŅŪ་Ǵ་ŜŪན་ŘིĻ་བ་དĻĂ།།
 

Ŝོ་ǲ་ȮིŘ་བļŜ་Ŗདམ་Ǽི་ȮིŜ།།
 

བȈོŜ་པŜ་ɾŜ་Ǥི་ŘĻ་བཞིན་ནི།།
 

ĹļŪŘ་ɍ་ŖľིĹŜ་པ་Ŀིད་ŗིན་ན།།Ĝğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ❍凭䓇ジ㪏  䁡惹㸼ⲙ⹙㙢㦟 㦬㪎䓵㾵⡟㧈㬨  㲜㔗䅿䐏㋑⤡㸘 �� 

ᱟ㧈ᱠ凭妭ᝡ㾿䓇᷍怴䁡㛁⨕㸗᷍ ㅵ㒏㦬⤡㸘᷍䡝妘䓵⡟㾵᷍�� 
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Æ ि¦Ȱ  ÆȰिԍ¿त े¿ΖादाΝ©ाता¿ शԖवत |l  �ΝӜा¾ȨÇ¹ȨϞ ǇɫȮȚв΋ Ȯरा¦ǇÁा ¾Çȥmunm 

ŘĻ་ř་Ĺནོད་པŖི་མŐǑན་བཞིན་ȭ།།
 

དŪ་Ŗབད་ļི་ɉིŘ་Ɏི་དོŘ་ɎŪད།།
 

བདĹ་ř་ɣོĻŜ་པŖི་Ŗབད་པ་ŗིŜ།།
 

ɧོŜ་པŜ་Ŝ་Ŗདི་ǣན་ȣ་ŖǺĹŜ།།ĝĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈⪬⭗ڇ՜䓵㪎  䊧⼯咗彼㣻フ㲿 㸳ভ䇿✷㑇㰚㗪  咗⭹嗮㌒嗍㻕佋 �� 
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¦ʰाÁा¹ | ¦ितिचȗӹा Č¾शा¹ ेि¦Á त े©ǋ́ ाl  ĸा¾Č¾शा¹ ेर¾Æ ेचÁ;ʰाÁÆȰ¦Ǉ Áेmuom 

ɻŜ་ĹོĻ་ŖབŖ་ཞིĹ་མņོĻ་ནŜ་ནི།།
 

ȭŘ་ǹོད་ȭ་ནི་ŗིད་ŖɏĻ་ན།།
 

Ĺŗོ་བŖི་ɻŜ་ĹོĻ་ĹིŜ་Ƿབ་པŖི།།
 

ǾོĻ་Ĺི་ȭŘ་ǹོད་ř་དĹŖ་Ŗམ།།ĝė།།
 

ᱟ㔂ᱠթ䃫㈤㯡㜇ಧ⼂  㧕咗ಧ㑷⋒ܳᄯ ᆖ䄘ಧ⼂⢊⧨䄹  咗⪬ಧ㑷⼯㻓ྼ �� 
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�वȰ चा¾ϩे¾ѥतेिϡ¹ा ¾ǉӏȰ ¹ ÁҖतlे  तद¶ �¾­ �¹ा¿ाÆȨ ¹र¦ािदÅ Ǉ च Ӝ¶ाmupm 

དŪ་ȨŘ་མི་ĹŏĻ་ǽŘ་པ་དŪŖĻ་།།
 

Řིན་མŪད་པŘ་ནི་མི་ȟŪད་དོ།།
 

དŪ་དོན་བȍབŜ་པŜ་Ś་ņĻ་དĻĂ།།
 

དɟř་ř་ŜོĹŜ་པŖི་Ĺནོད་པŘ་ŖǽŘ།།ĝĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠន໮㧈㬨⤜ᠲ㹐  ⤜⨋㡅䐖⤜㋪⭤ ᩊ⧪⪬㬣䗮㣻䟟  䅁䋃⭹⋛⭩ᨥ⼇ �� 

ᱟ㧈ᱠ໮⪯㝏⹙㪎᷍᪐⨋⤜㋪⭤᷍ ㆒㪛䑑਎᷍ڻ⡬㬡䋃⋛厚᱄�� 
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िशशȨ¹ा �­ �¹Æा¾μ~ ¦े¹ाÆȩ ¿ȩव¹ ेÆ Ǉ§ȥl  ¿ाΟ­�¹¹े ताȚü¿Ȱ वǋύः ¦ा¾ Ȯः ¦रȨित ि¦¾ |muqm 

ɎིŜ་པ་ནོŘ་ɂŪř་མི་ȶŜ་པŜ།།
 

དŘ་ř་བབ་ན་Ŗདི་ļི་བདŪ།།
 

ནོŘ་ĹŜོĹ་པ་ŗིŜ་Őǃ་ĹȣĹŜ་ན།།
 

ȂŜ་ནŜ་Ŗདོད་པŜ་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།ĝę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㩺㛋᪐㑇䐣䗺䕵  ゑ㛋Ⳟ凭⪬⼯䇤 㼜㚆ᛒ䊣Ⲇ䕵⶜  ㎰䄴⭤䐏䇱⼯䅇 �� 

ᱟ㧈ᱠ㩺᪐㪛䕵㑇᷍ゑ凭䋖㼎ᖘᷠ 䕵Ⲇ੼ᤖ㆝᷍㯆㎰䈜⼯ᩊᷠ�� 
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-595- 

¦ेिचिψ¹ाϿӜाºारȮः ºिरŔाϿाः ¦Ǉ¦ाि¾¹ःl  ¨ǋÇ¾ा¨Ο Æा¿ा԰ ेशरेत ेԥ ¾ǋता �वmurm 

Ŗདོད་Ȳན་Ļན་པ་ĸ་ļིĹ་ནི།།
 

Ŀིན་ŘĻŜ་řŜ་ǤིŜ་ŗོĻŜ་ȭབ་ȪŪ།།
 

Ƿིམ་ȭ་ŖོĻŜ་ནŜ་Ľད་པŖི་ɾŜ།།
 

Řོ་དĻ་ŖȮ་བŘ་Ŀř་བŘ་ɎŪད།།ĝĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ〓䇱䕾䈜㻣㑴㦬  ㏉㘘ⱙ㡑ᔰ㣻䟟 ⭷㚛ᛘコ㪎㠄ᔰ  ㅊ㦜ⱙ㛱㧈㯡ಧ �� 

ᱟ㧈ᱠⱁ䈜⡑㻣㦬᷍➸㦶ڻ㑇ㆀ᷍ 䄚ᛘ㈌ᝃ㩃᷍㪎㧈㯡ಧ㘀᱄�� 
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दü²¿ाŅाि½रºर ेŊवाÆɿेशȓःि§ताःl  वΨरȮरिº ¹ÈेϿ ेº ǇŅदाराȰԒदि¶ �¹ःmusm 

ĸ་ļིĹ་ɎŪŜ་བǾོད་Ŀོན་མོĻŜ་དĻĂ།།
 

ŘིĻ་ȭ་ŜོĻ་བŖི་ȵĹ་བȓř་ļན།།
 

ɍ་ɥད་Ŗདོད་བཞིན་ɍ་ɥད་ȷམŜ།།
 

Ǹད་ĸོŘ་řོŜ་ǤĻ་མņོĻ་མི་ŖǽŘ།།ĝě།།
 

ᱟ㔂ᱠ〓䇪᫊ྡ䩼◱䈓  ➰㪇凭㵟㬽䎵㌁ 㾥䈜㤔咗䎵㝏㩌  ⱙ䎵㝏㩌レ厚䈗 �� 

ᱟ㧈ᱠ〓㿉ⶑ㰜䭍᷍凭㵟፲㾢᷍ڻ 厎䈜᎟௪㠿᷍レ㛋⤜㼁䃫᱄�� 



 

 

᠒
ӵ

۝
 ᝭

০
۝

 

59

v ϩा¹ºारि¾ता ¹ा¾ �Ӵ¾ः ºिर˵देःl Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-597- 

¿द¶ �¾वे िवĶȥत �Νा ¦ा¾िव¾ȨिÇत Ȯःl  तХ ŊाљȰ ¾ Ǉ̧ Ȯवा¿ Ǉ¹ȷतȰ त Ǉ ºर¦¾�́ ाmutm 

བདĹ་ř་ŋན་Ŗདོད་ȷམ་ɣོĻŜ་པŜ།།
 

ĹĻ་དོན་Ŀིད་ȭ་བŏǑĻŜ་བ་ŗĻĂ།།
 

དŪ་མ་ņོབ་པŘ་དོན་མŪད་པŖི།།
 

Ĺཞན་Ǽི་řŜ་Ǥི་ɽĻ་ĹིŜ་བདŜ།།ĝĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䈜㤔䓵㏜䎵䇿㦬  ᩊ彼彼㬣侘䓵㪎 彼⤜㋪⭤Ⰹ᪐㐙  㵞ᩊ㰜ᔪ噭㰚⪖ �� 

ᱟ㧈ᱠ〓㦬ᩊ䎽㏜᷍䅓䇿䘖㪎䆺᷍ 㦜㏜⋒㸕⭤᷍㋶却ᔪ噭㦆᱄�� 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་བȢད་པ།བསམ་གŅŉ་བǵŉ་པ། -598- 

िवĶȥतԪाΝ½ावा¹ाȰ Æदा ŊÅे´¦ािर´ा¾ |l  ŊÆǉ¿Ͽ ेिԖ¿ȨyжÅेा¾°वȥिव°ºािदÅ Ǉmuum 

ř་ř་ŘĻ་Ĺི་ɾŜ་བŏǑĻŜ་ཞིĻĂ།།
 

དབĻ་མŪད་Ĺཞན་ǼིŜ་བķོř་ǽŘ་ŅŪ།།
 

ȘĻ་མ་དĹ་ǤĻ་ɍ་ɏĻ་ན།།
 

ŚིĻ་ȯĻ་དĹོན་པŘ་བབ་བབ་ŖɏĻĂ།།ĝĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ〓䇱⨗䘖䓵゛㪎  㰜㰚⹮Փ᪐䓵䊻 㦵ၷ㠿㬳䈞䓴ጓ  ᗅ㻣哕䐱᪐䍍㪂 �� 

ᱟ㧈ᱠ〓㦬䓵㬼㪎᷍㦯却㰜䐙㬚᷍ 㠿個㊗㛳◂᷍⿥ㅝᗅ㻣㪛᱄�� 
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དོ་འȸག

-599- 

र´Ȱ ­ȥिवतÆȰदÇेȰ िवशिϿ ि¦Á ­ȥिवत Ǉ¾ |l  ¾ा¹ा¶~ दाÆताȰ ¿ािϿ ¾ǉ³ाः ¦ा¾िव²िҨताःmuvm 

Ŗདོད་པŜ་བʄŜ་པŖི་ȀŪན་པ་དĹ།།
 

ŖŐǑ་Ŗདོད་ŖŐǑ་བŘ་Ɏ་Ŗོ་ཞŪŜ།།
 

ʁོĹ་ȪོŘ་དོĹŜ་བཞིན་Ĺɺř་ȭ་ŖșĹ།།
 

ĸŪ་ɉིŘ་ɐན་ȭ་ŖǾོ་བŘ་ɎŪད།།ĝĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䈜䕾㠼䋯䎵䇿㦬  ⧄Ⱳ㤔』⹫䎽㪛 ⤜嗺㪛㘝㛳䡫勨  ᩊ㏜ⶫᩊ㦬䄼㬚 �� 

ᱟ㧈ᱠ䈜㠼ⳓⴓ䎿ᷛ㤔』䎽㪛⹫᷍ ࿾ࠫⶑㅏৗ᷍ᩊ㏜⧪Փ㝌᱄�� 
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ि¬ϞϿ े¦ाि¾¹ः ¦ेिचदж ेशǉÁÆ¾िº �ताःl  ȕČ¿Ͽ ेदԵ¾ा¹ाӡ Çж¾ा¹ाӡ शिɫि½ःmuwm 

Ŗདོད་Ȳན་ř་ř་ɾŜ་ǤĻ་བļད།།
 

ĸ་ļིĹ་ĹŜř་ŚིĻ་ɬŪ་ř་བɫĹŜ།།
 

ĸ་ļིĹ་མȭĻ་ȬĻ་དĹ་ĹིŜ་བȺན།།
 

ĸ་ļིĹ་བʁŪĹŜ་པ་དĹ་ǤĻ་ȹĻĂ།།ĝğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㉀䕾䈜䎀〓዁䐌  〓䕿ッႭᩊ㦬⪒ 〓⡜ⷋ㗍㼁⪭ሕ  䅁䃫㵗】⳺㡅㪎 �� 

ᱟ㧈ᱠᩊ䈜〓ࠫ㪎᷍〓䔲㏜ⷋッ᷍ 〓䋃Ⱝ㗍⪭᷍㚬䐢】⳺ᬞ᱄�� 
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-601- 

�­�¹रÈ´¹ाशिवÅाद Ȯर¶ �¾¹¶ �¾¹Ͽ¾विेÇl  Ӝĸत¿ा ¸¹Æɫ¾तȥ¹ाȰ ¹ावÆरȨ ½वȓः§िव¾ Ǉɫेःmvnm 

བŜĹŜ་དĻ་བʂĻ་དĻ་བɼĹ་པŖི་ĹȭĻ་བ་ŗིŜ།།
 

ནོŘ་ནི་ɈĻ་ǹོř་མņŖ་ŗŜ་ŚŪŜ་པŘ་Ɏ།།
 

ནོŘ་ř་ĽĹŜ་པŜ་ĹŗŪĻŜ་པŘ་ǽŘ་པ་ȷམŜ།།
 

ʁིད་པŖི་ȵĹ་བȓř་řŜ་Ǿོř་ǰབŜ་མŪད་དོ།།ĞĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠⲆ㈼㬹䒐㩃੥䎵ᬂྡ  䕵ᩊ᪐䪦㯆ᆑ㧋။䐋 䎵䇱䕾䑙䗺䕵㩃К䎀  㻾㧞䇱⋛㖴㌁レ᪐㠻 �� 

ᱟ㧈ᱠⲆ䒐⼥⟮㌁᷍။䐋䕵ⱁ⬽᷍ 䕾㆑ᡐ㩃㦬᷍㖴㌁䪃᪐㠻᱄�� 
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�व¾ादȥ¹वȨ ½ǉ¿ा¹ӆाԪादԒǇ ¦ाि¾¹ा¾ |l  श¦°Ȱ  वÇतȨ ¿ϡΙशȨ©ा �ÆÁवĸÇःmvom 

Ŗདོད་Ȳན་ȷམŜ་ř་དŪ་ř་ŜོĹŜ།།
 

ĿŪŜ་དམིĹŜ་མĻ་ř་མནོĹ་ȘĻ་ȪŪ།།
 

ŚིĻ་Ȧ་ŖȮŪན་པŖི་ɊĹŜ་དĹ་ĹིŜ།།
 

ʌ་ནི་ĸམ་ŖĹŖ་ŕོŜ་པ་བཞིན།།Ğė།།
 

ᱟ㔂ᱠ咗䎵㉀䔄䕾䈜䎀  㰚䈜⼇ⱁⱙ㏜㩺 ⋒㧈ⶊ㬸䦡㻣堙  㝝一ㅡ愎㔘㝵⤾ �� 

ᱟ㧈ᱠ䕾䈜㪛⠫㌁᷍⼇ⱁⶄ㏜㩺᷍ 㧈⡬㵰䡨㪝᷍㸉⭤ኖ㋻⤾᱄�� 
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-603- 

तԧाԪादÁवԧा¶ȵ ¿ः ºशȨरѥȓÁ�½ःl  Çता द ȮवÇत¹े¿ेȰ È´ÆȰºΨǇȓÁ�½ाmvpm 

ɊĹŜ་ǤིŜ་བȍབŜ་ནŖĻ་མི་དķོན་པŖི།།
 

མནོĹ་ȘĻ་ĹĻ་ŗིན་དŪ་དོན་ȭ།།
 

དř་ŖɎོŘ་Ɉན་ʀམ་ȟŪད་དķŖ་Ŗདི།།
 

řŜ་ǤིŜ་མནŘ་བ་ȷམŜ་ǤིŜ་བļོམ།།ĞĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㿔㪛㧈㬨⤜ᩊ㡇  ⼯㋪㦬ᩊ⑮㾝㬣 䋍䎵ྛᔪ㪛䎵㌁  ੥㸳厚⭤㻟ᣮ㪎 �� 

ᱟ㧈ᱠ⡬㏜ᔰ㸃⡂᷍厎㿔⤜厚⭤᷍ ᩊ⡬㣻㌁⠫᷍㈚ᜈ㻟ᣮ㪎᱄�� 
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�वČ¿Ȱ ¨ϿǇरӆԧ ¹र¦ािदŊºाित¹ःl  ¦ा¿ԧा¶ȵ ¦ǋ तȨ ¿Ȩy¿Ȱ Æव�¦ाÁȰ ºिरŔ¾ःmvqm 

Ŗདོད་པ་ĻŪŜ་པŘ་ŖľིĹ་ŖǽŘ་ཞིĻĂ།།
 

དɟř་ř་ŜོĹŜ་པŘ་ȩĻ་ɎŪད་པ།།
 

ĽŪན་པོ་མིན་ɉིŘ་ȭŜ་ǣན་ȭ།།
 

ȭབ་པŖི་ŐǃĹŜ་ɏĻ་ĹĻ་ŗིན་པ།།Ğę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㰚䈜ᝲⰉ⡹੥ᣈ  㚽㒏਺咗⭹⋛⭩ ⳨ᩊ⧪咗⫔㐙㏜  凭ጓ㰚㪛㠄ᔰ㌁ �� 

ᱟ㧈ᱠ䎵䈜レ੥ᣈ᷍䕾⡬䄸਺⋛᷍ ᩊ⪬㯓㻃ᖘ᷍唻㈤፲㞥㎈᱄�� 
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-605- 

ततः ¦Ȩि°शत¹ेािº Ŕ¾½ा¨¹े ¼ Ǉύताl  च¿ा �ȓः§ाвÇψ Ǉः§Ȱ Æा च ¼Ȩि¸¹ � ¦ाि¾¹ा¾ |mvrm 

དŪ་ŗི་ɎŪ་བŖི་Ľ་ŏམ་Ǽི།།
 

ŐǃĹŜ་ǤིŜ་ŜĻŜ་ȄŜ་Ŀིད་Ŗǿབ་ན།།
 

Ŗདོད་Ȳན་ɎĻ་Șབ་Ʉོད་པ་བŜ།།
 

ȵĹ་བȓř་ĽŪ་ř་ɎĻ་Șབ་མŪད།།ĞĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕թ䄵㡅㉄叶⳷  㸃㌁ゕ㚽⧪⫔覺 ㉀䈜ⱙ行菩提⭡  ㌁ⱁ菩提⤜㋪⧪ �� 

ᱟ㧈ᱠ⡬㎈㣈㥇⳷᷍⢄䔄⧪ⴑ⭡᷍ 䈜䎀䣿㠱㮀᷍㌁ⱁ᪐㠱㳂᱄�� 
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¹ शԖȰ ¹ िवÅȰ ¹ािʡ¹ � ŊºातȨ ¹ व Ȯिर´ःl  ¦ा¾ा¹ा¾ Ǉº¾ाȰ ¿ािϿ ¹र¦ािदӜ¶ाԥǋतःेmvsm 

དɟř་ŜོĹŜ་ȵĹ་བȓř་བŜམ་ɎŜ་ན།།
 

Ŗདོད་པ་ȷམŜ་ř་མŐǑན་དĻ་ནི།།
 

ȭĹ་དĻ་མŪ་དĻ་ĹŗĻ་Ŝ་དĻĂ།།
 

དǾ་ȷམŜ་ǤིŜ་ǤĻ་དཔŪŘ་མི་ŋོད།།Ğě།།
 

ᱟ㔂ᱠ◵㯝⭹⋛⭩䎵㌁  ㏜⭗Ⱏ㮯ゑ㗮】 㸄䁳ゑ㜄䎵䊚ኔ  ᪐㋪⡩䈘䕾䈜䎀 �� 

ᱟ㧈ᱠ㯝ㆴ⭹⋛㌁᷍㬝䐋䎵䈜⿝᷍ ⳨Ⱏ⢙㡘】᷍卶⭹㰚㚽ሮ᱄�� 
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-607- 

�व¾ Ǉिϡ̕ ¦ा¾ҖेȨ िवव¦ेे ­¹¿Ňेित¾ |l  ¦ÁÇा¿ाÆशǉжाÆ Ǉ शाϿाÆ Ǉ व¹½ǉि¾Å Ǉmvtm 

དŪ་ȨŘ་Ŗདོད་ř་ǲོ་ɎŜ་ŅŪ།།
 

དབŪན་པ་ř་ནི་དĹŖ་བ་བǲŪད།།
 

ɬོད་དĻ་Ŀོན་མོĻŜ་ǤིŜ་ȪོĻ་པ།།
 

ཞི་བŖི་ནĹŜ་Ǥི་ནĻ་དĹ་ȣ།།ĞĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨咗䈜㪛ܳ厙  咗切呐㱯㪛ᛈ㻓 䌫論᫊ྡ㻅㋶ウ  䓂咗ウ呐ݓ㑷䐱 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫◵ܳ䎵䈜᷍㾡ᖘ➃㱎㧕᱄ 厙䌫᪐᫊ྡ᷍ウ呐㩞㑷䐱᷍�� 
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¸жȮः शशाʰ¦रचД¹शȥतÁेÅ Ǉ रҴÅे Ǉ ÇҴ�िवº ǇÁेÅ Ǉ िशÁातÁेÅ Ǉl  ि¹ःशѾÆȩҴव¹¾ाȚतवȥ̕¾ा¹ Ȯः चȰĶҴत ेºरिÇता¿ िविचЄत ेचmvum 

ǰř་Ȳན་ɷ་Ŗོད་ŏ ƌͫན་ǼིŜ་བŜིř་བŖི།།
 

ŗĻŜ་པŖི་Ȱོ་řŪབ་ĸĻ་བŕĻ་ĿམŜ་དĹŖ་བŘ།།
 

Ȍ་མŪད་ཞི་བŖི་ནĹŜ་ɽĻ་Ĺŗོ་བ་ŗིŜ།།
 

Ĺཞན་ř་ŋན་དོན་ŜŪམŜ་ŚིĻ་ŖĽĹ་པŘ་ɎŪད།།Ğĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㋪ྼ䊣⺃咚㲕㼄㔗ᣍ  ๷⫔㝮㬐䪎ལ㧈㤢㈴ 㥇⽼㫳㦜㸃噽ⴘ㑷⡂  ᩊ㰜坩䅇➸ᠲ㩧㾥㪛 �� 

ᱟ㧈ᱠ垉᤮㘘䊣⺃᷍㤆᠗㯧㲕㼄᱄բ㾚㠞㬐㩰᷍㧈౎䅃㪛ᛈ 㑷噭᪐㓶㻃᷍㿍㿍㚍⪖㯮᱄䇱ⶄ内䙅㬠᷍它⤞㯝㏜㰜 �� 
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-609- 

िवȠΟ ¿Ņ ʁिचिदӴ¦ाÁȰ शǉжाÁ¿ ेवǋÈतÁे ¨ ǇÇाÆ Ǉl  ºिरĸÇरÈ´§दे¾ Ǉɫः चरΟºÈेािवरतȨ ¿¶Ӵे¾ |mvvm 

ĸĻ་ȪོĻ་ŚིĻ་ȯĻ་ɈĹ་དĹ་ȣ།།
 

ĹĻ་ȭ་ľི་ʁིད་Ŗདོད་ĹནŜ་ŚིĻĂ།།
 

ŗོĻŜ་ŖཛƼན་བʂĻ་བŖི་ȵĹ་བȓř་ɂĻŜ།།
 

ȨོŜ་པ་མŪད་པŘ་བĹ་ŗĻŜ་Ʉོད།།ĞĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㋶㸾ᗅ㻣㬐㬳⭩  却㾥㰚䈜ⱙ➓䓂 䪉厙ভ⧷㬹䒐㌁  ᪐䄡᪐䑙⳦䅃行 �� 

ᱟ㧈ᱠ㋶㪂䁳Ⱅᗅ᷍却ጓ㦯䅃䓂᷍ ⟮ᄯ䒐⧷㌁᷍᪐オ啈䅃㾱᱄�� 
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Ԫ˵Дचा¿ �ि¹Á¿ः Ŋित¼ύȨ ¹ ¦ԧिचत |l  ¿ΨȰतȨÅÆ Ǉ§Ȱ ½ Ǉ̡ े  तिदКԧािº ȓÁ�½¾ |mvwm 

ŘĻ་དབĻ་Ʉོད་ļིĻ་ĽĹŜ་མŪད་ř།།
 

ĹĻ་དĻ་ŗĻ་ནི་ŖɐŪř་མŪད་པ།།
 

ĽོĹ་ŚŪŜ་བདŪ་Ʉོད་ĹĻ་ŗིན་པ།།
 

དབĻ་པོŜ་ǤĻ་ནི་དŪ་ȟŪད་དķŖ།།Ğğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䓵䊻㬽䇤᪐䕾䑙  ⤜ᩊ一㹐㰚㌮಺ 㰚䇱䐋䔄㬽䇤ᖘ  厎㚰㘇㶖㸕䄸䇱 �� 

ᱟ㧈ᱠ厙䕾䓵䊻㾱᷍䌍䅁⤜㼁ⶪ᷍ 㶖⽏䅁厚㼎᷍䐋䔄切㈴ᛈ᱄�� 
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-611- 

�व¾ािदि½रा¦ारȮिव �व¦े¨ Ǉ́ ½ाव¹ात |l  �ºशाϿिवत¦� ः Æ¹ | ¼Ȩि¸िच΋Ȱ त Ǉ ½ाव¿ते |mwnm 

དŪ་ř་ŜོĹŜ་པŖི་ȷམ་པ་ŗིŜ།།
 

དབŪན་པŖི་ŗོན་Ņན་བŜམ་ɎŜ་ནŜ།།
 

ȷམ་ȦོĹ་ĿŪ་བŘ་ཞི་བ་དĻĂ།།
 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་ནི་བȈོམ་པŘ་Ɏ།།ğĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䄡咗㧈㬨ⱯⱯ㼁  㯝㸊阿ㇻ㧕⹇⭣ ။ゕ㻃ᣈ䎵⳷ن  ။◵㾿㐶菩提㾥 �� 

ᱟ㧈ᱠ䪉厙䎵਎㇪᷍㯝⡬㉀⹇⭣᷍ ⟮㻃䎵⳷᷍ن䅿㾿㠱㳂㾥᱄�� 
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ºराΝÆ¾ता¾ादȩ ½ाव¿देवे¾ादरात |l  Æ¾ȓः§Æ Ǉ§ाः Æवȵ ºाÁ¹ȥ¿ा ¾¿ाΝवत |mwom 

བདĹ་དĻ་Ĺཞན་ȭ་མĿམ་པ་ནི།།
 

དĻ་པོ་Ŀིད་ȭ་Ŗབད་དŪ་བȈོམ།།
 

བདŪ་དĻ་ȵĹ་བȓř་མĿམ་པŜ་ན།།
 

ņམŜ་ļད་བདĹ་བཞིན་བʂĻ་བŘ་Ɏ།།ğė།།
 

ᱟ㔂ᱠ䔏⨖။◵㣻㾿㐶  䓵㰜⤜◱㠞⭩ᄯ 㰚㬽㌁ᖘ㼁⭩⹫  ။䒐⠫㪛㧈ྼ゛ �� 

ᱟ㧈ᱠ㬸◵㣻䅿㾿᷍䓵㰜⡟㠞⭩᱄ ⡽㌁㤔ᖘ㵍᷍䒐㰜㧈䒐゛᱄�� 
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-613- 

ÇԒािद½दे¹े ¼ȞŊ¦ारः ¦ा¿Ȩ ¿¶ Ȯ¦ः ºिरºाÁ¹ȥ¿ःl  त¶ा ­¨िϗХ¾ि½Хȓः§Æ Ǉ§ाΝ¦Ȱ  Æव�ि¾दȰ त¶ Ȯवmwpm 

řĹ་པ་ř་ŜོĹŜ་དɎŪ་བ་ȷམ་མĻ་ŗĻĂ།།
 

ŗོĻŜ་ʀ་བʂĻ་ɎŖི་ɾŜ་ʀ་ĹļིĹ་པ་ȨŘ།།
 

དŪ་བཞིན་ŖǾོ་བ་ņ་དད་བདŪ་ȵĹ་དĹ།།
 

ņམŜ་ļད་བདĹ་བཞིན་བདŪ་བ་Ŗདོད་མĿམ་ĹļིĹ།།ğĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬷䔄⭩厎䇱ⱁ⥏ن  㵍ᩊ一㪎㻅ㅵ㰚ྼ䒐 㧈㬨ن◱⠫㪛䎵㌁ᖘ  㻅䈜㤔ᖘ㧈㸳⭩᪐◱ �� 

ᱟ㧈ᱠ㬷䔄䐌厎⠫᷍䒐㧈㪎㼁㵍᷍ ⠫㪛㌁ᖘ㭃᷍㤔ᖘ㜄㸳㵍᱄�� 
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¿ϞѥжÅे Ǉ दÇेÅे Ǉ ¾ψ Ǉः§Ȱ ¹ Ŋ¼ा¸तlे  त¶ािº तψ Ǉः§¾वे ¾¾ाΝԞÇेȓःÆÇ¾ |mwqm 

Ĺř་ŅŪ་བདĹ་Ĺི་ȵĹ་བȓř་ǼིŜ།།
 

Ĺཞན་Ǽི་ɾŜ་ř་མི་Ĺནོད་པ།།
 

དŪ་ȨŖĻ་དŪ་བདĹ་ȵĹ་བȓř་དŪ།།
 

བདĹ་ȣ་ཞŪན་པŜ་མི་བŕོད་Ŀིད།།ğę།།
 

ᱟ㔂ᱠォ㸳䓵㪎㰚䇱㌁  ⤜㚽ᆑྡ㰜㦬㪎 ⹫䐋⭌䇪ভ㸳⹫  咗䓵㰚㌁厚➓㦭 �� 

ᱟ㧈ᱠ厎㸳㰚㬽㌁᷍⤜՜㰜㦬㪎᷍ ⪬㌁䅁◵⨞᷍ভ㸳厚㦭⹫᷍�� 
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-615- 

त¶ा ¿ϞѥÆȰवϞे¾жψ Ǉः§Ȱ ¾¿ाΝ¹ाl  त¶ािº तԧ तψ Ǉः§¾ाΝԞÇे¹े ȓःÆÇ¾ |mwrm 

དŪ་བཞིན་Ĺཞན་Ǽི་ȵĹ་བȓř་དĹ།།
 

བདĹ་ř་Ŗབབ་པŘ་མི་ŖǽŘ་ŗĻĂ།།
 

དŪ་ȨŖĻ་དŪ་བདĹ་ȵĹ་བȓř་དŪ།།
 

བདĹ་ȣ་ཞŪན་པŜ་བŕོད་པŘ་དķŖ།།ğĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨㰜㦬䐏㰚㌁  厎㸕降㛳ゴ㸳㪎 彼䅁㚽㒏㸳㪛㌁  ভᩊ㸳⹫⤜㚽㦭 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨㰜䎵㌁᷍厎⤜㛳㹂㪎᷍ ⡬㌁㦵။⨞᷍ভ㸳厚㦭⹫᱄�� 
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¾¿ाжȓः§Ȱ ÇϿӜȰ ȓः§ΤादाΝȓः§वत |l  �¹ ǇĸाԵा ¾¿ाжyेिº ÆΑΤादाΝÆΑवत |mwsm 

བདĹ་ĹིŜ་Ĺཞན་Ǽི་ȵĹ་བȓř་བŜř།།
 

ȵĹ་བȓř་ŗིན་ɉིŘ་བདĹ་ȵĹ་བཞིན།།
 

བདĹ་ĹིŜ་Ĺཞན་ř་ŋན་པŘ་Ɏ།།
 

ŜŪམŜ་ļན་ŗིན་ɉིŘ་བདĹ་ɾŜ་བཞིན།།ğě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳။⨞㦆㰜㦬㌁  㬨㌁㬽⹫㧈䓵㌁ 㸳။ᩊ㰜䔘坩䅇  㬨䇱㤊⹫㧈䓵㪎 �� 

ᱟ㧈ᱠ㹂။⨞㰜㌁᷍㰜㌁㧈䓵㌁᷍ 㹂◵㏜ᖘ㰜᷍䇱㤊㧈㹂㪎᱄�� 
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-617- 

¿दा ¾¾ ºरÅेाȰ च त Ǉӏ¾वे Æ Ǉ§Ȱ िŊ¿¾ |l  तदाΝ¹ः ¦Ȩ िवशÅेȨ ¿¹ेाŅ Ȯव Æ Ǉ§ȨϞ¾ःmwtm 

ĹĻ་Őǃ་བདĹ་དĻ་Ĺཞན་ĹĿི་Ĺ།
 

བདŪ་བ་Ŗདོད་ȭ་མɰĻŜ་པ་ř།།
 

བདĹ་དĻ་Ƿད་པŘ་ļི་ŗོད་ན།།
 

ĹĻ་ɉིŘ་བདĹ་ĹļིĹ་བདŪ་བŘ་བɬོན།།ğĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ䓵㰜ⱟ䎀刈  䈜㤔➓ᖘ㉚㼁⭩ 㸳咗㰜䇱⼯⥏ن  ⼯⹫㸉㣻㤔䓵ᖘ �� 

ᱟ㧈ᱠ䓵㜄㰜厑Ⳟ᷍㤔ᖘォ㼁㵍᷍ 䓵㰜⼯⥏㭃ᷠ⼯⹫㤔⋻ᖘᷠ�� 
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¿दा ¾¾ ºरÅेाȰ च ½¿Ȱ ȓः§Ȱ च ¹ िŊ¿¾ |l  तदाΝ¹ः ¦Ȩ िवशÅेȨ ¿΋Ȱ रÈाि¾ ¹तेर¾ |mwum 

ĹĻ་Őǃ་བདĹ་དĻ་Ĺཞན་ĹĿི་Ĺ།།
 

ȵĹ་བȓř་མི་Ŗདོད་མɰĻŜ་པ་ř།།
 

བདĹ་དĻ་Ƿད་པŘ་ļི་ŗོད་ན།།
 

ĹĻ་ɉིŘ་Ĺཞན་མིན་བདĹ་ʂĻ་ɎŪད།།ğĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ䓵㰜ⱟ䎀刈  ⤜䈜㬽㌁䅁㉚⭩ 㸳咗㰜䇱⼯⥏ن  ⼯⹫䒐゛ᄯ㰜㦬 �� 

ᱟ㧈ᱠ䓵㜄㰜厑Ⳟ᷍ྛ㌁ォ㼁㵍᷍ 䓵㰜⼯⥏㭃ᷠ⼯⹫㸉䓵䒐ᷠ�� 
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-619- 

तψ Ǉः§¹े ¹ ¾ े¼ा¸ΟेतȨ ¿िद ¹ रʌतlे  ¹ा¨ाि¾¦ा¿ȓः§ाв े¼ा¸ा त;े¹ रʌतmेwvm 

Ĺř་ŅŪ་དŪ་ř་ȵĹ་བȓř་བŜ།།
 

བདĹ་ř་མི་Ĺནོད་ɉིŘ་མི་བʂĻĂ།།
 

མ་ŖོĻŜ་པ་ŗི་ȵĹ་བȓř་ŗĻĂ།།
 

Ĺནོད་མི་ɎŪད་ན་དŪ་ļི་བʂĻĂ།།ğĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䊧㰜㪎㰚㬽㌁  ⤜㚽ᆑ㸳⹫᪐励 㸕Ҏ䓵㪎㰚㬽㌁  ㆒䅁᪐ᆑ⼯唻䒐 �� 

ᱟ㧈ᱠ䎿⡬⤜՜㹂᷍⹫⤜䒐㰜㌁᷍ 䲂㌁⤜⼇㆒᷍⼯⹫㧋ⳡ䒐ᷠ�� 
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�Ç¾वे तदाºȥित ि¾μ¿ेȰ ºिर¦ӆ¹ाl  �ж �व ¾ǋतȨ ¿ԥादж �व Ŋ­ा¿तmेwwm 

བདĹ་ĹིŜ་དŪ་ནི་ɟོĻ་ȡམ་པŖི།།
 

ȷམ་པŘ་ȦོĹ་དŪ་řོĹ་པ་ȪŪ།།
 

Ŗདི་ȨŘ་Śི་བŖĻ་Ĺཞན་Ŀིད་ř།།
 

ǲŪ་བ་ŗĻ་ནི་Ĺཞན་Ŀིད་ŗིན།།ğğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䎿㸳◵㬽彼㌁  㬨ᩊ嗮⭚㾑⳷ن ㆒ጓ㯡䎀㬨圯㪎  䲂ጓ㪛㬨㰜㪎⹫ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䎿◵㬽㌁᷍⪬䋽㾑㯝ㆴ᷍ 㶗䎀㰜妘⹫᷍㪛䎀䅁໮㦜᱄�� 
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-621- 

¿िद तԧȮव ¿ψ Ǉः§Ȱ रʌȰ तԧȮव तвत¾ |l  ºादȓः§Ȱ ¹ ÇԒԧ ¦ԥा΋΋¹े रʌतmेonnm 

ĹĻ་Őǃ་ĹĻ་Ĺི་ȵĹ་བȓř་ĹĻĂ།།
 

དŪ་ནི་དŪ་Ŀིད་ǤིŜ་བʂĻŜ་ན།།
 

ǪĻ་པŖི་ȵĹ་བȓř་řĹ་པŜ་མིན།།
 

ļི་ɉིŘ་དŪŜ་ནི་དŪ་བʂĻ་Ɏ།།ėĖĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ彼㦬咗彼㌁  㸉彼䓵㪎◵ⳡ䒐 䔄䐏㰚䔘⼯励㬷  ⼯⹫咗彼䅁ⳡ䒐 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䎿䓵㪎㌁᷍။䇪䓵ⳡ䒐᷍ 䔄㌁⳨㬷㌁᷍⼯⹫㬷䒐䔄ᷠ��� 
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�¿Ǉɫ¾िº चदेतेदÇȰ¦ाराΚवत �तlे तद¿ ǇɫȰ  ि¹वΟ~ तθ¾ж˳ ¿¶ा¼Á¾ |monom 

Ĺř་ŅŪ་ŘིĹŜ་པ་མིན་ŗĻ་ŖདིŘ།།
 

བདĹ་ȣ་ŖཛƼན་པŜ་ŖșĹ་ļŪ་ན།།
 

བདĹ་Ĺཞན་མི་ŘིĹŜ་ĹĻ་ŗིན་ŅŪ།།
 

ļི་ȶŜ་པŘ་ནི་ɂĻ་Ɏ་Ŀིད།།ėĖė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䊧⪬厎⤜။㏎  䇪ভᩊ㸳⹫㚽爾 ⼯⹫⤜ভ㸳ᩊ㰜  ⪬ゕ။㑇㤔዁䎀 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䎿⪬⳨㏎᷍ভ㸳⹫㧈⪬᷍ ভ䓵㰜⳨㏎᷍㸉◵ᔰ㑇዁᱄��� 
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-623- 

ÆȰता¹ः Æ¾ Ǉदा¿ӡ ºिʲÆ¹ेािदवвǋÅाl  ¿ԧ ȓः§Ȱ Æ ¹ाԔԥा;ԧ तθȰ ½िवԉितmonpm 

ȅད་དĻ་ŐǑĹŜ་ཞŪŜ་Ɏ་བ་ནི།།
 

ɋŪĻ་བ་དམĹ་ř་ŜོĹŜ་བཞིན་བɳན།།
 

ȵĹ་བȓř་ļན་ĹĻ་དŪ་མŪད་པ།།
 

དŪŜ་Ŗདི་ʀĂཞིĹ་ɂĻ་བŘ་ŖǽŘ།།ėĖĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䎿㬨㼁㍎ゑ㈼Ⲇ  㧈娯䡫⭩㸉㱴㶞 䇱㌁䎀䌍◦㈚᪐  ⪬䐱䌍ᩊ䑘䊸䎀 ��� 
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�Ԫाि¾¦ाि¹ ȓः§ाि¹ Æवा �ü¿वेािवशÅेतःl  ȓः§Τादवे वा¿ा �ि´ ि¹¿¾ԒŅ ि¦Ȱ ¦ǋ तःmonqm 

ȵĹ་བȓř་བདĹ་པོ་མŪད་པŘ་ནི།།
 

ņམŜ་ļད་ɎŪ་ɐĹ་མŪད་པ་Ŀིད།།
 

ȵĹ་བȓř་ŗིན་ɉིŘ་དŪ་བŜř་Ɏ།།
 

ĻŪŜ་པŜ་དŪŘ་ནི་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།ėĖę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕᪐䑘䊸㬽㌁䎀  一切䇱㤊᪐⥏ن 㬨㌁㬽⹫။ᩊ⨞  ⪬䐱⼯唻Ⰹ⳷ن ��� 
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-625- 

ȓः§Ȱ ¦ԥािХवा¿~ चΨेवȵÅा¾िववादतःl  वा¿~ चΤेव �¾ѥवेȰ ¹ चदेाΝािº ÆΑवत |monrm 

ļི་ɉིŘ་ǣན་Ǽི་ȵĹ་བȓř་ནི།།
 

བɷོĹ་པŘ་Ɏ་ཞŪŜ་བɬད་ȭ་མŪད།།
 

Ĺř་ŅŪ་བɷོĹ་ནŖĻ་ņམŜ་ļད་བɷོĹ།།
 

དŪ་མིན་བདĹ་ǤĻ་ŜŪམŜ་ļན་བཞིན།།ėĖĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⤜唻᭯論߷⼯⹫  ⠫㪛䐏㌁ㅵ။ᣈ 㧕။⨞㌁ㅵ။⨞  ⤜⨞㸳䅁㧈䇱㤊 ��� 
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¦ǋ º¿ा ¼Ȟ ȓः§Ȱ च;ेԥाȓΙϞत े¼Áात |l  ­¨ψ Ǉः§Ȱ ि¹țѥदेȰ ¦ǋ ºाȓः§Ȱ ¦¶Ȱ ¼Ȟmonsm 

ȡིĻ་ȚŪ་ȵĹ་བȓř་མĻ་ǽŘ་པ།།
 

ļི་ɉིŘ་ནན་ǼིŜ་ǲŪད་ļŪ་ན།།
 

ŖǾོ་བŖི་ȵĹ་བȓř་བŜམ་ɎŜ་ན།།
 

ľི་ȨŘ་ȡིĻ་ȚŪ་ȵĹ་བȓř་མĻĂ།།ėĖě།།
 

ᱟ㔂ᱠ〓߷⫔⡐ⱁ㪛㌁  ⼯⹫䅔㣻㒏㪛㡑 菩薩㯝㸊⠫㪛㌁  ⡐㾥⼯࡭㒏㌁㪛 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⡐㾥䅞⠫㌁᷍⼯㌁ຫ⫀㪛ᷠ 㧕ᢂ⠫㪛㌁᷍䓵㌁䊧⼯䋗ᷠ��� 
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-627- 

¼ȟ¹ा¾¦ेȓः§¹े ¿िद ȓः§Ȱ िव¨˵ितl  �ºाϞ¾वे तψ Ǉः§Ȱ Æद¿¹े ºराΝ¹Ȩःmontm 

Ĺř་ŅŪ་ȵĹ་བȓř་ĹļིĹ་ĹིŜ་ནི།།
 

ȵĹ་བȓř་མĻ་པོ་མŪད་ŖǽŘ་ན།།
 

བɬŪ་དĻ་Ȳན་པŜ་ȵĹ་བȓř་དŪ།།
 

ŘĻ་དĻ་Ĺཞན་ř་བǲŪད་Ɏ་Ŀིད།།ėĖĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䄵一㌁ᩊⳞ⢄  ゕ㚽㼜ᣈ⠫ⱁ㌁ 䎵㉀⡐䎀咗䓵㰜  㻅ㅵ။㒏㪛彼㌁ ��� 
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�तः Æ Ǉº ǇԂचКे́  ­ा¹तािº ¹ǋºाºद¾ |l  �Νȓः§Ȱ ¹ ि¹ÇतȰ ¼ȟ¹ाȰ ȓःि§¹ाȰ Ӝ¿ात |monum 

དŪŜ་ན་མŪ་ŅོĹ་ɷ་མཛǃŜ་ǤིŜ།།
 

Ȅř་པོŖི་Ĺནོད་པ་ŚŪŜ་ǤĻ་ནི།།
 

བདĹ་Ĺི་ȵĹ་བȓř་མ་བŜř་ŅŪ།།
 

མĻ་པོŖི་ȵĹ་བȓř་ŕད་ŖǽŘ་ɉིŘ།།ėĖĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫⿉䊣࣡菩薩  厎䐋㬽彼ङ㶖⼇ ⤜㤔㘃⨞䓵㪎㌁  ᩊ⟮⠫㪛ⱁ㌁⹫ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㘏⿉䊣厎䐋᷍ङ㶖䇱⼇䅃᷍ 㦜ᩊ⟮⠫㌁᷍⤜㻈䁔䓵㘝᱄��� 
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�वȰ ½ािवतÆȰता¹ाः ºरȓः§Æ¾िŊ¿ाःl  �वȥिच¾व¨ाÇϿ ेÇȰÆाः ºϜव¹Ȱ ¿¶ाmonvm 

དŪ་ȨŘ་ȅད་ནི་ĹོམŜ་ǽŘ་པ།།
 

Ĺཞན་Ǽི་ȵĹ་བȓř་ཞི་དĹŖ་བŜ།།
 

པ ƓͪŖི་མŐǑ་ɻ་ĻĻ་པ་ȨŘ།།
 

མནŘ་མŪད་པŘ་ŗĻ་ŖșĹ་པŘ་ŖǽŘ།།ėĖĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㚽㧈㬨㾿㼁㍎  ᖘ㤔㻃ᣈ㰜㦬㌁ ⋒㧈崥䂄䃫㞏⧹  ⤜ڻ壭㣓䓵㦅入 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨㾿䓵㾥ٕ᷍ᖘᣈ㰜㌁᷍ ྛ⋛䅁ᖘ㶚᷍㧈巻㦅㨰⧹᱄��� 
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¾ Ǉ́ ¾ा¹Åे Ǉ ÆΑÅे Ǉ ¿ ेत ेŊा¾ȨϞÆा¨राःl  त Ȯरवे ¹¹ Ǉ º¿ा �љ Ȱ ¾ȨÈ े́ ारिÆ¦े¹ ि¦¾ |monwm 

ŜŪམŜ་ļན་ȷམŜ་ནི་Ǿོř་བ་ན།།
 

དĹŖ་བŖི་Ȅ་མŐǑ་ĹĻ་ŗིན་པ།།
 

དŪ་Ŀིད་ǤིŜ་ནི་ĽོĹ་མིན་ནམ།།
 

ņŘ་པ་Ŗདོད་པŜ་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།ėĖğ།།
 

ᱟ㔂ᱠⰩ㖴一切䎵䇱㤊  ุ䈴ᛈ㻓๷⫔⼄ 咗彼㧕㩱㸕ᩊ䔄  ⼯ᩊ䈜㤔ㆃ㖴ᖘ ��� 

ᱟ㧈ᱠ䇱㤊㧕ㆃ㖴᷍㾥㻓㧈⫔⼄᷍ ⪬㻓౯⤜䔄ᷠ䊧⼯㸉䓵Ⱙᷠ��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-631- 

�तः ºरा¿~ ¦ǋ Τािº ¹ ¾दȨ ¹ च िवԥ¿ःl  ¹ िवºा¦»Áा¦ा˭ा ºरा¶ ȶ¦ाϿतǋӿ¿ाmoonm 

དŪ་ȨŜ་Ĺཞན་Ǽི་དོན་ɎŜ་ǤĻĂ།།
 

ɼོམ་ŜŪམŜ་དĻ་ནི་Ļོ་མŐŘ་མŪད།།
 

ĹļིĹ་ȣ་Ĺཞན་དོན་ř་དĹŖ་བŜ།།
 

ȷམ་ɥིན་ŖɐŜ་ɍŖི་ŘŪ་བ་མŪད།།ėėĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨厎䔘㏜㰜㬣  ⤜䄵ᩊ㡇⤜壽㜆 㸉㬨ᖘᩊ㰜㐙㏜  ◱㭍⺜৔⳨㰚㤔 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⹫厎䎽㰜㏜᷍㦜᪐壽墇ᝃ᷍ 䄜㾥ᖘ㏜㰜᷍⤜㶜⭤㩧৔᱄��� 
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तԥाϞ¶ाϿशȨyव´ा �दाΝा¹Ȱ ¨Ȩº¿ाҴÇ¾ |l  रÈािच΋Ȱ द¿ािच΋Ȱ ¦रȨҴवेȰ ºरԊेिºmooom 

དŪ་བŜ་ľི་ȨŘ་ȘĻ་Ȏ་ན།།
 

མི་ȡན་řŜ་ǤĻ་བདĹ་བʂĻ་བ།།
 

དŪ་བཞིན་Ĺཞན་ř་བʂĻ་ŜŪམŜ་དĻĂ།།
 

ȡིĻ་ȚŪŖི་ŜŪམŜ་ནི་དŪĂȨŘ་Ɏ།།ėėė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈咗ᔰ㾂㛇ⱛ䁵  䅁䒐䓵㪎⤜㒏㬽 䒐㰜䐏㾥䅁။爾  ⫔⡐㾥◵㧈㬨㾿 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㸃㧈䁵⤜䪅᷍㹂䅁㪘ⳡ䒐᷍ 㧈㬨咗⠫㪛᷍◵㐶⡐䒐㾥᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-633- 

�ҖाÆादжदȥ¿Åे Ǉ शǇĶशȨि´ति¼՗Å Ǉl ½वΟÇि¾ित Éा¹¾ÆΟिº िÇ वԒǇि¹moopm 

ĹོམŜ་པ་ŗིŜ་ནི་Ĺཞན་དĹ་Ĺི།།
 

Ƕ་བ་ǹĹ་Ĺི་ņིĹŜ་པ་ř།།
 

དĻོŜ་པོ་མŪད་པŘ་ǽŘ་ǤĻ་ནི།།
 

བདĹ་Ĺོ་ཞŪŜ་ནི་ŚŪŜ་པ་ȨŘ།།ėėĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪⪏㐶⹫䎵ⳓⴓ  咗㰜䇱㤊㈌䁋⭯ 厎⳨㸳㹐䎿ᩊ㸳  䅁㚽䃶㰜ᩊ䓵㪎 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧈䅩㈌㔲㈼᷍⡟⳨㹂䓵㪎᷍ ⪏㐶⹫ভ㦂᷍㈌㔲㈼ᩊ㸳᱄��� 
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त¶ा ¦ा¿Ȩyжदȥ¿Ȩyिº ि¦¾ाΝिेत ¹ ¨ǋԵतlे  ºरΤȰ त Ǉ Ԫ¦ा¿ԧ िԚत¾वे ¹ ȓӭर¾ |mooqm 

དŪ་བཞིན་Ĺཞན་Ǽི་ɾŜ་ř་ŗĻĂ།།
 

བདĹ་ļŪŜ་ļི་ŗི་ɉིŘ་མི་ĹɶĻĂ།།
 

བདĹ་Ĺི་ɾŜ་ནི་Ĺཞན་དĹ་ȣŖĻĂ།།
 

བཞĹ་པ་དŪ་ȨŘ་དķŖ་བ་མŪད།།ėėę།།
 

ᱟ㔂ᱠ䎵㾿行䎀咗㰜㪎  ⼯⤜㧈㬨ভᩊ㸳 㧈㬨䅁咗㸳䓵㪎  ⤜厚➓㑃䄵ᩊ㰜 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨咗㰜㪎᷍⼯⤜ভᩊ㸳ᷠ 䓵㪎ᅲ㰜㪎᷍㬨⹫䅁᪐厚᷍��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-635- 

ÉाΤा ÆदȨÅ¾ाΝा¹Ȱ ºरा¹िº ¨ Ǉ́ Ȩद¸ȥ¹ |l  �Ν½ावºिरΟा¨Ȱ ºरादा¹ Ȱ च ½ाव¿ते |moorm 

བདĹ་Ŀིད་ǲོན་བļŜ་Ĺཞན་ř་ŗĻĂ།།
 

ŗནོ་Ņན་Ȅ་མŐǑŘ་ŚŪŜ་ɎŜ་ནŜ།།
 

བདĹ་ŖཛƼན་ŗོĻŜ་ʀ་དོŘ་བ་དĻĂ།།
 

Ĺཞན་ɒĻ་བ་ནི་བȈོམ་པŘ་Ɏ།།ėėĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ။䅿䓵㪎ⱁ䩿㬈  咗㰜䃫ᩊ⹇⭣⼄ 咗゛ᒪᄯ㸳ভ㾥  咗㰜ቛ㦂◵㾿㐶 ��� 

ᱟ㧈ᱠ䓵㪎䩿⿝ⱁ᷍㰜㪎⹇⭣๷᷍ 䐋䄲◵㾿㐶᷍ྼ㰜ᒪ㸳ভ᱄��� 
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¦ा¿ԧाव¿वΤ¹े ¿¶ा½ȥӴाः ¦राद¿ःl  ­¨तȨyव¿वΤ¹े त¶ा ¦ԥाХ दिेÇ¹ःmoosm 

ľི་ȨŘ་řĹ་པ་ř་ŜོĹŜ་པ།།
 

ɾŜ་Ǥི་ŗན་řĹ་ŗིན་Ŗདོད་ȨŘ།།
 

དŪ་བཞིན་ŖǾོ་བŖི་ŗན་řĹ་ȣ།།
 

ļི་ɉིŘ་ɾŜ་ļན་ȷམŜ་མི་Ŗདོད།།ėėě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈⼯咗彼㬷䔄⭩  䈴ᩊ㦬妘䐏䐈⳷ ⱙ⤜㧈㬨䈴⠫㪛  ᩊ䎵䇱㤊䐏䐈⳷ ��� 

ᱟ㧈ᱠ⠫㦬ㅵ䋫䈴᷍㬷䔄㬨㪎䐌᷍ 㧈㬨⼯⤜䈴᷍䇱㤊⠫㪛⳷ᷠ��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-637- 

¿¶ाΝ¼ ǇिύरҖाÆाθ¦ा¿yेिԥिХराΝ¦ेl  ºरԊेिº त¶ाΝΤȰ ि¦¾ҖाÆाХ ­ा¿तmेootm 

ľི་ȨŘ་བདĹ་མŪད་ɾŜ་Ŗདི་ř།།
 

ĹོམŜ་པŜ་བདĹ་Ĺི་ɒོ་ɏĻ་བ།།
 

དŪ་བཞིན་ŜŪམŜ་ļན་Ĺཞན་ř་ŗĻĂ།།
 

ĹོམŜ་པŜ་བདĹ་ɒོ་ļིŜ་མི་ǲŪ།།ėėĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⪬㪎⡟᪐䑘䊸㸳  㧈㬨䨚㐶㡑㸳㼌 咗圯䇱㤊䅁ㇻ㾿  㸳㼌⼯⤜㚽㪛㡑 ��� 

ᱟ㧈ᱠ咗⪬᪐㸳䡝᷍⪏㐶⧪㸳㰚᷍ 㧈㬨咗㰜㪎᷍⼯⤜㪛㸳䅹ᷠ��� 
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�वȰ ºरा¶~ ¦ǋ Τािº ¹ ¾दȨ ¹ च िवԥ¿ःl  �Νा¹Ȱ ½Ȩ­ि¿ΤȮव »Áाशा ¹ च ­ा¿तmेooum 

དŪ་Ȩ་ན་ནི་Ĺཞན་Ǽི་དོན།།
 

ɎŜ་ǤĻ་Ļོ་མŐŘ་ɼོམ་མི་ŖɏĻĂ།།
 

བདĹ་Ŀིད་ǤིŜ་ནི་ŕŜ་ŕོŜ་ནŜ།།
 

řན་ř་ŘŪ་བ་མི་ŖɏĻ་བཞིན།།ėėĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫厎䔘㏜㰜㬣  ⤜ᩊ㻂䇱⤜䓵墇 㧈䄵嚬坣ⴏ䓵㪎  ⤜㻄⨋৔㰘ֵ䐖 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⹫厎䎽㰜㏜᷍㦜᪐壽墇ᝃ᷍ 㧈㦬䓵坋㬔᷍㸕䋙㝯⿹৔᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-639- 

तԥाϞ¶ाित �शȨ¦ादरेाΝा¹Ȱ ¨Ȩљ Ǉि¾˵िÆl  रÈािच΋Ȱ द¿ािच΋Ȱ ­¨ΟҖԧताȰ त¶ाmoovm 

དŪ་བŜ་ľི་ȨŘ་ȘĻ་Ȏ་ན།།
 

མི་ȡན་řŜ་ǤĻ་བདĹ་བʂĻ་བ།།
 

དŪ་བཞིན་ŖǾོ་ř་བʂĻ་ŜŪམŜ་དĻĂ།།
 

ȡིĻ་ȚŪŖི་ŜŪམŜ་ནི་ĹོམŜ་པŘ་Ɏ།།ėėĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈咗䤑㸃㛇ⱛ䁵  䅁咗䓵㪎㩧ⳡ䒐 䅁။㧈㬨㾿⫔⡐  㯝㩧ⳡ䒐䎵⠫㪛 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㸃㧈䁵⤜䪅᷍㹂䅁㪘ⳡ䒐᷍ 㧈㬨咗⠫㪛᷍◵㐶⡐䒐㾥᱄��� 
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�ϩितӺदतȨ ¹ा¶ः Ԫ¹ा¾ाѥवÁȨि¦तःl  ºÅ �˵ ारϞ½¿¾ѥº¹ते ǇȰ ­¹ԧ िÇmoowm 

དŪ་བŜ་མĹོན་པོ་Ʉན་ŘŜ་ĹŕིĹŜ།།
 

ȬĹŜ་ȚŪ་ĽŪན་པོŜ་ŖǾོ་བ་ŗི།།
 

ŖĸོŘ་Ǽི་ŖľིĹŜ་པŖĻ་བŜř་བŖི་ɉིŘ།།
 

ŘĻ་Ĺི་མŐན་ŗĻ་Ɏིན་ǼིŜ་བɼབŜ།།ėėğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⫔⡐䄡䵐䅿㬡䅕  㬨⹫䅁ᩊ䎵⠫㪛 㪛㯡⤡㸘㣓⨞⹫  䄵䓵㘜㱷ᩊゴ⧷ ��� 

ᱟ㧈ᱠ䵐䑘䅿㬡䅕᷍ᩊ⨞⠫⤡㸘᷍ ᢆ␧⫔⡐㾥᷍ゴ⧷䓵㓞㱷᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-641- 

ȓӭराХ ि¹वतȵत ¿ԥादҖाÆशिɫतःl  ¿ԧȮव Ŕव´ाŅाÆԒ¹े Ȯव ¹ िव¹ा रितःmopnm 

དķŖ་řŜ་ɉིŘ་ȲོĹ་མི་Ɏ་ȪŪ།།
 

Ŗདི་ȨŘ་ĹོམŜ་པŖི་མȬ་ŗིŜ་ནི།།
 

ĹĻ་Ĺི་མིĻ་ņོŜ་ŖľིĹŜ་པ་ŗĻĂ།།
 

དŪ་Ŀིད་མŪད་ན་མི་དĹŘ་ŖǽŘ།།ėĘĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㾿菩提㾥勿㸘厚  䇪咗㧈㬨㾿行㑇 ⨖ጓ㓥㘜㪛㸘䎀  彼ጓ᪐彼㾥⤜ᖘ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㓥㘜㹕ࠫ㙲᷍䅓㈤㐶㆝⹫᷍ 㬈⡬㈚⹲ᛈ᷍䐋厚။㚋㵬᱄��� 
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�Νा¹Ȱ चाºराȰӡ Ȯव ¿ः शȥĹȰ Ņात Ǉि¾˵ितl Æ चरΙेर¾Ȱ ¨ ǇԵȰ ºराΝºिरवत �¹¾ |mopom 

ĹĻ་ཞིĹ་བདĹ་དĻ་Ĺཞན་ȷམŜ་ནི།།
 

ɠŘ་ȭ་བǲབ་པŘ་Ŗདོད་པ་དŪŜ།།
 

བདĹ་དĻ་Ĺཞན་ȭ་བȚŪ་Ɏ་བ།།
 

ĹŜĻ་བŖི་དམ་པ་Ʉད་པŘ་Ɏ།།ėĘė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㦬䈜㤔䓵ゑ㰜  䪉厙⤡㸘⭤㈩䒐 ။㾿䓵㰜㼁ᅲⳉ  㗹㗽䎞㬠䐏㰚行 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㦬䈜㯺ん᷍㈩䒐䓵㜄㰜᷍ ◵㾿䓵㰜ᅲ᷍ں㘏㗹㗽䈦᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-643- 

¿िԥХाΝжितԞÇेादӆादिº ½¿ाϗ¿¾ |l  ¹ िϡÅ;ेԒ¾ाΝा¹Ȱ शŅ Ǉव©Ȩ ½¿ावÇःmoppm 

བདĹ་ɾŜ་ĹĻ་ř་ĽĹŜ་པ་ŗིŜ།།
 

ŖľིĹŜ་ĹནŜ་ȘĻ་řŖĻ་ŖľིĹŜ་ǲŪ་བ།།
 

ŖľིĹŜ་པ་ǲŪ་བŖི་ɾŜ་དŪ་ř།།
 

ʀ་ཞིĹ་དǾ་བཞིན་ȴĻ་མི་ɎŪད།།ėĘĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠᩊ㰚䕾ྼ䐏䓵㪎  㩺㋪⤡㱯䅁㪛⤡ 咗⪬㚽㪛⤡㸘㪎  ⼯⤜⣀䐏㧈㋽⨑ ��� 

ᱟ㧈ᱠ䕾䑙䓵㪎⹫᷍㾂⤡䅁㪛㸘᱄ 咗⪬㪛ၷ㪎᷍䌍⤜㯧ኔ⣀ᷠ��� 
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¿Ȩ ¾ाЙÈǇिΙºाÆािदŊतȥ¦ारिच¦ȥÅ �¿ाl ºिÈ¾ζ¾ǋ̈ ा¹ | ÇिϿ ºिरºВȰ च ितӺितmopqm 

ɾŜ་ĹĻ་བǦŪŜ་དĻ་ǰོམ་ŜོĹŜ་ནད།།
 

ĹŜོ་བŖི་Ľོ་Ĺ་ɎŪད་Ŗདོད་པŜ།།
 

Ɏ་དĻ་Ŀ་དĻ་Řི་ʭĹŜ་དĹ།།
 

ĹŜོད་པŘ་ɎŪད་ļིĻ་řམ་ȉĹŜ་ɎŪད།།ėĘę།།
 

ᱟ㔂ᱠ⪬㪎⧄⿝坨㋫⤂  ᩊ㤔⛀䐯㉀Ⳟ⢄ ᜃ㔟㣾⍧ゑ㺙婟  ⴝ⭡䄋㦬行ㅺ㔴 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㣈⟄㿉⛀⨞᷍坨㋫㪎ん䎀᷍ ⤗ᜃ婟崣⍧᷍㯦ᗤㅺ⭡㵟᱄��� 
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Ȧ
དོ་འȸག

-645- 

¿Ȩ Áा½Æि΀¿ाÇतेȨः िºतराविº ¾ार¿ते |l  रΖŅ¿Ԫ¾ादϞाϞ¹ेावȥचȥО¹Ȩ ½वते |moprm 

ĹĻ་ཞིĹ་ĸŪ་དĻ་Řིམ་ǾོŖི་ɉིŘ།།
 

ŋ་དĻ་མ་ŗĻ་ĹŜོད་ɎŪད་ļིĻĂ།།
 

དķོན་མĽོĹ་Ĺʀམ་Ǽི་དķོŘ་བǫŜ་ནŜ།།
 

དŪŜ་ནི་མནŘ་མŪད་བʁŪĹ་ŖǽŘ་ན།།ėĘĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠᩊ㤔㏜圣⹈敬⭩  㚬咗䫒⼇ᜃ⶙㚙 ⟪㦂㧞౻㤆ᠲ䕵  㚽⧪᪐刈⳺ᬞᔪ ��� 

ᱟ㧈ᱠ〓ᩊ㤔㏜㈕᷍㚬䐢ᜃ⶙㚙᷍ ⟪㦂㧞౻㹐᷍䄵㬨⳺᪐刈᱄��� 
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¦ः ºिü²तԒ¾ाΝा¹ि¾˵ेŇÈΚेºǉ­¿ते |m ¹ ºČ¿े˵ Ņ Ǉव˳ Ȯ¹ Ȱ ¦ӡ Ȯ¹ Ȱ Ŋित¾ा¹¿ते |mopsm 

མĸŜ་པ་ʀ་ཞིĹ་ɾŜ་དŪ་ř།།
 

Ŗདོད་ļིĻ་བʂĻ་དĻ་མĽོད་ɎŪད་Ǥི།།
 

Ŗདི་ř་ʀ་ཞིĹ་དǾ་བཞིན་ȭ།།
 

བȨ་བŘ་མི་ɎŪད་བȟŜ་མི་ɎŪད།།ėĘě།།
 

ᱟ㔂ᱠ⼯䇱䐨䎀咗⪬㪎  䕾ྼ㬹䒐䔘⹊圣 ⤜ん䃶䐏㧈㋽⨑  咗䐏䤑ᒪⱙ⼨䒍 ��� 

ᱟ㧈ᱠ䇱䌍㓵䐨䎀᷍䈜䒐⹊⪬㪎ᷠ 䌍⤜䃶㧈⨑᷍䌍⤜䤑㘐⡬ᷠ��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-647- 

¿िद दाԧाि¾ ि¦Ȱ  ½Ȩʌ े�ΟाΝा¶ȵ िºशाचताl  ¿िद ½Ȩʌ ेि¦Ȱ  ददा¾ȥित ºरा¶ȵ दवेरा­ताmoptm 

Ĺř་ŅŪ་Ɏིན་ན་ļི་Ʉད་ļŪŜ།།
 

བདĹ་དོན་ŜŪམŜ་པ་ŖȮŪ་ŗི་ɰř།།
 

Ĺř་ŅŪ་Ʉད་ན་ļི་ɚིན་ļŪŜ།།
 

Ĺཞན་དོན་ŜŪམŜ་པ་ʈ་ŗི་ĽོŜ།།ėĘĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕߷㬊䄲⼯㰚䇤  㬨䓵㏜㾥㚈㬣ᔪ ߷㬽䇤䄲⼯䄵㬊  㬨㏜㰜㾥㳍㦬ⳉ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㬊⼯㚽㼎ᷠ䓵㏜圪⺎⭡᷍ 䓵㼎⼯㰚㬊ᷠ㏜㰜㦬㳍ⳉ᱄��� 
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�Νा¶~ ºȥ²ि¿ΤाжȰ ¹र¦ािदÅ Ǉ º́तlे  �Νा¹Ȱ ºȥ²ि¿Τा त Ǉ ºरा¶~ Æव�ÆȰºदःmopum 

བདĹ་ɉིŘ་Ĺཞན་ř་Ĺནོད་ɎŜ་ན།།
 

དɟř་ř་ŜོĹŜ་པŘ་ĹȭĻŜ་པŘ་ŖǽŘ།།
 

Ĺཞན་ɉིŘ་བདĹ་ř་Ĺནོད་ɎŜ་ན།།
 

Ɉན་ʀམ་ŐǑĹŜ་པ་ņམŜ་ļད་Ŗņོབ།།ėĘĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠᩊ゛䐏⹫ⱙᆑ㰜  㚽⧪⭹⋛⭩ᬂྡ ᩊ㰜㦬⹫䓵㬽ᆑ  ढᣮ䗺〻᪐⤜⧪ ��� 

ᱟ㧈ᱠᩊ䓵ⱙ⼇㰜᷍ಃ㬽⭹⋛㌁᷍ ᆑ゛䄵㏜㰜᷍䄜㣱ढᣮ⧪᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-649- 

ȓ¨ �ित¹ȷचता ¾ȩʞ~ ¿¿ ȮवाΝȨХतȥ˵¿ाl  ता¾वेाжŅ ÆȰĶाҴ Æ Ǉ̈ ितः Æ;ǋ ित¾ �ितःmopvm 

བདĹ་Ŀིད་མņོ་བŘ་Ŗདོད་པ་དŪŜ།།
 

Ļན་ŖǾོ་Ļན་དĻ་ȀŪན་པŘ་ŖǽŘ།།
 

དŪ་Ŀིད་Ĺཞན་ř་ɂོ་ɎŜ་ན།།
 

བདŪ་ŖǾོ་Řིམ་Ǿོ་Ŗņོབ་པŘ་ŖǽŘ།།ėĘĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䈜㤔䓵㪎ⷀں䎀  ྛ㦅䰉㔋䇿✷䅓 㧕ゕ䄵⪬㵧ゑ㰜  㚽⧪㩧㦅㼎䇤ᖘ ��� 

ᱟ㧈ᱠ䈜㤔䓵ⷀ䎀᷍⡑䇿਺ྛ㦅᷍ ⿹⪬㜆㭾㰜᷍㬽㈕㩰㩧⭡᱄��� 
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�Νा¶~ ºर¾ाÉѥ दाÆΤाϞ¹ Ǉ½ǉ¿तlे  ºरा¶~ Τ¹े¾ाÉѥ Ԫाि¾ΤाϞ¹ Ǉ½ǉ¿तmेopwm 

བདĹ་Ĺི་དོན་ȭ་Ĺཞན་བķོř་ན།།
 

ɐན་ř་ŜོĹŜ་པ་ɟོĻ་བŘ་ŖǽŘ།།
 

Ĺཞན་Ǽི་དོན་ȭ་བདĹ་Ʉད་ན།།
 

ȚŪ་དཔོན་Ŀིད་ŜོĹŜ་ɟོĻ་བŘ་ŖǽŘ།།ėĘğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ᩊ䓵㏜㬚㘝㰜  ◵㬽⺜৔ᩊ㝌䄼 㧕ᩊ㰜㏜䓵ڻ䔘  ◵㬽⺜৔ᩊ㦬㉞ ��� 

ᱟ㧈ᱠᩊ゛䄼㰜䎀᷍レ䋃ո䄼㌁᷍ ڻ䓵䄵㏜㰜᷍◵ⴃ㶖⽏㉕᱄��� 
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-651- 

¿ े¦ेिचψ Ǉःि§ता ÁȨ¦े Æवȵ त ेԪÆǇ§ े˵ ¿ाl  ¿ े¦ेिचΨǇि§ता ÁȨ¦े Æवȵ तyेжÆ Ǉ§ े˵ ¿ाmoqnm 

ŖľིĹ་ȦŪན་བདŪ་བ་ľི་ȡŪད་པ།།
 

དŪ་ǣན་Ĺཞན་བདŪ་Ŗདོད་řŜ་ɏĻĂ།།
 

ŖľིĹ་ȦŪན་ȵĹ་བȓř་ľི་ȡŪད་པ།།
 

དŪ་ǣན་ŘĻ་བདŪ་Ŗདོད་řŜ་ɏĻĂ།།ėęĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⟮㡅㬡刈䎵ᖘ㬣  ㅵ໥㤔㰜➓ᖘ㪛 㬡刈㰚䇱䎵㌁㬣  㻅䇪㸉㤔䓵ᖘ㪛 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㰚䇱㬡刈ᖘ᷍㻅໥㏜㰜㪛᷍ 䄜㣱㬡刈㌁᷍徚䇪䓵㏜⧪᱄��� 
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¼Ȟ¹ा वा िव¾ Ǉɫे¹ ȕČ¿ताि¾द¾Ͽर¾ |l  Ԫा¶ा �ि¶ �¹ӡ ¼ाÁԧ ¾ Ǉ¹ӡेाжा¶ �¦ािर´ःmoqom 

མĻ་ȭ་བŚད་Ȩ་ļི་ཞིĹ་དĹོŜ།།
 

ɎིŜ་པ་ŘĻ་Ĺི་དོན་ɎŪད་དĻĂ།།
 

Ȭབ་པ་Ĺཞན་Ǽི་དོན་མཛད་པ།།
 

Ŗདི་ĹĿིŜ་Ǥི་ནི་Ƿད་པŘ་ȨོŜ།།ėęė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㊣䐏䇿ⴓ㸉䓵㏜  㚽㦫㸉䔘㰜㏜䅇 ゕ咗⪬ⱟ䃫⥏ن  㬨䐱⼯᫊ⱁ䘹䁵 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⼯㿉ⷝⳒኃᷠⳓ䇿㤔䓵㏜᷍ 㚓㛂㸉㏜㰜᷍㣳䅿⪬ⱟن᱄��� 
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Ȧ
དོ་འȸག

-653- 

¹ ¹ा¾ ÆाϩȰ ¼ ǇύΤȰ ÆȰÆारyेिº ¦Ǉतः Æ Ǉ§¾ |l  ԪÆǇ§ԧाжȓः§¹े ºिरवत �¾¦Ǉव �तःmoqpm 

བདĹ་བདŪ་Ĺཞན་Ǽི་ȵĹ་བȓř་དĹ།།
 

ŗĻ་དĹ་བȚŪ་བ་མ་ɎŜ་ན།།
 

ŜĻŜ་ȄŜ་Ŀིད་ȭ་མི་Ŗǿབ་ļིĻĂ།།
 

ŖĸོŘ་བ་ན་ŗĻ་བདŪ་བ་མŪད།།ėęĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕咗䓵ᖘゑ㰜㌁  ⤜㚽⿆ᅲ䎞㾿行 䔮㸉䎞覺⤜㚽⧪  䤧⿹䐱䅁᪐➓ᖘ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕⤜䄵䓵ᖘ᷍䎇౮ᅲ㰜㌁᷍ ⳨թ⤜⧪ⴑ᷍㪛㯡䅁᪐ᖘ᱄��� 
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�ԒाȰ तावΙरȨ ÁȨ¦े ȕӴȨyѥ¶ȸ ¹ िÆϩितl  ½ǋΟԧा¦Ǉव �तः ¦¾� Ԫाि¾¹ȨyददतȨ ½ǋित¾ |moqqm 

ŖľིĹ་ȦŪན་ŋ་Řོř་ŋŘ་ཞོĹ་Ĺི།།
 

ɐན་ĹŗོĹ་řŜ་མི་ɎŪད་པ་དĻĂ།།
 

ȚŪ་དཔོན་ȏན་པ་མི་ȪŪŘ་བŖི།།
 

Őǃ་ŖདིŖི་དོན་ŗĻ་Ŗǿབ་མི་ŖǽŘ།།ėęę།།
 

ᱟ㔂ᱠ䲂㬡⹤䐤㣳勿論  㧈㦬Փո⤜䔘ڶ 䑘㦬⡹⤜⨋Փ䐖  ␧㪛㏜䅇䅁⤜⧪ ��� 

ᱟ㧈ᱠ䲂㬡㣳㚋䌴᷍㆒㪛⤜ᩊո᷍ ⹮䑘⤜䈉⨋᷍厚⧪␧㬡㏜᱄��� 
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-655- 

ΟɯाжȨжÆ Ǉ§ȨΙादȰ ȕӴाȕӴÆ Ǉ§ȨΨव¾ |l  �жȨжȓः§¹ाद | ©ȨरȰ ȓः§Ȱ ¨ǋԯिϿ ¾ȨिÇताःmoqrm 

མņོĻ་དĻ་མ་མņོĻ་བདŪ་Ŗǿབ་པŖི།།
 

Ɉན་ʀམ་བདŪ་ǲིད་ŗོĻŜ་བོŘ་ཞིĻĂ།།
 

Ĺཞན་ř་ȵĹ་བȓř་ɎŜ་པŖི་ȅŜ།།
 

ɣོĻŜ་པŜ་ȵĹ་བȓř་མི་བŕད་řŪན།།ėęĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㚽⧪␧䃫㸕䃫ᖘ  ढᣮ➓ᖘ㻅ᒪᄯ 䇪咗㒏㰜㬽㌁䅓  䇿ⴓ㬽䎵厚㦭㌁ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㏜㰜㚽⧪ᖘ᷍ⴒٕᖘ⟮㬈᷍ ⼇㰜㒏㬽㌁᷍䇿䎀Ⰹ䋃䂋᱄��� 
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�ºŇवा ¿ ेच ½विϿ ÁȨ¦े ¿ाविϿ ȓः§ाि¹ ½¿ाि¹ च Ȯवl  Æवा �ि´ ताжाΝºिरĸÇे́  ति;Ȱ  ¾¾ा¹¹े ºिरĸÇे́ moqsm 

ŖľིĹ་ȦŪན་དĹ་ན་ŖŐǃ་བ་ĹĻ་ŗོད་དĻ།།
 

ŖľིĹŜ་དĻ་ȵĹ་བȓř་ľི་ȡŪད་ŗོད་ǽŘ་པ།།
 

དŪ་ǣན་བདĹ་ȣ་ŖཛƼན་པ་řŜ་ɏĻ་ན།།
 

ŖȮŪ་ĽŪན་དŪŜ་ķོ་བདĹ་ř་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།ėęě།།
 

ᱟ㔂ᱠ一切㬡刈㰚䇱䎵⡧ྡ  ⤡㸘㌁㵕ⳓ䎵㯆ᆑ㬣 㻅ㅵ໥咗㸳ভⱙ⨗㪛  ⪬⫔ྛ㚈咗㸳䇱⼯䅇 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㬡刈䎵ᨥ⼇᷍⤡㸘ゑ⠫㌁᷍ 㻅䇪㸳ভ㪛᷍⪬㚈㸳⼯䇤ᷠ��� 
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-657- 

�Νा¹¾ºिरΟ̕ ȓः§Ȱ ΟɫǇȰ  ¹ शɽतlे  ¿¶ािʡ¾ºिरΟ̕ दाÇȰ ΟɫǇȰ  ¹ शɽतmेoqtm 

བདĹ་Ŀིད་ŗོĻŜ་ʀ་མ་བŅĻ་ན།།
 

ȵĹ་བȓř་ɂོĻ་བŘ་མི་ȶŜ་ŅŪ།།
 

ľི་ȨŘ་མŪ་ནི་མ་བŅĻ་ན།།
 

ʁŪĹ་པ་ɂོĻ་བŘ་མི་ȶŜ་བཞིན།།ėęĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠྼভ䓵㪎㧕⤜ᄯ  ٕ⤜㚽㘃䎵㌁ྡ 㧈㦬ভ】㧕⤜ᄯ  レ◵⤜㘃⡜⳺ᬞ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㸳ভ㸕⟮ᄯ᷍㌁⡹⤜㚽⨞᷍ 㧈】㸕ტᒪ᷍⤜㘃㬽䓧՜᱄��� 
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तԥाθȓः§शाЄ¶~ ºरȓः§श¾ा¿ चl  ददाҴжҖे �Νा¹Ȱ ºरा¹ | ¨ǋԯाि¾ चाΝवत |moqum 

དŪ་ȨŘ་བདĹ་Ĺནོད་ཞི་བ་དĻĂ།།
 

Ĺཞན་Ǽི་ȵĹ་བȓř་ཞི་ɎŖི་ɉིŘ།།
 

བདĹ་Ŀིད་Ĺཞན་ř་ĹŅĻ་Ɏ་དĻĂ།།
 

Ĺཞན་ȷམŜ་བདĹ་བཞིན་ĹɶĻ་བŘ་Ɏ།།ėęĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫ᩊᣈ䓵ᨥ⼇  䅁ᩊ㻃ᣈ㰜㦬㌁ ။ᄯ䓵㪎ᩊ㰜㦬  䅁။ቛ㰜ᩊ䓵妘 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧈ᩊ䐚䓵⼇᷍ゑᣈ㰜㵕㌁᷍ ᄯ䓵⟮㬊㰜᷍ྼ㰜㧈ྼ゛᱄��� 
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-659- 

�жÆȰ¼ύ¾ԥȥित ि¹ӡ¿Ȱ ¦ǇȚ Ç े¾¹ःl  Æव�ÆΑा¶ �¾ ǇΨǋ̕  ¹ाжि˳ЄȰ Τ¿ा¸ Ǉ¹ाmoqvm 

བདĹ་ནི་Ĺཞན་Ǽི་དབĻ་ǽŘ་ļŪŜ།།
 

ŗདི་Ƿོད་ĻŪŜ་པŘ་ŚŪŜ་ǼིŜ་ř།།
 

ŜŪམŜ་ļན་ǣན་དོན་མ་ĹŅོĹŜ་པŘ།།
 

ད་ནི་Ƿོད་ǤིŜ་Ĺཞན་མི་བŜམ།།ėęĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧋㾥咗⪬။ںㆃ  䎿㸳却㰜䓵䊻䦥 㸉⨞㏜䅇䎵䇱㤊  ⪬㶃⳨㧋㰚။㯝 ��� 

ᱟ㧈ᱠ䅃㧋Ⰹ◵䐋᷍㹂䄲㦌಺㰜᷍ ⨞㏜䇱㤊㼌᷍㣱㚋ⷝ㯝圯᱄��� 
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¹ ¿ ǇɫȰ  Ԫा¶ �ȕӶािद तदȥ¿ ȮӡÈ Ǉरािदि½ःl ¹ ¿ ǇɫȰ  ԧिДतǇȰ Ԫा¶ �¾жदȥ¿ Ȯः ¦रािदि½ःmoqwm 

Ĺཞན་དབĻ་མིĹ་ř་ŜོĹŜ་པ་ŗིŜ།།
 

ŘĻ་དོན་ȍབ་པŘ་ŘིĹŜ་མ་ŗིན།།
 

དŪ་དོན་མིĹ་ř་ŜོĹŜ་པ་ŗིŜ།།
 

དŪ་ř་řོĹ་པŘ་Ɏ་མི་ŘིĹŜ།།ėęğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䄵彼䓵䊻䁼ⷚ⭩  ⧪䧌䓵㐙⤜။㏎ ᩊ㰜㐙⹫䄵䁼⭩  咗彼⤜။䪁䷄行 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⤜။䄵㰜䁼᷍⧪䧌䓵㏜䅇᷍ 䅁㚋䄵䁼⭩᷍㾑ྛ⫞⠫㪛᱄��� 



 

 

᠒
ӵ

۝
 ᝭

০
۝

 

66

v ϩा¹ºारि¾ता ¹ा¾ �Ӵ¾ः ºिर˵देःl Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-661- 

त¹े ÆΑºरȨ ½ǉΤा ¦ा¿yेिԥ¹ | ¿ϞदȥÈÆlे  त΋दवेाºÇΟाԥात | ºरҖेȨ िÇत¾ाचरmornm 

དŪŜ་ན་ŜŪམŜ་ļན་ĹŏǑŘ་Ɏ་ȪŪ།།
 

བདĹ་Ĺི་ɾŜ་ř་ļི་མņོĻ་བ།།
 

དŪ་དĻ་དŪ་ནི་ɋོĹŜ་ནŜ་ǤĻĂ།།
 

Ĺཞན་དĹ་ř་ནི་ŋན་པŘ་Ʉོད།།ėĚĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫䇱㤊ᩊ䑘䄋  㰚䇱㸳㪎㋪⭤䎀 ㊗㬚彼彼㻅઻㦂  ⼯ᩊ㏜㰜坩䅇行 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⹫◵䔑䇱㤊᷍゛㪎㰚䇱㹐᷍ 䃫䄲徚㦂⨗᷍๷㏜䎵⠫㪛᱄��� 
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Çȥ¹ािदԊाΝताȰ ¦ǋΤा ºरΤ¾िº चाΝि¹l  ½ाव¿ԉेा~ च ¾ा¹Ȱ च ि¹िव �¦ӆ¹े चतेÆाmorom 

དམན་ŜོĹŜ་བདĹ་ȣ་ɎŜ་པ་དĻĂ།།
 

Ĺཞན་Ŀིད་ȭ་ནི་བདĹ་ɎŜ་ནŜ།།
 

ȷམ་ȦོĹ་མŪད་པŖི་ŜŪམŜ་ǤིŜ་ʀ།།
 

ɋĹ་དོĹ་ŖǾན་དĻ་Ļ་Ȅř་བȈོམ།།ėĚė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㑴⭩䇱㤊ቛᩊ㸳  䓵㪎䄸⭹ᩊ彼㦬 䄡᪐⳷ن㾥㾿㐶  ゖⰫⵣ᭯ゑ㸳㕞 ��� 

ᱟ㧈ᱠ䄸㸜⡑⭩ⷀ᷍䄧䓵ᅲᩊ㰜᷍ 䄵᪐䄪࿾㾥᷍㾿Ⱛⵣں㕞᱄��� 
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-663- 

�Å Æि΀¿त े¹ाÇȰ Áा½ȥ ¹ाÇ¾¿Ȱ ¿¶ाl  Ԓǉ¿तyेÇ¾ÇȰि¹ЙȨ ȓःि§तȨyÇ¾¿Ȱ Æ Ǉ§ȥmorpm 

Ŗདི་ནི་བǣŘ་ɎŜ་བདĹ་ནི་མིན།།
 

Ŗདི་བཞིན་བདĹ་ĹིŜ་མ་ȟŪད་ļིĻĂ།།
 

Ŗདི་ནི་བȪོད་ɎŜ་བདĹ་ř་ɥོད།།
 

Ŗདི་བདŪ་བདĹ་ནི་ȵĹ་བȓř་ř།།ėĚĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ彼⭤⹈敬㸳⋻᪐  㸳⭤㏜圣⤜㧈彼 ಇ彼䒴ᅱ⼨㏳㸳  彼㼎➓ᖘ㸳㬽㌁ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㗪㈕⡬⳨㸳᷍㹂䕵⤜㧈⡬᷍ 㬽䒴㰜⳨㸳᷍⡬ᖘ㹂㬽㌁᱄��� 
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�ÇȰ ¦रȨि¾ ¦¾ा �ि´ ितӺΟÅे त Ǉ Æ ǇिԚतःl  �¿Ȱ ि¦Á ¾ÇाȰӑȨ¦े ¹ȥचȨyÇȰ ि¦Á ि¹¨ Ǉ�́ ःmorqm 

བདĹ་ནི་řŜ་ȷམŜ་ɎŪད་པ་དĻĂ།།
 

Ŗདི་ནི་བདŪ་བ་Ŀིད་ȭ་ĹནŜ།།
 

Ŗདི་ནི་ŖľིĹ་ȦŪན་ř་ĽŪ་དĻĂ།།
 

བདĹ་དམན་ŗོན་Ņན་མŪད་པŘ་ǾĹ།།ėĚę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳㆒㾢㣻䔘⠫ڶ  彼㸉䓵䊻➓切䓂 彼咗㬡刈㼎㬃㘜  ⱙ㸳⭣㚽⤜噡䑙 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⹅䔘㹂㣻㌁᷍Ⱙ㦶⡬➓䄾᱄ 㬡刈㬃䒴⡬᷍㹂䐏㪎㘜㑲᷍��� 
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-665- 

ि¦Ȱ  ि¹¨ Ǉ�́ ¹े ¦त �ӜȰ Æव�ԧाΝा ¨ Ǉ́ ािйतःl  ÆिϿ त े¿ԊेÇȰ ¹ȥचः ÆिϿ त े¿ԊेÇȰ वरःmorrm 

ŗོན་Ņན་མŪད་པŜ་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།
 

བདĹ་ǣན་ŗོན་Ņན་Ȳན་པ་Ŀིད།།
 

ĹĻ་བŜ་Ŗདི་དམན་དŪ་ŗོད་ļིĻĂ།།
 

ĹĻ་བŜ་བདĹ་མĽོĹ་དŪ་ŗĻ་ŗོད།།ėĚĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳᪐⹇⭣◵㚯⼯  㸳⭩㸉။㾿⹇⭣ 䇱圯ں䎀彼⤜ゑ  䇱圯㑴䎀㸳⋒ں ��� 

ᱟ㧈ᱠ᪐⤦⼯㰚ᩊᷠ⤦స⠫㻅䇱᷍ ⡬䣿㚔㦬㑴᷍㹂䅁ں㚔㦬᱄��� 
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शȥÁȕिӴिवºΎािदɿेशशɬा ¹ ¾ϡशात |l  िचि¦ζȨyÇȰ ¿¶ाशिɫ ºȥ²ाѥʾȥ¦ǋ ता ¾¿ाmorsm 

ɰř་ǹིམŜ་Ȩ་བ་ǻད་ŜོĹŜ་ནི།།
 

Ŀོན་མོĻŜ་ȪོབŜ་ǤིŜ་བདĹ་དབĻ་མིན།།
 

ļི་ȶŜ་བདĹ་ནི་ĹŜོ་དĹོŜ་ŅŪ།།
 

Ĺནོད་པŖĻ་བདĹ་ĹིŜ་དĻ་ȭ་ɒĻĂ།།ėĚě།།
 

ᱟ㔂ᱠ䎿੥㔪֙ゑ䃫⭩  ᫊ྡ㬚㦜⳨㸳㑇 ။唻⟮㑇㈩㸳⭩  䓵嗫⫛㬽䎵ᨥ⼇ ��� 

ᱟ㧈ᱠㆅ䃫㯆㵬⭩᷍䅓〔ⱙ⳨㸳᷍ ⹫။⡐ᦛ㸳᷍㎈ٕ䓵㦂㬽᱄��� 
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-667- 

�¶ाÇ¾िचि¦ζȨyԧ ¦ԥाвा¾व¾жÆlे  ि¦Ȱ  ¾¾ Ȯतο Ǉ́ Ȯः ¦ǋΟ¾ाΝा त Ǉ ¨ Ǉ́ वा¹¿¾ |mortm 

Ŗོན་ŅŪ་བདĹ་ŖདིŖི་ĹŜོ་Ɏ་མིན།།
 

ļི་ɉིŘ་བདĹ་ř་བȟŜ་པ་ɎŪད།།
 

བདĹ་ř་དŪ་ŗི་ŗོན་Ņན་ǼིŜ།།
 

ļི་Ɏ་Ŗདི་བདĹ་ŗོན་Ņན་ļན།།ėĚĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕咗㸳⭩⤜㚽㈩  ⼯ⳕ䤑㘐咗㸳⭩ 彼䇱⹇⭣㸳⼯䅇  彼䓵䇱㡅⹇⭣ⱛ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㦜㹂㸕㗪ᦛ᷍㈚㦜ⳕ䋃䤑᷍ ⡬厎㉀⹇⭣᷍咗㸳䇱⼯䅇ᷠ��� 
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ȓ¨ �ितӜाÁ¼ɭԚ¹े Ȯवाԧ ¦Ț´ा ­¹lे  �ºरȰ ¨ Ǉ́ ¾ा¹¹े ºिü²ता¹ | िवि­¨ȥÅतmेorum 

Ļན་ŖǾོ་ĹȭĹ་པŖི་ĸŘ་ĹནŜ་པ།།
 

ŖǾོ་ř་ȡིĻ་ȚŪ་མŪད་པŘ་Ŗདི།།
 

ɉིŘ་ř་ŗོན་Ņན་ɼོམ་པ་ŗིŜ།།
 

མĸŜ་པ་དĹ་ř་བȴོ་བŘ་Ŗདོད།།ėĚĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ咗䓂ྛ㦅Ⱏ㪀㋻  䎵䇱㤊嗱᪐⡐㾥 ⳕ䈜䄵⹇⭣壽㦬  䲂ጓ⿹㼓䎵䐨䎀 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⤜ᢂ䇿⠫㪛᷍㸄㻾ྛ㦅凵᷍ 㼓㶃䋧゛⭣᷍䈜ں䎵䐨䎀᱄��� 
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-669- 

Æ¾¾ाΝा¹¾ाÁȨɽ ¿तः Ԫाि¸ɽवǋύ¿lे ¦ÁÇ¹ेािº ÆȰÆाϩȰ Áा½Æ;ार¾ाΝ¹ःmorvm 

བདĹ་དĻ་མĿམ་ř་བȨŜ་ནŜ་ནི།།
 

ĹĻ་ĹིŜ་ŘĻ་Ŀིད་ʈĹ་ɎŖི་ɉིŘ།།
 

བདĹ་Ĺི་ȟŪད་དĻ་བǣŘ་Ȫི་ནི།།
 

ɬོད་པ་ŗིŜ་ǤĻ་ĻŪŜ་པŘ་བȍབ།།ėĚĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䅿⫞㜄゛㼁⭩䎀  䊧⼯㒏㸳ں咗彼 〓咗㘜㏜〓⹈敬  ⤜㿕娺䌫ᝲ㒏⧪ ��� 

ᱟ㧈ᱠᩊ㒏䓵ֿ᷍ں㏜㚽⭩㸳䎀᷍ ㊗䌫䅁ゞ⭤᷍䕵㏜㜄恭㈕᱄��� 
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�िº Æव�Ņ ¾ ेÁȨ¦े ½व¿े Ǉः Ŋ¦°ा ¨ Ǉ́ ाःl  �िº ¹ा¾ ¨ Ǉ́ ा ¿yेԧ ¹ ŔȨԉЄिº ¦ेच¹morwm 

ļི་ནŜ་བདĹ་Ĺི་ŗོན་Ņན་ནི།།
 

ŖľིĹ་ȦŪན་ǣན་ř་བŜř་བ་དĻĂ།།
 

Ĺཞན་ŗĻ་Ŗདི་ŗི་ŗོན་Ņན་ĹĻĂ།།
 

ʀŜ་ǤĻ་ņོŜ་པŘ་མི་ŖǽŘ་Ɏ།།ėĚğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䊧⼯㚽㒏㸳⹇⭣  㠶⢊噡ᅱ咗㬡刈 彼䐏㰚䇱䎵⹇⭣  㦯⼯一㦬⤜㒏㓥 ��� 

ᱟ㧈ᱠᔰ㑇Ⱳ㹂⭣᷍㒏㘜ᅱ㬡刈᷍ ㋬䄷⡬⹇⭣᷍⤜㒏㬡刈㓥᱄��� 
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-671- 

¬ाϞरेХिº ¾ ेदȨÅाः ԧाв ेºǉ­ाԧ ¹Ȩ ½वते |l  Æ ǇÁҁा �Ϟ ¾ ेÁा½ाः ºǉि­तȨyÇ¾¿Ȱ ¹ त Ǉmosnm 

བདĹ་Ĺི་ǲོན་ŗĻ་ɘ་Ɏ་ཞིĻĂ།།
 

བདĹ་ནི་མĽོད་ŖǽŘ་Ŗདི་ř་མིན།།
 

བདĹ་དŪĻ་ȟŪད་པ་řŪĹŜ་ȟŪད་ļིĻĂ།།
 

བདĹ་ནི་བǣŘ་ŖǽŘ་Ŗདི་ř་མིན།།ėěĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳䐏䩿㬈㒏ⶓ⤹  ⹊圣咗㸳彼⤜爾 㸳㆒㩧⭤⫔㏜圣  ⱙ咗彼᪐㧈㬨㬣 ��� 

ᱟ㧈ᱠ໮◵卼㹂䩿᷍㬽⹊ⱙ⳨㰜᷍ 㒏㸳⍡⫔㏜᷍㬽㈕ⱙ⳨㰜᱄��� 
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ºČ¿ा¾Ȩ ¾ ǇिदताԒावि˳राद¹े Ȱ §Áȥ¦ǋ त¾ |l  ÇाԧȰ ­¹ԧ Æव�ԧ ि¹Й¾ा¹ि¾तԒतःmosom 

Ŗདི་ནི་མ་ɻĻŜ་ɎŜ་པ་ř།།
 

ɺན་ŘིĻ་བདĹ་ནི་དĹŖ་བŜ་Ȩ།།
 

ŖǾོ་བ་ǣན་Ǽི་བཞད་Ĺད་དĻĂ།།
 

ŋན་ɰན་ɥོད་པ་དĹ་ȣ་Ɏ།།ėěė།།
 

ᱟ㔂ᱠ彼䋃ᗮ㛇⽄ⴘ䅃  㸳◵㾡㦜㈤ᖘ䅿 彼ᩊ⠫㦬㰚䑪㾇  䅁໮㼁㜄䔘⼨ܳ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㹂㻓䅿㶜⡬᷍ᠴ㕅㈤䋃厚᷍ 㒏㬽⠫⧑䎴᷍ⵣ㼁⹓䖀厚᱄��� 
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-673- 

�ԧािº िÇ वरा¦ԧ Ԡ¸ा � ि¦Á ¾¿ा ÆÇl  ि¦¾ԧ ŔǇत¾तेावत | ŊÉा țºȰ ¦ǇÁȰ ¸¹¾ |mospm 

Ŀོན་མོĻŜ་Ŗདི་ŗĻ་བདĹ་དĻ་ནི།།
 

ʈན་ļིĹ་ȣ་ནི་ŖǾན་ļŪŜ་ǾĹ།།
 

Ŗདི་དĹ་ņོŜ་དĻ་ŚŪŜ་Řབ་བམ།།
 

ĹɶĹŜ་ŘིĹŜ་ནོŘ་ǼིŜ་མĿམ་མམ་ļི།།ėěĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ彼〔㗵⹫咗㸳⭩  ⶳ䁵䈜㜄㼁㋚⽃ ⿼㓥㩌㑇ゑ⶜䗧  彼㜄㹂䋙⭩⤜⭩ ��� 

ᱟ㧈ᱠሟ䊧⪬㌒㵞᷍䈜㜄㹂㼁᭯᷍ 䕵㗓㜄⿼䑳᷍Ɐ㾶౯⭩㸳ᷠ��� 
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�व¾ाΝ¨ Ǉ́ ा¹ | ŔǇΤा ¦ȥΟ �¾ा¹ाि¹तԒतःl  ÆȰ­ातº ǇÁ¦Ȩ ȠӴः ºिर½Ȩʌ ेÆ Ǉ§ȨΨव¾ |mosqm 

དŪ་ȨŘ་ǣན་ř་བȌĹŜ་པ་ŗི།།
 

བདĹ་Ĺི་ŗོན་Ņན་ņོŜ་ནŜ་ནི།།
 

Ƀ་ȲĻ་དĹŖ་བ་ǲŪ་ǽŘ་པŖི།།
 

བདŪ་ǲིད་ř་ནི་ŗོĻŜ་ʀ་Ʉོད།།ėěę།།
 

ᱟ㔂ᱠ嗫㡅㧈㬨⢊Ⱳ㭗  䓵㪎⹇⭣㧕㓥ጓ 㪎㗌䔲㑃㪛ᛈ㻓  㻅ㅵ㼎㬽⫔➓ᖘ ��� 

ᱟ㧈ᱠ⹫㒏㓥⠫㋻᷍想唿㹂ں⭣᷍ 㗌䔲㾥ᛈ㻓᷍ᡧ㦜ᖘ㲶㲶᱄��� 
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-675- 

¿Ϟѥԧ ½वӑेा½Ȩ ĸाԵȨyԥाि½रÆȩ ¼Áात |l  दΤाԥȮ ¿ाº¹ा¾ाŅ¾ԥ;¾� ¦रȨित चते |mosrm 

ļི་ȪŪ་Ŗདི་ř་ȟŪད་ŗོད་ǤĻĂ།།
 

Ĺř་ŅŪ་Ļ་ŗི་řŜ་ɎŪད་ན།།
 

Ŗདི་ř་ŖŐǑ་བ་ŏམ་Ɏིན་ནŜ།།
 

བདĹ་Ĺི་ȪོབŜ་ǤིŜ་དŪ་ɒĻ་Ɏ།།ėěĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ厎〓彼䓵䇱㏜圣  㧕ᩊ㸳⭩䔘㬣ᔪ 咗彼թ㒏䔄䐈㪎  圯ㅵ㸳㑇။㬽䇤 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⡬⶜㹂઻㦂᷍㧕ᩊ㹂໥ո᷍ 㸉䈉䗺㪛⨋᷍㡅圯㻅➵㦂᱄��� 
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Æ Ǉ§ा˳ ́ाव¹ȥ¿Ȩy¿Ȱ ¿Ȩ̕ȨyԥϢ¶¿ा Æदाl  �¹¹े शतशः Æवȵ ÆȰÆारӜि¶ता व¿¾ |mossm 

Ŗདི་ནི་བདŪ་řŜ་ĿམŜ་Ɏ་ཞིĻĂ།།
 

བདĹ་Ĺི་Ĺནོད་དĻ་ȦĹ་ɚŘ་Ɏ།།
 

Ŗདི་ŗིŜ་བȄ་ɋĹ་ņམŜ་ļད་ȭ།།
 

ŖĸོŘ་བŘ་བདĹ་ř་Ĺནོད་པ་ɎŜ།།ėěě།།
 

ᱟ㔂ᱠ။㒏彼㬈➓切ᖘ  ⧄ጓᩊ㸳㰚ᆑྡ 䅓⪬咗➺㣈㪛䐱  㪛㯡䤧⿹ᆑྡ㸳 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㒏⡬ⳇ➓ᖘ᷍⽄⧄䈗⬽⼇᱄ ⡬ᩊ਺㪛㯡᷍➺⟄䍼ᆑ㸳᱄��� 
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-677- 

�Ŋ¾¿ेा ¨ताः ¦ӆाः Ԫा¶~ ि­ÉाÆतԒवl  Ŕ¾े́  ¾Çता¹¹े ȓः§¾वे Τ¿ाि­ �त¾ |mostm 

ŗིད་Ƿོད་ŘĻ་དོན་ɎŪད་Ŗདོད་པŜ།།
 

བǰř་པ་ǾĻŜ་མŪད་ŖདŜ་ǽŘ་ǤĻĂ།།
 

Ļř་བ་ĽŪན་པོ་དŪ་Ȩ་ɍŘ།།
 

Ƿོད་ǤིŜ་ȵĹ་བȓř་ŖབŖ་ཞིĹ་བȍབŜ།།ėěĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧋㾥㸉䈜㤔䓵㏜  ㊗໮ㄼ咗᪐ኖㅺ 䄵⪬⫔㐙䇱㻟㪎  㧋㚬厚⭤䋍䎵㌁ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧋厎䈜䓵㏜᷍㦜ㄼ᪐ኖㅺ᷍ ⢊፲⫔䟟᷍ڻভ㸳㸉䋗㌁᱄��� 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་བȢད་པ།བསམ་གŅŉ་བǵŉ་པ། -678- 

¾िϡÉњा त¶ाŅािº Ŋवत �Ԫािवचारतःl Ňʌԧतेο Ǉ́ ा¹ | ºӡाϗǉतȰ िÇ वच¹Ȱ ¾ Ǉ¹ःेmosum 

དŪ་ȨŘ་ĻŪŜ་པŘ་Ĺཞན་དĹ་Ĺི།།
 

དོན་ř་Řབ་ȣ་ŖșĹ་ǼིŜ་དĻĂ།།
 

Ȭབ་པŖི་བķŖ་ནི་མི་ʄ་བŜ།།
 

དŪ་ŗི་ŗོན་Ņན་ɉིŜ་མņོĻ་ŖǽŘ།།ėěĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨ᝲ咗㏜㰜㬣  䄵ںㆃ㾥㑇㦅入 㚽㦫ㅭ㬟⤜㱴䋯  㧈㬨⹇⭣䲂◵䃫 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㬨⹫◵⟮㾥᷍㣻㾱⠫㪛㏜᷍ 㚓㛂᪐㠼䁵᷍ⴏ㾱⡹⍡䅇᱄��� 
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Ȧ
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-679- 

�½िवԉिददȰ ¦¾� ¦ǋ तȰ ºǉव~ ¿िद Τ¿ाl  ¼ȩύȰ ÆȰºΨǇ§Ȱ ¾ Ǉɯा ¹ा½िवԉिद¿Ȱ दशाmosvm 

Ĺř་ŅŪ་Ƿོད་ǤིŜ་ȓ་ȭŜ་ʀ།།
 

řŜ་Ŗདི་ɎŜ་པŘ་ǽŘ་ན་ནི།།
 

ŜĻŜ་ȄŜ་Ɉན་ʀམ་བདŪ་མིན་པ།།
 

ĹནŜ་ǰབŜ་Ŗདི་ŖȮŘ་ŖǽŘ་མི་ʁིད།།ėěĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㧋㹕ጓ䋙㾿行  䔘⪬䓵㰜㼁ᅲᔪ ⤜⧪䎞覺ढᣮᖘ  㧈㯚䐏㬣ヿ⳨䇱 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㧋䓵㶚㹕᷍㯹㾱㏜㪛㬣᷍ ⨞⍡䎞䅹ᖘ᷍⡹⤜ⴋ㆒㌁᱄��� 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་བȢད་པ།བསམ་གŅŉ་བǵŉ་པ། -680- 

तԥाϞ¶ाжदȥ¿Åे Ǉ शǇĶशȨि´ति¼՗Å Ǉl  च¦¶ � Τ¾ÇȰ¦ारȰ त¶ाжԊेिº ½ाव¿moswm 

དŪ་བŜ་Ŗདི་ȨŘ་Ĺཞན་དĹ་Ĺི།།
 

Ƕ་བ་ǹĹ་Ĺི་ņིĹŜ་པ་ř།།
 

Ƿོད་ǤིŜ་ĻŘ་ŖཛƼན་ɎŜ་པ་ȨŘ།།
 

དŪ་བཞིན་Ĺཞན་řŖĻ་ĹོམŜ་པŘ་ǼིŜ།།ėěğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫㧈㧋咗㰜㦬  ㈌䁋⼮㛞⧪㩌妘 ভ䄵ᩊ㸳㸕ᩊ厚  㧈㬨။㾿䓵㰜ᅲ ��� 

ᱟ㧈ᱠ⹫㧋咗⶙㚙᷍䄜⭯㈌䁋㈼᷍ ォ㋪ভᩊ㸳᷍咗㰜䅁◵㐶᱄��� 
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-681- 

�жदȥ¿ӡरȨ ½ǉΤा ¦ा¿yेिԥ¹ | ¿ϞदȥÈÆlे  त΋दवेाºȠΟ¶~ ºरҖेȨ िÇत¾ाचरmotnm 

Ĺཞན་Ǽི་ȦོĹ་ĽŪན་ɎŜ་ནŜ་ནི།།
 

བདĹ་Ĺི་ɾŜ་ř་ļི་ȹĻ་བ།།
 

དŪ་དĻ་དŪ་Ŀིད་ɋོĹŜ་ɎŜ་ནŜ།།
 

Ƿོད་ǤིŜ་Ĺཞན་ř་ŋན་པ་Ʉོད།།ėĜĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ咗㰜䇱㤊㾿⫔䅿  㸳㪎䈗⼯㋪䈜ᖘ ゕ໥䓵㪎ⱙ઻㦂  㧋။咗㰜䔘坩䅇 ��� 

ᱟ㧈ᱠ။ᩊ㰜㗽㲞᷍䃫゛䇱⼯㹐᷍ 㻅ኖ⟮⟪㦂᷍䄵⡬㏜⠫㪛᱄��� 
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�¿Ȱ Æ ǇԚः ºरȨ ȓःԚȨ ¹ȥच ȮरжȨy¿¾ Ǉ˳ ¦Ȯ ःl  ºरः ¦रȨΟ¿Ȱ ¹िेत ¦ǇȚԊԉेा~ Τ¾ाΝि¹motom 

བདĹ་ǲིད་Ĺཞན་ནི་མི་ǲིད་ř།།
 

བདĹ་མņོ་Ĺཞན་ནི་དམŖ་བ་དĻĂ།།
 

བདĹ་ནི་ŋན་ɎŪད་Ĺཞན་མིན་ཞŪŜ།།
 

བདĹ་ř་ɋĹ་དོĹ་ļིŜ་མི་ɎŪད།།ėĜė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㸳㾡ᖘ㰜⤜ᛈ  㸳㈴ⷀں㰜⭮㑴 㸳䔘坩䅇㰜⤜爾  䊧⼯咗㸳⤜ゖⰫ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㸳ᖘ㰜⤜ᖘ᷍㸳ⷀ㰜⡑㻣᷍ ㏜゛⤜嗺㦬᷍⼯⤜ⳕ䓵Ⱛᷠ��� 
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-683- 

Æ Ǉ§ा˳ ́ाव¿ाΝा¹Ȱ ºरȓः§ ेि¹¿Ȩ­¿l  ¦दा¿Ȱ ि¦Ȱ  ¦रȨतȥित ¬Á¾ԧ ि¹țº¿motpm 

བདĹ་ནི་བདŪ་དĻ་ɐř་ǼིŜ་ŅŪ།།
 

Ĺཞན་Ǽི་ȵĹ་བȓř་བདĹ་ř་ɚོŘ།།
 

ĹĻ་Őǃ་Ŗདི་ནི་ļི་ɎŪད་ļŪŜ།།
 

བདĹ་Ĺི་ǲོན་ř་བȦĹ་པŘ་ǼིŜ།།ėĜĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳◵ᄯ厙䎵➓ᖘ  㰜㦬䐏㌁ゴ咗㸳 㧕߷䌍㦬㒏㧈㬨  ◵䅿䓵㪎䐏䩿㬈 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㹂◵厙➓ᖘ᷍ⶫ⫛㰜㦬㌁᱄ ጓ䅿㛏㡑㱯᷍ほ⥍゛䩿㬈᱄��� 
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�ж¹ेािº ¦ǋ तȰ दȨÅȰ ºात¿ाԧ Ȯव ¾Ԓ¦ेl  �ӆ¾ѥԧ दȨÅȰ च Ŋ¦ाश¿ ¾Çा¾ Ǉ¹ःेmotqm 

Ĺཞན་ǼིŜ་ĿŪŜ་པ་ɎŜ་པ་ŗĻĂ།།
 

ŘĻ་Ĺི་ǲོན་ȭ་བȋŘ་ɎོŜ་ř།།
 

བདĹ་Ĺི་ĿŪŜ་པ་ȘĻ་ɎŜ་ǤĻĂ།།
 

ǲŪ་བོ་མĻ་ř་Řབ་ȣ་ŚོĹŜ།།ėĜę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ㰜㦬䔘ྛ㬣  䅞㈭ᛘ䩿咗䓵㪎 䓵㪎䔘䔐厎㸃ほ  䅁◵⫔⠫㞜䋽ၵ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㰜厎ⳙ⫔䩿᷍㾡㦜㹂唵㳇᷍ 䓵䩿㊗㸃㾂᷍⠫㣑䋽ၵ⿻᱄��� 
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-685- 

�жाि¸¦¿शȨवाद Ȯ¿ �शȨyԧ ¾िÁ¹ȥ¦ǇȚl  ि¹¦ǋ ӴदाÆव˳ Ȯ¹ Ȱ ÆΑ¦ा¿ȵÅ Ǉ वाÇ¿motrm 

Ĺཞན་Ǽི་ǾĹŜ་པ་ʈĹ་བȚོད་པŜ།།
 

ŘĻ་Ĺི་ǾĹŜ་པ་ŕིř་ǼིŜ་ནོན།།
 

བདĹ་ནི་ɐན་Ǽི་ņ་མ་ȨŘ།།
 

དོན་ȷམŜ་ǣན་ř་བķོř་བŘ་ǼིŜ།།ėĜĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㓥䒴㰜ጓ㾦Ⱳᅱ  ⤜㻴䇔઻゛㘜㓥 㸳㧈䔏㻣ո㬚㦬  ᩊ㦬Փ⹮䔘䎵ڶ ��� 

ᱟ㧈ᱠ噡ᅱ㰜㒏䒖᷍䄵⪬㛅゛㘜᷍ 䄼䓵㧈㻣ո᷍㣻䎽⠫㦬㏜᱄��� 
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¹ा¨ϿǇ¦¨ Ǉ́ ाȰश¹े ԒǇΟȨ दȨÅ¾¿Ȩ Ե¿¾ |l  ¿¶ा ¦िӡХ ­ा¹ȥ¿ाο Ǉ́ ¾ԧ त¶ा ¦ǇȚmotsm 

Ŗདི་ནི་ǲོན་ļན་ŘĻ་བཞིན་ŅŪ།།
 

Ȁོ་ɍŘ་ŗོན་Ņན་ĽŜ་མི་བȪོད།།
 

Ŗདི་ŗི་ŗོན་Ņན་ļི་ནŜ་ǤĻĂ།།
 

ŖĹŜ་ǤĻ་མི་ŚŪŜ་དŪ་ȨŘ་ǼིŜ།།ėĜě།།
 

ᱟ㔂ᱠ⪬㸳䓵㾵䐏䩿㬈  㝝䇱⹇⭣㾾Ⱳᅱ 㧈㬨㰚䇱䎵⹇⭣  レ⤜။㒏一㦬䐋 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⪬㪎䩿⡟ⱁ᷍⭣⹲䨪䔄䋧ᷠ ⹫◵卼゛⭣᷍㚋㒏㰜㦬䐋᱄��� 
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-687- 

ÆȰÈºेाϞϞदाΝा¶ȵ ºरԊेº¦ǋ तȰ Τ¿ाl  त΋दाΝि¹ ÆΑा¶ȵ ӜÆ¹Ȱ िवि¹ºात¿mottm 

མདོŘ་ན་བདĹ་Ĺི་དོན་Ǽི་ɉིŘ།།
 

Ƿོད་ǤིŜ་Ĺཞན་ř་Ĺནོད་ɎŜ་ĹĻĂ།།
 

Ĺནོད་དŪ་ŜŪམŜ་ļན་དོན་Ǽི་ɉིŘ།།
 

བདĹ་Ŀིད་ř་ནི་Ŗབབ་པŘ་ǼིŜ།།ėĜĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㊣ⳓ㯞㾥㤔䓵㏜  㰚䔘一切⼇㰜㬣 ᩊ㏜一切䇱㤊⹫  嗫彼䪡降㛳㸳㪎 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㶚㹕ᩊ䓵㏜᷍㰚㾱⟮⼇㰜᷍ ㆒ᩊ㰜䎽㏜᷍嗫⼇㻅ᛘ㸳᱄��� 
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¹ ȮवȨΨाÇȨyԧ दातӜȨ ¿¹ेा¿Ȱ ¾ Ǉ§रȨ ½वते |l  ԚाѥȨ ¹वव¸ǉवǋ΋ȩ ŗȥतȨ ½ȥतȨy¶ ÆȰवǋतःmotum 

Ŗདི་ནི་ĹĿŖ་ȮĹ་ŖǽŘ་ɰř་ȭ།།
 

ŚŪད་བǲŪད་པŘ་ནི་མི་Ɏ་ȪŪ།།
 

བĹ་མ་ĹŜŘ་བŖི་ɰř་བཞིན་ȭ།།
 

Ļོ་Ő་ŖľིĹŜ་དĻ་བȴམŜ་ŅŪ་བཞĹ།།ėĜĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⪬䐱⤜။⪷⍦行  㧈䕴䐹䡸ھ㗮㑳 ◵㧈㾣୥⨖Ҏᛘ  㿀࿮ㆅ㪘䐧㾥䓂 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㚋㒏㧋⪬㪎᷍㗮␧喣ຫ㼁᷍ 㒏㧈⨖タ㻒᷍㿀㸘ᔰ䏵㪘᱄��� 
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-689- 

�वȰ ¦ǇȚԊ ितӺ ȮवȰ ¹ ¦त �Ӝि¾दȰ Τ¿ाl  �व¾वे वशः ¦ा¿ȸ ि¹ĸाԵԒदितĶ¾mेotvm 

དŪ་Ɏ་དŪ་ȨŘ་ĹནŜ་Ɏ་ཞིĻĂ།།
 

དŪ་ȨŘ་Ƿོད་ǤིŜ་མི་Ɏ་བ།།
 

དŪ་ȨŘ་Ŗདི་ནི་དབĻ་Ɏ་ȪŪ།།
 

དŪ་řŜ་ŖདŜ་ན་ŐŘ་Ĺļད་Ɏ།།ėĜĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ။䔘ゕ။㧈㬨䓂  㧕䎿㧋勿䔘㧈㬨 ။䎞㛏䐋䓵䊻䦥  ㆜䐧䓵㾥勿䪁䊞 ��� 

ᱟ㧈ᱠ঵⧷㏜㰜㾱᷍㣱㚋՜⠫㪛᷍ 㶞ڴ။制䐚᷍䈃㈹◵䐯㏱᱄��� 
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�¶ Ȯव¾ Ǉ́ ¾ा¹yेिº िच΋ ¹देȰ ¦िरԉिÆl  Τा¾वे ि¹ĸÇȥԉाि¾ Æव�दȨÅाԘदािŔताःmotwm 

Ŗོན་ŅŪ་དŪ་ȨŘ་ĹདམŜ་ǤĻ་ནི།།
 

ŜŪམŜ་Ƿོད་དŪ་ȨŘ་མི་ɎŪད་ན།།
 

Ƿོད་ř་ĿŪŜ་པ་ǣན་བȪŪན་པŜ།།
 

Ƿོད་Ŀིད་ŐŘ་Ĺļད་Ɏ་བŘ་ŕད།།ėĜğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕゛䓵ۏ㧈㬨䁵  㧋㾥⋒㸕㚽㧈㬨 㬨㾥ᩊ䎵䔐ྛ䄡  㸉။咗㾥䔘㆜䐧 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㊗゛㧈㬨䌅᷍㧋⋒⤜㾱㩧᷍ ⠫䩿レᛘ㧋᷍㸉◵㬽䐯㏱᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-691- 

ʁ ¿ाԧिÆ ¾¿ा ȕӴः Æव�दºा �िХÇिв तlे  �жȨyÆȩ ºǉव �¦ः ¦ाÁԘ¿ा ¿Ņािԥ ¹ािशतःmounm 

Ƿོད་ǤིŜ་ĸོ་བོ་ĹŘ་བɼĹ་པŖི།།
 

ȓོན་Ǽི་ȭŜ་དŪ་Ĺཞན་ŗིན་ŅŪ།།
 

ĻŜ་མņོĻ་ད་Ƿོད་ĹĻ་ȭ་ŖǾོ།།
 

Ƿོད་Ǥི་ȮŪĹŜ་པ་ǣན་Ĺཞོམ་Ɏ།།ėĝĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧋㹕⽄ጓ⪾䍼㸳  㸕䃫㧋䩿彼一ጓ 㸳㆒䃫㧋⼯㰚㲴  㧋䐏壽㕞◵⪾⟮ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㹕ጓ㬽㧋制᷍㆒㦶㹂䄲䅹᷍ ᪐䌴䐢⼯㱯᷍㻅⪾㧋壽㕞᱄��� 
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�ϞाѥिԒ ¾¾ Ԫा¶ � �ΟाशाȰ Ο­ ÆाȰŊत¾ |l  ΤȰ िवĶȥतȨ ¾¿ाжÅे Ǉ ¼Ȟ§दे¾िचϿ¿¹ |mouom 

ད་ȭĻ་བདĹ་ř་ŘĻ་Ĺི་དོན།།
 

ŗདོ་ȡམ་ŜŪམŜ་པ་དŪ་དོŘ་ļིĹ།།
 

བདĹ་ĹིŜ་Ĺཞན་ř་Ƿོད་བŏǑĻ་ĹིŜ།།
 

ǲོ་བŘ་མ་ŜŪམŜ་ཞོ་Ś་Ɉř།།ėĝė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸉㤔咗゛㏜䅇㼌  㬨㾥␧㣑။ᄯᒪ 㸳䄲䘖㧋咗⠫㪛  㧈㼎㎳㧃᪐ܳ䔄 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㆒◵ᒪ⪬㛏᷍㩱㼎䓵ᚁ䅇᱄ 㧋䄲㬼㰜㦬᷍㚋➈။⟮㑇᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-693- 

ΤाȰ ÆΑÅे Ǉ ¹ दाԧाि¾ ¿िद ¹ा¾ Ŋ¾Ȩदतःl  ΤȰ ¾ाȰ ¹र¦ºाÁेÅ Ǉ ŊदाԧिÆ ¹ ÆȰश¿ःmoupm 

Ĺř་ŅŪ་བĹ་མŪད་ǽŘ་ནŜ་Ƿོད།།
 

ŜŪམŜ་ļན་ȷམŜ་ř་མ་Ɏིན་ན།།
 

Ƿོད་ǤིŜ་ĸོ་བོ་དɟř་བ་ŗི།།
 

ʂĻ་མ་ȷམŜ་ř་Ɏིན་ȭ་ĻŪŜ།།ėĝĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㧋㝝䇪⳦䄾⹫  ⤜㋰㬊咗䎵䇱㤊 㧋レ䪡ಃ㧋䓵㪎  㬊㜄⭹⋛䪪㬹䎀 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㹂㩵⳦䄾᷍㸕㬊㧋咗⠫᷍ ٕ㧋Ⰹಃ㸳᷍䕽㜄䎵⋛䔅᱄��� 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་བȢད་པ།བསམ་གŅŉ་བǵŉ་པ། -694- 

�वȰ चा¹¦े¸ा दΤा Τ¿ाÇȰ Ӝि¶तिӡर¾ |l  ि¹Çिв Ԫा¶ �च°ेȰ  ΤाȰ ताि¹ व Ȯराü¿¹ Ǉԥर¹ |mouqm 

དŪ་ȨŘ་Ƿོད་ǤིŜ་དŪ་Ȩ་ཞིĹ།།
 

ĸོ་བོ་Ɏིན་པŜ་ɺན་ŘིĻ་ȵĹ།།
 

ད་ནི་ĸོན་ȷམŜ་Ȯན་ɎŜ་ŅŪ།།
 

Ƿོད་ǤིŜ་ŘĻ་དོན་ŜŪམŜ་པ་Ĺཞོམ།།ėĝę།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪㬨㧋㶚㹕䋙ㄼ  䓵ᄯ㡅㪎凭㬽㌁ ㆒◵䓘ㆴ㯝㯿⼿  㧋။⪾降䓵㏜㾥 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨㧋ಳಳ᷍ᒪ㸳㒏㈤㌁᷍ ㆒ြ㯿⨑䊚᷍⪾㧋䓵㏜㾥᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-695- 

¹ ¦त �ӜाΝि¹ Ŋȥित¿ �ϞाΝŊȥितरिԒ तlे  ¿ϞाΝा रिÈतӜȨy¿Ȱ रिÈतӜȨ ¹ ¿ Ǉ̕ तmेourm 

དŪ་ȪŪ་བདĹ་ནི་དĹŖ་Ŗདོད་ན།།
 

ŘĻ་ř་བདĹ་ĹིŜ་དĹŘ་མི་Ɏ།།
 

དŪ་ȪŪ་བདĹ་ནི་བʂĻ་Ŗདོད་ན།།
 

Ĺཞན་དĹ་ȦĹ་ȣ་བʂĻ་བŘ་Ɏ།།ėĝĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫㧕㸳㤔ᛈᖘ  ⤜။ྼᖘ咗䓵㪎 㧕咗䓵㪎䈜ⳡ䒐  䅁။ⳡ䒐圯䇱㤊 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㧋䈜䓵㻈᷍⤜။䓵ྼভ᷍ 㧕㧋䈜䓵䒐ٕ᷍◵⧄䒐㰜᱄��� 
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¿¶ा ¿¶ाԧ ¦ा¿ԧ िĶ¿त ेºिरºाÁ¹¾ |l  Æ Ǉ¦Ǉ¾ारतरȨ ½ǉΤा ºतΟवे त¶ा त¶ाmousm 

ľི་Ȩ་ľི་ȨŘ་ɾŜ་Ŗདི་ནི།།
 

ŗĻོŜ་ʀ་ǲོĻ་བŘ་ɎŪད་ǽŘ་པ།།
 

དŪ་Ȩ་དŪ་ȨŘ་Śིན་ȣ་ནི།།
 

བŕŪ་ŘŪ་ļན་ǽŘ་Ŀིད་ȭ་ȩĻĂ།།ėĝě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨㧈㬨咗⪬㪎  ᔰ㡅䎅㻈ⱁⳞ䒐 㧈㬨㧈㬨᪐㋑㦭  ਺咗ᔰ䐹⹵哆㾵 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧋䈛⍪䅔㣻᷍䒐⪬⤜ᠲ㪎᷍ ⡬䈛䛦㵬਺᷍㯆㿁ᔰ⫁㧖᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-697- 

�ԧȮवȰ ºिततԧािº Æवा �ºȥ¿Ȱ वÆ ǇȰ̧ राl  ¹ाÁȰ ºǉरि¿त ǇȰ वा̞ाȰ त;Ȩyԧे˵ ाȰ ¦िरԉितmoutm 

དŪ་ȨŘ་ʉĻ་བ་དŪ་ŗི་ŗĻĂ།།
 

Ŗདོད་པŜ་Ŝ་Ŗདི་ņམŜ་ļད་ǤིŜ།།
 

ɲོĹŜ་པŘ་ȶŜ་པ་ŗོད་མིན་ན།།
 

དŪ་ŗི་Ŗདོད་པ་ʀŜ་ɎŪད་ȶŜ།།ėĝĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨਺㕅䎀㰚䈜  ⟮⪬㬡刈䐏㰚䇱 ⤜㚽㒏彼⭤ᣮ䔄  䌍㚽ᣮ彼䐏㰚㤔 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㪎㧖䈜ྼ䋗᷍⫔⭹䄜㣱㹐᷍ 㩱㣳⤜坱䔄᷍䌍໮྽⡬䈜ᷠ��� 
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�शɽि¾˵तः ɿेश �शा½ʾӡ ­ा¿तlे  ि¹राशȨ ¿ԒǇ Æव�Ņ तԧ ÆȰºद­ȥि´ �¦ाmouum 

ȶŜ་མŪད་Ŗདོད་པ་Ŀོན་མོĻŜ་དĻĂ།།
 

བŜམ་པ་ĿམŜ་པŖĻ་ǲŪ་བŘ་ŖǽŘ།།
 

ĹĻ་ཞིĹ་ǣན་ř་ȨོŜ་མŪད་པ།།
 

དŪ་ŗི་Ɉན་ŐǑĹŜ་ŕད་མི་ŚŪŜ།།ėĝĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠォ⤜㚽⭤໮䕾㤔  ᫊ྡ㪛㡑㩧㾥੥ 㧕㦬一切᪐㰚㤔  㬽䇤ढᣮ᪐ⴧ⟮ ��� 

ᱟ㧈ᱠ䑑䈜㸕⭤䔄᷍㪛ྡ໮㬈䅃᱄ 㧕㦬᪐㰚㤔᷍⡬ⶄ᪐ⴧ⟮᷍��� 
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༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-699- 

तԥाХ ŊÆरȨ द¿ेः ¦ा¿ԧे˵ ाि½वǋύ¿lे  ½Ň¦Ȱ  ¹ा¾ तϡԒǇ ¿िदӴΤाХ ¨ǋԵतmेouvm 

དŪ་བŜ་ɾŜ་Ǥི་Ŗདོད་པ་ནི།།
 

ŖŋŪř་ɉིŘ་ǰབŜ་དɎŪ་མི་Ɏ་ȪŪ།།
 

ĹĻ་ཞིĹ་ŗིད་ŖོĻ་མི་ŖཛƼན་པ།།
 

དŪ་ནི་དĻོŜ་པོ་བŕĻ་པོ་ŗིན།།ėĝĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪䕾㪎⹫凭䎵䈜  唻媈⤜။却䕾行 㧕㚽⤜㦂㋪ྼ㼁  ◵㈔ㅵ⧪㩰㘏㹐 ��� 

ᱟ㧈ᱠᖘ凭㪎䕾⹫᷍㚋㒏䇱ᗤ⧤᷍ ⤜ভལ䅃㹐᷍䖫ᩊ䎇㘏䕵᱄��� 
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½ԥि¹ӺावÆा¹¿ेȰ ि¹ӡӴेाж¹े चाӏतlे  �शǇिचŊित¾ा ©Ȩरा ¦ԥादŅ ¾¾ाĸÇःmouwm 

ņ་མŘ་ņř་བŖི་མņŘ་ĹȣĹŜ་ŚིĻĂ།།
 

མི་Ĺŗོ་Ĺཞན་ǼིŜ་བǲོད་Ɏ་བ།།
 

མི་ĹŏĻ་ĹɶĹŜ་ནི་མི་བŕད་པ།།
 

Ŗདི་ř་ļི་ɉིŘ་བདĹ་ȣ་ŖཛƼན།།ėĝğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㻣䐢ᔰ㸃਎⤜ڴ  ڴ䦥㸉ن䄡咗㾥 ⤜ᠲ㩌㪎ᔰ㋪⤡  咗彼⼯⹫ভᩊ㸳 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㋪⤡⤜ᠲ㪎᷍⤜ڴ⫞㰜ᮠ᷍ 】⿐レ⧪⿳᷍⼯⹫ভᩊ㸳ᷠ��� 
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Ȧ
དོ་འȸག

-701- 

ि¦Ȱ  ¾¾ा¹¹े ¿Іे́  ­ȥिव¹ा वा ¾ǋत¹े वाl ÁȨӴादःे ¦Ȩ िवशÅेȨyԧ ÇाÇȰ¦ारȰ ¹ ¹Č¿िÆmovnm 

ĹŜོན་ནམ་ŗĻ་ན་Śི་ŗĻ་ɒŖི།།
 

བདĹ་ř་ŖǺř་ŖĸོŘ་ŖདིŜ་ļི་Ɏ།།
 

བོĻ་ŜོĹŜ་Ŗདི་Ƿད་ļི་ŗོད་ན།།
 

Ǥི་ʅད་Ļ་Ȅř་ŜŪř་མི་ɎŪད།།ėĞĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㦯㡅㪛㣑〓㯡䲂  㧋⼯䇤⪬⧢ᠴᩊ ⤜ڴ㚟㬐⼯⥏ن  䯇㹜㸳㕞⤜㚽⨞ ��� 

ᱟ㧈ᱠ᪐䌴㪛㜄㯡᷍㿁㪎⼯㰚ᩊᷠ 䔮◱〴⭩㹐ᷠ䋖⤜⨞㸳㕞ᷠ��� 
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शरȥरºÈºात¹े वǋÈा ȓः§¾ Ǉºा̕�तlे  ि¦¾ԧ ¦ाӺत Ǉӏԧ ϡÅे े́ ा¹ Ǉ¹¿¹े वाmovom 

ɾŜ་Ǥི་ĸ་Ņ་ɎŜ་པ་ŗིŜ།།
 

དོན་མŪད་ȵĹ་བȓř་ĿŪŘ་བŜĹŜ་ནŜ།།
 

ȚŪŜ་ʀ་ĽĹŜ་དĻ་ĸོĻ་ǹོ་བ།།
 

ŚིĻ་མɰĻŜ་Ŗདི་ř་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།ėĞė།།
 

ᱟ㔂ᱠ却唹㩌㪎ㅭ㬟行  㸉㚽Ⲇゐ᪐㐙㌁ 却彼㏜⼇㡑䕾⣀  彼⤜৔ⱘ㧈㚟㬐 ��� 

ᱟ㧈ᱠⴏ⧱⪬㪎⹫᷍᪐㐙ゐ䎵㌁᷍ 咗⪬㯧ᗅ㪎᷍⼯ڻ䕾㜄⣀ᷠ��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-703- 

¾¿ा वा ºािÁतԧȮवȰ ¨ǋňाϞ Ȯ½ �िÈतԧ वाl  ¹ च ԞÇेȨ ¹ च ϡÅेԒŅ ԞÇेȰ ¦रȨि¾ ि¦¾ |movpm 

བདĹ་ĹིŜ་Ŗདི་ȨŘ་བǲĻŜ་པ་Ŗམ།།
 

Ɏ་Ȃོད་ŜོĹŜ་ǤིŜ་ŕོŜ་ǤĻ་ɻĻĂ།།
 

ĽĹŜ་མŪད་ཞŪ་ȴĻ་ŗོད་མིན་ན།།
 

ļི་ȪŪ་དŪ་ř་ĽĹŜ་པŘ་ɎŪད།།ėĞĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ〓ᩊ㸳㰚㣻ಃ䒐  〓ᩊ崣崴㰚㬔䮃 ⪬㪎㻅᪐䕾㜄⣀  ⼯⹫咗彼㪛䕾䑙 ��� 

ᱟ㧈ᱠほ㾥ᔰྼ䒐᷍〓ᒪ廱⍧㬔᷍ 㪎ォ᪐䕾⣀᷍⼯㌁ྼ⪬㪎ᷠ��� 
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रȨÅȨ ¿ԧ §Áȥ¦ारा΋ȨÅȨ ¿ԧ च ºǉ­¿ाl  Æ �व चХे ­ा¹ाित Ŕ¾ः ¦ԧ ¦ǋ त¹े ¾mेovqm 

ĹĻ་ཞིĹ་ɥོད་པŜ་ǹོ་བ་དĻĂ།།
 

ĹĻ་ཞིĹ་བȪོད་པŜ་མǻ་ŖǽŘ་བ།།
 

Ĺř་ŅŪ་དŪ་Ŀིད་ŚŪŜ་མŪད་ན།།
 

བདĹ་ĹིŜ་ĹĻ་Ĺི་Ļř་བ་ɎŜ།།ėĞę།།
 

ᱟ㔂ᱠ〓㓥⼨ᜈ㪛⣀啄  〓㓥䒴䒖㪛ᛈ㻓 㧕㪎䓵䅁᪐㰚䐋  㸳໮ᩊ䌍㵞㠄㌁ ��� 

ᱟ㧈ᱠ⼯ᜈ䅞㪎⣀ᷠ⼯䒴㒏㪎㻓ᷠ 㪎ォ᪐㰚䐋᷍䅔㣻⼯㰚ᩊᷠ��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-705- 

�¾Ȱ ¿ े¦ा¿ि¾˵िϿ तyेिº ¾ ेÆ ǇȠदः ि¦Ál  Æवȵ Ԫ¦ा¿ि¾˵िϿ तyेिº ¦ԥाХ ¾ ेिŊ¿ाःmovrm 

ĹĻ་ཞིĹ་ɾŜ་Ŗདི་Ŗདོད་ŖǽŘ་བ།།
 

དŪ་དĻ་བདĹ་བŚŪŜ་ŗིན་ཞŪ་ན།།
 

ņམŜ་ļད་ŘĻ་Ĺི་ɾŜ་Ŗདོད་པŜ།།
 

དŪ་ř་བདĹ་Ĺོ་ļིŜĂམི་དĹŖ།།ėĞĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䊧咗㸳㪎ྼᖘ  㬨㸳䅩䇲။ᛈ㻓 㧕䈴䇱㤊ㅵ㸳㪎  㸳咗彼㪎⼯⤜㻓 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㦬㻓㸳㪎ٕ᷍⡬ᩊ㹂䇲᷍ ⠫ㅵྼ゛㪎᷍⼯⤜ྼ⠫㪛ᷠ��� 
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तԥाв¿ा¹ºÈे े́  ¦ा¿ԔɫȨ ­¨िύतlे  �तȨy¿Ȱ ¼ȞदȨÅȨyिº ¸ा¿ �त े¦¾�½ाü²वत |movsm 

དŪ་བŜ་བདĹ་ĹིŜ་ĽĹŜ་མŪད་པŘ།།
 

ŖǾོ་ř་ŋན་ɉིŘ་ɾŜ་ĹŅĻ་Ɏ།།
 

དŪŜ་ན་Ŗདི་ř་ĿŪŜ་མĻ་ŗĻĂ།།
 

řŜ་Ǥི་Ʉད་བཞིན་ĹɶĻ་བŘ་Ɏ།།ėĞě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫㸳။᪐䕾䑙  ⭩㬊⪬㪎㏜䇱㤊 ⪬㪎厎䇱ⱁ䔐㬈  ᩊ⧪㬣ᔪ⧷⪬㪎 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⹫။厙䕾ভ᷍ᩊ⠫ᄯ゛㪎᷍ ⪬㪎厎ⱁ⿝᷍㩧䇤㧈⹅㉀᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-707- 

त¹ेाÁȰ ÁȨ¦चिरत Ȯः ºिü²ता¹¹ Ǉ¿ाҴÇ¾ |l  �Ŋ¾ाद¦¶ाȰ ԥǋΤा Ԕा¹ि¾ύȰ ि¹वार¿¹ |movtm 

དŪ་བŜ་ɎིŜ་པŖི་Ʉོད་པŜ་ĽོĹ།།
 

བདĹ་ĹིŜ་མĸŜ་པŖི་ȚŪŜ་བȡŪĹŜ་ŅŪ།།
 

བĹ་ŗོད་ĹŅམ་ནི་Ȯན་ɎŜ་ནŜ།།
 

ĹĿིད་དĻ་ɤĹŜ་པ་བɷོĹ་པŘ་Ɏ།།ėĞĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⹫◵䐚㻃ⳓ䇿行  㸳㸉却䎵䐨䎀䦥 ြ㹕ں行⤜⳦䄾  䍻㣓㯐㘀ゑ〉⧢ ���  

ᱟ㧈ᱠ䇿㾱䔄㋑ܳ᷍㆒◵却㓞䘕᷍ ြㅭ⤜⳦䄾᷍િ㵬〉㜄㘀᱄���  
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 movum 

Ȅř་ʁŜ་ȬĹŜ་ȚŪ་ĽŪ་ȷམŜ་ȨŘ།།
 

ŘིĹŜ་པŖི་ʁན་ནི་ĹɶĹŜ་Ɏ་ȪŪ།།
 

Ŀིན་མŐན་ɉད་པŘ་མ་Ŗབད་ན།།
 

བདĹ་Ĺི་ȵĹ་བȓř་ནམ་མņŘ་ɉིན།།ėĞĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㸳⤜㧈䎵佛䓴  ⫔⡐日䄚㣻િ㘄 䅄㦜ማ⼪㧈Ҏᔪ  䓵㌁⼯ጓ㚽◦⟮ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧈ⴑ⫔⡐䓴᷍➓㦭㰚◵㾱᷍ 㧕⤜⽄㣻㾿᷍⼯㦶⭤⨗㌁ᷠ��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-709- 

तԥादावर´Ȱ ÇϿǇȰ Æ¾ा¸ा¹ Ȱ ¦रȨҴÇ¾ |l  िव¾ा¨ा �ि˳΋¾ा¦ǋ ԉ ԪाÁҨ¹ि¹रϿर¾ |movvm 

དŪ་བŜ་Ȍིབ་པ་བŜř་བŖི་ɉིŘ།།
 

řོĹ་པŖི་řམ་řŜ་ŜŪམŜ་ɒན་ŅŪ།།
 

ŗĻ་དĹ་དམིĹŜ་ř་ȦĹ་པŘ་ŗĻĂ།།
 

བདĹ་ĹིŜ་མĿམ་པŘ་ĹཞĹ་པŘ་Ɏ།།ėĞĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪㬨ᩊ⨞ⱟ䍰⹫  咗㾑⳷ن䐧㡅㾥 咗䎞㰚㇪䐏䅿㈔  ⧄ጓ➓䓂။㾿行 ��� 

ᱟ㧈ᱠᩊ⨞䎵䍰⹫᷍⿹㾥⡽㾑㵟᷍ Ϭ咗䎞㰚㇪᷍⽄⧄㾿㧞㗢᱄��� 
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v ϩा¹ºारि¾ता ¹ा¾ �Ӵ¾ः ºिर˵देःl 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔÂི་ƻོད་པ་ལ་ÂƎ¥་པ་ལས། བསམ་¥±ན་བƟན་པ་Àེས་བྱ་བ་Ɵེ་ལེའུ་བŹད་པÂོ།།   །། 

᠒ӵ۝⧶᝭০۝ ᣷ 

 



 

 

 

 

 

w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm 
ལེའུ་དŰ་པ། ཤེས་Äབ་ཀྱི་ཕ་Äོལ་Ƙ་ ǀིན་པ། 

᠒ͮ۝⧶ᮔ᯼ᇝᨽᷔࣨ۝ 
 

शािϿदवेिवरिचतः 寂天菩薩造     མཛད་པ་པོ།ʃོབ་དཔོན་ཞི་བ་ʈ། 

 

 

 

 

-711- 
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�¾Ȱ ºिर¦रȰ Æव~ ŊÉा¶~ िÇ ¾ Ǉि¹­ �̈ ȩl  तԥाȓΙाद¿ΚेÉाȰ ȓः§ि¹वǋि΋¦ा˭¿ाmom 

ŗན་řĹ་Ŗདི་དĹ་ņམŜ་ļད་ནི།།
 

Ȭབ་པŜ་ŚŪŜ་Řབ་དོན་ȭ་ĹʀĻŜ།
 

།དŪ་ŗི་ɉིŘ་ན་ȵĹ་བȓř་དĹ།།
 

ཞི་བŘ་Ŗདོད་པŜ་ŚŪŜ་Řབ་བǲŪད།།ė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨一切䎵䐈⳷  㚽㦫㻅ᩊ⟄㧕䌇 䈜㤔ウᣈ䎵㌁䎀  㬨⹫။㒏⟄㧕㪛 � 

ᱟ㧈ᱠ⪬⭩䄜㣱䐈᷍ⴑᩊ䐨⿼䌇᷍ ⹫䈜㻃㌁䎀᷍◵ࠃ㋶㾵⿼᱄� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-713- 

ÆȰवǋितः ºर¾ा¶ �ӡ ÆΟϡ¿ि¾दȰ ¾त¾ |l  ¼ Ǉύरे¨ȨचरԒΑȰ ¼ Ǉिύः ÆȰवǋितȚ́तmेpm 

ǣན་ɲོབ་དĻ་ནི་དོན་དམ་ȪŪ།།
 

Ŗདི་ནི་བདŪན་པ་ĹĿིŜ་ʀ་Ŗདོད།།
 

དོན་དམ་ɒོ་ŗི་Ʉོད་ɺř་མིན།།
 

ɒོ་ནི་ǣན་ɲོབ་ŗིན་པŘ་བȚོད།།Ę།།
 

ᱟ㔂ᱠ⪬䐱䈴䎣㸉䇱ⱟ  䎿䁵㬡㯸ゑں㐙 ں㐙⳨㾥㰚行㈔  ⹫䁵㾥㸉㬨㬡㯸 � 

ᱟ㧈ᱠ㬡㯸㜄ں㐙᷍䈴䐏ᩊⱟ䎣᱄ ں㐙⳨㾥㈔᷍䌇㾥㬨㬡㯸᱄� 
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तŅ ÁȨ¦Ȩ िϡ¸ा ȕӴȨ ¿Ȩ¨ȥ Ŋा¦ǋ त¦Ԓ¶ाl  तŅ Ŋा¦ǋ त¦Ȩ ÁȨ¦Ȩ ¿Ȩि¨ÁȨ¦े¹ ¼ाϩतmेqm 

དŪ་ř་ŖľིĹ་ȦŪན་ȷམ་ĹĿིŜ་མņོĻ།།
 

ȷř་ŖɎོŘ་པ་དĻ་ŋř་པ་Ŗོ།།
 

དŪ་ř་ŖľིĹ་ȦŪན་ŋř་པ་ནི།།
 

ȷř་ŖɎོŘ་ŖľིĹ་ȦŪན་ǼིŜ་Ĺནོད་ļིĻĂ།།ę།།
 

ᱟ㔂ᱠ⪬䐱㬡刈䇱ⱟⱯ  内䙅䎀ゑ䇚⧄㦬 ⪬䐱䇚⧄㬡刈䎀  内䙅㬡刈䐏㰚੥ � 

ᱟ㧈ᱠ㬡刈䃫ⱟⱯ᷍内䙅ゑ㠞ⳓ᱄ 内䙅㬡刈㠧᷍㠞ⳓ㬡刈䎀᷍� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-715- 

¼ाϩϿ े¸ȥिवशÅे े́  ¿Ȩि¨¹Ȩyѥ Ǉ΋रȨ΋रȮःl  ȕӴाϿ¹ेȨ½¿Ӵे¹े ¦ा¿ा �¶ �¾िवचारतःmrm 

ȷř་ŖɎོŘ་པ་ŗĻ་ɒོ་Ƿད་ǤིŜ།།
 

ĹོĻ་མ་ĹོĻ་མ་ȷམŜ་ǤིŜ་Ĺནོད།།
 

ĹĿི་Ĺ་ŗĻ་ནི་Ŗདོད་པŖི་དཔŪŜ།།
 

ŖɐŜ་ɍŖི་དོན་ȭ་མ་དȾད་ɉིŘ།།Ě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㭃ں㾥੥内䙅䎀  䤻䦥䇪㩰䪇㼁⼇ 䐱䅿䇱⤠⹓䈴䈘  咗⺜㐙㸕䅿⥍⹫ � 

ᱟ㧈ᱠ໮䅓⿼⥏᷍ن಴಴ⷝ⧍ں᱄ 䄵ⱟ㵍䈴䈘᱄ᩊ⺜⤜䅿⥍᱄� 
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ÁȨ¦े¹ ½ावा ȕČ¿Ͽ े¦ӇϿ ेचािº तΑतःl  ¹ त Ǉ ¾ा¿ाविदΟŅ िववादȨ ¿Ȩि¨ÁȨ¦¿Ȩःmsm 

ŖľིĹ་ȦŪན་པ་ŗིŜ་དĻོŜ་མņོĻ་ཞིĻĂ།།
 

ŗĻ་དĹ་Ŀིད་ȭŖĻ་ȦོĹ་ɎŪད་Ǥི།།
 

ȋ་མ་Ȩ་ɍŘ་མིན་པŜ་ŖདིŘ།།
 

ȷř་ŖɎོŘ་པ་དĻ་ŖľིĹ་ȦŪན་ɬོད།།ě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬡刈䃫ᩊ౮䇱䎀  㧕咗䎇㾵ⱙ䅿⥍ 㧈⿤ⱙ䇱⤜㵍⪬  ⹫内䙅䎀㜄㬡䌫 � 

ᱟ㧈ᱠ㬡㦬䃫౮ⳉ᷍⳷نᩊ䎇౮᷍ ⱙ⳨㧈⿤⿐᷍⹫䌫内䙅฀᱄� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-717- 

ŊΟÈ¾िº țºािद ŊिÆϐा ¹ Ŋ¾ा´तःl  �शǇ́ ािदÅ Ǉ शǇ́ ािदŊिÆिύिरव Æा ¾ǋÅाmtm 

ĹɶĹŜ་ŜོĹŜ་མĻོན་ʀམ་Ŀིད་ǤĻ་ནི།།
 

ǾĹŜ་པŜ་ŗིན་Ǽི་Őད་མŜ་མིན།།
 

དŪ་ནི་མི་ĹŏĻ་ř་ŜོĹŜ་ř།།
 

ĹŏĻ་ŜོĹŜ་ǾĹŜ་པ་བཞིན་ȭ་བɳན།།Ĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㩌⭩ⳉ厎␧㑠㾵  㘜䁵⹓䈴⳨㑠⧪ 㧈⤜ᠲ⭩䆬ᩊᠲ  㬨⹫䌇彼ᩊ㱴㶞 � 

ᱟ㧈ᱠ㩌⭩␧㑠㈔᷍⹓Ⱳ⳨䐨㑠᷍ ⡬⭩䋽㱴㶞᷍㧈⹙䎿ᠲ⭩᱄� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -718- 

ÁȨ¦ावतार´ा¶~ च ½ावा ¹ा¶¹े दिेशताःl  तΑतः Èि´¦ा ¹ Ȯत ेÆȰवǋΟा चिेϡȚϩतmेum 

ŖľིĹ་ȦŪན་ĹɵĹ་པŖི་དོན་ȭ་ནི།།
 

མĹོན་པོŜ་དĻོŜ་བȪན་དŪ་Ŀིད་ȭ།།
 

དŪ་དĹ་ǰད་ļིĹ་མ་Ŀིད་མིན།།
 

ǣན་ɲོབ་ȣ་ŗĻ་ŖĹř་ཞŪ་ན།།ĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㒏㬡刈㦬ᤖ䛦入  㬨⹫䄡䵐䌇᪐⧄ 彼䎵ⳉ⳨㩓㚨㾵  㬡㯸䅁။⧪㼁䪁 � 

ᱟ㧈ᱠᩊಈ㬡刈㦬᷍ⴑ䌇᪐⧄ⳉ᷍ 䎇౮⳨㩓㚨᷍䔮⤜䪁㬡㯸ᷠ� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-719- 

¹ दȨÅȨ ¿Ȩि¨ÆȰवǋΟा ÁȨ¦ा΋ ेतΑदिश�¹ःl  �ж¶ा ÁȨ¦¼ा¸ा ԧादश ǇिचԖȥि¹țº´mेvm 

ȷř་ŖɎོŘ་ǣན་ɲོབ་ĿŪŜ་མŪད་དŪ།།
 

ŖľིĹ་ȦŪན་ř་ȨོŜ་དŪ་Ŀིད་མņོĻĂ།།
 

Ĺཞན་ȭ་ɍད་མŪད་མི་ĹŏĻ་བŘ།།
 

ĻŪŜ་ȦོĹ་ŖľིĹ་ȦŪན་ǼིŜ་Ĺནོད་ŖǽŘ།།Ğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ内䙅㬡㯸⹫᪐䩿  䅿⫞㬡刈䃫彼㾵 ⴒٕ㬡刈။㚽੥  㝏㦬⤜ᠲᝲⰉㆃ � 

ᱟ㧈ᱠ内䙅㑠᪐䩿᷍⫞㬡䎿䃫䎇᷍ ⴒٕ䅿⤜ᠲ᷍ಃ䪁㬡刈䃫᱄� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -720- 

¾ा¿Ȩº¾ाि̊¹ाΙ Ǉü¿Ȱ Æϗावyेिº ¦¶Ȱ ¿¶ाl  ¿िद ¾ा¿Ȩº¾ः ÆΑः ि¦Ȱ  º Ǉ¹­ा �¿त े¾ǋतःmwm 

ȋ་ŖȮŖི་Ȅř་řŜ་བŜོད་ནམŜ་ནི།།
 

ľི་ȨŘ་དĻོŜ་ŗོད་ř་ľི་བཞིན།།
 

Ĺř་ŅŪ་ŜŪམŜ་ļན་ȋ་ŖȮ་ན།།
 

Śི་ནŜ་ľི་ȨŘ་ǲŪ་ཞŪ་ན།།ğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈⿤䇪佛㪛ⶄ⭣  㧈佛䇱౮ⶄ䅁爾 〓߷䇱㤊㧕㧈⿤  㯡䄲䊧⼯⭤䊺㪛 � 

ᱟ㧈ᱠ⹊⿤ⴑ㪛⭣᷍㧈⹊౮䇱ⴑ᱄ 䇱㤊㧕㧈⿤᷍㯡䄲䊧⼯㪛ᷠ� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-721- 

¿ावΚΟ¿Æा¾ĸȥ तावвा¿ािº वत �तlे  दȥ© �ÆȰता¹¾ाŅ े́  ¦¶Ȱ ÆΑȨyिԒ ÆΟतःmonm 

ľི་ʁིད་ǬŪན་ȷམŜ་ŖŐǑĹŜ་ǽŘ་པ།།
 

དŪ་ʁིད་ȋ་མŖĻ་ŖɏĻ་བŘ་ŖǽŘ།།
 

ȅན་ŘིĻ་ŏམ་ǼིŜ་ľི་ȨŘ་ན།།
 

ŜŪམŜ་ļན་བདŪན་པŘ་ŗོད་པ་ŗིན།།ėĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㡅䎵㇪㈼᎟ጓ  爾ጓ㚽⧪䎵⿤㬣 䊧⼯凭ጓ䇱䎣౮  䇱㤊౮䇱䅁㧈㬨 �� 

ᱟ㧈ᱠ⠫㇪㈼⼰䄲᷍厎⿤䅁◵㪛᷍ 䊧⼯䅓㈤䓂᷍䇱㤊⧪౮䇱ᷠ�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -722- 

¾ा¿ाº ǇȚÅ©ातादȩ िच΋ा½ावाХ ºाº¦¾ |l  िच΋¾ा¿ाÆ¾ते ेत Ǉ ºाºº Ǉü¿Æ¾ Ǉϗवःmoom 

ȋ་མŖི་ǲŪŜ་ɍ་བŜད་ŜོĹŜ་ř།།
 

ŜŪམŜ་མŪད་ɉིŘ་ན་ȴིĹ་མŪད་དŪ།།
 

ȋ་མŖི་ŜŪམŜ་དĻ་Ȳན་པ་ř།།
 

བŜོད་ནམŜ་དĻ་ནི་ȴིĹ་པ་ŖɏĻĂ།།ėė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ᜃ⿤⿐㬠ⴓ⭩  彼᪐㾥⹫䔐⤜⧪ 咗㉀⿤⿐䐏㾥䎀  坩䅇㪛ⶄᆑ㪛䔐 �� 

ᱟ㧈ᱠ⿤㦬㾱ᜃ㬊᷍᪐㾥᪐䔐ⶄ᷍ 咗䇱⿤㾥䎀ٕ᷍㪛⿤䔐ⶄ᱄�� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-723- 

¾Іादȥ¹ा¾Æा¾μा �Х ¾ा¿ािच΋ÆȰ½वःl  Æािº ¹ा¹ािव¸ा ¾ा¿ा ¹ा¹ाŊΟ¿ÆȰ½वाmopm 

ȓĹŜ་ŜོĹŜ་ȷམŜ་ř་ȶŜ་མŪད་ɉིŘ།།
 

ȋ་མŖི་ŜŪམŜ་ནི་ŖɏĻ་བ་མŪད།།
 

ȹ་ŐǑĹŜ་ǬŪན་řŜ་ɏĻ་བ་ŗི།། ȋ་མ་དŪ་ŗĻ་ȹ་ŐǑĹŜ་Ŀིད།།
 

ǬŪན་ĹļིĹ་ĹིŜ་ནི་ǣན་ȶŜ་པ།། ĹĻ་ན་ŗĻ་ནི་ŗོད་མ་ŗིན།།ėĘ།།

 

ᱟ㔂ᱠ䑅㮯⭩᪐⪬㑇⹫  ⤜㚽㪛㡑⿤⿐㾥 ໥ⱯⱯ㇪㰚⨗㪛  ⿤⿐䅁㬨⠫㇪㾵  㧕一䅓㚽㪛ⱁⳉ  㧈㬨䐏㬣㸕䋙䇱 �� 

ᱟ㧈ᱠ䑅⭩᪐⹇㚽᷍⤜㪛㧈⿤㾥᷍ⱯⱯ䅓㇪㪛᷍ ⱯⱯ㧈⿤㹐᷍䄜㇪㪛䄜㣱᷍◦㈚⪬⳨䇱᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -724- 

¹ Ȯ¦ԧ Æव�Æा¾μ~ ŊΟ¿ԧािԒ ¦ǇŅिचत |l ि¹वǋ �तः ºर¾ा¶ȵ¹ ÆȰवǋΟा ¿िद ÆȰÆरते |moqm 

Ĺř་ŅŪ་དོན་དམ་ɟ་Ļན་ŖདŜ།།
 

ŖĸོŘ་བ་ǣན་ɲོབ་དŪ་Ȩ་ན།།
 

ŜĻŜ་ȄŜ་ǤĻ་ནི་ŖĸོŘ་ŖǽŘ་བŜ།།
 

ɎĻ་Șབ་Ʉོད་པŜ་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།ėę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䇪ں㐙⧪㛚ᕥ  䇪㬡㯸⹫⧪㪛㯡 㧈Ҏ䅁䦥㪛㯡䐱  㾿菩薩行໮⼯䅇 �� 

ᱟ㧈ᱠں㐙㧕㛚ᕥ᷍㬡㯸㻅䤧⿹᷍ ٕⴑ䅁䤧⿹᷍㠱㳂㾱⼯䇤ᷠ�� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-725- 

¼ ǇύȨyिº ÆȰÆरदेवेȰ ततः ि¦Ȱ  ¼Ȩि¸च¿ �¿ाl ŊΟ¿ा¹ा¾¹ Ǉ˵ ेद े¾ा¿ाѥ Ǉि˵Ϟत े¹ िÇmorm 

ǬŪན་ȷམŜ་ȅན་ནི་མ་Ľད་ན།།
 

ȋ་མŖĻ་ȲོĹ་པŘ་མི་ŖǽŘ་Ǽི།།
 

ǬŪན་ȷམŜ་ȅན་ནི་Ľད་པŜ་ན།།
 

ǣན་ɲོབ་ȣ་ŗĻ་མི་ŖɏĻ་Ļོ།།ėĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ䎵㇪㒘⤜዁  ٕ䅁⤜㚽䍻⿤⿐ 㧕彼䎵㇪㒘዁ጓ  㬡㯸䐱䅁᪐㒘䦥 �� 

ᱟ㧈ᱠ䎵㇪㧕㸕ヿ᷍㊗⿤䅁⤜ᣈ᷍ 䎵㇪㧕዁ヿ᷍㯸䐱䅁⤜㪛᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -726- 

ŊΟ¿ा¹ाȰ त Ǉ िव˵ेदाΨȰवǋΟािº ¹ ÆȰ½वःl ¿दा ¹ ōािϿरѥिԒ ¾ा¿ा ¦े¹ȨºÁҖतmेosm 

ĹĻ་Őǃ་ŖǺř་པŖĻ་ŗོད་མིན་ན།།
 

ȋ་མ་ĹĻ་ĹིŜ་དམིĹŜ་པŘ་ŖǽŘ།།
 

ĹĻ་Őǃ་Ƿོད་ř་ȋ་མ་Ŀིད།།
 

མŪད་ནŖĻ་དŪ་Őǃ་ļི་ཞིĹ་དམིĹŜ།།ėě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ᪐䇱伆К㾥  䌍㚽㇪咗彼⿤㬣 㧕㧋⿤㈔᪐䓵㾵  爾ጓ䄵⼯ᩊ㰚㇪ �� 

ᱟ㧈ᱠК䑳㧕䅁᪐᷍䄵⼯㇪⿤㈔ᷠ 㧕䈴᪐⿤㈔᷍㾥䑳⼯㰚㇪ᷠ�� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-727- 

¿दा ¾ा¿ Ȯव त े¹ािԒ तदा ि¦¾ ǇºÁҖतlे  िच΋ԧȮव Æ �¦ारȨ ¿ϞѥжȨyिԒ तΑतःmotm 

Ĺř་ŅŪ་དŪ་Ŀིད་ȭ་Ĺཞན་ŗོད།།
 

ȷམ་པ་དŪ་ནི་ŜŪམŜ་Ŀིད་ŗིན།།
 

ĹĻ་Őǃ་ŜŪམŜ་Ŀིད་ȋ་མ་ན།།
 

དŪ་Őǃ་ĹĻ་ཞིĹ་ĹĻ་ĹིŜ་མņོĻĂ།།ėĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䁵ن䇱彼䓵㾵  彼㼁㚬㬨㾥㾵䎀 㧕ጓ㾥㾵ゕ⿤㬣  䌍䄡⼯ⳉⱙ䃫䐏 �� 

ᱟ㧈ᱠ㰚㇪◱౮㈔᷍㈔㼁ゕ㾥妘᱄ ⿤㈔㧕ゕ㾥᷍⼯䎀䃫⼯䎀ᷠ�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -728- 

िच΋¾वे ¿दा ¾ा¿ा तदा ि¦Ȱ  ¦े¹ ȕČ¿तlे�ɫȰ  च ÁȨ¦¹ा¶¹े िच΋Ȱ िच΋Ȱ ¹ ºČ¿ितl ¹ ि˵¹िϿ ¿¶ाΝा¹¾िÆ¸ारा त¶ा ¾¹ःmoum 

ŖľིĹ་ȦŪན་Ǽི་ནི་མĹོན་པོŜ་ǤĻĂ།།
 

ŜŪམŜ་ǤིŜ་ŜŪམŜ་མི་མņོĻ་ཞŪŜ་ĹʀĻŜ།།
 

Řř་Ǿི་Ŝོ་ནི་ŘĻ་ř་ŘĻĂ།།
 

ľི་ȨŘ་མི་Ĺļོད་དŪ་བཞིན་ŗིད།།ėĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䄡㬡刈㏎佛䅁䁵  㾥⤜㚽䓵䃫㡅㾥 㧈㡅厎䇱㏜ڇ义  ⤜㚽䓵⷏⪬䅁爾 �� 

ᱟ㧈ᱠ㬡刈䑘䅁䁵᷍㾥⤜䓵䃫㾥᷍ ⋒㧈⭗ڇ义᷍⤜㚽䓵⷏䓵᱄�� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-729- 

�Ν½ावȰ ¿¶ा दȥºः ÆȰŊ¦ाश¿तȥित चते |l  ¹ Ȯव Ŋ¦ाČ¿त ेदȥºȨ ¿ԥाХ त¾Æावǋतःmovm 

ľི་ȨŘ་མŘ་མŪ་ŘĻ་Ĺི་དĻོŜ།།
 

ŗĻ་དĹ་ĹŜř་བŘ་ɎŪད་བཞིན་ན།།
 

མŘ་མŪ་ĹŜř་བŘ་Ɏ་མིན་ŅŪ།།
 

ĹĻ་ɉིŘ་ɞན་ǼིŜ་བȌིབŜ་པ་མŪད།།ėĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⫑䁵⪬㧈ᬕ㉇㘘  䅁㚽䍶㘘咗䓵妘 ᬕ㉇⳨㬨㰚䍶㘘  ⼻➖⳨䇪➖䍰⹫ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䎿㧈ᬕ】᷍㧈౮㘘䓵㪎᱄ ᬕ】⳨㰚㘘᷍㡅᪐➖⡯⹫᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -730- 

¹ िÇ Ԣि°¦वХȥÁȰ ¹ȥÁΤyेж¾ºÈेतlे  त¶ा ि¦Ȱ िचΙराºÈे¾¹ºÈेȰ च ȕČ¿तmेowm 

ŚŪř་བཞིན་ȓོན་པོ་ȓོ་Ŀིད་ř།།
 

Ĺཞན་ř་ȨོŜ་པ་ŗོད་མ་ŗིན།།
 

དŪ་བཞིན་ŖĹŖ་ཞིĹ་Ĺཞན་ř་ནི།།
 

ȨོŜ་དĻ་ȨོŜ་མŪད་པ་ŗĻ་མņོĻĂ།།ėğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈⡭㒑㑈妘䓵㤁  ⤜⫞圯ⳉ䓵㤁㩌 㧕⫞圯ⳉ㧕⤜⫞  㻅㚽䅿䃫䅁⋒㬨 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㈈㤁䄡㰜᷍㹐㤁⤜䄡㰜᷍ 㧈㬨䅁⭤䃫᷍䑳䄡⤜䄡㰜᱄�� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-731- 

�¹ȥÁΤ े¹ तХȥÁȰ ¹ȥÁÇते Ǉ¿ �¶ʌेतlे  ¹ȥÁ¾वे िÇ ¦Ȩ ¹ȥÁȰ ¦Ǉ¿ा �दाΝा¹¾ाΝ¹ाmpnm 
  

ȓོ་Ŀིད་མིན་ř་ȓོན་པོŘ་དŪ།།
 

བདĹ་ĹིŜ་བདĹ་Ŀིད་ɎŜ་པ་མŪད།།ĘĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ 㤁㩌⳨ゕ㤁ᩊ䅓  䓵妘⤜䔘䓵妘⹫ �� 

ᱟ㧈ᱠ ⳨咗⳨㤁㾵᷍ⱙ䓵⧪㤁㾵᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -732- 

दȥºः Ŋ¦ाशत �ित ÉाΤा Éा¹¹े ¦μतlे  ¼ Ǉिύः Ŋ¦ाशत �ित ÉाΤदेȰ ¦े¹ ¦μतmेpom 

མŘ་མŪ་ĹŜř་བŘ་ɎŪད་དོ་ཞŪŜ།།
 

ŚŪŜ་པŜ་ŚŪŜ་ŅŪ་Țོད་ɎŪད་ན།།
 

ɒོ་ནི་ĹŜř་བ་Ŀིད་ŗིན་ཞŪŜ།།
 

ĹĻ་ĹིŜ་ŚŪŜ་ནŜ་དŪ་ǰད་བȚོད།།Ęė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䎿㧈ᬕ㾵㚽䍶  㧈㬨䅁䌇䑳㚽䐋 㧕䎿㾥㾵䓵㚽噡  䌍㚽㑬䐋䔘㬨䋻 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䎿䑳㑬䐋᷍⹫䌇ᬕ㚽㘘᱄ 䓵㾥⡟䓵㘘᷍䇪⼯䑳䐋䄏ᷠ�� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-733- 

Ŋ¦ाशा वाŊ¦ाशा वा ¿दा ȕӴा ¹ ¦े¹िचत |l  वРाȓिÇतǋÁȥÁेव ¦μ¾ा¹ािº Æा ¾ Ǉ̧ ाmppm 

ĹĻ་Őǃ་ŖĹŜ་ǤĻ་མņོĻ་མིན་ན།།
 

ĹŜř་བ་Ŗམ་ནི་མི་ĹŜř་བ།།
 

མོ་ĹŚམ་ɍ་མོŖི་ŖǼིĻ་བĹ་བཞིན།།
 

དŪ་ནི་བȚོད་ǤĻ་དོན་མŪད་དོ།།ĘĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ㻅᪐㚽䃫䎀  㧕㚽䍶㘘㧕⤜㚽 㧈䌫㬐㝏כ㗡ྛ  㵞ڻ䉟䗮Ⰹ᪐㐙 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䑳ㅵ⤜䃫ٕ᷍㘘〓⤜㘘᷍ 㧈㬐㝏㝏㗥᷍䌇⡬䅁᪐㐙᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -734- 

¿िद ¹ािԒ ԪÆȰिवि΋िव �Éा¹ Ȱ ԥ¿�त े¦¶¾ |l  �жा¹ Ǉ½ǉत ेÆȰ¼Оात | ԥǋितरा§ ǇिवÅȰ ¿¶ाmpqm 

Ĺř་ŅŪ་ŘĻ་ŘིĹ་ŗོད་མིན་ན།།
 

ȷམ་ŚŪŜ་Ȯན་པŘ་ľི་ȨŘ་ŖǽŘ།།
 

Ĺཞན་ɟོĻ་བ་ན་ŖɐŪř་པ་řŜ།།
 

Ȯན་ŖǽŘ་Ɏི་བŖི་ȭĹ་བཞིན་ནོ།།Ęę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕߷㲩㾥⤜䓵䐋  䊧⼯㚽㛏䩿㦆䑳 㜄䋙㐶㈔㓴಺㪛  䇱㛏㧈㭔䄈㜄Ⱏ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕᪐䓵䑤⳷᷍㾥䑳䋖ြ㛏ᷠ 㾥㈔㼁䩣⹫᷍㚽䐋㧈㭔Ⱏ᱄�� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-735- 

ŊΟ¿ाϿर¿ Ǉɫԧ दश�¹ाθȰ Ŋ¦ाशतlे  िÆύा̥¹िव¸ȕे�ӴȨ ©°Ȩ ¹ Ȯवा̥¹Ȱ ½वते |mprm 

ǬŪན་Ĺཞན་དĹ་དĻ་Ȳན་པ་ནི།།
 

མņོĻ་ɉིŘ་ŘĻ་Ŀིད་Řབ་ĹŜř་ན།།
 

ǿབ་པŖི་མིĹ་ɥན་ɚོŘ་བ་řŜ།།
 

ɍམ་མņོĻ་མིĹ་ɥན་Ŀིད་ŖǽŘ་མིན།།ĘĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ㉀䔄圯䎵㇪  㚽䃫⹫䓵㚽噡㑬 㾿⧪䁼㮯䔘䇤㑇  䃫౻⤹㠠㮯⤜䃫 �� 

ᱟ㧈ᱠ㾥㵉䪉䃫㰜᷍㆝⹫㾥䓵㘘᱄ 㦜৵᪳㈮㮯᷍䃫㠠⤜䃫㮯᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -736- 

¿¶ा ȕӴȰ ŔǇतȰ ÉातȰ ¹ ȮवÇे ŊितिÅϩतlे  ÆΟतः ¦ӆ¹ा ΤŅ ȓः§Çते Ǉि¹ �वा¿ �तmेpsm 

ľི་ȨŘ་མņོĻ་ņོŜ་ŚŪŜ་པ་དĹ།།
 

ŖདིŘ་ནི་དĹĹ་པŘ་Ɏ་མིན་ŅŪ།།
 

ŖདིŘ་ནི་ȵĹ་བȓř་ȅŘ་ǽŘ་པ།།
 

བདŪན་པŘ་ȦོĹ་པ་བɷོĹ་Ɏ་ŗིན།།Ęě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨䃫㓥覺䐋⭩  ⳨㬨⪬䐱䐏㰚䍻 ⪬㸉䍻ভ౮⳷ن  䇪彼㚽⧪㌁䅓⹫ �� 

ᱟ㧈ᱠ䃫㓥㜄䅹䐋᷍咗⪬⤜䍻⨞᱄ ⪬㱯㰚䍻䎀᷍㌁䅓ভ䎣౮᱄�� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-737- 

िच΋ादжा ¹ ¾ा¿ा चХेाѥ¹жिेत ¦Ӈतlे  वԒǇ चΨेा ¦¶Ȱ ¹ाжा¹жा चХेािԒ वԒǇतःmptm 

ŜŪམŜ་řŜ་ȋ་མ་Ĺཞན་མིན་ཞིĻĂ།།
 

Ĺཞན་མིན་པŘ་ŗĻ་མི་ȦĹ་ན།།
 

དĻོŜ་ན་ľི་ȨŘ་དŪ་Ĺཞན་མིན།།
 

Ĺཞན་མིན་ཞŪ་ན་དĻོŜ་པོŘ་མŪད།།ĘĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪㾥⿤⨗⳨◱ⳉ  彼ⱟ⳨◱䅁᪐⧄ ౮䇱䊧⼯⳨◱㾥  ⳨◱㾥။⳨౮䇱 �� 

ᱟ㧈ᱠ⿤㈔⳨㾥㶃᷍䅁⳨㦌᪐◱᷍ 㧕౮䋖⳨◱ᷠ⳨◱ٕ⳨౮᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -738- 

�ÆΟिº ¿¶ा ¾ा¿ा ȕČ¿ा ŇӴǋ त¶ा ¾¹ःl  वԘाŔ¿ӡΨेȰÆारः ÆȨyж¶ा¦ाशवϗवते |mpum 

ľི་ȨŘ་ȋ་མ་བདŪན་མིན་ŗĻĂ།།
 

བȨ་Ɏ་དŪ་བཞིན་Ȩ་ɎŪད་ŗིད།།
 

Ĺř་ŅŪ་ŖĸོŘ་བ་དĻོŜ་ȦŪན་ļན།།
 

དŪ་ནི་Ĺཞན་ȭ་མĸŖ་ŖȮŘ་ŖǽŘ།།Ęĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨⿤㬣⳨䎣౮  㚽䃫䅁㜄㰚䃫⭩ 〓䁵䤧䇱౮㰚䄡  㧕⤜爾䎀㧈㱴㋶ �� 

ᱟ㧈ᱠ⿤㈔⳨౮䇱᷍㚽䃫㾥䅁㦜᱄ 䤧⿹䄡౮ⳉ᷍ⴒٕ㧈㱴㋶᱄�� 



 

 

᠒
ͮ

۝
 ᮔ

᯼
ᇝ

ᨽ
ᷔ

ࣨ
 

73

w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-739- 

वԘाŔ¿े́ ा½ावԧ िĶ¿ावΑȰ ¦¶Ȱ ½वते |l  �ÆΨÇा¿¾¦ेȰ  िÇ िच΋¾ाºϞत ेतवmpvm 

དĻོŜ་མŪད་དĻོŜ་ř་བȦŪན་པŜ་ན།།
 

ɎŪད་དĻ་Ȳན་པŘ་ľི་ȨŘ་ŖǽŘ།།
 

Ƿོད་Ǥི་ŜŪམŜ་ནི་ǾོĹŜ་མŪད་པ།།
 

ĹļིĹ་Ȼ་Ŀིད་ȭ་ŖǽŘ་བ་ŗིན།།ĘĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕⤜౮ⳉ䄡౮䅓  䊧⼯䇱㚽㪛⺜䎀 㧋ⱟ㦂㾥᪐䑛⟊  ။㸉䓵䐋ゑ䓵㘘 �� 

ᱟ㧈ᱠ᪐౮㧕䄡౮᷍䊧⼯䇱䔘䇤ᷠ 㧋㾥᪐䑛⟊᷍။⧪⋻䄜妘᱄�� 
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論
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ĸाԵ¾ ǇɫȰ  ¿दा िच΋Ȱ तदा Æवȵ त¶ा¨ताः l  �वȰ च ¦Ȩ ¨ Ǉ́ Ȩ Áҁिӡ΋¾ाŅyेिº ¦िӆतmेpwm 

ĹĻ་Őǃ་ŜŪམŜ་ནི་ĹɶĻ་ɐř་བ།།
 

དŪ་Őǃ་ņམŜ་ļད་དŪ་བཞིན་ĹŚŪĹŜ།།
 

དŪ་Ȩ་ན་ŗĻ་ŜŪམŜ་ŏམ་ȭ།།
 

བȦĹŜ་ř་ŗོན་Ņན་ļི་ཞིĹ་ŗོད།།Ęğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ㾥厙咗ⱟ㦂  一切⠫㪛䄲⧪佛 㧕䄲㧈㬨໮⼯唻  䅿咗㸉䑳䇱⼯䅇 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㾥厙㰚㦂᷍⠫ㅵ⧪㧈Ҏ᱄ 㬊䈰㸉䑳㐙᷍㈠㈚䇱⼯⭣ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-741- 

¾ा¿Ȩº¾Τyेिº Éात े¦¶Ȱ ɿेशȨ ि¹वत �तlे  ¿दा ¾ा¿ािԖ¿ाȰ रा¨Ԓ;तǇ�रिº ­ा¿तmेqnm 

ȋ་མ་Ȩ་ɍŘ་ŚŪŜ་ན་ŗĻĂ།།
 

ľི་ȨŘ་Ŀོན་མོĻŜ་ȲོĹ་ŖǽŘ་ŅŪ།།
 

ĹĻ་Őǃ་ȋ་མŖི་ɍད་མŪད་ř།།
 

དŪ་ɎŪད་Ŀིད་ǤĻ་ĽĹŜ་ǲŪ་ŖǽŘ།།ęĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ厎䄲䐋㧈⿤⿐㬣  䊧⼯㚽䍻䎵᫊ྡ 㧕ጓ咗㰚⿤⿐㝏  ⿤฀䅁㚽㪛䕾⭩ �� 

ᱟ㧈ᱠ厎䐋ⳉ㧈⿤᷍䔮㚽⨞᫊ྡᷠ 㧈⡬⿤䒤฀᷍䅁䕾㰚䒤㝏᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -742- 

�ŊÇȥ´ा िÇ त;तǇ�Éȵ¿ÆȰɿेशवाÆ¹ाl  तȗिӴ¦ाÁे तԧातȨ ȓ¼ �Áा शǉжवाÆ¹ाmqom 

དŪ་ɎŪད་པ་ནི་ŚŪŜ་Ɏ་ř།།
 

Ŀོན་མོĻŜ་བĹ་ĽĹŜ་མ་ɂĻŜ་པ།།
 

དŪŜ་ན་དŪ་མņོĻ་བ་ན་དŪ།།
 

ȪོĻ་Ŀིད་བĹ་ĽĹŜ་Ŀམ་ȘĻ་Ŀིད།།ęė།།
 

ᱟ㔂ᱠ彼⿤฀咗㰚䐋㈔  ᫊ྡ㐶ᝃ⤜㚽዁ 䇪౮ভ㑇䃫彼ጓ  ㋶㾵㐶ᝃ㸃㑴⹫ �� 

ᱟ㧈ᱠ⿤฀咗㰚䐋᷍㸕዁᫊ྡ㐶᷍ ㋶㾵㐶ᝃ㧖᷍⹫䃫⋒㪛䕾᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-743- 

शǉжतावाÆ¹ा¸ा¹ाύȥ¿त े½ाववाÆ¹ाl  ि¦Ȱ िचХाԒȥित चाҖाÆाΨािº ºӡाΚÇȥ¿तmेqpm 

ȪོĻ་Ŀིད་བĹ་ĽĹŜ་ĹོམŜ་པŜ་ནི།།
 

དĻོŜ་པོŖི་བĹ་ĽĹŜ་ɂོĻ་ŖǽŘ་ཞིĻĂ།།
 

ļི་ŗĻ་མŪད་ļིŜ་ĹོམŜ་པŜ་ནི།།
 

དŪ་ŗĻ་ɉི་ནŜ་ɂོĻ་བŘ་ŖǽŘ།།ęĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪㾿㋶㾵䨚㐶㑇  㚽዁ভ౮䐏㐶ᝃ 䎿◦㈚᪐ⱙ㾿㾥  ᪐౮౮ভ䲂䅁዁ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㈤㾿㋶㾵᷍⡹዁౮䇱㐶᷍ 䇪㾿᪐㰚䇱᷍䲂䅁዁㋶ভ᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -744- 

¿दा ¹ ÁҖत े½ावȨ ¿Ȩ ¹ाԒȥित Ŋ¦Ӈतlे  तदा ि¹राŔ¿Ȩy½ावः ¦¶Ȱ ितӺвेतःे º Ǉरःmqqm 

ĹĻ་Őǃ་ĹĻ་ཞིĹ་མŪད་དོ་ཞŪŜ།།
 

བȦĹ་ɎŖི་དĻོŜ་པོ་མི་དམིĹŜ་པ།།
 

དŪ་Őǃ་དĻོŜ་མŪད་ȦŪན་ɐř་བ།།
 

ɒོ་ŗི་མȭན་ན་ľི་ȨŘ་ĹནŜ།།ęę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䄡⼯ⳉ䌇ᩊ᪐  㰚䅿౮ⳉ᪐㰚㇪ 㡅ጓ⤜౮厙㰚䄡  咗䅿⿼㣑䊧⼯䓂 �� 

ᱟ㧈ᱠ䅿ⳉ᪐䎣౮᷍⤜⭤䎣౮ⳉ᱄ ᪐౮厙㰚䄡᷍⡬䔮䄡㾥㣑ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-745- 

¿दा ¹ ½ावȨ ¹ा½ावȨ ¾तःे ÆȰितӺत ेº Ǉरःl  तदाж¨Ο½ाव¹े ि¹राÁҨा ŊशाҴितmqrm 

ĹĻ་Őǃ་དĻོŜ་དĻ་དĻོŜ་མŪད་དĹ།།
 

ɒོ་ŗི་མȭན་ན་མི་ĹནŜ་པ།།
 

དŪ་Őǃ་ȷམ་པ་Ĺཞན་མŪད་པŜ།།
 

དམིĹŜ་པ་མŪད་པŘ་Řབ་ȣ་ཞི།།ęĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ〓౮〓⳨౮  咗䅿⿼㣑ㅵ⤜䓂 爾ጓن᪐㰚ভ㼁  ᪐㰚㇪⹫ᔰウ呐 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕౮᪐౮ⳉ᷍㻅⤜䓂㾥㣑᷍ ⡬ጓ᪐圯㼁᷍᪐㇪䔏ウᣈ᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -746- 

िचϿा¾ि´ः ¦ӆतȚ¿ �¶ े˵ ाºिरºǉर´ःl  िव¹¿ेŊि´¸ा¹ाҖाȰ ि­¹ि¼ҨȰ त¶ʌेतmेqsm 

ŗིད་བཞིན་ནོŘ་ɍ་དཔĹ་བŜམ་ŚིĻĂ།།
 

ľི་ȨŘ་ŘŪ་བ་ŗོĻŜ་ǰོĻ་བ།།
 

དŪ་བཞིན་Ĺȭř་Ɏ་ɥོན་řམ་Ǽི།།
 

དབĻ་ĹིŜ་Ȅř་བŖི་ǱŘ་ȹĻ་Ļོ།།ęě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㚇㛂౻䑊㧈䅃ᗅ  䊧⼯㻅ᣮ䎵㻄嗫 㰚⿐嗫㑇䓵䊻⹫  㧈Ҏ␧㪎䅁㧈㬨 �� 

ᱟ㧈ᱠ㚇㛂㧈䅃ᗅ᷍᪐㾥㚽ᣮ嗫᷍ 䅓ⶄ㜄㯿嗫᷍䎵ⴑ䅁␧㪎᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-747- 

¿¶ा ¨ाȚि²¦ः ԒҭȰ Æा¸ि¿Τा िव¹Č¿ितl  Æ तिԥȰिӡर¹Ӵyेिº िवÅादȥ¹ Ǉºशा¾¿ते |mqtm 

དཔŪŘ་ན་ནམ་མĸŖ་ȲིĻ་Ĺི་ནི།།
 

མĽོད་ȴོĻ་བȍབŜ་ནŜ་ŖདŜ་ǽŘ་པ།།
 

དŪ་ŖདŜ་ɺན་ŘིĻ་řོན་ŗĻ་དŪ།།
 

ȭĹ་ř་ŜོĹŜ་པ་ཞི་ɎŪད་བཞིན།།ęĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㠊㧈⫔帊㆑⨂崣  㼜Ⱏ⹊ᗅ㹕䋙㾿 ㈤⧪䩿㦆㦵ⶱ৔  㚽㻃␧㣑䎵Ⱏ⼇ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㦬㾿帊塔᷍塔⧪⡬㦬㬦᱄ 厎㬦ㄼ㈤䪉᷍ᣈⰟ䇤⋒⫇᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -748- 

¼Ȩि¸च¿ा �¹ Ǉțѥे́  ि­¹ԒҭȨyिº Æाि¸तःl  ¦रȨित Æव�¦ा¿ा �ि´ ¼Ȩि¸ÆΑyेिº ि¹वǋ �तmेqum 

ɎĻ་Șབ་Ʉོད་པŖི་ȚŪŜ་མȬན་པŘ།།
 

Ȅř་བŖི་མĽོད་ȴོĻ་ȍབ་པ་ŗĻ།།
 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དཔŖ་ɟ་Ļན་řŜ།།
 

ŖདŜ་ǤĻ་དོན་ȷམŜ་ņམŜ་ļད་མཛད།།ęĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ却唹咗䎵菩薩行  㧕咗㧈Ҏ㾿⹊圣 菩薩厎䄲⟄㛚ᕥ  䅁㚽䔘䎵㐙㏜㬣 �� 

ᱟ㧈ᱠ却㾿㠱㳂㾱᷍ढ⧪䎞䅹塔᷍ 㠱㮀厎㧌ᣈ᷍㚽⧪⠫㏜䅇᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-749- 

�िच΋¦े ¦ǋ ता ºǉ­ा ¦¶Ȱ »Áवतȥ ½वते |l  त Ǉӏ Ȯव º͚त े¿ԥाि΋ӺतȨ ि¹वǋ �तԧ चmqvm 

ŜŪམŜ་མŪད་པ་ř་མĽོད་ɎŜ་པŜ།།
 

ľི་ȨŘ་ŖɐŜ་ɍŘ་Ȳན་པŘ་ŖǽŘ།།
 

ĹĻ་ɉིŘ་བɵĹŜ་པŖམ་ɟ་Ļན་ŖདŜ།།
 

མɰĻŜ་པ་Ŀིད་ȭ་བŚད་ɉིŘ་Řོ།།ęĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕⹊᪐⳷ن㾥䎀  䊧⼯䅁㚽⭤⺜৔ ㄼ䁵䓂㬡〓㛚ᕥ  ⹊圣ⶄ⭣㉚⭩⹫ �� 

ᱟ㧈ᱠ⹊圣᪐㾥㹐᷍䊧⼯㚽⭤⺜ᷠ ⹊ⴏ㆒㹕ⴑ᷍ㄼ䌇ⶄ⭩⹫᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -750- 

�¨¾ा˳ »ÁȰ तŅ ÆȰवǋΟा तΑतȨyिº वाl  ÆΟ¼ Ǉύ े¦ǋ ता ºǉ­ा Æ»Áेित ¦¶Ȱ ¿¶ाmqwm 

ǣན་ɲོབ་བམ་ནི་དŪ་Ŀིད་ȭŖĻĂ།།
 

ɻĻ་ȪŪ་དŪŘĂŖɐŜ་ɾĻ་řŜ་ŗིན།།
 

དཔŪŘ་ན་བདŪན་པŖི་ŜĻŜ་ȄŜ་ř།།
 

ľི་ȨŘ་ŖɐŜ་ɍŘ་བļŜ་པ་བཞིན།།ęğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬡㯸ں㐙⹊圣佛  ㄼ䁵㉚㚽㪛⺜৔ 㧈㧋䈴咗䎣౮佛  ⹊圣⭤⺜䅁㧈㬨 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹊䄵䎇㯸㾥᷍ㄼ䌇ㅵ⍡ⶄ᷍ 㧈⹊౮䇱ⴑ᷍㚽⭤⺜৔㦜᱄�� 
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༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-751- 

ÆΟदश�¹तȨ ¾ Ǉिɫः शǉжतादश�¹¹े ि¦¾ |l  ¹ िव¹ा¹¹े ¾ा¨ȵ́  ¼Ȩि¸िरΟा¨¾Ȩ ¿तःmrnm 

བདŪན་པ་མņོĻ་བŜ་Ǿོř་ŖǽŘ་Ǽི།།
 

ȪོĻ་Ŀིད་མņོĻ་བŜ་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།
 

ĹĻ་ɉིŘ་ɾĻ་řŜ་řམ་Ŗདི་ནི།།
 

མŪད་པŘ་ɎĻ་Șབ་མŪད་པŘ་ĹʀĻŜ།།ĚĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䃫㯥䎣⭩ゕㆃ㖴  㤔䃫㋶㾵䇱⼯䅇 ㄼ䊧㸕⭤⪬⭡ጓ  ⤜⧪㧞⧬菩提⹫ �� 

ᱟ㧈ᱠ䃫䎣ٕㆃ㖴᷍⼯㿉䃫㋶㾵ᷠ ⟄㧕ㄼ䐱䌇ᷛ᪐⿼᪐㠱㳂᱄�� 
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¹йिÆύȰ ¾Çा¿ा¹ Ȱ ¦¶Ȱ िÆύԘदा¨¾ःl  ¿ԥाȓ½¿िÆύȨyÆȩ ¹ िÆύȨyÆȩ तवािदतःmrom 

Ĺř་ŅŪ་ņŪĹ་ĽŪན་མ་ǿབ་ན།།
 

Ƿོད་Ǥི་ɾĻ་ནི་ľི་ȨŘ་ǿབ།།
 

ĹĻ་ɉིŘ་ĹĿིŜ་ķ་ř་Ŗདི་ǿབ།།
 

དĻ་པོ་Ƿོད་ř་Ŗདི་མ་ǿབ།།Ěė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䎿⫔⧬⳨㧋䈴  㧋㾂⧬ㅭ䊧⼯⧪ ⼯⹫ⱟ䎀⋻䈴⪬  ⪬㧋⨖㪛䅁㸕䈴 �� 

ᱟ㧈ᱠ⫔⧬㧕⤜⧪᷍㧋ㅭ䊧⼯⧪ᷠ ⱟㅵ䈴⪬⹫᱄㧋⨖䅁⤜䈴᱄�� 
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Ȧ
དོ་འȸག

-753- 

¿ΚΟ¿ा च तŅाԚा ¾Çा¿ा¹yेिº ताȰ ¦ǇȚl  �жȨ½¿ӴेÆΟΤ ेवदेादरेिº ÆΟताmrpm 

ǬŪན་ĹĻ་ĹིŜ་ནི་དŪŘ་ŗིད་ĽŪŜ།།
 

དŪ་ནི་ņŪĹ་ĽŪན་ř་ŗĻ་མɰĻŜ།།
 

Ĺཞན་ĹĿིŜ་Ŗདོད་པŜ་བདŪན་ན་ནི།།
 

ŘིĹ་ɎŪད་ŜོĹŜ་ǤĻ་བདŪན་པŘ་ŖǽŘ།།ĚĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䄵⼯䅓㇪㾦ㆃ彼  ⪬咗⫔⧬䅁㼁⭩ 㧕ⱟ⹓䈴ゕ䎣౮  㚽䐋⭩䅁⧪౮䇱 �� 

ᱟ㧈ᱠ⼯㇪㾦⡬⮅᷍⫔⧬䅁໮㦜᷍ ⱟ䈴㧕⧪䎇᷍ⳮ㵴䅁⧪䎇᱄�� 
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ÆिववादȰ ¾Çा¿ा¹ि¾ित चदेा¨¾Ȱ Ο­l  तȥि¶ �¦Ȯ ः ÆिववादΤाθȮः ºरȮӡा¨¾ाϿर¾ |mrqm 

ņŪĹ་ĽŪན་ɬོད་བļŜ་ɉིŘ་ཞŪ་ན།།
 

ɾĻ་ř་ɞ་ȪŪĹŜ་པ་ȷམŜ་དĻĂ།།
 

ɾĻ་Ĺཞན་ř་ŗĻ་ŘĻ་Ĺཞན་དĹ།།
 

ɬོད་བļŜ་ŗིན་ɉིŘ་དོŘ་ɎŘ་ŖǽŘ།།Ěę།།
 

ᱟ㔂ᱠ咗⫔⧬䇱᭯論⹫  㾂⧬ㅭ㜄䎵㶃⭡ ゑ圯⤠䅁䓵㰜䌫  㬨䇱䌫⹫䅁◵ᄯ �� 

ᱟ㧈ᱠ㾂䌫⫔⧬⹫᱄㶃⭡咗➃⼍᷍ 䓵㰜咗㰜ㅭ᷍䇱䌫㻅။ᄯ᱄�� 
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༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-755- 

शाÆ¹Ȱ ि½È Ǉता¾ǉÁȰ ि½È Ǉत Ȯव च ȓःिԚताl  ÆावÁҨ¹िच΋ा¹ाȰ ि¹वा �́ ¾िº ȓःिԚत¾ |mrrm 

བȪན་ɬ་དĹŪ་ʃོĻ་Ŀིད་ŗིན་ན།།
 

དĹŪ་ʃོĻ་Ŀིད་ǤĻ་དķŖ་བŘ་ĹནŜ།།
 

ŜŪམŜ་ནི་དམིĹŜ་དĻ་བļŜ་ȷམŜ་Ǥི།།
 

ɟ་Ļན་ŖདŜ་པŖĻ་དķŖ་བŘ་ĹནŜ།།ĚĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㓞ㅭⷚ⡟ᩊ⡩㤑  ⡩㤑䅁䄡佛䋻䓂 一切㾥䇱㰚㇪䎀  㛚ᕥ䅁䄡佛䋻䓂 �� 

ᱟ㧈ᱠ⡩㤑ᩊㅭ⡟᷍⡬䅁厚➓㑃᷍ 㾥䇱㰚㇪䎀᷍䅁厚䓂㛚ᕥ᱄�� 
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ɿेशŊÇा´ाвǇिɫӡ΋ेद¹Ͽर¾ԒǇ Æाl  ȕӴȰ च तÅे Ǉ Æा¾μ~ ि¹Ӱेशԧािº ¦¾�́ ःmrsm 

Ŀོན་མོĻŜ་ɂĻŜ་པŜ་Ǿོř་ན་དŪŖི།།
 

དŪ་མ་ņĹ་ȣ་དŪŘ་ŖǽŘ་Řོ།།
 

Ŀོན་མོĻŜ་མŪད་ǤĻ་དŪ་དĹ་ř།།
 

řŜ་Ǥི་ȶŜ་པ་མņོĻ་བ་ŗིན།།Ěě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䇪዁〔⢄ㆃ㖴  ᪐刈။⧪阿㐀ᤉ 彼⭩厎᪐␧行〔  ⱙ⋒䃫䇱ᔪ㑇⹫ �� 

ᱟ㧈ᱠ዁〔㧕ゕ㖴᷍⡬᪐刈။᭷᷍ ⡬⭩厎᪐〔᷍⋒䃫ᔪ⹇㚽᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-757- 

तǋӿा तावȓºादा¹ Ȱ ¹ािԒ चΨेȰŊ¸ा¿ �तlे  ि¦¾िɿӴािº तǋӿ ȮÅाȰ ¹ािԒ ÆȰ¾ȨÇवत | Æतȥmrtm 

ŘŪ་ཞིĹ་ĿŪŘ་řŪན་ʁŪད་པ་ནི།།
 

མŪད་ļŪŜ་ĻŪŜ་པ་Ŀིད་ļŪ་ན།།
 

ʁŪད་དŪ་Ŀོན་མོĻŜ་ļན་མིན་ŗĻĂ།།
 

ǣན་ɣོĻŜ་བཞིན་ȭ་ļི་ȪŪ་མŪད།།ĚĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ〓䎿䁵᪐㆝㦂䕾  㰚䁵᪐㬨ᝲⰉ㐙 ⪬䕾厎⳨᫊ྡ㾵  㧈⢊行✷䐏⼯᪐ �� 

ᱟ㧈ᱠ䎿᪐㆝㦂ྼ᷍⹫Ⰹ᪐䲂䇱᷍ ⪬⳨㦟ᝡྼ᷍㧈✷䊧⼯᪐ᷠ�� 
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वदे¹ाŊΟ¿ा तǋӿा वदे¹ ȮÅाȰ च िवϞतlे  ÆाÁҨ¹¹े िच΋¹े ԚातӜȰ ¿Ņ तŅ वाmrum 

ŐǑŘ་བŖི་ǬŪན་ǼིŜ་ʁŪད་པ་ŗིན།།
 

ŐǑŘ་བ་དŪ་དĹ་ř་ŗĻ་ŗོད།།
 

དམིĹŜ་པ་དĻ་ནི་བļŜ་པŖི་ŜŪམŜ།།
 

ŖĹŖ་ཞིĹ་ř་ནི་ĹནŜ་པŘ་ŖǽŘ།།Ěĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䄵㬽ᩊ㇪⹫䇱䕾  㬽咗彼⭩䅁䇱⹫ ⳓ䇱䎣౮㈔㉄㾥  ゕ䇱䕾㜄㉄␧行 �� 

ᱟ㧈ᱠ䅓㬽㇪㪛ྼ᷍⡬⭩㦵䇱㬽᱄ 㾥䑳䇱㰚㇪᷍⡬㦵䓂㡅䐱᱄�� 
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Ȧ
དོ་འȸག

-759- 

िव¹ा शǉжत¿ा िच΋Ȱ ¼ύ¾ ǇΙϞत ेº Ǉ¹ःl  ¿¶ाÆȰिÉÆ¾ाº΋ȩ ½ाव¿΋े¹े शǉжता¾ |mrvm 

ȪོĻ་Ŀིད་དĻ་ནི་ɐř་བŖི་ŜŪམŜ།།
 

ŖĹĹŜ་པ་ʃŘ་ŗĻ་ǲŪ་ŖǽŘ་ŅŪ།།
 

Ŗȭ་ŚŪŜ་མŪད་པŖི་ȡོམŜ་ŖșĹ་བཞིན།།
 

དŪŜ་ན་ȪོĻ་Ŀིད་བȈོམ་པŘ་Ɏ།།ĚĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ厙咗㋶㾵䅿䑤㾥  ᣈ䄲㦵໮㪛㡑⹫ 㧈㦬入咗᪐㼌Ⰹ  㬨⹫။◵㾿㋶㾵 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕᪐㋶㾵㾥᷍ᣈ䄲໮◵㪛᷍ ⋒㧈᪐㼌Ⰹ᷍⹫◵㾿㋶㾵᱄�� 
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¿ΨǉŅyेवतरϡेाɽȰ त˵ेϕ ǇύȨɫि¾ԉतlे ¾Çा¿ा¹ Ȱ ½वΨǉŅ Ȯः Ŋा¿ԒǇӏȰ ¹ ि¦Ȱ  ¾त¾ |mrwm 

ĻĹ་ĹĻ་མདོ་ȴŪ་ř་ŖșĹ་དŪ།།
 

Ĺř་ŅŪ་ŜĻŜ་ȄŜ་ĹʀĻŜ་Ŗདོད་ན།།
 

ņŪĹ་ĽŪན་ŋř་ĽŪŘ་ǷŪད་ļĹ་ĹིĂ།
 

མདོ་དĻ་མɰĻŜ་Ŗདོད་མིན་ནམ་ļི།།Ěğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䋻入咗ㄼ⤹䐱  㧋ٕ䈴ᩊ佛䌇䎀 㧋咗ⱁ⳷⫔⧬ㄼ  㬨ⴒ䈴㵍ㄼ⤹ቛ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕語㧌ㄼ藏᷍ゕ䈴ᩊⴑ語᷍ 㧞藏⫔⧬ㅭ᷍䊧⼯㧋⤜䈴ᷠ�� 
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-761- 

�¦े¹ा¨Ҵ¾ा¹¹े Æ¦ÁȰ ¿िद दȨÅवत |l �¦े¹ ÆǉŅत Ǉӏ¹े ि¦Ȱ  ¹ Æव~ ि­¹Ȩिदत¾ |msnm 

Ĺř་ŅŪ་མ་ĹŅོĹŜ་ĹļིĹ་ĹིŜ་ནི།།
 

ņམŜ་ļད་ǲོན་དĻ་བļŜ་ŖǽŘ་ན།།
 

མདོ་མɰĻŜ་ĹļིĹ་ĹིŜ་ņམŜ་ļད་ནི།།
 

Ȅř་བŜ་ĹʀĻŜ་པ་ļིŜ་མ་ŗིན།།ěĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㸉䇪一ㄼ⤜ቛ  一切ㅵ⧪䇱䩿䎀 ⼯⤜䇪一㵍㬨ㄼ  一切㻅ㅵ⧪佛䋻 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䅓䄜⤜ቛ᷍䄜㣱ㅵ䇱䩿᷍ ٕ◵䄵䄜㵍᷍䄜㣱⧪ⴑ語᱄�� 
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¾Çा¦ाČ¿º¾ Ǉʞ Ȯӡ ¿ϡाɽȰ ¹ाव¨ाԵतlे तΑ¿ा¹व¼ ǇύΤादĸाԵȰ ¦ः ¦िरԉितmsom 

ĻĹ་ĹĻ་Ŗོད་ʂĻŜ་ĽŪན་པོ་ř།།
 

ŜོĹŜ་པŜ་ĹŅིĻ་དཔོĹŜ་མ་ǽŘ་པ།།
 

དŪ་ནི་Ƿོད་ǤིŜ་མ་ȦོĹŜ་པŜ།།
 

ĹɶĻ་Ɏ་མིན་པŘ་ʀ་ཞིĹ་ɎŪད།།ěė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㰚䇱㪖㪏㧈Ҏ䋻  ⫔佩㥟⭩㩱厚ᡚ 䇪㧋⤜㚽㵉䪀⹫  䎿⳨ㄼቛ⼯㰚ሟ �� 

ᱟ㧈ᱠ䎵㓞⫔佩㥟᷍ⴑ語㸕⟮ᡚ᷍ 䌍䅓㧋⤜ㆃ᷍๶⧷⫔⧬ㅭᷠ�� 
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-763- 

ÆिɫŅाÆाΑि¹¾ Ǉ�ɬा ÆȰÆार ेिÆϩित िԚितःl  ¾ȨÇ¹े ȓःि§¹ा¾¶ȵ शǉжता¿ा �दȰ »Á¾ |mspm 

ɣོĻŜ་པŜ་ȵĹ་བȓř་ļན་དོན་ȭ།།
 

ĽĹŜ་དĻ་ŖľིĹŜ་མņŖ་řŜ་Ǿོř་བ།།
 

ŖĸོŘ་བŘ་ĹནŜ་པ་ǿབ་ŖǽŘ་བ།།
 

Ŗདི་ནི་ȪོĻ་Ŀིད་ŖɐŜ་ɍ་ŗིན།།ěĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠᩊ㒏䇿㗵㬽㌁䎀  ㆃ㖴䕾䑙⤡㸘䪦 䓵㚽➓䓂㪛㯡䐱  ⪬ゕ㬨㾿㋶㾵⺜ �� 

ᱟ㧈ᱠᩊⰩ䇿㌁⠫᷍㠱㮀厙䕾ၷ᷍ ⡐䐨䓂䤧⿹᷍⪬ゕ㹓㋶⺜᱄�� 
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तदवेȰ शǉжताºÈ ेȔÅ´Ȱ ¹ȨººϞतlे  तԥािХिव �िचि¦Ψ¹े ½ाव¹ȥ¿ Ȯव शǉжताmsqm 

དŪ་ȨŘ་ȪོĻ་པ་Ŀིད་ɉོĹŜ་ř།།
 

ʀན་ŖɎིན་པ་ནི་Ŗņད་མ་ŗིན།།
 

དŪŜ་ན་ņŪ་ŐǑམ་མི་ŕ་བŘ།།
 

ȪོĻ་པ་Ŀིད་ནི་བȈོམ་པŘ་Ɏ་།།ěę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨咗㋶㾵㠘嗱  ⤜။䐙䍋⨗㡅䩿 㬨⹫။◵㣻㾿行  㒏䑤㋶㾵᪐⋒䊆 �� 

ᱟ㧈ᱠ㋶㾵㚽ಇ䐯᫊᷍ྡ㰚䐋䍰᷍ 䈜㯺⧪ⴑ䎀᷍⼯⤜㾿㋶㾵ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-765- 

ɿेशÉ¿ेावǋितत¾ःŊितºÈȨ िÇ शǉжताl  शȥĹȰ Æव�Éता¦ा¾Ȩ ¹ ½ाव¿ित ताȰ ¦¶¾ |msrm 

Ŀོན་མོĻŜ་ŚŪŜ་ɎŖི་Ȍིབ་པ་ŗི།།
 

ɞན་པŖི་ĹĿŪན་པོ་ȪོĻ་པ་Ŀིད།།
 

ɠŘ་ȭ་ņམŜ་ļད་མǷŪན་Ŗདོད་པŜ།།
 

དŪ་ནི་ľི་ȨŘ་Ȉོམ་མི་ɎŪད།།ěĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ᫊ྡ㰚䐋䐏ⱟ䍰  㡅➖ಇ䐯ᩊ㋶㾵 䈜㯺䑤⭤一切䐨  䊧⼯咗⪬⤜㾿行 �� 

ᱟ㧈ᱠ⤜။㶞㠧⨞᷍㧈㩰㋶㾵㏎᷍ 㣱㚋㾥㪛䄪᷍㧈㏎㾿㋶㾵᱄�� 
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¿ψ Ǉः§­¹¹Ȱ वԒǇ ŅाÆԒԥाΚ­ा¿ता¾ |l  शǉжता ȓः§श¾¹ȥ ततः ि¦Ȱ  ­ा¿त े½¿¾ |mssm 

དĻོŜ་ĹĻ་ȵĹ་བȓř་ǲŪད་ɎŪད་པ།།
 

དŪ་ř་ǴĹ་པ་ǲŪ་ŖǽŘ་ན།།
 

ȪོĻ་Ŀིད་ȵĹ་བȓř་ཞི་ɎŪད་པ།།
 

དŪ་ř་ŖľིĹŜ་པ་ľི་ȨŘ་ǲŪ།།ěě།།
 

ᱟ㔂ᱠ౮ভ㚬㒏㵕㌁㪛  ಇ⪬ಃ㪛䎵奡⤡ ㋶㾵㚽㒏㵕㌁㻃  䊧⼯咗彼㪛⤡㸘 �� 

ᱟ㧈ᱠভ౮㚽㪛㌁᷍咗⡬။㪛ၷ᷍ 㹓㋶㚽㻃㌁᷍䊧⼯㸘㋶㾵ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-767- 

¿तԒतȨ वाԒ Ǉ ½¿Ȱ ¿ϞÇȰ ¹ा¾ ि¦Ȱ च¹l  �Ç¾वे च ि¦Ȱ िच˳ϗे¿Ȱ ¦ԧ ½िवԉितmstm 

Ĺř་ŅŪ་བདĹ་ŖĹŖ་ŗོད་ན་ནི།།
 

ļི་ŗĻ་ɻĻ་ř་ŖľིĹŜ་ŖǽŘ་ན།།
 

བདĹ་Ŀིད་ŖĹŖ་ŗĻ་ŗོད་མིན་པŜ།།
 

ŖľིĹŜ་པŘ་ŖǽŘ་བ་ʀ་ཞིĹ་ŗིན།།ěĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䇱㩺⳷䓵㾵㸳  㦯一䐏䐱㪛⤡㸘 㸳㾵㍘⼢䅁⤜⫇  ⼯㦬㚽㪛⤡㸘㾥 �� 

ᱟ㧈ᱠ౮㸳㧕㩵⫇᷍咗㹐ٕ䇱ၷ᷍ ォ᪐㩺⳷㸳᷍䌍໮㪛㸘ၷᷠ�� 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -768- 

दϿ¦ेश¹§ा ¹ाÇȰ ¹ािԚ ¹ाѥिԥ शȨि´त¾ |l  ¹ िÆȰ©ा´Ȱ ¹ च өԇेा ¹ ºǉ¿Ȱ ÁिÆ¦ािº वाmsum 

Ŝོ་དĻ་Ǵ་ŜŪན་བདĹ་མ་ŗིན།།
 

བདĹ་ནི་ɻŜ་པ་ǹĹ་མ་ŗིན།།
 

ȹབŜ་མིན་བད་ķན་མ་ŗིན་ŅŪ།།
 

Ș་ŜŪŘ་དĻ་ནི་ȷĹ་ǤĻ་མིན།།ěĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㗌妭䓇惹ォ⳨㸳  ⹨㜄䁋⭩䅁⳨㸳 ⡨㳊㲖㻲⳨㸳㪎  怴㯏㙴䐎䅁⳨㸳 �� 

ᱟ㧈ᱠ惹❍ジ⳨㸳᷍㸳⳨⹨ゑ䁋᷍ ⳨㻲⳨⡨㳊᷍⳨㙴⳨怴㯏᷍�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-769- 

¹ाÇȰ वÆा ¹ च ԪदेȨ ¹ ¾देȨyԖाि´ ¹ाѥÇ¾ |l  ¹ चाÇ¾Іि¹¨ Ǉ�ü²ȥ ¨ǉ¶¾ǉŅ¾ÇȰ ¹ चmsvm 

བདĹ་ནི་ཞĹ་དĻ་Ȑř་མིན་ŅŪ།།
 

Ȁོ་མĽིན་དĹ་ǤĻ་བདĹ་མ་ŗིན།།
 

ནĻ་ǹོř་Ĺཞན་ŗĻ་བདĹ་མིན་ŅŪ།།
 

བདĹ་ནི་ɉི་Ŝ་Ĺļིན་མ་ŗིན།།ěĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳䎀ォ⳨䁋㜄⼚  ⶯⳯⭩䅁⳨㸳㪎 圯㛬ⶎ⭩䅁⳨㸳  㸳䅁⳨㬨⢄㛈⭩ �� 

ᱟ㧈ᱠ⳨䐍䅁⳨⼚᷍⳨⳯䅁⳨⶯᷍ 㸳⳨圯ש㛬᷍䅁⳨㬛㜄㛓᷍�� 
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¹ाÇȰ ¾ाȰÆ Ȱ ¹ च Ԟा¿ Ǉ ¹Ȩԇा वा¿ ǇरÇȰ ¹ चl  ¹ च ि˵Ňाü¿ÇȰ ¹ािº Å² | िवÉा¹ाि¹ Æव�¶ाmswm 

Ś་དĻ་པĹŜ་པ་བདĹ་མིན་ŅŪ།།
 

Ȯོད་དĻ་ɽĻ་ŗĻ་བདĹ་མ་ŗིན།།
 

ɍ་Ĺ་བདĹ་མིན་ȷམ་ǣན་ȣ།།
 

ȷམ་ŚŪŜ་ȯĹ་ǤĻ་བདĹ་མ་ŗིན།།ěğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㠅㙘も㧃ォ⳨㸳  㝐ゑ㜄噭䅁⳨㸳 㪎䎵㋸ⴼゑ㒚䑳  彼⭩一切ㅵ⳨㸳 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧃㜄㠅⳨㸳᷍㖞ᝃᬂ⳨㸳᷍ ➺ⴼ䅁໮㦜᷍㒚䑳ㅵ⳨㸳᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-771- 

शѾÉा¹Ȱ ¿िद तदा शѾȨ ¨ǋԵते Æव�दाl  É¿ेȰ िव¹ा त Ǉ ि¦Ȱ  विे΋ ¿¹े Éा¹Ȱ ि¹Ț́तmेtnm 

Ĺř་ŅŪ་Ȍ་ŗི་ŚŪŜ་ȦĹ་ན།།
 

ņམŜ་ļད་Őǃ་ན་Ȍ་ŖཛƼན་ŖǽŘ།།
 

ŚŪŜ་Ɏ་མŪད་ན་ļི་ཞིĹ་ŘིĹ།།
 

ĹĻ་ĹིŜ་ŚŪŜ་པ་ཞŪŜ་Țོད་ɎŪད།།ĜĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䁵㓶䑳㬨⧄䎀  一切ጓ䐱။ভ㓶 㰚䐋᪐ٕ᪐㚽䐋  䄡⼯ⱙ㑃㚽䐋㘜 �� 

ᱟ㧈ᱠ㓶䑳㧕㬨⧄᷍䄜㣱ጓ။㓥᷍ 㧕᪐㰚䐋㓶᷍⼯㏎䎿䑳㓶ᷠ�� 
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�­ा¹ा¹ Ȱ ¿िद Éा¹Ȱ ¦ाӺȰ Éा¹Ȱ ŊÆ̕तlे  त¹ेाÆȰि¹िÇतÉ¿ेȰ Éा¹Ȱ ¹ाԒȥित ि¹ӡ¿ःmtom 

Ĺř་ŅŪ་ŚŪŜ་མŪད་ŚŪŜ་ŗིན་ན།།
 

ŚིĻ་ŗĻ་ŚŪŜ་པŘ་ņř་བŘ་ŖǽŘ།།
 

དŪŜ་ན་ŚŪŜ་Ɏ་ĿŪŘ་ĹནŜ་པ།།
 

མŪད་པŘ་ŚŪŜ་པ་མŪད་ļŪŜ་ĻŪŜ།།Ĝė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕⤜䐋䅁䌇ᩊ䐋  㚟䅁။⧪ᩊ䐋⹫ 㬨⹫㰚䐋⤜␧㣑  Ⰹ။䌇᪐㚽䐋䎀 �� 

ᱟ㧈ᱠ᪐䑳㧕㚽䐋ٕ᷍ᗅ䅁။䐋᷍ 㬨⹫Ⰹ။ㆃᷛ᪐㈔ٕ᪐䐋᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-773- 

तदवे țºȰ ­ा¹ाित तदा ि¦Ȱ  ¹ Ȣ´ȨΟिºl  शѾԧाÆȰि¹¸ा¹ा˳΋ेतԒ̋ा¹¾ѥÆत |mtpm 

དŪ་Ŀིད་ǤིŜ་ནི་ĹɶĹŜ་ŚŪŜ་ན།།
 

དŪ་Őǃ་ņོŜ་པŖĻ་ļི་ȪŪ་མིན།།
 

Ĺř་ŅŪ་Ȍ་མི་ĿŪ་ɉིŘ་ན།།
 

དŪŜ་ན་དŪ་ŗི་ŚŪŜ་པŖĻ་མŪད།།ĜĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ゕ䇪彼㑬䐋㩌  爾ጓ⼯⹫彼⤜㓥 㧕䇪㓶㸕␧㣑⹫  㬨彼㚽㓥䑳䅁᪐ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䎿⡬䐋㩌᱄⡬ጓ⼯⤜㓥ᷠ 㧕䎿㓶⤜㆝ٕ᷍䐋䑳䅁᪐᱄�� 
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शѾĸÇ´țºȰ ¿΋Ňǉ ºĸÇ´Ȱ ¦¶¾ |l  �¦ः िºता च º ǇŅӡ ¦Ӈत े¹ त Ǉ तΑतःmtqm 

Ȍ་ŖཛƼན་ŘĻ་བཞིན་ĹĻ་ŗིན་པ།།
 

དŪ་ĹɶĹŜ་ŖཛƼན་པŘ་ľི་ȨŘ་ŖǽŘ།།
 

ĹļིĹ་ནི་ŋ་དĻ་ɍ་Ŀིད་ȭ།།
 

བȦĹŜ་ŗིན་ŗĻ་དĹ་Ŀིད་མིན་ŅŪ།།Ĝę།།
 

ᱟ㔂ᱠゕ彼㦂㓶䐏䓵㾵  㧈⼯䦥䒤㦂㩌⭩ 㧕彼ⱟ䎀ゕ㬨一  ➓㑃⶙䓴᪐䎞䅓 �� 

ᱟ㧈ᱠ㓥㓶䓵㾵䎀᷍䊧⼯⧪䁼䑳ᷠ 䄜㦬⧪⶙䓴᷍ズ㘜⳨䎇౮᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-775- 

ÆΑȰ र­Ԓ¾Ȩ वािº ¹ º ǇŅȨ ¹ िºता ¿तःl  शѾĸÇ´¿ ǇɫԒǇ Ԫ½ावԒԧ ¹ʌेतmेtrm 

Ŗདི་ȨŘ་ȡིĻ་ȪོབŜ་ȱř་དĻ་ནི།།
 

ɞན་པ་ɍ་མིན་ŋ་ŗĻ་མིན།།
 

དŪ་ནི་Ȍ་ŖཛƼན་དĻ་Ȳན་པŖི།།
 

ŘĻ་བཞིན་ȭ་ནི་མņོĻ་མ་ŗིན།།ĜĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨㤊਎➖⭩㧞  䓵㾵⳨⶙䅁⳨䓴 ㉀䔄㦂㓶䐏䓵㾵  ။⤜㚽䃫㰚䃫䎀 �� 

ᱟ㧈ᱠဏ㻓➖㧞⭣᷍⳨䓴䅁⳨⶙᱄ ⡬᪐㓥㓶㾵᷍⤜䃫⡬㾵⹫᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -776- 

तदवेाж¹े țº े́  ¹°वΨȨyѥशाӫतःl  Æ �वाжԪ½ावӡदेºǉवȵ¿Ȱ तद¦ेताmtsm 

ĹŘ་མĸན་Ȩ་ɍŘ་ɰř་Ĺཞན་ǼིŜ།།
 

དŪ་Ŀིད་མņོĻ་ན་དŪ་ȦĹ་མིན།།
 

Ĺř་ŅŪ་ɰř་Ĺཞན་དŪ་Ŀིད་ན།།
 

ĹļིĹ་Ŀིད་དŪ་ནི་ȓོན་མŪད་ĹļིĹ།།Ĝě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㧈ֿ㦬䄸䄣⹻  彼䅁㚽䃫ٕ⳨⧄ 㧕䎿㓶㩌㦂㾵一  彼㻩᪐⹫။㾵◱ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧈䃫゠◱ᯏ᱄㬨䑳ゕ⳨⧄᱄ 䎿◱ᖴ䄜妘᱄⡬䄜㸕䋙䇱᷍�� 



 

 

᠒
ͮ

۝
 ᮔ

᯼
ᇝ

ᨽ
ᷔ

ࣨ
 

77

w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-777- 

�жŇǉ º¾ÆΟȰ चिेХ­Ȱ तŇǉ º¾ Ǉ́ ता¾ |l  Éा¹ता च΋ेतः Æव�º ǇȰÆा¾ ȮɽȰ ŊÆ̕तmेttm 

Ĺř་ŅŪ་ɰř་Ĺཞན་བདŪན་མིན་ན།།
 

དŪ་ŗི་ŘĻ་Ĺི་ŘĻ་བཞིན་ɩོŜ།།
 

ŚŪŜ་Ŀིད་ļŪ་ན་དŪ་Ȩ་ན།།
 

ǲŪŜ་ǣན་ĹļིĹ་ȣ་ņř་བŘ་ŖǽŘ།།ĜĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䁵圯㼁⳨䎣౮  ◵䌇彼䑳⡟䓵㾵 㧕䎿ゕ䑳䓵妘䎀  一切㬠ⴓ။⧪一 �� 

ᱟ㧈ᱠ◱ᖴ㧕⳨䎇᷍䓵㾵໮ᩊ⼯ᷠ 㧕䎿ゕ㬨䑳᷍⠫㪛ಃ⧪䄜᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -778- 

चते¹ाचते¹ ेच ȮɽȰ त¿Ȩ¿ȵ¹ािԒता Æ¾ाl  िवशÅेӡ ¿दा ि¾μा ¦ः ÆाȕČ¿ाŔ¿Ԓदाmtum 

ŜŪམŜ་པ་ŜŪམŜ་མŪད་དŪ་དĹ་ǤĻ།།
 

ĹļིĹ་ŖǽŘ་ĹĻ་ɉིŘ་ŗོད་Ŀིད་མɰĻŜ།།
 

ĹĻ་Őǃ་ɎŪ་ɐĹ་ɉིན་ļི་řོĹ།།
 

དŪ་Őǃ་ŖȮ་བŖི་ȦŪན་ĹĻ་ŗིན།།Ĝĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ彼䎵䇱㤊᪐㤊ⳉ  䇱㾵㵍⹫㻅။一 㧕ጓ⥏نㅵ嗮⭚  爾ጓ㼁㯧䄡⼯ⳉ �� 

ᱟ㧈ᱠ㾥᪐㾥䅁䄜᷍㵍ᩊ౮䇱⹫᱄ ⥏㭃⧪㶞ጓ᷍⼯ᩊ⹓㵍䄡ᷠ�� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-779- 

�चते¹ӡ ¹ ȮवाÇ¾ाच ȮतжाΙ°ािदवत |l  �¶ Éӡते¹ा¿Ȩ¨ादÉȨ ¹Ӵः ŊÆ̕तmेtvm 

ŜŪམŜ་མŪད་པ་ŗĻ་བདĹ་མིན་ŅŪ།།
 

ŜŪམŜ་མŪད་Ŀིད་ɉིŘ་ɍམ་ŜོĹŜ་བཞིན།།
 

Ŗོན་ŅŪ་ŜŪམŜ་དĻ་Ȳན་པŖི་ɉིŘ།།
 

ŚŪŜ་ན་མི་ŚŪŜ་ŖľིĹ་པŘ་ņř།།ĜĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕᪐㾥㧋㸳။᪐  ⳨㾥㾵⹫㧈㠠⭩ 㧕㜄㾥಺⹫㚽䐋  ။੥౮䇱᪐䐋㾵 �� 

ᱟ㧈ᱠ᪐㾥䅁⳨㸳᷍᪐㾥ٕ㧈㠠᱄ 䎿⼰䇱㾥⹫᷍䐋⧪᪐䐋ᣈ᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -780- 

�¶ािव¦ǋ त �वाΝा च Ȯतж¹ेाԧ ि¦Ȱ  ¦ǋ त¾ |l  �Éԧ ि¹िӯ¿ԧȮव¾ा¦ाशԧाΝता ¾ताmtwm 

ľི་ȪŪ་བདĹ་ř་ŖǽŘ་མŪད་ན།།
 

ŜŪམŜ་པŜ་དŪ་ř་ļི་ཞིĹ་ɎŜ།།
 

དŪ་ȨŘ་ŚŪŜ་མŪད་Ɏ་ɐř་བ།།
 

ནམ་མĸŖ་བདĹ་ȣ་ɎŜ་པŘ་ŖǽŘ།།Ĝğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ヿ᪐㚽⧪㸳ⳉ  㾥咗彼㸳䇱⼯䅇 㧈㬨᪐䐋厙䔘ᩊ  彼㸳။⧪㧈㱴㋶ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㸳᪐䒤◱᷍㾥咗⡬⼯䇤ᷠ ᪐䐋໮᪐䇤᷍㱴㋶䅁⧪㸳᱄�� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-781- 

¹ ¦¾�»ÁÆȰ¼ОȨ ¿ ǇɫӡदेाΝ¹ा िव¹ाl  ¦¾� ¦ǋ Τा िव¹Ӵ ेिÇ »ÁȰ ¦ԧ ½िवԉितmunm 

Ĺř་ŅŪ་བདĹ་ནི་ŗོད་མིན་ན།།
 

řŜ་ŖɐŜ་ŖɐŪř་བ་ŘིĹŜ་མིན་ŅŪ།།
 

řŜ་ɎŜ་ནŜ་ནི་ཞིĹ་པŜ་ན།།
 

ʀ་ŗི་řŜ་ʀ་ŖǽŘ་ཞŪ་ན།།ĝĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ㰚䄡㸳⳨䇱  ᔪ⺜။⤜㼁㓴಺ ォ䔘ᔪ䄲㿞ゕ੥  㬨ٕ။ᩊ䌍䐏ᔪ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㸳⳨౮䇱᷍ᔪ⺜㌮⳨㏎᷍ 䄲䔘㸳ォᣈ᷍䌍໮㬽ᔪ৔ᷠ�� 
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ϡ¿Ȩरѥाव¿Ȩः िÆύ ेि½Хा¸ार ेिĶ¿ा»Áेl  ि¹Ӝा �ºारӡ तŅाΝΟेŅ वादȨ वǋ¶ा ¹¹ Ǉmuom 

Ɏ་བ་ŖɐŜ་བཞི་ņ་དད་དĻĂ།།
 

དŪ་བདĹ་ɎŪད་པ་མŪད་པŘ་ŗĻĂ།།
 

ɺ་ɍ་ĹĿི་Ĺ་ř་ǿབ་པŜ།།
 

ŖདིŘ་བɬད་དོན་མŪད་མ་ŗིན་ནམ།།ĝė།།
 

ᱟ㔂ᱠ䔘ᔪ㬽৔㰚䄡◱  ⺜ጓ㸳䅁⳨䔘䎀 㬨㸳ⱟ䓻㰚⹓⧪  ᭯⪬䔮⳨᪐㐙㏜ �� 

ᱟ㧈ᱠ䔘䎀㬽䎀◱᷍৔ጓ䔘䎀㶗᱄ 㧋㸳㧕⹓䈴᷍䌫⪬䇱⼯㐙ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-783- 

Çते Ǉ¾ा¹ | »Á¿Ȩ¨ȥित ȕČ¿त े¹ ȮÅ ÆȰ½वःl  ÆȰता¹ԧȮɽ¾ािŔΟ ¦ता � ½Ȩɫेित दिेशत¾ |mupm 

ȅ་Ȳན་ŖɐŜ་ɍ་དĻ་བļŜ་ཞŪŜ།།
 

མņོĻ་བ་Ŗདི་ནི་ʁིད་མ་ŗིན།།
 

ȅད་ĹļིĹ་ř་ནི་བȦŪན་ནŜ་ʀ།།
 

ɎŪད་པོ་Ʉོད་པོ་ཞŪŜ་ɎŘ་བȪན།།ĝĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䎿䇱䅓ጓ䇱⺜㉄  㸕࡭䃫䇱㧈㬨㬣 ߷䌍㚽䄡一㼁㍎  䌇㚽䔘䎀䅁㬽䎀 �� 

ᱟ㧈ᱠ䅓ጓ䃫䇱⺜᷍⪬䃫⤜㋪㚽᱄ 䄡䄜㼁㍎⹫᷍ⴑ䌇䔘䎀㬽᱄�� 
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�तȥता¹ा¨तȰ िच΋Ȱ ¹ाÇȰ तिύ ¹ िवϞतlे  �¶ȨΙХ¾ÇȰ िच΋Ȱ ¹ӴyेिԥХाԔÇȰ º Ǉ¹ःmuqm 

ŖདŜ་དĻ་མ་ŖོĻŜ་པ་ŗི་ŜŪམŜ།།
 

བདĹ་མིན་དŪ་ནི་མŪད་པŖི་ɉིŘ།།
 

Ŗོན་ŅŪ་ǲŪŜ་ŜŪམŜ་བདĹ་ŗིན་ན།།
 

དŪ་ཞིĹ་ན་ŗĻ་བདĹ་མŪད་དོ།།ĝę།།
 

ᱟ㔂ᱠ䩿㦆ゑ㜄㸕Ҏ㾥  彼⳨㬨㸳彼᪐⹫ 㧕㪛㡑㾥㬨㸳䎀  彼੥ᣈጓ။᪐㸳 �� 

ᱟ㧈ᱠ䩿㦆㸕Ҏ㾥᷍㉄᪐⹫⳨㸳᱄ ㆒㾥㧕㬨㸳᷍⡬ᣈٕ㸳㶗᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-785- 

¿¶ Ȯव ¦दÁȥԒҭȨ ¹ ¦िӡϗा¨शः ¦ǋ तःl  त¶ाÇ¾ѥÆϗǉतȨ ¾ǋð¿¾ा´Ȩ िवचारतःmurm 

དཔŪŘ་ན་Ș་ŚིĻ་ȴོĻ་པོ་དĹ།།
 

Ľ་ŚŜ་ɉŪ་ན་ŖĹŖ་མŪད་པ།།
 

དŪ་བཞིན་ȷམ་པŘ་དȾད་པ་ŗིŜ།།
 

བŏř་ན་བདĹ་ǤĻ་ŗĻ་དĹ་མིན།།ĝĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䈘㧈➦ㅗᗅ㢐ⶬ  ಴಴㠫䐏᪐一㹐 㧈㬨㘘⢇䅿⿼ಅ  㰚ভ䐏㸳ヿ᪐䇱 �� 

ᱟ㧈ᱠ⋒㧈➦ㅗᗅ᷍٤㹗᪐㰚䇱᷍ 㧈㬨䄵⿼䅿᷍䃳㸳䃫⳨౮᱄�� 
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¿िद ÆΑȨ ¹ िवϞते ¦ԧȨºिर ¦ǋ ºिेत चते |l  ¦ा¿ा �¶ �¾ҖǇºते¹े ¿Ȩ ¾ȨÇ¹े Ŋ¦िӆतःmusm 

Ĺř་ŅŪ་ŜŪམŜ་ļན་ŗོད་མིན་ན།།
 

ʀ་ř་ȡིĻ་ȚŪ་Ɏ་ཞŪ་ན།།
 

ŖɐŜ་ɍŖི་དོན་ȭ་ĸŜ་ɒĻŜ་པŖི།།
 

ɣོĻŜ་པŜ་བȦĹŜ་པ་ĹĻ་ŗིན་པŖོ།།ĝě།།
 

ᱟ㔂ᱠ〓߷㧕䇱㤊䅁᪐  ಇ䌍ⱙ㾿⫔⡐㾥 ᩊㆃ㖴⺜ⱙ⧱䈴  䄡⫔䇿✷㑃彼㘜 �� 

ᱟ㧈ᱠ䇱㤊㧕⳨䇱᷍咗䌍㡑⡐ᢂᷠ 㑃㬥⧪ⴑ䎀᷍䅓✷㱴䈰䇱᱄�� 



 

 

᠒
ͮ

۝
 ᮔ

᯼
ᇝ

ᨽ
ᷔ

ࣨ
 

78

w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-787- 

¦ा¿~ ¦ԧ ¹ चΨेΑः ÆΟ¾ȨÇा त Ǉ ¾ȨÇतःl  ȓः§Ӝ Ǉºश¾ा¶~ त Ǉ ¦ा¿ �¾ȨÇȨ ¹ वा¿ �तmेutm 

ŜŪམŜ་ļན་མŪད་ŖɐŜ་ʀ་ŗི་ŗིན།།
 

བདŪན་ŅŪ་Ŗོན་ǤĻ་ɣོĻŜ་řŜ་Ŗདོད།།
 

ȵĹ་བȓř་ĿŪ་བŘ་ཞི་དོན་ȭ།།
 

ŖɐŜ་ɍŖི་ɣོĻŜ་པ་བɷོĹ་མི་Ɏ།།ĝĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕᪐䇱㤊㬨䌍⺜  䋽㦜ⱙ䈴䇪✷㪛 ᩊ␧㣑㻃䇱㤊㌁  ⺜㸜᪐㘘⳨㰚䍻 �� 

ᱟ㧈ᱠ᪐㦬䌍⭤⺜ᷠ䈴䇪✷㾥⭤᱄ ᩊ㻃⠫㪛㌁᷍⤜။⨞⺜✷᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -788- 

ȓः§Çते ǇरÇȰ¦ार �Ν¾ȨÇा΋ Ǉ व¸ �तlे  ततȨyिº ¹ ि¹वΟ �ӡते | वरȰ ¹ ȮराΞ½ाव¹ाmuum 

ȵĹ་བȓř་ȅ་ŗི་Ļ་Ȅř་ནི།།
 

བདĹ་ȣ་ɣོĻŜ་པŜ་ŖŋŪř་བŘ་ŖǽŘ།།
 

དŪ་řŜ་ǤĻ་བɷོĹ་མŪད་ļŪ་ན།།
 

བདĹ་མŪད་བȈོམ་པ་མĽོĹ་ŗིན་ནོ།།ĝĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸳㕞㚽ᩊ⠫㌁䅓  䇪㸳✷⹫㕞䦥䋗 䎿圯౮ভ⤜㚽䍻  㾿᪐㸳㑇㭃ں⹫ �� 

ᱟ㧈ᱠ㸳㕞㵕㌁䅓᷍〔㸳⭤䋗凭᱄ 䎿㕞⤜㚽⨞᷍㾿᪐㸳䔏ں᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-789- 

¦ा¿Ȩ ¹ ºादȩ ¹ ­ˇा ¹Ȩț ¦ा¿ः ¦ि°¹ � चl  ¹ȨदरȰ ¹ाѥ¿Ȱ ºǋӺȰ ¹ȨरȨ ¼ाȟ ¹ चािº Æःmuvm 

ɾŜ་ནི་ǪĻ་པ་Ɏིན་པ་མིན།།
 

བɼ་དĻ་ǪŪད་པŖĻ་ɾŜ་མ་ŗིན།།
 

Ȩོ་དĻ་Ȅབ་ǤĻ་ɾŜ་མིན་ŅŪ།།
 

ɐĻ་དĻ་དȻĻ་པŖĻ་ɾŜ་མ་ŗིན།།ĝĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⪬㪎⳨䔄䅁⳨㖥  妚峣䂝吗䅁⳨㪎 㪎ォ⳨⶚䅁⳨⡔  㾹䵀ⱟ⡼䅁⳨㪎 �� 

ᱟ㧈ᱠ㪎⳨䔄㾂㵩᷍㵩䂝䅁⳨㪎᷍ ⶚⡔ゑ㾹⡼᷍⡬⭩໮⳨㪎᷍�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -790- 

¹ ÇԒȩ ¹ाѥ¿Ȱ ºाӫȹ ¹ ¦Èȩ ¹ाȰÆÁÈ´ःl  ¹ ĸȥवा ¹ िशरः ¦ा¿ः ¦ा¾yेव ¦तरः º Ǉ¹ःmuwm 

ɬིབ་řོĹŜ་řĹ་པŖĻ་ɾŜ་མིན་ŅŪ།།
 

མĽན་ǶĻ་ɋĹ་པŖĻ་ɾŜ་མ་ŗིན།།
 

ནĻ་ǹོř་ȷམŜ་ǤĻ་དŪ་མིན་ř།།
 

མĹོ་དĻ་མǾིན་པŖĻ་ɾŜ་མིན་ན།།Ŗདི་ř་ɾŜ་ནི་ĹĻ་ཞིĹ་ŗིན།།ĝğ།།

 

ᱟ㔂ᱠ㪎⳨㖜㏀䅁⳨㬷  㧕ト㧕䄙䅁⳨㪎 㪎⳨ש㛬䎵㛬ⶎ  㧕喿㧕嗊䅁⳨㪎 ⪬䐱䁵㪎㬨⼯㹐 �� 

ᱟ㧈ᱠԩ㏀㬷⳨㪎᷍䄙ⴤト⳨㪎᷍ ש㛬喿㜄嗊᷍⡬⭩ㅵ⳨㪎᷍⪬䐱㭌ᩊ㪎ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-791- 

¿िद ÆवȵÅ Ǉ ¦ा¿Ȩy¿¾¦ेदशे¹े वत �तlे  �Ȱशा �ȰशÅे Ǉ वत �Ͽ ेÆ च ¦ǇŅ Ԫ¿Ȱ िԚतःmvnm 

Ĺř་ŅŪ་ɾŜ་Ŗདི་ņམŜ་ļད་ř།།
 

ɉོĹŜ་ŘŪ་ŗིŜ་ནི་ĹནŜ་ǽŘ་ན།།
 

Ľ་ȷམŜ་Ľ་ř་ĹནŜ་ǽŘ་མོད།།
 

དŪ་ŘĻ་Ŀིད་ནི་ĹĻ་ř་ĹནŜ།།ĞĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䁵㪎䄡一切䐈  ⷘ咗㡅㱯ⱙ➓䓂 䎵⳷䓂ⷘ䐈⳷㱯  彼⳷䓵妘䓂⼯㱯 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㪎⢊㩃䓂᷍䄜㣱䎵䐈⳷᷍ ⳷໮䓂䓵⳷᷍㪎။䓂⼯㱯ᷠ�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -792- 

Æवा �Ν¹ा चΨेव�Ņ िԚतः ¦ा¿ः ¦रािदÅ Ǉl  ¦ा¿ाԒावϿ �व ԧǇ¿ा �वϿԒ े¦राद¿ःmvom 

Ĺř་ŅŪ་བདĹ་Ŀིད་ǣན་Ǽི་ɾŜ།།
 

řĹ་ŜོĹŜ་ȷམŜ་ř་ĹནŜ་ན་ནི།།
 

řĹ་ŜོĹŜ་དŪ་དĹ་ľི་ȡŪད་པ།།
 

དŪ་ȡŪད་Ǥི་ནི་ɾŜ་ʀ་ŖǽŘ།།Ğė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㸳㪎㻅⢊㦌㪎  ⷘ咗㬷⭩䎵㱯䓂 㧈㡅䇱ุ䈴㬷⭩  䅁။䇱爾䈴ኖ㪎 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䎿㹂䄜㪎᷍⳷䓂㬷⭩⳷᷍ ٕ⟮㬷⭩ኖ᷍။⧪⭩ኖ㪎᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-793- 

¹ ȮवाϿ¹ � ¼िÇः ¦ा¿ः ¦¶Ȱ ¦ा¿ः ¦रािदÅ Ǉl  ¦रािदҖः ºǋ¶ª| ¹ािԒ ¦¶Ȱ ¹ Ǉ §Ȝ िवϞतmेvpm 

ɉི་དĻ་ནĻ་ན་ɾŜ་མŪད་ན།།
 

ľི་ȨŘ་řĹ་ŜོĹŜ་ř་ɾŜ་ŗོད།།
 

řĹ་ŜོĹŜ་ȷམŜ་řŜ་Ĺཞན་མŪད་ན།།
 

དŪ་ནི་ľི་ȨŘ་ŗོད་པ་ŗིན།།ĞĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ש㧕㶃㻅᪐㪎  䊧⼯㪎咗㬷⭩䇱 㧕◱㬷⭩᪐彼妘  彼䊧⼯䇱။⧪᪐ �� 

ᱟ㧈ᱠש㶃㧕᪐㪎᷍䊧⼯㬷䇱㪎ᷠ 㬷⭩㶃᪐㰜᷍䊧⼯䇱⡬㪎ᷠ�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -794- 

तХािԒ ¦ा¿Ȩ ¾ȨÇा΋ Ǉ ¦ा¿¼ Ǉिύः ¦रािदÅ Ǉl  ÆȰि¹वशेिवशÅे े́  Ԛा´ȩ º ǇȚÅ¼ Ǉिύवत |mvqm 

དŪŜ་ན་ɾŜ་མŪད་ř་ŜོĹŜ་ř།།
 

ɣོĻŜ་པ་ŗིŜ་ནི་ɾŜ་ɒོŘ་ŖǽŘ།།
 

དɎིབŜ་ʀ་བķོད་པŖི་Ƿད་པŘ་ǼིŜ།།
 

ņོ་ŗོŘ་ř་ནི་མི་ɒོ་བཞིན།།Ğę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨⹫᪐㪎咗㬷⭩  䄵䇿✷㑇㡑㪎㼌 㾯ᯏ➓㑃⥏ن⹫  㧈咗♣㬐㡑㦬㼌 �� 

ᱟ㧈ᱠ᪐㪎䅓䇿㗵᷍咗㬷㪛㪎䅹᷍ 㧈䅓㬐ᯏ㭃᷍䌁⡬ᩊ䎇㦬᷍�� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-795- 

¿ावΚΟ¿Æा¾ĸȥ ताव;ा¿ः º Ǉ¾ाि¹वl  �वȰ ¦रादȩ Æा ¿ाव΋ाव;ा¿ȨyŅ ȕČ¿तmेvrm 

ľི་ʁིད་ǬŪན་ŐǑĹŜ་དŪ་ʁིད་ȭ།།
 

ɾŜ་ནི་ǲŪŜ་ɍ་ȨŘ་ȹĻ་བ།།
 

དŪ་བཞིན་ľི་ʁིད་řĹ་ŜོĹŜ་ř།།
 

དŪ་ŗོད་དŪ་ʁིད་དŪ་ɾŜ་ȹĻĂ།།ĞĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨䎵㇪㈼᎟ጓ  爾ጓ㪎㧈㬠ⴓ␧ 㧈㬨㬷⭩䅓㇪᎟  爾ጓ彼䅁㧈㪎␧ �� 

ᱟ㧈ᱠ⠫㇪㈼⼰ጓ᷍䃫㬐ᯏ㯧㦬᷍ 㧈㬨咗㬷⭩᷍䅁䃫౮䇱㪎᱄�� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -796- 

�व¾ʾǇिÁº Ǉ̥ ΤाΙादȨyिº ¦तरȨ ½वते |l  ÆȨyिº ºव �Æ¾ǉÇΤात | ºवा �िº ԪाȰश½देतःmvsm 

དŪ་བཞིན་ŜོŘ་མོŖི་ŐǑĹŜ་ŗིན་ɉིŘ།།
 

řĹ་པŖĻ་ĹĻ་ཞིĹ་ŗིན་པŘ་ŖǽŘ།།
 

དŪ་ŗĻ་ŐƼĹŜ་Ǥི་ŐǑĹŜ་ŗིན་ɉིŘ།།
 

ŐƼĹŜ་ǤĻ་ŘĻ་Ĺི་Ľ་ɉŪ་བŜ།།Ğě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨䅁㬨䐙㈼⹫  㬷䐏䓵㾵㬨⼯㹐 䐙䅁㬨励⸾⭩㈼  励⸾䅁㋪㹗ᩊ⳷ �� 

ᱟ㧈ᱠ㬷໮䐙㈼⹫᷍㏎◵⧪⼯㹐ᷠ 䐙䅁䐙⸾㈼᷍䐙⸾⋒㋪⳷᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-797- 

�Ȱशा �ѥ´Ǉ½दे¹े ÆȨyѥ´ǇिदȘिðव½ा¨तःl  िदिðव½ा¨Ȩ ि¹रȰशΤादा¦ाशȰ त¹े ¹ाԔ´Ǉःmvtm 

Ľ་ŗĻ་ȱř་ȭ་ɉŪ་བŜ་ŅŪ།།
 

ȱř་དŪŖĻ་ɉོĹŜ་ĽŖི་དɎŪ་བ་ŗིŜ།།
 

ɉོĹŜ་དɎŪŖĻ་Ľ་ŚŜ་དĻ་ɐř་ɉིŘ།།
 

མĸŖ་བཞིན་དŪŜ་ན་ȱř་ŗĻ་མŪད།།ĞĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㡅⳷໮㋪㹗ᩊ਎  彼਎໮㋪Ⳟ⳷㹗 Ⳟ⳷㾵厙⳷㹗⹫  㸃਎䅁᪐㧈㱴㋶ �� 

ᱟ㧈ᱠ⳷໮㹗ᩊ਎᷍਎㹗ᩊⳞ⳷᷍ Ⳟ⳷厙⤠⳷᷍㧈㋶᪐㸃਎᱄�� 
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�वȰ ԪџȨº¾ ेțº े¦Ȩ र̕ते िवचार¦ःl  ¦ा¿ӡ ȮवȰ ¿दा ¹ािԒ तदा ¦ा Ԗȥ º Ǉ¾ाȰӡ ¦ःmvum 

དŪ་ȨŘ་ɣི་řམ་Ȩ་ɍ་ŗི།།
 

ĹɶĹŜ་ř་དȾོད་Ȳན་ʀ་ཞིĹ་ĽĹŜ།།
 

ĹĻ་Őǃ་དŪ་ȨŘ་ɾŜ་མŪད་པ།།
 

དŪ་Őǃ་ǲŪŜ་ĹĻ་ɍད་མŪད་ĹĻĂ།།Ğĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨⋒㧈ક䐱㈔  䌍㉀⿼䎀䕾咗㩌 㧕ጓ㧈㬨㪎㾵᪐  爾ጓ⼯䇱㚱㝏㼁 �� 

ᱟ㧈ᱠ㬨⹫㓵䐨䎀᷍䌍䕾㧈ક㪎ᷠ 㧈㬨㪎㧕᪐᷍䔮䇱㚱㝏㼁ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-799- 

¿ϞिԒ ȓः§Ȱ तΑ¹े ŊȠӴा¹ | ि¦Ȱ  ¹ ¼ा¸तlे  शȨ¦ाϞाता �¿ ¾ǋӴािद Æ Ǉ§Ȱ चिे;Ȱ  ¹ रȨचतmेvvm 

ȵĹ་བȓř་དŪ་Ŀིད་ȭ་ŗོད་ན།།
 

ļི་ȪŪ་Řབ་དĹŖ་ř་མི་Ĺནོད།།
 

བདŪ་ན་ɟ་Ļན་ĹȭĻ་ŜོĹŜ་ř།།
 

ཞིམ་ŜོĹŜ་ļི་ȪŪ་དĹŖ་མི་ɎŪད།།ĞĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕㌁咗䎇㾵䐱䇱  䊧⼯⤜⼇ᔰ㻓⭩ 㧕ᩊဏྡ㰚⡧ጓ  㬔㼄㗡㹐⤜㻓ᖘ �� 

ᱟ㧈ᱠ㌁㾵㧕౮䇱᷍⼯⤜ᆑᔰᖘᷠ ᖘ౮ٕⶫ⭩᷍⼯⤜ㆃဏ㌁ᷠ�� 
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¼Áȥ¿Æाि½½ǉतΤाϞिद तХा¹ Ǉ½ǉ¿तlे  वदे¹ाΤȰ ¦¶Ȱ तԧ ¿ԧ ¹ा¹ Ǉ½वाΝताmvwm 

ȪོབŜ་དĻ་Ȳན་པŜ་ŕིř་མནན་ɉིŘ།།
 

Ĺř་ŅŪ་དŪ་ɟོĻ་མ་ŗིན་ན།།
 

ĹĻ་ཞིĹ་ĿམŜ་ɟོĻ་བདĹ་Ŀིད་མིན།།
 

དŪ་ན་ŐǑŘ་བ་ľི་ȨŘ་ŗིན།།Ğğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇪㌁ھ㑇䇔઻⹫  䇱ጓ咗ᖘ⤜㚽覺 䌍㚽喪㬽䓵㾵᪐  䊧⼯䌇䁵㬨彼㬽 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䎿㌁ຫ⹫᷍⤜䅹⡬ᖘ㬽᱄ ォ⳨喪ぜ㾵᷍䊧⼯㋪䎿㬽ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-801- 

�िԒ Æǉʊत¿ा ȓः§Ȱ ԚȩӏȰ तԧ ȠतȰ ¹¹ Ǉl  त ǇिӴ¾ाŅाºरा चζेा΋ԥात | Æाѥԧ Æǉʊताmwnm 

ȵĹ་བȓř་ɋ་མོ་Ŀིད་ȭ་ŗོད།།
 

Ŗདི་ŗི་ŘĹŜ་པ་བŜř་མིན་ནམ།།
 

དŪ་ནི་དŪ་řŜ་Ĺཞན་དĹŖ་ŏམ།།
 

ཞŪ་ན་ɋ་Ŀིད་དŪ་ŗĻ་དŪŖི།།ğĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䁵䇱㸃ほ㌁㬽  㬨ⴒ䅁⨞咗⪷㌁ 㧕彼◱ᖘ㸉ほ㻓  ほᖘ䅁။㬨ᖘ⹫ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䎿䇱㸃㌁᷍䔮⳨䄲⨞⪷ᷠ 䎿⡬ゕ圯ᖘ᷍㸃㌁䔮⳨ᖘᷠ�� 
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िवȚύŊΟ¿ȨΙ΋ȩ ȓः§ԧा¹ Ǉद¿Ȩ ¿िदl  ¦ӆ¹ाि½ि¹वशेȨ िÇ वदे¹Οेा¨तȰ ¹¹ Ǉmwom 

Ĺř་ŅŪ་ŖĹř་ǬŪན་ǲŪŜ་པŜ་ན།།
 

ȵĹ་བȓř་ǲŪŜ་པ་མིན་ན་ནི།།
 

ŐǑŘ་བŘ་ȦོĹ་པ་མĻོན་ཞŪན་Ŀིད།།
 

ŗིན་ཞŪŜ་Ɏ་བŘ་ǿབ་མིན་ནམ།།ğė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䇪䪁㇪ᖘ䅓㪛  ㌁㬽ゕ⤜㪛㡑䎀 䎿㬽㸉䇪⳷نভ  ➓㑃㡅㏎䔮⤜⧪ �� 

ᱟ㧈ᱠ㲩䅓㛇㇪⹫᷍㌁㬽⤜⭤㪛᷍ ⪬䔮⳨⧪㑃᷍⳷ن㬽㬨ভᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-803- 

�त �व िवचारȨy¿Ȱ ŊितºÈȨyԧ ½ाӜतlे  िव¦ӆÈŅेÆȰ½ǉतϩा¹ाÇारा िÇ ¿Ȩि¨¹ःmwpm 

དŪ་Ŀིད་ɉིŘ་ན་Ŗདི་ŗི་ནི།།
 

ĹĿŪན་པོ་ȷམ་དȾོད་Ŗདི་བȈོམ་ȪŪ།།
 

ȷམ་བȦĹŜ་ཞིĻ་řŜ་ɏĻ་བ་ŗི།།
 

བŜམ་ĹŅན་ȷř་ŖɎོŘ་པ་ŗི་ŕŜ།།ğĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㾵⤜⧪⹫။㾿㐶  ಇ䐯ভ㬽౮䅿⥍ 䐽⢊䅿⥍㳐㚽㪛  ⮶Ⰹ内䙅㘏ᖘ㬔 �� 

ᱟ㧈ᱠ⹫။㾿㋶㾵᷍ಇ䐯౮䇱ভ᷍ 䅿⿼㑝㳐䐱᷍㚽凭内䙅㬔᱄�� 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -804- 

ÆाϿरािविК¿ा¶ȹ चΨेȰÆ¨ �ः ¦Ǉत �त¿Ȩःl  ि¹रϿरΤyेѥ¦ेΤȰ ¦ԧ ¦े¹ाԒ Ǉ ÆȰ̈ ितःmwqm 

Ĺř་ŅŪ་དབĻ་དོན་བŘ་བļŜ་ན།།
 

དŪ་དĹ་ĹĻ་ȭ་ɋད་པŘ་ŖǽŘ།།
 

བŘ་མŪད་ན་ŗĻ་ĹļིĹ་Ŀིད་དŪ།།
 

ĹĻ་ཞིĹ་ĹĻ་དĻ་ɋད་པŘ་ŖǽŘ།།ğę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ⷚ㈔⭞䇱䐱刈  彼ⱟ䊧⼯⧪㼁⭞ 㧕᪐䐱刈⧪一妘  㬨ᩊ䌍㜄䌍㼁⭞ �� 

ᱟ㧈ᱠⷚ㈔㧕刈ⷕ᷍⡬ⱟ䋖᎟䈗ᷠ ᪐ⷕⱟ⧪䄜᷍䌍໮䈗咗䌍ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-805- 

¹ा´Ȩर´ȩ ŊवशेȨyिԧ ि¹रा¦ाशः Æ¾ӡ Æःl  �Ŋवशे े¹ ि¾ŔΤ¾ि¾ŔΤ े¹ ÆȰ̈ ितःmwrm 

ȱř་ɋན་ȱř་ɋན་ř་ŖșĹ་མŪད།།
 

དŪ་ནི་ǰབŜ་མŪད་མĿམ་པ་ŗིན།།
 

མ་ɵĹŜ་པ་ř་ŖȮŪŜ་མŪད་ļིĻĂ།།
 

མ་ŖȮŪŜ་པ་ř་ɋད་པ་མŪད།།ğĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㸃਎⤜㚽入㸃਎  ㉚᪐㋶㻗㼁㦾⹫ ⤜㚽入⹫⤜㼁⼰  ⤜⼰⹫⤜㚽㼁⭞ �� 

ᱟ㧈ᱠ਎਎⤜㼁㧌᷍᪐刈⭩⫔⹫᱄ ⤜㧌ٕ᪐⼰᷍᪐⼰ٕ⤜䈗᱄�� 
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ि¹रȰशԧ च ÆȰÆ¨ �ः ¦¶Ȱ ¹ा¾ȨººϞतlे  ÆȰÆ¨ȵ च ि¹रȰशΤȰ ¿िद ȕӴȰ ि¹दश�¿mwsm 

Ľ་མŪད་པ་řŖĻ་ɋད་པ་ཞŪŜ།།
 

Ɏ་བ་ľི་ȨŘ་Ŗņད་པŘ་ŖǽŘ།།
 

ɋད་པ་དĻ་ནི་Ľ་མŪད་པŘ།།
 

Ĺř་ŅŪ་མņོĻ་ན་བȪན་པŘ་ǼིŜ།།ğě།།
 

ᱟ㔂ᱠ䄵᪐⳷Ⳟ䎿㼁⭞  ⪬䌇䊧⼯㚽။㏎ 㧕䇱㼁⭞᪐⳷ⳉ  䃫ጓ嗫㡓㜆㼁㬟 �� 

ᱟ㧈ᱠ᪐⳷ⱙ㚽䈗᷍䊧⼯⪬䇱㏎ᷠ 㧕䃫䌩㬟㸳᷍᪐⳷㼁䈗਎᱄�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-807- 

िवÉा¹ԧ Τ¾ǉत �ԧ ÆȰÆ¨ȸ ¹ Ȯव ¿ Ǉ̕ तlे  Æ¾ǉÇԧाѥवԒǇΤाϞ¶ा ºǉव~ िवचािरत¾ |mwtm 

ȷམ་ŚŪŜ་ɾŜ་མŪད་པ་ř་ནི།།
 

ɋད་པ་Ŗņད་པ་མ་ŗིན་Ŀིད།།
 

ŐǑĹŜ་པŖĻ་དĻོŜ་པོ་མŪད་ɉིŘ་ŅŪ།།
 

ȓŘ་ནི་ľི་ȨŘ་ȷམ་དȾད་བཞིན།།ğĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䁵㬨䑳⳨㩌妘  䎿㚽㼁⭞䅁⳨㏎ Ⲇ㈼ⳉ⳨౮䇱⹫  䅁㧈㣑㏎။䅿ಅ �� 

ᱟ㧈ᱠ䅃䑳᪐㩌㪎᷍䈗㈔⤜။㏎᱄ ㈼䅁᪐౮⹫᷍㧈㣑။䅿⥍᱄�� 
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तदवेȰ Ԡश�¹ा½ाव ेवदे¹ाÆȰ½वः ¦Ǉतःl  ि¦¾¶ �¾¿¾ा¿ाÆः ¼ा¸ा ¦ԧ ¦ǇतȨ ½वते |mwum 

དŪ་ȨŘ་ŘŪĹ་པ་ŗོད་མིན་ན།།
 

ŐǑŘ་བ་ĹĻ་řŜ་ŖɏĻ་བŘ་ŖǽŘ།།
 

Ļř་Ŗདི་ļི་ŗི་དོན་ȭ་ŗིན།།
 

ĹĻ་ĹིŜ་ĹĻ་ř་Ĺནོད་པŘ་ŖǽŘ།།ğĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨䅿䐏ォ᪐䆝  ໮໥⼯㱯㚽㪛㬽 㵞䈰㠄ڻ䇱⼯䅇  䌍㚽㜄䌍䔘ᆑ⼇ �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䆝⳨䎇䇱ٕ᷍㬽໥⼯㪛ᷠ ⼯⹫䑑਎᷍ڻ⼯㌁՜⼯㦬ᷠ�� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-809- 

¿दा ¹ वदे¦ः ¦िӡϡदे¹ा च ¹ िवϞतlे  तदावԚाि¾¾ाȰ ȕӹा तǋӿ ेि¦Ȱ  ¹ िवदȥ¿ �Æmेwvm 

ĹĻ་Őǃ་ŐǑŘ་པོ་ŖĹŖ་མŪད་ļིĻĂ།།
 

ŐǑŘ་བŖĻ་ŗོད་པ་མ་ŗིན་པ།།
 

དŪ་Őǃ་ĹནŜ་ǰབŜ་Ŗདི་མņོĻ་ནŜ།།
 

ʁŪད་པ་ļི་ɉིŘ་ȲོĹ་མི་ŖǽŘ།།ğĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ㚽㰚㬽㉄᪐  㬽䐏䓵㾵䅁⳨䇱 爾ጓ䅿䃫㬽㾵㋶  䕾䑙䊧⼯⤜䍻㣓 �� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䃫᪐㬽䎀᷍䅁᪐౮喪㬽᷍ 䃫⪬౮㾵䄲᷍䊧⼯ྼ⤜ᣈᷠ�� 
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ȕČ¿त ेԠǋČ¿त ेचािº Ԫџ¾ा¿Ȩº¾ाΝ¹ाl  िच΋¹े ÆÇ­ातΤाϡदे¹ा त¹े ¹ʌेतmेwwm 

མņོĻ་བ་Ŗམ་ནི་ŘŪĹ་པ་ŗĻĂ།།
 

ɣི་řམ་ȋ་ŖȮŖི་བདĹ་Ŀིད་ǤིŜ།།
 

ŜŪམŜ་དĻ་ʈན་ļིĹ་ǲŪŜ་པŖི་ɉིŘ།།
 

ŐǑŘ་བ་དŪ་ŗིŜ་མņོĻ་མ་ŗིན།།ğğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䁼㰚䃫㪎㰚䆝  一切ㅵ㧈ક⿤㾵 㜄㾥㵍ጓ㉄㪛⹫  㬽⤜㚽ᩊ㾥㰚䃫 �� 

ᱟ㧈ᱠ㰚䃫〓㰚䆝᷍㾵ㅵ㧈ક⿤᱄ 㜄㾥㉄㪛⹫᷍㬽⳨㾥㚽䃫᱄�� 
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༅།  །
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ºǉव~ ºӡा˳ ­ात¹े ԥ¿�त े¹ा¹ Ǉ½ǉ¿तlे  ԪाΝा¹Ȱ ¹ा¹ Ǉ½वित ¹ चाж¹ेा¹ Ǉ½ǉ¿तmेonnm 

ȓŘ་དĻ་ɉི་མŘ་ǲŪŜ་པŜ་ǤĻĂ།།
 

Ȯན་པŘ་ŖǽŘ་Ǽི་ɟོĻ་མ་ŗིན།།
 

ŘĻ་ĹིŜ་བདĹ་Ŀིད་ɟོĻ་མིན་ř།།
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¹ चािԒ वदे¦ः ¦िӡϡदे¹ातȨ ¹ तΑतःl  ि¹राΝ¦े ¦Áाºyेिԥ¹ | ¦ �वȰ ¼ाϩतyे¹¿ाmonom 

ŐǑŘ་བ་ŖĹŖ་ŗĻ་ŗོད་མིན་ŅŪ།།
 

དŪŜ་ན་ŐǑŘ་བ་དŪ་Ŀིད་མིན།།
 

དŪ་ȨŘ་བདĹ་མŪད་ŐǑĹŜ་Ŗདི་ř།།
 

Ŗདི་ŗིŜ་ļི་ȪŪ་Ĺནོད་པŘ་Ɏ།།ėĖė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬽䎀㍘⼢䓵㾵᪐  㬨⹫㬽䅁᪐䓵㾵 㧈㬨᪐㸳Ⲇ㈼䐱  䄡彼⼯㚽ᩊᆑ⼇ ��� 
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¹िेК¿Åे Ǉ ¹ țºादȩ ¹ाϿराÁे ¾¹ः िԚत¾ |l  ¹ाѥϿ¹ � ¼िÇिӡ΋¾жŅािº ¹ ÁҖतmेonpm 

ŗིད་ནི་དབĻ་ȷམŜ་ř་མི་ĹནŜ།།
 

ĹɶĹŜ་ŜོĹŜ་ř་མིན་བŘ་ནŖĻ་མིན།།
 

ནĻ་ŗĻ་ŜŪམŜ་མིན་ɉི་མིན་ཞིĻĂ།།
 

Ĺཞན་ȭ་ŗĻ་ནི་ȟŪད་མ་ŗིན།།ėĖĘ།།
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¿Х ¦ा¿ े¹ चाжŅ ¹ ि¾ŔȰ ¹ ºǋ¶¦ | ʁिचत |l  तХ ि¦Ȱ िचदतः ÆΑाः Ŋ¦ǋΟा ºिरि¹वǋ �ताःmonqm 

ĹĻ་ཞིĹ་ɾŜ་མིན་Ĺཞན་ȭ་མིན།།
 

ŖȮŪŜ་མིན་řོĹŜ་ʀŖĻ་ŖĹŘ་མŪད་པ།།
 

དŪ་ནི་ȕĻ་ŕད་མིན་དŪŖི་ɉིŘ།།
 

ŜŪམŜ་ļན་ŘĻ་བཞིན་ɟ་Ļན་ŖདŜ།།ėĖę།།
 

ᱟ㔂ᱠ彼⳨㪎䅁⳨圯㱯  ⤜㼁」⼰㝵䅁᪐ 㸃਎䈴妘䅁᪐⹫  䇱㤊䓵㾵⟄㛚ᕥ ��� 
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É¿ेाΙǉव~ ¿िद Éा¹Ȱ ि¦¾ाÁҪाԧ ÆȰ½वःl  É¿े¹े ÆÇ चे̋ ा¹ Ȱ ि¦¾ाÁҪाԧ ÆȰ½वःmonrm 

ŚŪŜ་Ɏ་řŜ་ȓŘ་ŚŪŜ་ŗོད་ན།།
 

དŪ་ནི་ļི་ř་དམིĹŜ་ནŜ་ǲŪ།།
 

ŚŪŜ་དĻ་ŚŪŜ་Ɏ་ʈན་ļིĹ་ན།།
 

དŪ་ནི་ļི་ř་དམིĹŜ་ནŜ་ǲŪ།།ėĖĚ།།
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入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -816- 

�¶ É¿ेाϗवते | ºӡात | तदा Éा¹Ȱ ¦ǇतȨ ½वते |l  �वȰ च Æव�̧ ¾ा �́ ा¾ ǇΙि΋¹ा �वÆȥ¿तmेonsm 

Ŗོན་ŅŪ་ŚŪŜ་ɎŖི་ɉིŜ་ŗོད་ན།།
 

དŪ་Őǃ་ŚŪŜ་པ་ĹĻ་řŜ་ǲŪ།།
 

དŪ་ȨŘ་ĽོŜ་ȷམŜ་ņམŜ་ļད་Ǥི།།
 

ǲŪ་བ་ȦོĹŜ་པŘ་ŖǽŘ་མ་ŗིན།།ėĖě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㬨㚽䐋䊻㰚䐋䲂  㡅ጓ㚽䐋໥⼯㪛 㧈㬨⢊䅿一切ⳉ  ⭩䐋䓵㾵ㅵ᪐㪛 ��� 
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¿ϞवेȰ ÆȰवǋित¹ा �िԒ ततः ÆΟϡ¿Ȱ ¦Ǉतःl  �¶ ÆाѥжÆȰवǋΟा ԧाΨΑȨ ि¹वǋ �तः ¦Ǉतःmontm 

Ĺř་ŅŪ་དŪ་ȨŘ་ǣན་ɲོབ་མŪད།།
 

དŪ་ř་བདŪན་ĹĿིŜ་Ĺ་ř་ŗོད།།
 

དŪ་ŗĻ་ǣན་ɲོབ་Ĺཞན་ǼིŜ་ན།།
 

ŜŪམŜ་ļན་ɟ་Ļན་Ĺ་ř་ŖདŖ།།ėĖĜ།།
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ºरिच΋िव¦ӆȨyÆȩ ԪÆȰवǋΟा त Ǉ ¹ािԒ Æःl  Æ ºӡािХ¿तः ÆȨyिԒ ¹ चХेाԔवे ÆȰवǋितःmonum 

Ŗདི་ནི་Ĺཞན་ŜŪམŜ་ȷམ་ȦོĹ་ȪŪ།།
 

དŪ་ནི་ŘĻ་Ĺི་ǣན་ɲོབ་མིན།།
 

ɉིŜ་དŪ་ĻŪŜ་ན་དŪ་ŗོད་དŪ།།
 

མིན་ན་ǣན་ɲོབ་མŪད་པ་Ŀིད།།ėĖĝ།།
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¦ӆ¹ा ¦िӆतȰ चिेत ϡ¿¾жȨжि¹िŔत¾ |l  ¿¶ाŊिÆύ¾ािŔΟ िवचारः Æव� �́तmेonvm 

ȦོĹ་དĻ་བȦĹ་པŘ་Ɏ་བ་དĹ།།
 

ĹĿིŜ་པོ་ŋན་ɰན་བȦŪན་པ་ŗིན།།
 

ľི་ȨŘ་ǾĹŜ་པ་ř་བȦŪན་ནŜ།།
 

ȷམ་པŘ་དȾད་པ་ņམŜ་ļད་བȚོད།།ėĖĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㚽⳷ن㜄㰚⳷ن  ⱟ䎀⿆㼁ᩊ䄡䄱 㧈㬨䄡㘜䁵⹓䈴  䌇䇱一切⳷ن⭩ ��� 
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िवचािरत¹े त Ǉ ¿दा िवचारे́  िवचा¿ �तlे  तदा¹वԚा तԧािº िवचारԧ िवचार´ात |monwm 

ĹĻ་Őǃ་ȷམ་པŘ་དȾད་པ་ŗི།།
 

ȷམ་དȾོད་ǤིŜ་ནི་དȾོད་ɎŪད་ན།།
 

དŪ་Őǃ་ȷམ་དȾོད་དŪ་ŗĻ་ནི།།
 

ȷམ་དȾོད་ɉིŘ་ན་ȬĹ་པ་མŪད།།ėĖğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ䅿⥍㋶㾵⿼  唻䄵㚽䅿⿼䅿⥍ 彼䅿⿼໮唻㚽䅿  爾ጓٕ䇱᪐ⴧ䩿 ��� 
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िवचािरत ेिवचा¿ȵ त Ǉ िवचारԧािԒ ¹ाŔ¿ःl  ि¹रािŔतΤाХȨदिेत त˳ ि¹वा �́ ¾ Ǉ́ तmेoonm 

དȾད་Ɏ་ȷམ་པŘ་དȾད་ɎŜ་ན།།
 

ȷམ་དȾོད་ř་ནི་ȦŪན་ŗོད་མིན།།
 

ȦŪན་མŪད་ɉིŘ་ན་མི་ǲŪ་ȪŪ།།
 

དŪ་ŗĻ་ɟ་Ļན་ŖདŜ་པŘ་བȚོད།།ėėĖ།།
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¿ԧ Τतेϋ¿Ȱ ÆΟȰ Æ �वाΟϿȓःिԚतःl  ¿िद É¿ेवशाद¶ȸ Éा¹ािԒΤ ेत Ǉ ¦ा ¨ितःmooom 

ĹĻ་Ĺི་ȨŘ་ན་Ŗདི་ĹĿིŜ་བདŪན།།
 

དŪ་Ŀིད་Śིན་ȣ་དķŖ་བŘ་ĹནŜ།།
 

Ĺř་ŅŪ་ŚŪŜ་དབĻ་řŜ་དོན་ǿབ།།
 

ŚŪŜ་ŗོད་Ŀིད་ř་ȦŪན་ļི་ŗོད།།ėėė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䃫㈔䑳䎣౮䇱  ⪬ᔰ厚ㆃ᪐䅓⹫ 㧕䇪䑳⧪➓㑃㈔  ⼯ᩊ㰚䄡䃫䑳䇱 ��� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-823- 

�¶ É¿ेवशा̋ा¹Ȱ É¿ेािԒΤ ेत Ǉ ¦ा ¨ितःl  �¶ाжȨжवशाΨΑ¾½ावः ԧाϋ¿Ȩरिºmoopm 

Ŗོན་ŅŪ་ŚŪŜ་Ɏ་řŜ་ŚŪŜ་ǿབ།།
 

ŚŪŜ་Ɏ་ŗོད་ř་ȦŪན་ļི་ŗོད།།
 

དŪ་ȪŪ་ŋན་ɰན་དབĻ་ĹིŜ་ŗོད།།
 

ĹĿི་Ĺ་ŗĻ་ནི་མŪད་པŘ་ŖǽŘ།།ėėĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䇪㈔䇱⧪㑃䑳  䄵⼯ᩊ䄡䃫㈔䇱 彼ⱟㅜ⿆ᩊ㑇⧪  㬨ٕⱟ䎀ㅵ⳨䇱 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䑳䇪㈔⧪᷍䄡⼯㑃㰚䐋ᷠ 㾥㈔㼁⫞䇱᷍ⱟ䎀ㅵ᪐౮᷍��� 



 

 

入
菩
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行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -824- 

िºता चХे िव¹ा º ǇŅा;Ǉतः º ǇŅԧ ÆȰ½वःl  º ǇŅा½ाव ेिºता ¹ािԒ त¶ाÆΑȰ त¿Ȩϡ�¿Ȩःmooqm 

Ĺř་ŅŪ་ɍ་མŪད་ŋ་མིན་ན།།
 

ɍ་Ŀིད་ĹĻ་řŜ་ɏĻ་བ་ŗིན།།
 

ɍ་མŪད་པŘ་ནི་ŋ་མŪད་པ།།
 

དŪ་བཞིན་དŪ་ĹĿིŜ་མŪད་པ་Ŀིད།།ėėę།།
 

ᱟ㔂ᱠ᪐䓴䐏ጓٕ⳨⶙  ⪬䓴໮㬨䌍㰚㪛 ᪐䓴䐏ጓ䅁᪐⶙  㧈㬨㈔䑳㾵ㅵ᪐ ��� 

ᱟ㧈ᱠ᪐䓴ٕ᪐⶙᷍᪐⶙䌍㪛䓴ᷠ ᪐䓴䄓᪐⶙᷍㧈㬨᪐㾥㈔᱄��� 



 

 

᠒
ͮ

۝
 ᮔ

᯼
ᇝ

ᨽ
ᷔ

ࣨ
 

82

w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-825- 

� ǈhरȨ ­ा¿त े¼ȥ­ाϕȥ­Ȱ त¹े Ȯव Æǉ́ तlे  É¿ेा̋ा¹¹े ­ात¹े तΨ΋ा ि¦Ȱ  ¹ ¨Ҵतmेoorm 

ɠ་ǻ་Ŝ་བོན་řŜ་ǲŪ་ཞིĻĂ།།
 

Ŝ་བོན་དŪ་Ŀིད་ǤིŜ་ȦོĹŜ་བཞིན།།
 

ŚŪŜ་Ɏ་řŜ་ǲŪŜ་ŚŪŜ་པ་ŗིŜ།།
 

དŪ་ŗོད་པ་ནི་ļིŜ་མི་ȦོĹŜ།།ėėĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㘈䁠໥Ɐ䓴㪛  ゕ㘈䁠䅓㑃Ɐ䓴 㧈㬨䄡㈔㰚㪛䑳  䊧⼯⤜䃫㈔౮䇱 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧈䁠໥Ɐ㪛᷍䅓䁠䐋䇱Ɐ᷍ 䇪㈔㰚㪛䑳᷍⼯⤜䐋䇱㈔ᷠ��� 
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行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -826- 

� ǈhरादжतȨ Éा¹ाϕȥ­¾Ԓȥित ¨Ҵतlे  Éा¹ािԒΤȰ ¦ǇतȨ ÉातȰ É¿ेȰ ¿΋¹े ¨Ҵतmेoosm 

ɠ་ǻ་řŜ་Ĺཞན་ŚŪŜ་པ་ŗིŜ།།
 

Ŝ་བོན་ŗོད་ļŪŜ་ȦོĹŜ་ŖǽŘ་ན།།
 

ĹĻ་ɉིŘ་ŚŪŜ་Ɏ་དŪ་ȦོĹŜ་པ།།
 

ŚŪŜ་པ་ŗོད་Ŀིད་ĹĻ་řŜ་ȦོĹŜ།།ėėě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㜄㘈◱妘䐏䑳㾥  䃫㘈䁠䐋䇱Ɐ䓴 䃫㈔䐏㾥㧕䇱㾵  ⼯㑠䃫䇱圯᪐⹫ ��� 

ᱟ㧈ᱠ䇪⡬◱䁠䑳᷍厎䐋䇱䁠Ɐ᷍ 㦜㾥㑬㈔ጓ᷍လ⼯䐋䇱䑳ᷠ��� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-827- 

ÁȨ¦ः ŊΟÈतԒावΨव~ Çते Ǉ¾ ǇदȥÈतlे  ºϜ¹ाÁािद½देȨ िÇ Çते Ǉ½दे¹े ­ा¿तmेootm 

ŘŪ་ཞིĹ་ŖľིĹ་ȦŪན་མĻོན་ʀམ་ǼིŜ།།
 

ȅ་ȷམŜ་ņམŜ་ļད་མņོĻ་བ་ŗིན།།
 

པ ƓͪŖི་ȴོĻ་ɍ་ŜོĹŜ་དɎŪ་ནི།།
 

ȅ་ŗི་དɎŪ་བŜ་བǲŪད་པ་ŗིན།།ėėĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ〓䊧䇪㬡刈␧㑠  䃫䇱一切䎵䅓⭩ 㨰⿉㢐ⶬ⭩⥏ن  䅁㬨䇪咗䅓ن㪛 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㬡㦬䅁㚽䃫᷍䄜㣱㚽㪛䅓᷍ 㧈㨰ⷚ㢐⭩᷍⥏ن㣑䅓㪛᱄��� 
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論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -828- 

ि¦Ȱ ¦ǋ तȨ Çते Ǉ½देӡते | ºǉव �Çते ǇŊ½देतःl  ¦ԥा˳ΜेÁदȨ Çते Ǉः ºǉव �Çते ǇŊ½ावतःmooum 

ȅ་དɎŪ་ĹĻ་ĹིŜ་ɎŜ་ŚŪ་ན།།
 

ȓŘ་Ǽི་ȅ་དɎŪ་Ŀིད་řŜ་Ŝོ།།
 

ļི་ɉིŘ་ȅ་ŗིŜ་ŖɐŜ་ǲŪད་ȶŜ།།
 

ȓŘ་Ǽི་ȅ་ŗི་མȬ་Ŀིད་řŜ།།ėėĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ߷䅓⥏ن䌍㰚䔘  ໮䇪㣑䅓⥏ن㪛 ⼯⹫䇪䅓㚽㪛⺜  ゕ䇪㣑㣑䅓㑇⹫ ��� 

ᱟ㧈ᱠ䌍䔘䅓⥏ᷠن䇪㹕䎵◱䅓᱄ ⼯⹫䅓㪛⺜ᷠ໥㹕䅓㑇⹫᱄��� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-829- 

�ӫरȨ ­¨तȨ Çते Ǉः वद ¦Ԓावदȥӫरःl  ½ǉताि¹ चϗेवΤवेȰ ¹ा¾¾ाŅyेिº ि¦Ȱ  Ŕ¾ःmoovm 

དབĻ་ɊĹ་ŖǾོ་བŖི་ȅ་ŗིན་ན།།
 

ŘŪ་ཞིĹ་དབĻ་ɊĹ་ĹĻ་ŗིན་ɩོŜ།།
 

ŖɏĻ་ȷམŜ་ཞŪ་ན་དŪ་Ȩ་མོད།།
 

མིĻ་ŏམ་ř་ŗĻ་ļི་ཞིĹ་Ļř།།ėėĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䓵䊻㬨⠫㪛䅓  䌩߷⼯ᩊ䓵䊻㐙 㧕咗⫔⭩㧈㬨䁵  թ䇱㋶㘜㵞㠄㌁ ��� 

ᱟ㧈ᱠ䓵䊻㳍㬨䅓᷍⼯ᩊ䓵䊻㳍ᷠ 㧕䎿䈴⫔Ɐ᷍⼯⡹㸉ভ㘜ᷠ��� 
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論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -830- 

�िº Τ¹¦ेेyि¹Οाӡ ि¹ӡӴेा ¹ च दवेताःl  Áˉाӡाश Ǉच¿ӡ Ȯव ʊाद¿Ȩ ¹ Æ �ӫरःmoowm 

Ŗོན་ǤĻ་Ŝ་ŜོĹŜ་ȭ་མ་དĻĂ།།
 

མི་ȦĹ་Ĺŗོ་མŪད་ʈ་མིན་ཞིĻĂ།།
 

ŖĹོམ་Ɏ་Ŀིད་དĻ་མི་ĹŏĻ་བŜ།།
 

དŪ་ནི་དབĻ་ɊĹ་Ŀིད་མ་ŗིན།།ėėğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㦜ⱙ⫔⭩䇱ⱁ㹐  ᪐⧄⤜ڴ䅁⳨㳍 䔄㰚䞁㔥㾵⤜ᠲ  㬨⹫彼⳨䓵䊻妘 ��� 

ᱟ㧈ᱠ᪐㾥⫔Ɐ⠫᷍⳨⧄䅁⳨㳍᷍ ⤜ᠲ⠫㰚䞁᷍Ⰹ⳨䓵䊻㳍᱄��� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-831- 

¹ा¦ाश¾ȥशȨyचӴेΤात | ¹ाΝा ºǉव �ि¹Å े̧ तःl  �िचЄԧ च ¦तǋ �Τ¾ѥिचЄȰ ि¦¾ Ǉ́ तmेopnm 

དབĻ་ɊĹ་མĸŖ་མིན་Ĺŗོ་མŪད་ɉིŘ།།
 

བདĹ་མིན་ȓŘ་ནི་བķĹ་ŕིན་ɉིŘ།།
 

བŜམ་མིན་པ་ŗི་ɎŪད་པོ་ŗĻĂ།།
 

བŜམ་མིན་བȚོད་པŜ་ļི་ཞིĹ་Ɏ།།ėĘĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䓵䊻⳨㋶⤜ڴ⹫  ⳨㸳㐙㧈㣑㠧㈚ ⳨㰚㯝㸊㚽䔘䎀  ⳨㰚㯝㸊䄡⼯䌇 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⡬㳍⳨㱴㋶᷍⳨㸳㣑䄲㠧᷍ 㧕䎿⳨㯝䒉᷍䌇⡬䇱⼯㐙ᷠ��� 
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薩
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論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -832- 

त¹े ि¦Ȱ  ŖӴǇि¾ӴȰ च �Νा चते | ¹йÆȩ ň Ǉवःl  ʊािदԪ½ाव �शӡ Éा¹Ȱ É¿ेाद¹ािद चmopom 

དŪŜ་བǲŪད་Ŗདོད་པŖĻ་ĹĻ་ཞིĹ་ŗིན།།
 

བདĹ་ནི་དŪ་དĻ་Ŝ་ŜོĹŜ་དĻĂ།།
 

དབĻ་ɊĹ་Ļོ་བོŖĻ་ȦĹ་མིན་ནམ།།
 

ŚŪŜ་པ་ŚŪŜ་Ɏ་řŜ་ǲŪ་དĻĂ།།ėĘė།།
 

ᱟ㔂ᱠ彼䈜㪛䎀㬨⼯⺜  㸳ゑ⭹⭩䎵㯥⫔ 䓵䊻妘㾵䔮⳨⧄  㚽䐋໥咗㰚䐋㪛 ��� 

ᱟ㧈ᱠ䊧⼯⪬⡬㪛ᷠ㸳ゑ䓵䊻㳍᷍ ⫔Ɐ䔮⳨⧄ᷠ䑳໥㰚䐋㪛᷍��� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-833- 

¦¾�́ ः Æ Ǉ§ȓः§ ेच वद ि¦Ȱ  त¹े ि¹ि¾ �त¾ |l  ÇतेȨरािद¹ � चदेिԒ »Áԧािदः ¦ǇतȨ ½वते |moppm 

ņོĹ་མŪད་བདŪ་ȵĹ་řŜ་řŜ་ŗིན།།
 

དŪ་ŗིŜ་ĹĻ་ཞིĹ་བǲŪད་པ་ɩོŜ།།
 

ȅ་ř་ņོĹ་མ་ŗོད་མིན་ན།།
 

ŖɐŜ་ɍŖི་ņོĹ་མ་Ĺ་ř་ŗོད།།ėĘĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ᪐㬝㌁ᖘ໥ᔪ㪛  㬨彼䓵䊻⼯㰚㪛 㧕䅓໥咗᪐㬝䇱  ⺜䅁䊧⼯◵䇱㬝 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㌁ᖘ᪐㬝ᔪᷠ⼯ᩊ⡬㰚㪛ᷠ 㧕䎿䅓᪐㬝᱄⡬⺜䔮䇱㬝ᷠ��� 
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薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -834- 

¦ԥाΨदा ¹ ¦ǇȚत े¹ िÇ ÆȨyж¾ºÈेतlे  त¹ेा¦ǋ तȨyжȨ ¹ाԔवे त¹ेाÆȩ ि¦¾ºÈेता¾ |mopqm 

ȦĹ་ȣ་ļི་ɉིŘ་ɎŪད་མིན་ŅŪ།།
 

དŪ་ནི་Ĺཞན་ř་ȨོŜ་པ་མིན།།
 

དŪŜ་ɎŜ་མིན་Ĺཞན་ŗོད་མིན་ན།།
 

དŪŜ་Ŗདི་ĹĻ་ř་ȨོŜ་པŘ་ŖǽŘ།།ėĘę།།
 

ᱟ㔂ᱠ䓵䊻⼯⤜⧄㪛⺜  彼⤜။໮䅿⫞圯 㧕᪐一ⳉ⳨彼䋍  彼䋍⪬⺜໮⫞䌍 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⡬ォ⤜䄡㰜᷍⼯⹫⤜⧄䔘ᷠ 㧕ㅵ⡬㰚䋍᷍⡬㿉䅿⫞⼯ᷠ��� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-835- 

�ºÈेत ेचΨेा¾ĸ֘ Çते Ǉ¹ � º Ǉ¹रȥӫरःl  ¹ा¦त Ǉ�¾ȥशः Æा¾ʦाȰ ¹ ¦त Ǉ~ तद½ावतःmoprm 

Ĺř་ŅŪ་ȨོŜ་ན་ŐǑĹŜ་པ་Ŀིད།།
 

ȅ་ŗིན་ŖǽŘ་Ǽི་དབĻ་ɊĹ་མིན།།
 

ŐǑĹŜ་ན་མི་ǲŪ་དབĻ་མŪད་ļིĻĂ།།
 

དŪ་མŪད་པŘ་ནི་ǲŪ་དབĻ་མŪད།།ėĘĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕⫞⠫㇪㈼᎟㪛  䓵䊻။⳨䓵䊻䅓 ㈼ጓ᪐㑇㒏⤜㪛  ⤜㈼᪐㑇㒏彼㪛 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕䄡㇪㈼㪛᷍㪛䅓ٕ⳨⡬᱄ ㇪㈼ٕⰉ㪛᷍⤜㈼᪐㪛㑇᱄��� 
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論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -836- 

¦रȨΟि¹˵ХȥशӡΙेरा¿΋ः ŊÆ̕तlे  �˵Хºȥ˵ा¿΋ः ԧात | ¦Ǉव �तः ¦Ǉत �शताmopsm 

Ĺř་ŅŪ་དབĻ་ɊĹ་མི་Ŗདོད་བཞིན།།
 

ɎŪད་ན་Ĺཞན་Ǽི་དབĻ་ȭ་ņř།།
 

Ŗདོད་ནŖĻ་Ŗདོད་ř་ŘĹ་řŜ་ŖǽŘ།།
 

ɎŪད་ནŖĻ་དབĻ་ɊĹ་Ĺ་ř་ŗིན།།ėĘě།།
 

ᱟ㔂ᱠ䓵䊻㧕䔘㰚⤜䈜  彼။ᩊ㰜㰚䓵䊻 㧕䔘㦵却䈜ⱙ䔘  彼咗䓵䊻⼯㰚䇱 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕⳨䓵䊻䈜᷍㇪㪛䄡㰜㑇᱄ 㧕䅓䈜㚬䔘᷍⼯㘜䓵䊻㳍ᷠ��� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-837- 

¿yेिº ि¹Οा¹´ǉ¹ाȞԒyेिº ºǉव~ ि¹वािरताःl  ÆाȰʞाः Ŋ¸ा¹ि¾˵िϿ ि¹ΟȰ өȨ¦ԧ ¦ार´¾ |moptm 

ĹĻ་དĹ་ȱř་ɋན་ȦĹ་ɩ་བ།།
 

དŪ་དĹ་ǤĻ་ནི་ȓŘ་བɷོĹ་ŕིན།།
 

ĹŏǑ་བོ་ȦĹ་པ་ŖǾོ་བ་ŗི།།
 

ȅ་ŗིན་པŘ་ནི་ǾĻŜ་ļན་Ŗདོད།།ėĘĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䄵⧄䓂਎ᩊ䅓  彼⭩䅁㣑㰚䍻㈚ 㪒㸳⧄ᩊ䇱㤊䅓  㬨ኖ論฀䐏㰚䈴 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㸃਎㥇ⳉ䅓᷍咗㣑䄲㠧䆺᱄ ⧄䑘⠫㪛䅓᷍ኖ䌴฀㰚䈴᱄��� 
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行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -838- 

ÆΑȰ र­Ԓ¾ӡिेत ¨ Ǉ́ ा �िवÅ¾िԚताःl  Ŋ¸ा¹ि¾ित ¦μϿ ेिवÅ¾ Ȯ­ �̈ ȓ́तmेopum 

ȡིĻ་ȪོབŜ་ȱř་དĻ་ɞན་པ་ཞŪŜ།།
 

Ɏ་བŖི་ŗོན་Ņན་མĿམ་ĹནŜ་ནི།།
 

ĹŏǑ་བོ་ཞŪŜ་ɎŘ་Řབ་བȚོད་དŪ།།
 

མི་མĿམ་ŖǾོ་བ་ŗིན་པŘ་བȚོད།།ėĘĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㰚䎿㤊਎➖㧞ⳉ  彼⭣㠞⭩ⱙ䓂䎀 彼䌇㬨㘜ᩊ㪒㸳  ⤜㠞⭩䎀㘜⠫㪛 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㻓ᖘဏ㜄➖᷍㧞⭣㠞⽃ᯏ᷍ 䌇⡬ᩊ䑘妘᷍㬈⽃䒤⠫㪛᱄��� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-839- 

�¦ԧ िŅԪ½ावΤ¾¿ ǇɫȰ  त¹े ¹ािԒ तत |l  �वȰ ¨ Ǉ́ ा ¹ िवϞϿ ेŊΟ¦ेȰ  तyेिº िÇ िŅ¸ाmopvm 

ĹļིĹ་ř་ŘĻ་བཞིན་Ĺʀམ་Ŀིད་ནི།།
 

ŘིĹŜ་མིན་དŪŜ་ན་དŪ་ŗོད་མིན།།
 

དŪ་བཞིན་ŗོན་Ņན་ŗོད་མིན་ŅŪ།།
 

དŪ་ŗĻ་Ŝོ་ŜོŘ་ȷམ་Ĺʀམ་ɉིŘ།།ėĘĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ咗一ⳉ䇱㧞䓵㾵  ⤜။㏎⹫㪒㸳᪐ 㧈㬨㧞⭣䅁⳨䇱  彼䅁ⷘ䇱㧞㼁⹫ ��� 

ᱟ㧈ᱠ䄜妘䇱㧞㾵᷍⳨㏎⹫⡬᪐᱄ 㧈㬨⭣⳨䇱᷍⡬໮ⷘ㧞⹫᱄��� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -840- 

¨ Ǉ́ ा½ाव ेच शѾादरेिԒΤ¾ितȔरतःl  �चते¹ ेच वԖादȩ Æ Ǉ§ादरेѥÆȰ½वःmopwm 

ŗོན་Ņན་མŪད་ན་Ȍ་ŜོĹŜ་ǤĻĂ།།
 

ŗོད་Ŀིད་Śིན་ȣ་ȄĻ་ŘིĻ་ŖǽŘ།།
 

ŜŪམŜ་མŪད་ĹོŜ་ř་ŜོĹŜ་པ་ř།།
 

བདŪ་ŜོĹŜ་ŗོད་པ་ʁིད་པŖĻ་མིན།།ėĘğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⭣⭩᪐⹫䅁㪖厚  䌇彼㓶⭩妘㾵䇱 咗䎵᪐㤊䄣⭩ⳉ  䌇䇱ᖘ⭩䅁⤜㦜 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕᪐⪬㧞⭣᷍冤㦜⤜㓥㓶᱄ 䄣⭩᪐㾥⹫᷍䅁᪐㌁ᖘ㬽᱄��� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-841- 

तύते Ǉțºा ½ावाӡХे¹ Ǉ ½ावा िवचािरताःl  Æ Ǉ§ाϞवे च त ेÇते Ǉः ¹ च तԥाΙ°ाद¿ःmoqnm 

དĻོŜ་ȷམŜ་དŪ་ȅŖི་ŘĻ་བཞིན་ན།།
 

དĻོŜ་པོ་ȷམ་དȾད་མ་ŕིན་ནམ།།
 

Ƿོད་Ǥི་ȅ་ŗĻ་བདŪ་ŜོĹŜ་Ŀིད།།
 

དŪ་řŜ་ȹམ་ŜོĹŜ་ŖɏĻ་བŖĻ་མŪད།།ėęĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䎵ⳉᩊ彼䅓㾵  䎵ⳉ䔮⳨䄲䅿㈚ 㧋䐏䅓䅁ᖘ⭩㾵  䄣⭩䅁⳨㪒㸳㪛 ��� 

ᱟ㧈ᱠ䎿⪬ゕ䅓㾵᷍䔮⳨䄲㈠䆺ᷠ 㧋䅓㉀㧞⭣᷍໥⡬⤜㪛⤝᱄��� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -842- 

º°ादԒे Ǉ Æ Ǉ§ािद ԧा΋द½ावाΨǇ§ाϞÆत |l  Æ Ǉ§ादȥ¹ाȰ च ि¹ΟΤȰ ¦दािचХȨºÁҖतmेoqom 

ȹམ་ŜོĹŜ་řŜ་ནི་བདŪ་ŜོĹŜ་ŗིན།།
 

དŪ་མŪད་ɉིŘ་ན་བདŪ་ŜོĹŜ་མŪད།།
 

བདŪ་ŜོĹŜ་ȦĹ་པ་Ŀིད་ȭ་ŗĻĂ།།
 

ནམ་ŗĻ་དམིĹŜ་པ་ŗོད་མ་ŗིན།།ėęė།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕໥䄣⭩㪛ᖘ⭩  䄣⭩᪐ጓᖘ⭩᪐ 㧕䎿ᖘ⭩㬨⧄㾵  レ⤜။ᩊ㰚㇪㈔ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕⤝㪛ᖘ⭩᷍᪐⤝ٕ᪐ᖘ᱄ ⹫ᖘ⭩⧄㾵᷍◦㈚⤜㋪⭤᱄��� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-843- 

ÆΟा¾वे Æ Ǉ§Ӝɫȩ ÆȰिवि΋ः ि¦Ȱ  ¹ ¨ǋԵतlे  तदवे ÆǉʊताȰ ¿ाित ԚǉÁȰ ÆǉʊȰ च त;¶¾ |moqpm 

བདŪ་ŜོĹŜ་ĹŜř་བ་ŗོད་Ŀིད་ན།།
 

ɟོĻ་བ་ļི་ɉིŘ་ŖཛƼན་མ་ŗིན།།
 

དŪ་Ŀིད་ɋ་མོŘ་ǽŘ་ན་དŪ།།
 

ŘĹŜ་དĻ་ɋ་བŖĻ་ľི་ȨŘ་ŗིན།།ėęĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䇱౮ⳉ噡ᖘ⭩  㬽ጓ⼯⹫⤜㦂㼁 㧕䎿ᖘ㾵䦥㸃ほ  ⪷ほ㌁ᖘ䊧⼯⳷ ��� 

ᱟ㧈ᱠᖘ⭩㧕⽄⫇᷍㌁ጓ䋖᪐ᖘᷠ 㧕䎿ᖘ㯆ᡑ᷍⡬䔮䇱ຫ㧖ᷠ��� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -844- 

ԚȩӏȰ Οɯा ½वΨेǉʊ¾ि¹Ο ेԚȩӏÆǉʊतlे  Æव�ԧ वԒǇ¹Ԓϡि;Ȱ  ¹ाि¹ΟΤि¾ԉतmेoqqm 

ŘĹŜ་པ་དོŘ་ནŜ་ɋ་ǽŘ་པŜ།།
 

ɋ་ŘĹŜ་དŪ་དĹ་མི་ȦĹ་Ŀིད།།
 

དŪ་བཞིན་དĻོŜ་པོ་ņམŜ་ļད་ནི།།
 

མི་ȦĹ་Ŀིད་ȭ་ļིŜ་མི་Ŗདོད།།ėęę།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕䎿ᄯ⪷⹫⧪ほ  ⪷ほほ⭩㾵᪐⧄ 㧈㬨䊧⼯⤜။䈴  一切䎵ⳉ᪐⧄㾵 ��� 

ᱟ㧈ᱠᄯ⪷ⱙ䒤ほ᷍⡬ᖘ။⳨⧄᱄ 㧈㬨⼯⤜䈴᷍䄜㣱ⳉ⳨⧄᷍��� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-845- 

¹ ԚȩӏȰ चΨे Ǉ§ादжत | Æ Ǉ§ԧाि¹Οता ԢǇ°¾ |l ¹ाÆȓΙϞत ेि¦Ȱ िचदÆΑािदित चвेत¾ |l ӜɫԧाÆत �Ιि΋र¦ा¾ԧािº त ेिԚताmoqrm 

ŘĹŜ་པ་བདŪ་řŜ་Ĺཞན་མིན་ན།།
 

བདŪ་བ་ĹŜř་བ་མི་ȦĹ་Ŀིད།།
 

Ĺř་ŅŪ་མŪད་པ་ŖĹŖ་ŗĻ་ནི།།
 

ǲŪ་མིན་མŪད་ɉིŘ་ཞŪŜ་Ŗདོད་ན།།ėęĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕⪷໥ᖘ⨗⳨圯  ᖘ噡㘘㬨᪐⧄㾵 㧕䆬䅓ጓ㰚᪐ⳉ  ⺜㻅⤜㪛⡟᪐⹫ ��� 

ᱟ㧈ᱠ⪷ォ⤜◱ᖘ᷍噡㦜ᖘ⳨⧄᱄ 䅓㸜唻䈴䇱᷍᪐レ⤜㪛⹫᱄��� 



 

 

入
菩

薩
行

論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -846- 

�ХादȨy¾ϩे½Èः ԧात | »ÁȰ Çतेȩ ¿िद िԚत¾ |l º°ा©ȵ́ Ȯव ¦ºा �Æ¼ȥ­Ȱ ĶȥΤा ि¹वԧता¾ |moqsm 

ĹŜř་བ་མŪད་པ་ǲŪ་བŘ་ནི།།
 

Ƿོད་མི་Ŗདོད་ǤĻ་ĹནŜ་པ་Ŀིད།།
 

Ĺř་ŅŪ་ȅ་ř་ŖɐŜ་ĹནŜ་ན།།
 

ŕན་ŕ་མི་ĹŏĻ་ŕ་བŘ་ŖǽŘ།།ėęě།།
 

ᱟ㔂ᱠ噡㘘⡟᪐㆒㬝㪛  厎⳨㧋䈴㾵➓䓂 㧕䅓⺜㾵⤜◱䓂  㬔䑁◵⧪㬔⤜ᠲ ��� 

ᱟ㧈ᱠ噡⺜厎⤜䈴᷍卼⺜㦵䈴⫇᱄ 䅓ጓ㧕䇱⺜᷍㬔⧪䮃⤜ᠲ᷍��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-847- 

 ¾ȨÇा˳ХेÈेत ेÁȨ¦ः तΑÉԧािº Æा िԚितःmoqtm 

ŘŜ་Ǥི་Řིན་ǼིŜ་ŘŜ་བř་Ǽི།།
 

Ŝ་བོན་ĿོŜ་ř་བĹོ་བŘ་ǼིŜ།།
 

ŖľིĹ་ȦŪན་ɣོĻŜ་པŜ་མ་མņོĻ་ན།།
 

དŪ་Ŀིད་ŚŪŜ་ǤིŜ་བཞĹ་དŪ་Ŀིད།།ėęĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䅁໮◵䄵㗿䄣֓  䗲㗿Ɐ䓴ⶓ㡅㪎 㧕㬡䇿ⴓ⤜䪀⪬  㧋฀䃫䅓⺜㵍ጓ ��� 

ᱟ㧈ᱠ໮။䄵⤝䐖᷍䘰⪊㗿⿉Ɐ᱄ 䎿䇿⤜䃫⪬᷍㦜䐨㰚㑃䁵᷍��� 
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ÁȨ¦ԧािº च त̋ा¹¾िԒ ¦ԥाХ ºČ¿ितl  ÁȨ¦ाŊ¾ा´ता¿ाȰ चते | Ӝɫदश�¹¾ѥÆत |moqum 

ŚŪŜ་དŪ་ŖľིĹ་ȦŪན་ř་ŗĻ་ནི།།
 

ŗདོ་པŜ་ļི་ȪŪ་མņོĻ་མ་ŗིན།།
 

ŖľིĹ་ȦŪན་Őད་མ་Ŀིད་མིན་ན།།
 

ĹŜř་བ་མņོĻ་བŖĻ་བདŪན་མ་ŗིན།།ėęĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ彼㰚➓㑃㧋䅁䐋  䊧⼯㬡㦬⤜䪀⪬ 㧕㬡㰚䃫⳨㑠㾵  㬡䃫噡␧䅁⳨౮ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㬡刈䅁။䐋᱄⼯⹫⤜䃫⺜ᷠ 㬡䃫㧕⳨㑠᷍㰚䃫။㬈䎇᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-849- 

Ŋ¾ा´¾Ŋ¾ा´Ȱ चХे¹ Ǉ तΚि¾तȰ ¾ǋÅाl  तΑतः शǉжता तԥाϗावा¹ाȰ ¹ȨººϞतmेoqvm 

Ĺř་ŅŪ་Őད་མ་Őད་མིན་ན།།
 

དŪŜ་Ĺཞř་བɳན་པŘ་མི་ŖǽŘ་Řམ།།
 

དŪ་Ŀིད་ȭ་ན་ȪོĻ་པ་Ŀིད།།
 

Ȉོམ་པ་དŪ་ɉིŘ་མི་Ŗņད་ŖǽŘ།།ėęĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕彼㑠⳨ں㐙㑠  彼㰚㑠䔮⳨㱴㶞 䄵㬨ᩊ䅓㧋㰚㾿  ㋶㾵䅁㶞㑠㶞⹫ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕㑠ㅵ⳨㑠᷍㑠⺜䔮⳨ズᷠ 䎇౮㾿㋶㾵᷍䅁။⧪伆䏨᱄��� 
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¦िӆतȰ ½ाव¾Ԡǋӹा तद½ावȨ ¹ ¨ǋԵतlे तԥाϗावȨ ¾ǋÅा ¿Ȩ िÇ तԧा½ावः ԢǇ°Ȱ  ¾ǋÅाmoqwm 

བȦĹŜ་པŖི་དĻོŜ་ř་མ་ŘŪĹ་པŘ།།
 

དŪ་ŗི་དĻོŜ་མŪད་ŖཛƼན་མ་ŗིན།།
 

དŪ་ɉིŘ་བɳན་པŖི་དĻོŜ་ĹĻ་ŗིན།།
 

དŪ་ŗི་དĻོŜ་མŪད་ĹŜř་བŘ་བɳན།།ėęğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ咗彼౮㼁⤜㚽䆝  ㋶ⳉ᪐౮⳨㰚㦂 㬨⹫㦯⼯㱴㶞ⳉ  噡彼⳨౮䅁㱴㶞 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⤜䄡㰚⥍౮᷍⤜㦂⡬᪐౮᷍ 㰚㠧౮ォズ᷍᪐౮Ⰹ䅁ズ᷍��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-851- 

तԥाθџ ेÆ Ǉत े¹Ӵ ेÆ ¹ाԒȥित िव¦ӆ¹ाl  तϗाव¦ӆ¹ȨΙादȰ िव¼Ϧाित ¾ǋÅा च Æाmornm 

དŪŜ་ན་ɣི་řམ་ɍ་Śི་ř།།
 

དŪ་མŪད་ȡམ་པŖི་ȷམ་ȦོĹ་ནི།།
 

དŪ་ŗོད་ȷམ་པŘ་ȦོĹ་པ་ŗི།།
 

ĹŪĹŜ་ŗིན་དŪ་ŗĻ་བɳན་པ་ŗིན།།ėĚĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈咗ક䐱䃫䓴㯡  㯝彼㬣᪐䐏⳷ن 㚽䍻⳷ن彼㬣䇱  彼㚽䍻䅁㬨㱴㶞 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㦬ક䓴㯡᷍ક䐱䐋᪐䓴᷍ 㚽䍻䇱䓴㼌᷍⡬䍻䄓㬨ズ᱄��� 
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論
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तԥादवेȰ िवचारे́  ¹ािԒ ि¦Ȱ िचदÇते Ǉतःl  ¹ च ӜԒÆ¾ԒÅे Ǉ ŊΟ¿Åे Ǉ ӜविԚत¾ |morom 

དŪ་བŜ་དŪ་ȨŘ་ȷམ་དȾད་པŜ།།
 

ŖĹŖ་ŗĻ་ȅ་མŪད་ŗོད་མ་ŗིན།།
 

Ŝོ་Ŝོ་བ་Ŗམ་ŖȭŜ་པ་ŗི།།
 

ǬŪན་ȷམŜ་ř་ŗĻ་ĹནŜ་མ་ŗིན།།ėĚė།།
 

ᱟ㔂ᱠ⹫䄡㬨㏎䄵䅿⥍  ヿ᪐᪐䅓ⱙ䇱䎀 㧕نن䓂㧕㊣ゐ  䎵㇪㻅⳨彼䄡㱯 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨㈠䎵ⳉٕ᷍䐋⳨᪐䅓᷍ 䅁⳨䓂ⷘ᷍ن⼰ゐ䎵䅓㇪᷍��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-853- 

�жतȨ ¹ािº चा¿ातȰ ¹ ितӺित ¹ ¨˵ितl  ¾ा¿ातः ¦Ȩ िवशÅेȨyԧ ¿вǉ³Ȯः ÆΟतः ¦ǋ त¾ |morpm 

Ĺཞན་ནŜ་ŖོĻŜ་པŖĻ་མ་ŗིན་ř།།
 

ĹནŜ་པ་མ་ŗིན་ŖǾོ་མ་ŗིན།།
 

ɣོĻŜ་པŜ་བདŪན་པŘ་ĹĻ་ɎŜ་Ŗདི།།
 

ȋ་མ་řŜ་ནི་Ƿད་ļི་ŗོད།།ėĚĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ彼ォ⤜໥圯㱯Ҏ  咗⪬⤜䓂⤜㰜㶚 䇿㗵ভ⪬䄵ᩊ౮  ن㜄⿤⿐䇱⼯ن ��� 

ᱟ㧈ᱠ䅁⳨໥㰜Ҏ᷍⳨䓂⳨䛦㾱᱄ 䇿✷㰚ভ䎣᷍⼯◱⿤⿐㹐ᷠ��� 
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論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -854- 

¾ा¿¿ा ि¹ि¾ �तȰ ¿˳ Çते Ǉि½¿ �˳  ि¹ि¾ �त¾ |l  �¿ाित त;Ǉतः ¦ǇŅ ¿ाित चिेत ि¹țѥता¾ |morqm 

ȋ་མŜ་ɇř་པ་ĹĻ་ŗིན་དĻĂ།།
 

ȅ་ȷམŜ་ǤིŜ་ནི་ĹĻ་ɇř་པ།།
 

དŪ་ནི་ĹĻ་ནŜ་ŖོĻŜ་ǽŘ་ļིĻĂ།།
 

ĹĻ་ȭ་ŖǾོ་བŖĻ་བȦĹ་པŘ་ǼིŜ།།ėĚę།།
 

ᱟ㔂ᱠⳓ⿤฀㰚⿤⿐㹐  䄡䎵䅓㇪⼯㰚⿐ 彼㪛໥⼯㱯Ҏ⪬  彼ᣈ⼯㶚◵䅿⥍ ��� 

ᱟ㧈ᱠ⿤㹐ゑ⠫䅓᷍㰚䒤䎵㬣㹐᷍ ။䉵౰䅿⡬᷍⼯Ҏ⼯㰚㦆ᷠ��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-855- 

¿दжÆȰि¹¸ा¹¹े ȕӴȰ ¹ तद½ावतःl  Ŋिति¼ҨÆ¾ ेतिԥ¹ | ¦ǋ िŅ¾ ेÆΟता ¦¶¾ |morrm 

ĹĻ་ཞིĹ་ĹĻ་ནི་ĿŪ་བ་ŗིŜ།།
 

མņོĻ་ǽŘ་དŪ་མŪད་ན་མིན་པ།།
 

བļོŜ་ʀ་ĹɶĹŜ་བȟན་དĻ་མɰĻŜ་པ།།
 

དŪ་ř་བདŪན་Ŀིད་ľི་ȨŘ་ŗོད།།ėĚĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䄡᪐㘘⭩䇱行⭩  彼䅓᪐⹫䌇᪐㪛 䋍䔘䇱⹫㧈䇑㼒  ⪬䐱䇱⼯䎣౮㾵 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㇪⼰䃫䎵㹐᷍᪐䅓ٕ⤜䃫᷍ 㱴ԯ㧈䇑㼒᷍⡬䐱䔮䇱䎇ᷠ��� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -856- 

िवϞ¾ा¹ԧ ½ावԧ Çते Ǉ¹ा ि¦Ȱ  Ŋ¿Ȩ­¹¾ |l  �¶ाѥिवϞ¾ा¹ȨyÆȩ Çते Ǉ¹ा ि¦Ȱ  Ŋ¿Ȩ­¹¾ |morsm 

དĻོŜ་པོ་ŗོད་པŘ་ǽŘ་པ་ř།།
 

ȅ་ŗིŜ་དĹོŜ་པ་ļི་ཞིĹ་ŗོད།།
 

Ŗོན་ŅŪ་དŪ་ནི་མŪད་ན་ŗĻĂ།།
 

ȅ་ŗིŜ་དĹོŜ་པ་ļི་ཞིĹ་ŗོད།།ėĚě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ䎵ⳉ䓵㾵䇱  ⼯唻໮⫞䅓㬝㪛 㧕ጓ彼ⳉ䓵㾵᪐  彼໮⼯唻⫞䅓㪛 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧕ⳉ䄲⧪䇱᷍㡅䅓⼯㰚㿉ᷠ 㧕ⳉ⡟Ҏ᪐᷍䊧⼯㿉⡬䅓ᷠ��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-857- 

¹ा½ावԧ िव¦ारȨyिԒ Çते Ǉ¦Ȩि°शत Ȯरिºl  तदवԚ ¦¶Ȱ ½ावः ¦Ȩ वाжȨ ½ावताȰ ¨तःmortm 

ɎŪ་བ་བȄ་ɋĹ་ȅ་ŗིŜ་ǤĻĂ།།
 

དĻོŜ་པོ་མŪད་པ་བȋŘ་ȭ་མŪད།།
 

ĹནŜ་ǰབŜ་དŪ་དĻོŜ་ľི་ȨŘ་ŗིན།།
 

དĻོŜ་ŖǽŘ་Ĺཞན་ŗĻ་ĹĻ་ཞིĹ་ŗིན།།ėĚĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ厎䄵➺㣈㉄叶䅓  ⤜㚽䦥䒤᪐౮㏎ ᪐ゕጓ⼯㚽䇱౮  㚽㪛౮䇱ن᪐䅓 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㊗䄵֝㥇䅓᷍᪐⤜䒤⧪䇱᱄ ᪐ጓ䋖⧪䇱ᷠ⧪䇱䎀ᩊ⼯ᷠ��� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -858- 

¹ा½ाव¦ाÁे ½ावӡ;ेदा ½ावȨ ½िवԉितl  ¹ा­ात¹े िÇ ½ाव¹े ÆȨy½ावȨyº¨ि¾ԉितmorum 

མŪད་Őǃ་དĻོŜ་ŗོད་ʁིད་མིན་ན།།
 

དĻོŜ་པོ་ŗོད་པŘ་ནམ་ཞིĹ་ŖǽŘ།།
 

དĻོŜ་པོ་ǲŪŜ་པŘ་མ་ǽŘ་པŘ།།
 

དĻོŜ་མŪད་དĻ་ནི་Ŗɐř་མི་ŖǽŘ།།ėĚĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ᪐ጓ⤜။⧪౮䇱  䊧⼯㚽㪛彼ⳉ⹫ 㧕ጓ彼ⳉ㸕㪛㡑  ٕ咗᪐౮㸕㚽厙 ��� 

ᱟ㧈ᱠ᪐ጓ㧕᪐䇱᷍⼯ጓⳞ⧪䇱ᷠ 咗䇱㸕㪛ጓ᷍㬨⋒㸕厙᪐᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-859- 

¹ चा¹º¨तyे½ाव े½ावावÆरÆȰ½वःl  ½ावӡा½ावताȰ ¹ Ȯित िϡԪ½ावŊÆʾतःmorvm 

དĻོŜ་མŪད་དĻ་ནི་མ་ɐř་ན།།
 

དĻོŜ་པོ་ŗོད་པŖི་ǰབŜ་མི་ʁིད།།
 

དĻོŜ་པོŖĻ་མŪད་པŘ་ŖǽŘ་མིན་ŅŪ།།
 

ŘĻ་བཞིན་ĹĿིŜ་ʀ་ņř་ŖǽŘ་ɉིŘ།།ėĚĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧕ጓ㸕厙᪐౮㸜  ٕ⤜㚽⧪彼ⳉ䇱 䇱౮䅁⤜㚽⧪᪐  彼䓵㾵။⧪ⱟ⹫ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㲩㧕㸕厙᪐ٕ᷍᪐㪛䇱ጓ᱄ 䇱䅁⤜⧪᪐᷍။⧪ⱟ㾵⹫᱄��� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -860- 

�वȰ ¹ च ि¹रȨ¸ȨyिԒ ¹ च ½ावȨyिԒ Æव�दाl  �­ात¾ि¹ȚύȰ च तԥाΨव�ि¾दȰ ­¨त |morwm 

དŪ་ȨŘ་ŖĹĹ་པ་ŗོད་མིན་ཞིĻ།།
 

དĻོŜ་པོŖĻ་ŗོད་མིན་དŪ་ŗི་ɉིŘ།།
 

ŖǾོ་བ་Ŗདི་དĹ་ņམŜ་ļད་ནི།།
 

ȦĹ་ȣ་མ་ǲŪŜ་མ་ŖĹĹŜ་Ŀིད།།ėĚğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈᪐㪛㏎䅁᪐ᣈ  彼ⳉ䅁⳨౮䇱⹫ 㬨⹫⪬一切⠫㪛  ⽄ጓ᪐㪛䅁᪐ᣈ ��� 

ᱟ㧈ᱠ䓵㾵⤜⧪ᣈ᷍䇱ⳉ㾵䅁᪐᱄ 㬨⹫䎵⠫㪛᷍◦㈚⤜㪛ᣈ᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-861- 

ԪџȨº¾ाԒǇ ¨त¿Ȩ िवचार े¦दÁȥÆ¾ाःl  ि¹वǋ �ताि¹वǋ �ता¹ाȰ च िवशÅेȨ ¹ािԒ वԒǇतःmosnm 

ŖǾོ་བ་ɣི་řམ་Ȩ་ɍ་ȪŪ།།
 

ȷམ་པŘ་དȾད་ན་Ș་ŚིĻ་ŖȮ།།
 

ɟ་Ļན་ŖདŜ་དĻ་མ་ŖདŜ་པŖĻĂ།།
 

དŪ་Ŀིད་ȭ་ན་Ƿད་པŘ་མŪད།།ėěĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⠫㪛⋒㧈ક⿤㈔  㧕ゴ䅿⥍㧈➦ㅗ 㧕㛚ᕥ㧕⤜㛚ᕥ  咗⪬㾵䐱᪐⥏ن ��� 

ᱟ㧈ᱠ⠫㪛㧈ક⿤᷍㈠ጓ㵍➦ㅗ᷍ 㛚ᕥ⤜㛚ᕥ᷍㡅㾵㻅᪐ن᱄��� 
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�वȰ शǉжÅे Ǉ ¸¾ȵÅ Ǉ ि¦Ȱ  ÁҁȰ ि¦Ȱ  ȠतȰ ½वते |l  Æ;ǋ तः ºिर½ǉतȨ वा ¦े¹ ¦ः ÆȰ½िवԉितmosom 

དŪ་ȨŘ་ȪོĻ་པŖི་དĻོŜ་ȷམŜ་ř།།
 

ņོབ་པ་ļི་ŗོད་ŚོŘ་ļི་ŗོད།།
 

ĹĻ་ĹིŜ་Řིམ་Ǿོ་ɎŜ་པ་Ŗམ།།
 

ŗོĻŜ་ʀ་བȟŜ་པŖĻ་ļི་ཞིĹ་ŗོད།།ėěė།།
 

ᱟ㔂ᱠ咗㧈㬨㋶䎵ⳉ䐱  䇱⼯㋪⭤䇱⼯㬈 䌍ᩊ敬㬣䌍ᜈ㧉  ⱟ䎀咗㸳⼯㰚䇱 ��� 

ᱟ㧈ᱠ⹫咗䎵㋶ⳉ᷍⼯䇱⭤㜄㬈ᷠ 䌍㦬恭㈕㸳ᷠ䌍໮䤑㘐㸳ᷠ��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-863- 

¦Ǉतः Æ Ǉ§Ȱ वा ȓः§Ȱ वा ि¦Ȱ  िŊ¿Ȱ वा ि¦¾िŊ¿¾ |l  ¦ा तǋӿा ¦ǇŅ Æा तǋӿा ¾ǋð¿¾ा´ा Ԫ½ावतःmospm 

བདŪ་བŖĻ་ȵĹ་བȓř་ĹĻ་řŜ་ŗིན།།
 

མི་དĹŘ་ļི་ŗོད་དĹŘ་ļི་ŗོད།།
 

དŪ་Ŀིད་ȭ་ནི་བŏř་ɎŜ་ན།།
 

ĹĻ་ཞིĹ་ʁŪད་ļིĻ་ĹĻ་ř་ʁŪད།།ėěĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ〓䇪咗㌁〓䇪ᖘ  ⤜ᖘ⼯䇱ᖘ⼯䇱 㧕咗⪬㏎ಅ㤔䄲  䌍ᩊ䕾䎀⼯㰚䕾 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㌁ᖘ䇪⼯㪛ᷠ⼯䔄ဏ㜄㻓ᷠ 㧕咗㾵䐱䃳᷍㭌ᩊྼ㰚ྼᷠ��� 
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िवचार े­ȥवÁȨ¦ः ¦ः ¦Ȩ ¹ा¾ाŅ ¾िरԉितl  ¦Ȩ ½िवԉित ¦Ȩ ½ǉतः ¦Ȩ ¼ОǇः ¦ԧ ¦ः Æ ǇȠत |mosqm 

དȾད་ན་ĹŜོན་པོŖི་ŖľིĹ་ȦŪན་Ŗདི།།
 

ĹĻ་ཞིĹ་ŖདིŘ་ནི་ŖĽི་ŖǽŘ་ŅŪ།།
 

ŖɏĻ་ŖǽŘ་ĹĻ་ŗིན་ɏĻ་ǽŘ་ĹĻĂ།།
 

ĹĿŪན་དĻ་བŚŪŜ་ǤĻ་ĹĻ་ཞིĹ་ŗིན།།ėěę།།
 

ᱟ㔂ᱠ䅿䄲␧㪛咗㬡刈  䌍㦬໥咗⪬㱯㯡 䌍㦬໮㶚彼㱯㪛  䌍ᩊ㰚䅩䌍㰚ྼ ��� 

ᱟ㧈ᱠほ㈠⪬㬡㦬᷍䌍ಃ䧐⪬㬡ᷠ 㭌㪛㭌◵㪛ᷠ䌍ᩊ䅩㜄䇲ᷠ��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-865- 

Æव�¾ा¦ाशÆȰ¦ाशȰ ºिर¨ǋԯϿ Ǉ ¾िϡ¸ाःl  Ŋ¦ǇѥिϿ ŊȠԉिϿ ¦ÁÇȨΨवÇते Ǉि½ःmosrm 

ņམŜ་ļད་ནམ་མĸŖ་ŖȮ་བŘ་ནི།།
 

བདĹ་ŖɐŜ་ŗོĻŜ་ʀ་ĹɶĻ་བŘ་ǼིŜ།།
 

བདĹ་Ŀིད་བདŪ་བŘ་Ŗདོད་ȷམŜ་ནི།།
 

Ŗņབ་དĻ་Ɇོ་བŖི་ȅ་དĹ་ĹིŜ།།ėěĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ一切㻅ㅵ㧈㱴㋶  嗫㧈㸳䎀㻭㬽⧷ 䎵㤔䓵㪎➓ᖘ䎀  䇪䎵ီ᭯ᛈྼ䅓 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㸳◵㬽⧷᷍䄜㣱㧈㱴㋶ᷠ 㬡㦬㤔䓵ᖘ᷍㦜䇪䌫㻓䅓᷍��� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -866- 

शȨ¦ा¿ाÆ Ȯिव �Åाद Ȯӡ ि¾¶Č¬ेद¹½दे¹ Ȯःl  ¿ाº¿िϿ Æ Ǉ¦ǋ ˸े´ ºाº ȮराΝÆ Ǉ§ े˵ वःmossm 

Řབ་ȣ་ŖǺĹ་དĻ་དĹŖ་བŘ་ɎŪད།།
 

ɟ་Ļན་Ŗབད་ɬོř་ɬོད་པ་དĻĂ།།
 

ŋན་ɰན་Ĺļོད་དĻ་ŖབིĹŜ་པ་དĻĂ།།
 

ȴིĹ་དĹ་ĹིŜ་ནི་ŐǃĹŜ་ĽŪན་ŖŐǑ།།ėěě།།
 

ᱟ㔂ᱠ〓ᔰ⤺ቀ〓ᛈ㻓  ဏྡ㣻䟟㡑娺᭯ ⿆㼁ኹᜃ〓啞⪭  䇪㬨䎵䔐㬽⫔㌁ ��� 

ᱟ㧈ᱠ嗍㪛᫊К㻓᱄㣻㤔㪛ဏ㌁᷍ ⿆䌫㼁ᜃ㔟᷍䋍䔐㞥㎈』᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-867- 

¾ǋताः ºतЄºा¿Åे Ǉ दȥ© �तȥœӜ¶Åे Ǉ चl  �¨Οा¨Ο Æ Ǉ̈ ितȰ ½ǉΤा ½ǉΤा Æ Ǉ§Ȩिचताःmostm 

བདŪ་ŖǾོŘ་ŗĻ་དĻ་ŗĻ་ŖོĻŜ་ŅŪ།།
 

བདŪ་བ་མĻ་པོ་Ʉད་Ʉད་ནŜ།།
 

Śི་ནŜ་Ļན་ŜོĻ་ȵĹ་བȓř་ནི།།
 

ɺན་ŘིĻ་མི་བŕད་ȷམŜ་ʀ་ȩĻĂ།།ėěĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠኖኖҎ㪛㩧㦅䐱  㬽䇤⠫ⱁ㘏ᖘ㈚ 㯡䄲䪡਺䎵ྛ㦅  厚㋑⠫㌁⧄㼁⡧ ��� 

ᱟ㧈ᱠ厎ኖ䐢㩧㦅᷍嗍㼎⠫ᛈᖘ᷍ 㯡䄲਺ྛ㦅᷍㈤፲厚㦭㌁᱄��� 
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½व े¼ȞŊºातӡ तŅ चातΑ¾ȥȕश¾ |l  तŅाжȨжिवरȨ¸ӡ ¹ ½व΋ेΑ¾ȥȕश¾ |mosum 

ʁིད་པ་ན་ནི་ĹŗĻ་Ŝ་མĻĂ།།
 

དŪŘ་ནི་དŪ་Ŀིད་མིན་Ŗདི་ŖȮ།།
 

དŪŘ་ŗĻ་ŋན་ɰན་ŖĹř་བŜ་ན།།
 

ʁིད་ན་དŪ་Ŀིད་Ŗདི་ŖȮ་མŪད།།ėěĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧞䇱䐏䐱卶厚ⱁ  䇿✷㌮㊁⽄㧈㬨 ᪐㘘ㆃ㖴⿆㼁䪁  ౮ভ俊傣㎈㪛㯡 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧞䇱ⱁ卶⭹᷍咗⪬䄸㗵䎇᷍ 㗵㹓໮㼁䪁᷍㪛ጓ⟮㗵䎇᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-869- 

तŅ चा¹ Ǉº¾ाԒȥœा �¹Ͽा ȓः§Æा¨राःl  तŅ Ȯव¾ӆ¼Áता तŅाѥӆΤ¾ा¿ ǇÅःmosvm 

དŪ་ŗĻ་དཔŪ་མŪད་མི་བŕད་པŖི།།
 

ȵĹ་བȓř་Ȅ་མŐǑ་མņŖ་řŜ་ŖདŜ།།
 

དŪŘ་ནི་དŪ་ȨŘ་ȪོབŜ་ȘĻ་ཞིĻĂ།།
 

དŪŘ་ནི་Őǃ་ŗĻ་ȬĻ་བ་Ŀིད།།ėěĞ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⪬䐱厚㦭厚⡩䈘  㧞䇱⫔⼄㌁᪐䪦 䔘㩧᪐㑇ᔰ㸃㑴  㻟ᣮ㰚䄡厚⡄㾦 ��� 

ᱟ㧈ᱠಃ፲厚㦭㌁᷍᪐䪦㧈⫔⼄᱄ ㌁⼄㩧㑇㸃᷍੼㘝䅁Ⱝ⪺᷍��� 
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तŅािº ­ȥिवतारȨð¿Ӝाºारःे È Ǉ΁¾Ŕ¾ Ȯःl  ि¹Ň¿ȨºŇव Ȯ¼ा �ÁÆȰÆ¨ȶि¹ �ԆÁȮԒ¶ाmoswm 

དŪŘ་ŗĻ་ĹŜོན་དĻ་ནད་མŪད་Ǥི།།
 

ɎŪད་དĻ་བǦŪŜ་ནŖི་Ļř་བ་དĻĂ།།
 

ĹĿིད་དĻ་ŖŐǃ་དĻ་དŪ་བཞིན་ȭ།།
 

ɎིŜ་དĻ་ŖǾོĹŜ་པ་དོན་མŪད་ǤིŜ།།ėěğ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䄣㬔』㘝䰕㮯㇪  ᬪቀ坨䡝⧄㠄㎈ 㯐㘀⡧ྡ⽄㼁却  ⷝ䲓䇿㗵䔘᪐㐙 ��� 

ᱟ㧈ᱠᩊ』ゑ᪐⤂᷍ຫ㦭坨㠄㌁᱄ 㯐㘀㬽㰜⼇᷍⟊䇿㾱᪐㐙᷍��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-871- 

वǋ¶ Ȯवा¿ Ǉव �ÇΟाश Ǉ िवव¦ेԒŅ ȓÁ�½ःl  तŅाѥҖԒिवÈºेि¹वार´¨ितः ¦Ǉतःmotnm 

Őǃ་ནི་དོན་མŪད་ɠŘ་ŖདŖ་ŗི།།
 

ȷམ་དȾོད་Śིན་ȣ་ȟŪད་པŘ་དķŖ།།
 

དŪŘ་ŗĻ་ȷམ་ĹŗŪĻ་ĹོམŜ་པ་ནི།།
 

བɷོĹ་པŖི་ņབŜ་ནི་Ĺ་ř་ŗོད།།ėĜĖ།།
 

ᱟ㔂ᱠ⪬㪛᪐㐙㯺㼜㬦  㧈㬨䅿㾿ᔰ厚⭤ ⪬䐱໮㐶ᩊ㩃К  䍻彼䐏⭡⼯䇪⭤ ��� 

ᱟ㧈ᱠ᪐㐙㘝㯺㬦᷍䅿⿼ᔰ厚⭤᱄ ⪬㪛䇱⼯ⳉ᷍⨞ᣈ㩃К㐶ᷠ��� 
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論

沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -872- 

तŅािº ¾ारȨ ¿तत े¾Çाºा¿Ŋºात¹lे तŅाÆвा¨ �¼ाȞӏािϡिचि¦Ψा च ȓ­ �¿ाmotom 

དŪŘ་ŗĻ་Ļན་ŜོĻ་ĽŪན་པོŘ་ནི།།
 

ȩĻ་ɉིŘ་བȭད་ནི་བɬོན་པŘ་ɎŪད།།
 

དŪŘ་ནི་řོĹ་པŖི་řམ་མĻ་ཞིĻĂ།།
 

ņŪ་ŐǑམ་řŜ་ǤĻ་བȂř་དķŖ་ȪŪ།།ėĜė།།
 

ᱟ㔂ᱠន໮㚈㳍⽄㣻㤔  㒏㦬਺㕅⫔ྛ㦅 ⪬䐱⭚䅞ⱁ㡈㵟  ⋒䊆㝨⿓厚䊞Ⱚ ��� 

ᱟ㧈ᱠ⪬ጓ㚈䅁㣻᷍䋵਺咗ྛ㦅᷍ ⡬໮㾑⭡ⱁ᷍厚ܔ䎞ⳉ䄪᱄��� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-873- 

º Ǉ¹ӡ È´दȩÁ�ҖȰ ¼ ǇύȨΙादȨyितȓÁ�½ःl  ɿेशȩ©Ȩ ȓि¹ �वारӡΟेÇȨ ȓः§ºरȰºराmotpm 

ʃŘ་ŗĻ་དř་བ་ȟŪད་དķŖ་ཞིĻĂ།།
 

ŜĻŜ་ȄŜ་ŖɏĻ་ȟŪད་Śིན་ȣ་དķŖ།།
 

Ŀོན་མོĻŜ་Ș་བོ་ɂĻ་དķŖ་ȪŪ།།
 

ŞŪ་མ་ȵĹ་བȓř་བȅད་པŘ་ǽŘ།།ėĜĘ།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇱㻟㦬㪎ォ厚⭤  ⫔覺⨗㬡䇩厚䈗 〔ᔪ⽊㒘ㅹ䐚厚  ࡉ⽕⠫㌁⽄㼁㍎ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㻟ᣮ厚䊺⭤᷍ⴑ㬡厚໮䐖᷍ 〔㒘⤜䄸዁᷍ࡉ⽕㌁㼁㍎᷂��� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -874- 

�ÇȨ ¼ताितशȨ́Τ¾ÅेाȰ ȓः§ȩ©वित �¹ा¾ |l  ¿ े¹ÈेϿ ेԪदȩःिԚΟ¾वे¾ѥितȓःिԚताःmotqm 

དŪ་ȨŘ་Śིན་ȣ་ȵĹ་བȓř་ŗĻĂ།།
 

ŘĻ་ȵĹ་མི་མņོĻ་ĹĻ་ŗིན་པ།།
 

ȵĹ་བȓř་Ș་བོŘ་ĹནŜ་Ŗདི་དĹ།།
 

Ǥི་ʅད་ɟ་Ļན་Ɏ་བŘ་ŖོŜ།།ėĜę།།
 

ᱟ㔂ᱠ䇱㤊⧢㛈⠫㌁䐱  㧈㬨⠫㌁⤜䓵䐋 ⫔㌁⡊㒘䐱➓䓂  䯇㹜䔮⤜㋑⡐㵕 ��� 

ᱟ㧈ᱠ䤧⿹厎ᔰ㌁᷍✷⹫⤜䓵䅹᷍ ⠫㪛㛈㌁㒘᷍ࡉ⽕㋑⡐ᢂ᷂��� 
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w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-875- 

ԞाΤा ԞाΤा ¿¶ा ¦िӡिϡशÅेϡि԰Ȱ ¾ ǇȞ¾ Ǉ�Ȟःl  ԪÆȩिԚΟȰ च ¾жϿ े�व¾ѥितȓःिԚताःmotrm 

དཔŪŘ་ན་ŖĹŖ་ཞིĹ་ŗĻ་ŗĻ་ǺŜ།།
 

ɎŜ་ŅŪ་ŗĻ་ŗĻ་མŪŘ་ŖșĹ་པ།།
 

དŪ་ȨŘ་Śིན་ȣ་ȵĹ་བȓř་བŘ།།
 

ĹནŜ་ǤĻ་བདĹ་Ŀིད་བདŪŘ་ɼོམ་བཞིན།།ėĜĚ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㠊㧈䇱㦬ኖኖ䊂  ኖኖ㵗㪎⫔】䐱 ➓䓂㧈㬨ᔰ⫔㌁  㦵໮墇咦䓵ᩊᖘ ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㦬ኖ丆䊂᷍〓ኖ㧌】䐱᷍ 㧈㬨厎ᔰ㌁᷍⋒䓵䅞ᩊᖘ᱄��� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -876- 

�­रा¾रÁȥÁा¹ा¾वेȰ िवÇरताȰ Æता¾ |l  �¿ाԧЄाºदȨ ©Ȩराः ¦ǋ Τा ¾र´¾ĸतःmotsm 

དŪ་ȨŘ་Ȃ་དĻ་ŖĽི་མŪད་པ།།
 

བཞིན་ȭ་Ʉོད་པŜ་ĹནŜ་ȷམŜ་ř།།
 

དĻ་པོ་Ŀིད་ȭ་བŜད་ɎŜ་ནŜ།།
 

Ļན་ŜོĻ་ȩĻ་བ་མི་བŕད་ŖོĻĂ།།ėĜě།།
 

ᱟ㔂ᱠ㶑㧈⤜䐋䇱㎰㯡  㧈㬨行咗一切㱯 Ⰹᩊ㯡㶖㰚㾭㔟  ਺㕅厚㋑ྛ㦅䐱 ��� 

ᱟ㧈ᱠ㧈㬨䎵⠫㪛᷍Ⱙ㦶㧕᪐㯡᷍ ㆒㪛䋃䫒ᜃ᷍䲂㬡਺ྛ㦅᱄��� 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-877- 

�वȰ ȓः§ािʡतљा¹ाȰ शािϿȰ ¦Ǉ¿ा �¾ÇȰ ¦दाl  º Ǉü¿¾©ेÆ¾ Ǉϗǉत Ȯः Æ Ǉ§Ȩº¦र´ Ȯः Ԫ¦Ȯःmottm 

དŪ་ȨŘ་ȵĹ་བȓř་མŪŜ་ĹȭĻŜ་ř།།
 

བŜོད་ནམŜ་Ɇིན་řŜ་řŪĹŜ་ŖǺĻŜ་པŖི།།
 

ŘĻ་Ĺི་བདŪ་བŖི་ŐǑĹŜ་ĽŘ་ǼིŜ།།
 

ཞི་ɎŪད་པŘ་བདĹ་ནམ་ཞིĹ་ŖǽŘ།།ėĜĜ།།
 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨⠫㌁⫔】㈼  䄵㸳ⶄ⭣㘏⫔厦 ⨗㪛➓ᖘ䗺〻䈋  ➓⭤㻃ᣈ㬚㤆᠗ ��� 

ᱟ㧈ᱠ䓵㈼ⶄ⭣厦᷍⼯ጓⳞ㚽ㅖ᷍ ㏜㪛➓ᖘ䈋᷍ᩊ⠫㻃㌁】ᷠ��� 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -878- 

¦दȨºÁҭȕिӴҖȨ दशेि¿ԉाि¾ शǉжता¾ |l  ÆȰवǋΟा¹ ǇºÁҭ¹े º Ǉü¿ÆȰ½ार¾ादरात |motum 

ནམ་ཞིĹ་དམིĹŜ་པ་མŪད་ɰř་ȭ།།
 

ǻŜ་པŜ་བŜོད་ནམŜ་ŐǑĹŜ་བŜĹŜ་ŅŪ།།
 

དམིĹŜ་པŜ་ɈĻ་བŘ་ŖǽŘ་ȷམŜ་ř།།
 

ȪོĻ་པ་Ŀིད་ནི་Ȫོན་པŘ་ŖǽŘ།།ėĜĝ།།
 

ᱟ㔂ᱠ➓⭤䄡⪬᪐㼁ⳉ  ⹈敬㣻㾿ⶄ⭣㈼ 咗䎵䑙㼁⧢ᠴ䎀  刀㬟㋶㾵ᩊ⫔฀ ��� 

ᱟ㧈ᱠ⼯ጓ㾥᪐㇪᷍䋽㈕ゐⶄ⭣᷍ 咗ভ䇱⠫㪛᷍刀㬟㋶㾵㏎ᷠ��� 
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༄
༅།  །
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དོ་འȸག

-879- 

w ŊÉाºारि¾ता ¹ा¾ ¹व¾ः ºिर˵देःm 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔÂི་ƻོད་པ་ལ་ÂƎ¥་པ་ལས། ཤེས་Äབ་ཀྱི་ཕ་Äོལ་Ƙ་ ǀིན་པ་Àེས་བྱ་བ་Ɵེ་ལེའུ་དŰ་པÂོ།།   །། 

᠒ͮ۝⧶ᮔ᯼ᇝᨽᷔࣨ۝ ᣷ 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་དȳ་པ། Śེས་རབ་Ȇ་ིŋ་རོལ་ȿ་ ȓŉི་པ། -880- 

 



 

 

 

 

 

on ºिर´ा¾¹ाºिर˵देȨ दश¾ःl 
ལེའུ་བƊ་པ། བƈོ་བ། 

᠒۝ٲߵ⧶۝׮ 
 

शािϿदवेिवरिचतः 寂天菩薩造     མཛད་པ་པོ།ʃོབ་དཔོན་ཞི་བ་ʈ། 

 

 

 

 

-881- 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་བȶ་པ། བǭོ་བ། -882- 

¼Ȩि¸च¿ा �वतारȰ ¾ े¿िϡिचϿ¿तः शǇ½¾ |l  त¹े Æवȵ ­¹ाः ÆϿǇ ¼Ȩि¸च¿ा �िव½ǉÅ´ाःmom 

བདĹ་ĹིŜ་ɎĻ་Șབ་Ʉོད་པ་ř།། ŖșĹ་པ་ȷམ་པŘ་བɬམŜ་པ་ŗི།། 

དĹŪ་བ་ĹĻ་དŪŜ་ŖǾོ་བ་ǣན།། ɎĻ་Șབ་Ʉོད་ř་ŖșĹ་པŘ་ŚོĹ།ė།། 

ᱟ㔂ᱠ䋍⪬入菩薩行論  㸳㆒㰚䇱䎵㩧ⷚ 㻅䄵⿹㼓䎵⠫㪛  嗫㯺㦅入菩薩行 � 

ᱟ㧈ᱠ䋍⪬㧌㾱䌴᷍㰚㪛䎵ⶄ㩧᷍  ⿹㼓嗫⠫㪛᷍㻅㧌㠱㮀㾱᱄� 
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Ȧ
དོ་འȸག

-883- 

Æवा �Æ Ǉ िदÈ Ǉ ¿ावϿः ¦ा¿िच΋Ӝ¶ात Ǉराःl  त ेŊाџ ǇवϿ Ǉ ¾ΙǇü¿ Ȯः Æ Ǉ§Ŋा¾ȨϞÆा¨रा¹ |mpm 

ɉོĹŜ་ȷམŜ་ǣན་ན་ɾŜ་དĻ་ŜŪམŜ།། ȵĹ་བȓř་ནད་པ་ľི་ȡŪད་པ།། 

དŪ་དĹ་བདĹ་Ĺི་བŜོད་ནམŜ་ǤིŜ།། བདŪ་དĹŖ་Ȅ་མŐǑ་ņོབ་པŘ་ŚོĹ།Ę།། 

ᱟ㔂ᱠ㰚䇱䎵Ⳟ㬡ㆈ䐱  㧕㪎㧕㾥㌁⡧䎀 䄵㸳㰚䔘䎵ⶄ⭣  嗫⭤➓ᖘ๷⫔⼄ � 

ᱟ㧈ᱠ䐽⢊䎵Ⳟ㰚᷍㪎㾥⤂㌁䎀᷍  嗫⡬䅓㹂ⶄ᷍⭤ᖘ㧈⫔⼄᷂� 
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�ÆȰÆारȰ Æ Ǉ§̕ाि¹¾ा � ½ǉ΋ÅेाȰ ¦दाच¹l  ¼Ȩि¸ÆΑÆ Ǉ§Ȱ ŊाљȰ ½वΤिवरतȰ ­¨त |mqm 

དŪ་དĹ་ŖĸོŘ་བ་ľི་ʁིད་ȭ།། ནམ་ŗĻ་བདŪ་řŜ་ĿམŜ་མ་ǽŘ།། 

ŖǾོ་བŜ་ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དཔŖ་ŗི།། བདŪ་བ་ȅན་མི་ŖĽད་ņོབ་ŚོĹ།ę།། 

ᱟ㔂ᱠ⟮㡅㰚䇱䤧⿹卩  ⪬ᖘレ◵⤜㬈੥ 嗫䎵⠫㪛⽄⭤㬽  菩提⫔ᖘ᪐ⴧ⟮ � 

ᱟ㧈ᱠ嗫⡬⟮䤧⿹᷍レ⤜㬈➓ᖘ᷍  嗫⡬㻅ㅵ⭤᷍㠱㮀㼁㍎ᖘ᷂� 
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-885- 

¿ावϿȨ ¹र¦ाः ¦ेिचिϡϞϿ ेÁȨ¦¸ात ǇÅ Ǉl  Æ Ǉ§ावतȥÆ Ǉ§ा¾ȨϞ Ȯ¾ȸदϿाȰ तÅे Ǉ दिेÇ¹ःmrm 

ŖľིĹ་ȦŪན་ĸམŜ་ན་དɟř་བ་དĹ། ĹĻ་དĹ་ľི་ȡŪད་ŗོད་པ་ȷམŜ།། 

དŪ་དĹ་ȣ་ནི་ɾŜ་ļན་ȷམŜ།། བདŪ་ļན་བདŪ་བŜ་དĹŖ་བŘ་ŚོĹ།Ě།། 

ᱟ㔂ᱠ⟮㡅㰚䇱㬡ㆈ䐱  㰚䇱一切䎵⭹⋛ 㡅䐱㰚䇱䎵䇱㤊  嗫ㅵ➓ᖘ㻭ᛈ㻓 � 

ᱟ㧈ᱠ嗫䎵㬡刈ㆈ᷍㰚䇱䎵⭹⋛᷍  ⡬䐱䎵䇱㤊᷍㻅⍡ᔰᖘ㻓᷂� 
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शȥताता �ः Ŋाџ ǇवϿǉӿ¾ Ǉӿाता �ः ÆϿǇ शȥतÁाःl  ¼Ȩि¸ÆΑ¾Çा¾©ेÆȰ½व Ȯ­ �ÁÆा¨रȮःmsm 

ǾĻ་བŜ་Ŀམ་ņĹ་Ȯོ་ņོབ་ŚོĹ། ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དཔŖི་Ɇིན་ĽŪན་řŜ།། 

ɏĻ་བŖི་Ș་བོ་མņŖ་ŗŜ་ǤིŜ།། Ő་བŜ་Ŀམ་ņĹ་བŜིř་བŘ་ŚོĹ།ě།། 

ᱟ㔂ᱠ⼏ؗ㌁切⭤ᢹ㝐  ໥咗菩薩㘏⫔厦 ⨗㪛᪐⟮㘏⿉䈋  ᬂྡ㌁⡧㻅㤆᠗ � 

ᱟ㧈ᱠ嗫⡬⼏䎀㝐᷍䅁嗫㠱㮀厦᷍  嚉ㅖ᪐䪦㯏᷍㤆᠗䐬ᬂ㌁᷂� 
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-887- 

�िÆºŅव¹Ȱ तÅेाȰ ԧाХД¹व¹Ϟ Ǉितl  ¦ǉ °शाӎिÁवǋÈाӡ ­ा¿ϿाȰ ¦ӆºादºाःmtm 

Řř་Ǿི་řོ་མŖི་ནĹŜ་Őř་ŗĻĂ།། དŪ་ř་ŏ ƌͫ་ནĹŜ་ȫĹ་ŚོĹ། 

Śř་མ་Řི་ŗི་ȴོĻ་པོ་ŗĻĂ།། དཔĹ་བŜམ་ŚིĻ་ȭ་ŖǺĻŜ་པŘ་ŚོĹ།Ĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ㆝䪦⭹⋛ڇ㥟ᗅ  ಇ彼嗫ᩊ咚㲕㑷 㤑㒋㵇䐓䎵㡨ろ  嗫㻅㗩㪛㧈䅃ᗅ � 

ᱟ㧈ᱠ嗫⡬ڇ㥟㑷᷍㻅⧪㗡ᖘड᷍  儧⪭ᗅ䐇ื᷍㻭⧪㧈䅃䐇᷂� 
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¦ादҨ¦ारü²वचĶवा¦ÇȰÆािद¦ȨÁाÇÁरҴशȨ½ Ȯःl  ÆरȨि½Țψा¾ÆरȨ­¨О Ȯ½ �वϿ Ǉ ȠϞा ¹र¦Ŋदशेाःmum 

ŖņིĻ་Řིř་ȎŘ་པ་དĹ་དĻ་ĻĻ་པ་དĻĂ།། བཞད་ŜོĹŜ་ǰད་ȡན་ŖɎིན་པŜ་མཛǃŜ་ǽŘ་ļིĹ། 

པ Ɠͪ་Ȯི་བʀĻ་ĽŪ་Ȳན་མŐǑ་དĹ་ĹིŜ།། དɟř་བŖི་Ŝ་ɉོĹŜ་དĹ་ནི་ĿམŜ་དĹŘ་ŚོĹ།ĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ廕廹崥廔嵺巾䎅㣾⭩  ⼮崲➈雅㼉㹉䄵㢇࣡ ⳳ垆◱㼄㘏㨰๷⫔⼄  嗫䎵⭹⋛䦥䒤㻭➓ᖘ � 

ᱟ㧈ᱠ嗫⋛⧪ᖘड᷍嚸䄵廕巻䂄᷍  ལ䅕㗡嚘㣾᷍ⳳⳝ⫔㨰⧹᷂� 
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-889- 

ÆȨyʾाररािश¾ �ि´रािशरԒǇ तљा च ½ǉः Ԣाि°¦¦Ǉ ि̻¾Ȱ ԧात |l  ½वϿǇ ÆȰ©ात¾Çȥ¸राӡ ºǉ­ािव¾ा¹ाः Æ Ǉ̈ तŊºǉ́ ा �ःmvm 

Ŝོř་ɈĻ་དŪ་དĹ་Řིན་ĽŪན་ɈĻ་པོŘ་ǽŘ།། Ŝ་བʁŪĹŜ་ŚŪř་Ǽི་Ŝ་Ĺཞི་བȪŘ་བŘ་ŚོĹ། 

བȵŜ་ŖľོམŜ་Řི་བོ་ȷམŜ་ǤĻ་མĽོད་པ་ŗི།། Ĺཞř་མŪད་ĸĻ་ǽŘ་བདŪ་ĹŚŪĹŜ་ĹĻ་བŘ་ŚོĹ།Ğ།། 

ᱟ㔂ᱠ᭕㲠᫗咱䦥ᩊ䎅౻㈼  ᬂ儧⭹〚㒑㑈一䍧㠞 ⠫⼰䎵㩞䦥ᩊ᪐㑠⮏  ⹊圣㬏Ⳟ㧈Ҏᣮ䐱䓂 � 

ᱟ㧈ᱠ嗫咱⧪౻㈼᷍ᬞ儧⧪㈈⭹᷍  ⤡㸘⠫⼰㩞᷍⧪ⴑ᪐㑠౎᷂� 
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�ʾारतљȨºÁशԖवǋिӴरϞŊ½ǋΟԒǇ च º ǇԂवǋिӴःl  त˵Ԗ¿ǇύȰ च ºरԠरे́  Ķȥ²ा¶ �¾ϞाԒ Ǉ च º ǇԂ¿ Ǉύ¾ |mwm 

མདĹ་མ་Ȱོ་བʁŪĹŜ་མŐǑན་Ǽི་ĽŘ་པ་དĹ། དŪĻ་ནŜ་བɶĻ་ȪŪ་མŪ་ŅོĹ་ĽŘ་པŘ་ǽŘ།། 

ŋན་ɰན་མŐǑན་ǼིŜ་ŖདŪབŜ་པ་དŪ་ŗĻ་ནི།། དŪĻ་ནŜ་ɬŪ་ɉིŘ་མŪ་ŅོĹ་ŖŋŪན་པŘ་ŚོĹ།ğ།། 

ᱟ㔂ᱠ㰚䇱ᬌᬂ儧㶉⭗ڇ䈋  ໥㆒䦥⧪⿉䈋降㍀に ⭩』⣀㾥⭗ڇ⿆ኹ啞  嗫㒏㳍⿉⿆㩃㡑⪩㾥 � 

ᱟ㧈ᱠ䁳ᤜ㬐⢙㡘᷍㻅⧪㩃⿉䈋᷍  ⭗⢙㼁㋔ᜃ᷍⿐ᩊ⿆㵗⿉᷂� 
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-891- 

ºिततÆ¦Á¾ाȰÆाः ¦ǇДव´ा �िԚदÇेा दÇ¹Æ¾­Áा¿ाȰ व Ȯतरü¿ाȰ ि¹¾ʡाःl ¾¾ ¦ǇशÁ¼Áे¹ ŊाљिदӜाΝ½ावाः ÆÇ Æ Ǉरवि¹ताि½ः ÆϿǇ ¾Дाि¦¹ȥԚाःmonm 

Ș་བོ་Řབ་མŪད་མŪ་དོĻ་ŖȮ་ནĻ་ɎིĻ་བ་དĹ། Ś་ǣན་ཞིĹ་ǽŘ་ɻŜ་ĹོĻ་མŪ་ŅོĹ་ǣ ƌͫŖི་མདོĹ། 

བདĹ་Ĺི་དĹŪ་བŖི་ȪོབŜ་ǤིŜ་ʈ་ŗི་ɾŜ་ņོབ་ནŜ།། ʈ་མོ་ȷམŜ་དĻ་ʈན་ļིĹ་དř་ǼིŜ་Ŗབབ་ĹནŜ་ŚོĹ།ėĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ᪐ᔰ⫔⼴⫔㗮】㒘⧢㛈䎀  も㧃㗴᭡⹨㩰㧈刀⹦㚘⿉ 䄵㸳㩧ⷚ㑇⹫嗫⭤㳍㦬㪎  ⹓䎵㳍㝏䋉䊂⧹䐱㿍⺁䊂 �� 

ᱟ㧈ᱠ㻾㛈㯧】㦝᷍᪐ᨊ⼴⠫㪛᷍㠅㧃㦼㷈⟮᷍⹨㔗㯏㻪➸᷍ 嗫⡬䅓㹂ⶄ᷍⭤⍡㘏㳍㪎᷍ㇰㅖ㳍⧹䐱᷍㳍㝏⹓䇧䩼᷂�� 
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ŅԒाः ºČ¿Ј¦ԥािदÇ ¿¾º ǇȚÅाः ¦ा¦¨ǋňाӡ ©Ȩरा  ϫाϿȰ ϫԒȰ Æ¾ϿाΨǇ§रित­¹¹ȥ ¦ԧ ÆȩҴा Ŋ½¿े¾ |l 

ļི་ɉིŘ་ŖདིŘ་ནི་ĹŚིན་ȚŪŖི་མི་དĻ་ǹ་དĻ་Ɏ་Ȃོད་མི་བŕད་ȷ

མŜ་ǴĹ་ɎŪད།། 

ǣན་ནŜ་ɞན་བŜř་བདŪ་དĹŖ་བǲŪད་པŖི་མȬ་བŕĻ་Ŗདི་ķོ་

ʀ་ŗི་མȬ་ȡམ་ȪŪ།། 

ᱟ㔂ᱠ◱䊶⼯⹫⪬䐱⌀ྛ刱㚇⋛䔅⮒廱ㅵၷၹ   ⼻➖⟮⨞㻅㪛➓ᖘ㬨䌍㪒㑇㉀⪬⫔㶟㚽 

ᱟ㧈ᱠ䊧⼯⪬䐱尡᷍䔅廱喥㪛ၷᷠ  䌍䇱⪬㘏㑇᷍⨞➖㪛ᛈ㻓ᷠ   
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-893- 

�Οǉϫ~ ŊÈे¾ा´ा ¨¨¹तÁ¨तȰ वĽºाि´Ȱ ̗ÁϿȰ   ȕӹा Ŋा¾ȨϞवे̈ ाϢº¨तȓिरता ¿ाϿ Ǉ त¹े Ȯव Æा¸ �¾ |moom 

ǼŪན་ȭ་བȨŜ་ན་ནམ་མĸŖི་དǤིř་ན་ɉĹ་ན་Ȱོ་ȚŪ་ŖབŘ་བ་བ

ɵĹŜ་མņོĻ་ནŜ།། 

Řབ་ȣ་དĹŖ་བŖི་ɿĹŜ་ǤིŜ་ȴིĹ་དĻ་ɐř་ནŜ་དŪ་དĻ་ʈན་ļི

Ĺ་ŖǾོĹŜ་པŘ་ŚོĹ།ėė།། 

ᱟ㔂ᱠ㒯㬸䂗䅿䍑䃫㋶䐱⧷㆑٣㬷㶟⺃⼶㦜䓂   㪛⫔ᛈ㻓䇪㯚ھ㑇厙䎵䔐⹙却彼嗫㶚㪛 �� 

ᱟ㧈ᱠ㯝䄲㶜㋶卩᷍㻓䃫㆑٣㬷᷍ 嗫䄵⪬㾡㻓᷍䪉䔐却㗽䑘᷂�� 
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ºतित ¦¾ÁवǋिӴ¨ �Оºा¹ȥ¿ि¾Ŕा ˵ि¾ित ¹र¦वि԰Ȱ ȕČ¿त े¹ाश¿Ͽȥl ि¦ि¾दि¾ित Æ Ǉ§¹ेाԷािदता¹ा¾¦ԥा ϗवत Ǉ ¦¾Áºा´दे �श �¹ Ȱ ¹ार¦ा´ा¾ |mopm 

མŪ་ŅོĹ་ĽŘ་པ་ɂོŜ་Ș་དĻ་ŖȮŪŜ་བབŜ་པ་ŗིŜ།། དɟř་བŖི་མŪ་མདĹ་Ľིř་Ľིř་ĹŜོད་པŘ་མņོĻ་ǽŘ་ནŜ།། 

Ȁོ་ɍŘ་བདŪ་བŜ་ŐƼམ་པ་Ŗདི་ļི་བŜམ་པ་དĻĂ།། ŜŪམŜ་དɟř་ȷམŜ་ǤིŜ་ɉĹ་ན་པ Ɠͪ་མņོĻ་བŘ་ŚོĹ།ėĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ降仙㼄㯏ᇞ⼮㸃㘏㳍⿉䈋  ⭹⋛㗮】喥㻉亡᧓⭤㤆᠗ 㯝㸊⽗爾➓ᖘ䪎ལ㬨⼯⹫  嗫䎵⭹⋛䇱㤊䃫ভ㨰⿉㚙 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫⋛䇱㤊䃫᷍㼄㯏⟉⿉䈋᷍䓵㳍䁙嚉ㅖ᷍㻉ᣈᬌ⋛】᷍ ➓ᖘ䅃㻓䔄᷍㾥㯝⼯䅓㇪ᷠ㯝ጓ㶜㋶卩᷍㻓䃫㓞䅿䅕᷂�� 
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Ȧ
དོ་འȸག

-895- 

�¿ाता¿ात शȥĹȰ ½¿¾º¹¿त ōातरȨ ­ȥिवताः ԥः  ÆȰŊाљȨyԥा¦¾Åे ̗Áद½¿¦रः ¦Ȩyिº चȥरȥ¦Ǉ¾ारःl 

ǾོĹŜ་དĹ་ŖľིĹŜ་པ་བོŘ་ř་ŘིĻŜ་པŘ་ɰŘ་ŚོĹ་ɹ་ɍŖི་ 

ņད་ȭ་ནི།། 

ĹĻ་Ĺི་མȬ་ŗིŜ་ȵĹ་བȓř་ǣན་ɐř་དĹŖ་བŖི་ɿĹŜ་ɉིན་ 

ř།། 

ᱟ㔂ᱠ䎵⟊勿⭤㋷⤡嗫㯺Ҏ䐢㸳⭩㰚䊻㱯   䄵䌍㪒㑇䎵㌁㻅厙⽗㦜๷⫔➓ᖘ㪛 

ᱟ㧈ᱠ嗫⋛⠫䇱㤊᷍ᛈ⽕䃫文㭃᷍  䇲㞔㯺Ҏ⪬᷍㹂㩰䇱文㭃᷍ 
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Æव~ ¿ԧा¹ Ǉ½ावाϢÆ¹¾º¨तȰ Ŋȥितवे̈ ाः Ŋवǋ΋ाः ­ातȰ ÆȰ¼Ȩि¸िच΋Ȱ Æ¦Á­¹ºिरŅा´¾ाता द¿ा चmoqm 

ŖǾོ་བ་ǣན་ནŜ་ŗོĻŜ་ǲོབ་ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དĻ་བɬŪ་བ་ǲŪŜ་ǽ

Ř་པ།། 

Ĺཞོན་ȶ་ɶŘ་Ɉད་ļན་ŖབŘ་ŖľིĹŜ་པ་མŪད་པŘ་ɎŪད་པ་ļི་ཞི

Ĺ་ɉིན།།ėę།། 

ᱟ㔂ᱠ一切⠫㪛㠶ㅵ㈩䒐菩提⫔⡐㾥િ❍   㹆峺㵐䓴㶟⺃⼶䨩㚽㬊᪐㸘䎀降㛳 �� 

ᱟ㧈ᱠ㹆峺⺃ᬯᬯ᷍䄲㪛㠱㳂㾥᷍ 㑇㚽ᣈ䎵㌁᷍䅞ᖘ䒐⠫㪛᷍�� 
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Ȧ
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-897- 

ºČ¿Ј¹ेȰ ½वϿः Æ Ǉरशत¾ Ǉ¦Ǉ°Ȯर́�¾ा¹ािˊºϜȰ  ¦ाțü¿ादाŇ�ȕिӴȰ िशरिÆ ि¹ºितता¹¦ेº ǇԂȩ©वǋिӴ¾ |l 

Ƿོད་Ǥི་ʈ་བȄŖི་ļོད་པན་དĹ་ĹིŜ་ཞབŜ་Ǥི་པ Ɠͪ་ř་ 

མĽོད་ļིĻĂ།། 

ȬĹŜ་ȚŪŖི་ɼན་Ʉན་དɍ་ř་མŪ་ŅོĹ་ȭ་མŖི་ŐǑĹŜ་ǤིŜ་ĽŘ་ 

Ŗབབ་པ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧋㆒။䄵⭼䰭㳍⹻⹊彼䔄㻣㘏㨰⿉   ⫔⡐ᠪ䁼唵㩰㳍⿉㍀に᪐ኖ降㧈䈋 

ᱟ㧈ᱠ㒏㸘⟮㼜⨞᷍䌍嗫ᄯ⡬㦆ᷠ  ⡬㈴ལ䅃౎᷍㳍㝏想ⷉ唿᷍ 
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¦ǉ °ा¨ारȮ¾ �¹ȨÉ Ȯः ԒǇित¾ Ǉ§रÆ ǇरԖȥÆÇŖȨº¨ȥत Ȯ  ȕ�ӹाĸ े¾̥ Ǉ©ȨÅȰ ½वत Ǉ ¦Á¦Áः ÆाȰŊतȰ ¹ार¦ा´ा¾ |morm 

ĸĻ་བɬŪĹŜ་ŗིད་ŖོĻ་ʈ་མོ་ȪོĻ་ɋĹ་བȪོད་དɎĻŜ་ȌོĹŜ་ 

Ȳན་Ŗདི་ȨོŜ་ཞŪŜ།། 

Ŗľམ་དɎĻŜ་དŪ་ŖȮ་མņོĻ་ནŜ་ད་ནི་ŜŪམŜ་དɟř་ļ་ļོ་ 

Ŗདོན་པŘ་ŚོĹ།ėĚ།། 

ᱟ㔂ᱠ㋪ྼᖨ刘➺㣈㳍㝏售䅕ⷉᅱ㸳㆒䃫   䏽㦜㼁ࠟ嗫䎵⭹⋛䇱㤊㧈㬨䃫㸥㭃 �� 

ᱟ㧈ᱠ䑙⹻➺㳍㪒᷍想⮺㨰䔄㣑᷍ ⿉䈋㑽峺唵᷍⡐ᠪ᤺⪩㚠᷂�� 
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Ȧ
དོ་འȸག

-899- 

�ित ¾;ǇशÁȮः Æ¾Ͽ½ŇŊ¾ Ǉ§ा¹ावǋत¼Ȩि¸ÆΑ¾©ेा¹ |l  Æ Ǉ§शȥतÆ Ǉ̈ ОवातवǋӴȥ¹ि½¹ДϿǇ िवÁȨɽ ¹ार¦ाԒmेosm 

དŪ་ȨŘ་བདĹ་Ĺི་དĹŪ་ɬŜ་ǣན་ȣ་བŕĻ་ř་ŜོĹŜ།། ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དཔŖ་Ȍིབ་པ་མŪད་Ɇིན་བདŪ་བ་དĻĂ།། 

བŜིř་ཞིĻ་Ȯི་ཞིམ་དĻ་Ȳན་ĽŘ་པ་ŖབŪབŜ་མņོĻ་ནŜ།། ŜŪམŜ་ļན་དɟř་བ་དŪ་དĹ་མĻོན་པŘ་དĹŖ་ǽŘ་ļིĹ།ėě།། 

ᱟ㔂ᱠ嗫㡎䄵㸳㧈㬨㰚䔘䎵㩧ⷚ  㧈㠶䘕⭩菩薩厙䍰㘏ᖘ厦 降ⳉ㉀䔄㘏㼄㤆᠗ⶫ㔗䈋  ⭹⋛䇱㤊␧㣑䅿䃫ᛈ㻓㪛 �� 

ᱟ㧈ᱠ໮嗫⋛䇱㤊᷍䄵㹂㩧ⷚ㑇᷍㻅䃫㠶䘕⭩᷍᪐⫬㠱㮀厦᷍ 嚉ㅖⳳⳝ䈋᷍㤆᠗໮➓ᖘ᷍䃫䄲⡬⭩⠫᷍䇪䐵㪛ᛈ㻓᷂�� 
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शाҴϿǇ वदे¹ाԒȥœा ¹ार¦ा´ाȰ ½¿ाि¹ चl  ȓ¨ �ितҖȨ िव¾ Ǉ́ ϿाȰ Æव�ȓ¨ �ितवािÆ¹ःmotm 

  

ĂĂ ĂĂ།།ėĜ།། 

ᱟ㔂ᱠ ᱎᱎ    ᱎᱎ�� 

ᱟ㧈ᱠᱎᱎ ᱎᱎ�� 
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Ȧ
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-901- 

�жȨж½È´½¿Ȱ ितरӡा¾º¨˵तǇl  ½वϿǇ Æ Ǉि§¹ः Ŋतेा ¿¶Ȩ΋र¦Ǉ रȩ ¹राःmoum 

ȭད་ŖǾོ་ȷམŜ་ནི་ĹļིĹ་ř་ĹļིĹ། ŕ་བŖི་ŖľིĹŜ་དĻ་ɐř་བŘ་ŚོĹ། 

Ȍ་མི་ȡན་པŖི་མི་བཞིན་ȭ།། ŗ་ིʭĹŜ་ȷམŜ་ནི་བདŪ་བŘ་ǽŘ།།ėĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ嗫䎵一切㝵㪛嗱  䪉厙⿆㼁㵭䮃⤡ 嗫䎵圪⺎⭤➓ᖘ  ⋒㧈⡒㉄⟳䐿㦬 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫⡬䎵㝵㪛᷍㘃䋃ຫ㬔㸘᷂  ໮嗫圪⺎⍡᷍北㉄⟳㦬ᖘ᷂�ᷘ 
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ÆȰतѥ�ϿाȰ Ŋतेाः ԞाѥϿाȰ शȥतÁा ½वϿǇ Æदाl  �¿ा �वÁȨि¦तӫेर¦र¨िÁतÈȥर¸ाराि½ःmovm 

ŖŋĹŜ་པ་Ʉན་ŘŜ་ĹŕིĹŜ་དབĻ་Ĺི།། ɉĹ་ནŜ་Ŗབབ་པŖི་Ŗོ་ȅན་ǼིŜ།། 

ŗི་ʭĹŜ་ȷམŜ་ནི་ŐƼམ་ɎŜ་ŚིĻĂ།། ǺŜ་ɎŜ་ȦĹ་ȣ་བŜིř་བŘ་ŚོĹ།ėĞ།། 

ᱟ㔂ᱠ⫔⡐䓵䊻㓞䅿䅕  ໥㬷降䓃➸㧊㒘 㬊䎵圪⺎⭤嚷䔄  䊂妘⧄⽄ᠲ᪐⹙ �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫㓞䅿㬡䅕᷍㬷⨗ⶫ㔗㧊᷍  嚷䔄圪⺎⠫᷍䇡䊂⽄㤆᠗᷂᷒ᷙ 



 

 

᠒
׮

۝
ߵ 

ٲ
۝

 

90

on ºिर´ा¾¹ाºिर˵देȨ दश¾ःl Ȟེན་ཡང་Ȣལ་Ƞֆཆསོ་འཁ ོར་ȍվ།  www.beita.org   

༄
༅།  །

Ȧ
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-903- 

�Оाः ºČ¿ϿǇ țºाि´ ȢüवϿǇ ¼ि¸राः Æदाl  ¨ि½ �ü¿ӡ ŊÆǉ¿ϿाȰ ¾ा¿ादवेȥव ि¹Ӝ �¶ाःmowm 

řོĻ་བ་ȷམŜ་ǤིŜ་མིĹ་མņོĻ་ཞིĻĂ།། Ŗོན་པŜ་ȦĹ་ȣ་Ȍ་ņོŜ་ŚོĹ། 

ʈ་མོ་ȋ་ŖɌř་ľི་བཞིན་ȭ།། ɝམ་མŖĻ་Ĺནོད་མŪད་བŏŖ་བŘ་ŚོĹ།ėğ།། 

ᱟ㔂ᱠ嗫䎵㗅䎀㚽䃫㩌  嗫䎵㕡䎀㚽㓥㓶 嗫䎵䊱㝏᪐ᨥᆑ  ⋒㧈㳍㝏⿤⿐㪛 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫㗅䃫㾯㩌᷍㕡䎀⧄㓥㓶᷍  㧈⡬㚇䄏㝏᷍䊱୥◂᪐⫬᷂᷒ᷚ 
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वԖ½Ȩ­¹ºा¹ȥ¿Ȱ ŖɥД¹िव½ǉÅ´¾ |l  ¾¹Ȩि½ÁिÅतȰ Æव~ Á½ϿाȰ िÇतÆȰिÇत¾ |mpnm 

ĹļŪŘ་ɍ་ȷམŜ་ǤིŜ་ĹོŜ་དĹ་དĻĂ།། བǦŪŜ་པ་ȷམŜ་ǤིŜ་ŕŜ་དĻ་ནི།། 

ǰོམ་པ་ȷམŜ་ǤིŜ་Ș་དĹ་དĻĂ།། བȣĻ་བ་ཞིམ་པོ་ņོབ་པŘ་ŚོĹ།ĘĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ嗫䎵⬱㔗䎀䄣⡜  嗫䎵坨㱴⭤均〻 嗫䎵㋫䎀⭤ᠲ㯏  ⶫ㗡ⳳⳝ䅁㤆᠗ �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫㕄⍡䄣㩲᷍坨䎀⭤䔄㬔᷍  ㋫䎀⭤ᠲ㯏᷍㘏㸗䎵ⶫ嚬᷂ᷓ᷑ 
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Ȧ
དོ་འȸག

-905- 

½ȥताӡ ि¹½ �¿ाः ÆϿǇ शȨ¦ाता �ः ŊȥितÁाि½¹ःl  �िϡʡाӡ ि¹ȚϡȮ̈ ा ¸ǋित¾ϿȨ ½वϿǇ चmpom 

བǦŪན་པ་ȷམŜ་ǤིŜ་ནོŘ་ņོབ་ŚོĹ། ɟ་Ļན་Ŀམ་ņĹ་དĹŖ་ņོབ་ŚོĹ། 

ŗི་Ľད་ȷམŜ་ǤĻ་ŗིད་ŜོŜ་ŚིĻĂ།། བȦན་པ་Ɉན་ʀམ་ŐǑĹŜ་པŘ་ŚོĹ།Ęė།། 

ᱟ㔂ᱠ嗫䎵䕻۵⭤౻⤹  嗫䎵ဏྡ⭤ᛈ㾤 嗫嗋ࠫ䎀ㅵ䎒િ  㰚䔘঵䅄㻅ढ⧪ �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫䕻⭤䕵⶜᷍㌁䎀㼎➓ᖘ᷂  嗫⡬ヿ㶜䎀᷍䎒િ䅃䇡⹭᷂ᷓ᷒ 
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�रȨð¿Ȱ रȨि¨´ा¾ԒǇ ¾ Ǉ́ ϿाȰ Æव�¼О¹ात |l  ȓ¼ �Áा ¼िÁ¹ः ÆϿǇ िԞð¸िच΋ाः ºरԠर¾ |mppm 

ŜŪམŜ་ļན་ནད་པ་ľི་ȡŪད་པ།། ɠŘ་ȭ་ནད་řŜ་ņŘ་ǽŘ་ļིĹ། ŖǾོ་བŖི་ནད་ནི་མ་ɾŜ་པ།། ȦĹ་ȣ་ŖɏĻ་བ་མŪད་པŘ་ŚོĹ། 

ǴĹ་པ་ȷམŜ་ནི་ŖľིĹŜ་མŪད་ŚོĹ། ļིĻŜ་པ་ȷམŜ་ནི་Ǿོř་བŘ་ŖǽŘ།། མȬ་མŪད་ȷམŜ་ནི་མȬ་Ȳན་ཞིĻĂ།།ŜŪམŜ་ནི་ŋན་ɰན་མĿŪན་ǽŘ་ļིĹ།ĘĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ㰚䇱⤂㎈㌁䇱㤊 䁙㯺㦍⼤㉀㑇㜅  一切䇱㤊᪐⤂䎀 凭ጓㅂ㋖᪐ᨥ⿝ 䎵㋷⤡䎀嗫᪐㸘 䎵㌮㊁䎀嗫ㆃ㖴  䎵᪐㑇䎀嗫㉀㑇 ⿆㼁ྼ㛏㡑⪩㾥 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫䎵⤂䇱㤊᷍㯺㖴ん⤂㌁᷂䅁嗫⠫㪛ん᷍◦䅃䇡⤜㪛᷂ 嗫㸘᪐㰚ၷ᷍㊁䎀⭤ㆃ㖴᷍㧖䎀㑇ຫੲ᷍㾥㯝⿆坩䅇᷂ᷓᷓ 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-907- 

Æवा � िदशः िशवाः ÆϿǇ ÆवȵÅाȰ ºि¶वित �¹ा¾ |l  ¿¹े ¦ा¿ȵ́  ¨˵िϿ तȓºा¿¹े िÆϩत Ǉmpqm 

ŖǾོན་པོ་དĹ་ནི་ņམŜ་ļད་ř།། ɉོĹŜ་ȷམŜ་ņམŜ་ļད་བདŪ་བŘ་ŚོĹ། 

ĹĻ་Ĺི་དོན་ȭ་ŖǾོ་ɎŪད་པ།། དŪ་Ŗབད་མི་དĹོŜ་ǿབ་ǽŘ་ļིĹ།Ęę།། 

ᱟ㔂ᱠ嗫䎵一切行㔤㋮  䎵Ⳟ却㱯⧄➓ᖘ 䪉行㰚㤔一切㬣  ⤜ۏڻ㑇ㅵ⧪就 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫䎵ᬪ㩭䗻᷍㱯㱯ㅵ➓ᖘ᷍  㰚㤔䄜㣱㏜᷍᪐ڻ㻅⧪䧌᷂ᷓᷔ 
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¹ȩ¿ा¹¿ाŅाț³ाӡ ÆϿǇ िÆύ¾¹Ȩर¶ाःl  È¾ेे́  ¦ǉ Á¾ाÆाϞ र¾ϿाȰ ÆÇ ¼ОǇि½ःmprm 

ǿ་དĻ་ǿ་ĽŪན་ɵĹŜ་པ་ȷམŜ།། ŗདི་ř་བŜམ་པ་ǿབ་ǽŘ་ŅŪ།། 

Ș་ŗི་ĻོĹŜ་ʀ་བདŪŘ་ɉིན་ནŜ།། ĹĿŪན་དĻ་ʈན་ļིĹ་དĹŖ་བŘ་ŚོĹ།ĘĚ།། 

ᱟ㔂ᱠ嗫䎵⪍⤑⼞行䎀  䅃㰚㻄㤔Ⰹ⧪䧌 ➓⭷㯏ᦪ䐚⤕㱯  䅩䐋᎟㈼ㅵᛈ㻓 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫䎵⼞㾱䎀᷍⧪䧌䅃㰚嗫᷍  ➓⭷⼴⼄➗᷍䅩䇲⹓ᛈ㈼᷂ᷓᷕ 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-909- 

¦ाϿारȨвा¨ �ºितता Á½ϿाȰ Æा¶ �ÆȰ̈ ित¾ |l  �Ŕ¾े́  च ¨˵ϿǇ चȩरӜाĹािदि¹½ �¿ाःmpsm 

ɟ་Ļན་řམ་Ĺོř་ŖǷམŜ་པ་ȷམŜ།། ŖǾོན་པོ་དĹ་དĻ་ɋད་ǽŘ་ནŜ།། 

Ľོམ་ǫན་ȪĹ་ŜོĹŜ་ŖľིĹŜ་མŪད་པŘ།། མི་Ļř་བདŪ་ɒĹ་ŖདོĻ་བŘ་ŚོĹ།Ęě།། 

ᱟ㔂ᱠ嗫䎵㠐⤕ဏྡ䊎  㡈㔘㚽ⴋں⟊ҩ ⟪䗽⿃㎨⤡㸘᪐  ⤜ڻ㠄㌁䪀㡅行 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫㗵⿥ㅝ䎀᷍㾳䈗䎵㾱㔤᷍  ᪐䇱⟪⿃ၷ᷍᪐㉌唹㏜㾱᷂ᷓᷖ 
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Æ Ǉљ¾΋Ŋ¾΋ा¹ाȰ Ӝाϩारü¿ािदÆȰ¦°ेl  �¹ा¶ा¼ाÁवǋύा¹ाȰ रÈाȰ ¦Ǉव �Ͽ Ǉ दवेताःmptm 

དĹོན་ŜོĹŜ་řམ་མŪད་Ŀམ་Ļ་བŘ།། ɎིŜ་པ་Ȃན་པོ་མĹོན་མŪད་པ།། 

ĹĿིད་řོĹ་ɟོŜ་ŚིĻ་Řབ་ɟོŜ་ȷམŜ།། ʈ་དĹ་ʂĻ་བŘ་ɎŪད་པŘ་ŚོĹ།ĘĜ།། 

ᱟ㔂ᱠᎈ䄑㗵㵟㋷⤡䐱  䇿㗪㯆㎰᪐䄡䵐 㯐㘀䔎કᔰ㌒✷  嗫㡓䎵㳍ᩊ䇴䒐 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫䎵㳍㬹䒐᷍᪐㔘卶厚㱯᷍  ㎰㧖᪐䵐䎀᷍䇿✷嗮㌒㵞᷂ᷓᷗ 
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༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-911- 

Æवा �È´िवि¹¾ Ǉ�ɫाः ŔύाŊÉा¦ǋ ºािйताःl  �¦ाराचारÆȰºХाः ÆϿǇ ­ाितԥराः Æदाmpum 

མི་དř་ǣན་řŜ་ņŘ་བ་དĻĂ།། དད་དĻ་ŚŪŜ་Řབ་བɬŪ་Ȳན་ཞིĻĂ།། 

ŕŜ་དĻ་Ʉོད་པ་Ɉན་ŐǑĹŜ་ནŜ།། ȦĹ་ȣ་Őǃ་ŘབŜ་Ȯན་ǽŘ་ļིĹ།Ęĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ嗫㻅㖴厙䎵᪐㻟  䎞㾦䐨⡐ㅵ㉀䔄 嚬㬔㬽䇤䗺〻ढ  㬡㬡⽄⧄⫇䎞㛏 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫㖴᪐㻟厚᷍㉀㾦⪩ྼ⿼᷍  㬔䇤㻅⶜坩᷍ጓጓြ㯿㘝᷂ᷓᷘ 
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½वЈÈ¿¦Ȩशाӡ ¿ावο¨¹¨̥वत |l  ि¹ϡ�Мा ि¹Țºा¿ाÆाः ÆϿǇ Ԫा¸ȥ¹वǋ΋¿ःmpvm 

ņམŜ་ļད་ནམ་མĸŖི་མཛǑད་བཞིན་ȭ།། řོĻŜ་Ʉོད་Ľད་པ་མŪད་པŘ་ŚོĹ། 

ɬོད་པ་མŪད་ļིĻ་ŖŐǃ་མŪད་པŘ།། ŘĻ་དབĻ་ȭ་ནི་Ʉོད་པŘ་ŚོĹ།ĘĞ།། 

ᱟ㔂ᱠ౻⤹⨅ᣮ⢊㱴㋶  㬽䇤⧄⤜ⶱ㦒ⳇ ᪐᭯᪐ᆑⱙ䓵䊻  ➓㦜㧈䅃ⱙ㬽䇤 �� 

ᱟ㧈ᱠ㬽䇤嗫᪐⟮᷍⋒㧈㱴㋶藏᷍  ᪐䌫䅁᪐⼇᷍䓵䊻㼎㳍㛋᷂ᷓᷙ 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-913- 

�ӆȩ­Æӡ ¿ ेÆΑाԒ े½वϿǇ ¾Çȩ­Æःl  ½वϿǇ țºÆȰºХा ¿ ेिवțºाԒºिԪ¹ःmpwm 

ŜŪམŜ་ļན་Ĺŕི་བȚིད་ȘĻ་Ȏ་ĹĻĂ།། དŪ་དĹ་Ĺŕི་བȚིད་ĽŪན་པོŘ་ŚོĹ། 

དķŖ་Ȭབ་ļན་ĹĻ་ĹɶĹŜ་Ļན་པ།། ĹɶĹŜ་བŕĻ་Ɉན་ʀམ་ŐǑĹŜ་ǽŘ་ļིĹ།Ęğ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕䌍䇱㤊㶟⺃㾂  ໥⪬㶟⺃䋗㾼Ԇ ⰾ㬡㌁行㾯⡪㔋  䦥䒤㋪ྼ⼤㪎ढ �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫⡑⼏㸃㬠᷍㦾⺃㻅᫉❍᷍  ㌁㾱䷟䷓䎀᷍ㅂ㎫㾯㢇᷂࣡ᷓᷚ 
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¿ाः ¦ाӡ¹ िԖ¿Ȩ ÁȨ¦े º ǇȚÅΤȰ œ­ϿǇ ताःl Ŋाџ ǇवϿǉ˳ ताȰ ¹ȥचा Çत¾ा¹ा ½वϿǇ चmqnm 

ŖľིĹ་ȦŪན་ɍད་མŪད་ľི་ȡŪད་པ།། དŪ་དĹ་ǲŪŜ་པ་Ŀིད་ǽŘ་ļིĹ། 

མ་ŘབŜ་ȷམŜ་ནི་མņོ་ņོབ་ļིĻĂ།། Ļ་Ȅř་དĹ་ǤĻ་བļོམ་པŘ་ŚོĹ།ęĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ㰚䇱㬡刈䎵୥㝏  嗫ㅵ䦥䒤⧪㚱㪎 嗫䎵⡑䘗⭤ⷀ㸜  䅁㚽⪾䎵㸳㕞㾥 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫㬡䎵୥㝏᷍㻅⧪㚱䓴漢᷍  ⼏凵ጙ噡䗧᷍㕞䎀䦥䏕䪅᷂ᷔ᷑ 
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དོ་འȸག

-915- 

�¹¹े ¾¾ º Ǉü¿¹े Æव�ÆΑा �शÅेतःl  िवरҴ Æव�ºाºҖेः ¦Ǉव �Ͽ Ǉ ¦ǇशÁȰ Æदाmqom 

བདĹ་Ĺི་བŜོད་ནམŜ་Ŗདི་ŗིŜ་ནི།། ŜŪམŜ་ļན་ņམŜ་ļད་མ་ɾŜ་པ།། 

ȴིĹ་པ་ņམŜ་ļད་ɂĻŜ་ནŜ་ནི།། ȦĹ་ȣ་དĹŪ་བ་ɎŪད་པŘ་ŚོĹ།ęė།། 

ᱟ㔂ᱠ㸳㆒䄵⪬䎵ⶄ⭣  ⿹㼓᪐圯䎵䇱㤊 嗫㻅዁厙一切䔐  ⽄⧄➓䓂㩧ⳉ行 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫䎵䇱㤊⠫᷍䅓㹂䎵ⶄ⭣᷍  㻅዁䄜㣱ྛ᷍⧄ᖘⶄ㩧㾱᷂ᷔ᷒ 
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¼Ȩि¸िच΋ािवरिÇता ¼Ȩि¸च¿ा �ºरा¿´ाःl  ¼ Ǉύ Ȯः ºिर¨ǋÇȥताӡ ¾ार¦¾�िववि­ �ताःmqpm 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དĻ་མི་Ŗɐř་ཞིĻĂ།། ɎĻ་Șབ་Ʉོད་ř་Ĺཞོř་བ་དĻĂ།། 

ŜĻŜ་ȄŜ་ȷམŜ་ǤིŜ་ŗོĻŜ་ĹɶĻ་ཞིĻĂ།། བȭད་Ǥི་řŜ་ȷམŜ་ɂĻ་བŘ་ŚོĹ།ęĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ菩提㘏㾥䇡⤜厙  菩薩⫔行⽄䇣䅄 㠶ᩊ䎵佛㰚䒐⧷  䎵㚈㬣ᔪㅵ⨞዁ �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫⤜ᄯ䅹㾥᷍㸐㪎㠱㳂㾱᷍  䎵ⴑ⽄ቛ㬽᷍዁⟮䎵㚈ᔪ᷂ᷔᷓ 
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༅།  །
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དོ་འȸག

-917- 

�Ŋ¾¿ेा¿ ǇÅӡ Ȯव Æव�ÆΑा ½वϿǇ तlे  ि¹ΟȰ ­ȥवϿǇ Æ Ǉि§ता ¾ǋΟ ǇशѾȨyिº ¹Č¿त Ǉmqqm 

ŜŪམŜ་ļན་དŪ་དĹ་ņམŜ་ļད་ནི།། Őǃ་ŗĻ་དཔĹ་མŪད་ŘིĻ་བŘ་ŚོĹ། 

ȦĹ་ȣ་བདŪ་བŘ་ŖŐǑ་ŖǽŘ་ཞིĻĂ།། ŖĽི་བŖི་Ȍ་ŗĻ་ǾĹ་མ་ǽŘ།།ęę།། 

ᱟ㔂ᱠ嗫彼一切䎵䇱㤊  ੼㑠㇅凭レ᪐⟮ ⽄⧄㼎㬽䎵➓ᖘ  㯡䓷䁵㓶䅁⤜㓥 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫䎵䇱㤊⠫᷍㥇੼䇡᪐ㅏ᷍  ➓ᖘⰩጓ㦶᷍⤜㓥㯡ᛜ㘜᷂ᷔᷔ 
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रҴाः ¦ӆŇǇ¾ȨϞा¹ ȮिदȘशः Æवा � ½वϿǇ चl  ¼ Ǉύ¼ ǇύाΝ­ा¦ȥ´ा � ¸¾�ϫि¹¾¹ȨÇरȮःmqrm 

དཔĹ་བŜམ་ŚིĻ་Ĺི་ǲŪད་མོŜ་Őř།། ŜĻŜ་ȄŜ་དĻ་ནི་ŜĻŜ་ȄŜ་ʁŜ།། 

ĽོŜ་ȡན་ȌོĹŜ་པŜ་ĹĻ་བ་ŗིŜ།། ɉོĹŜ་ȷམŜ་ņམŜ་ļད་ĹĻ་བŘ་ŚོĹ།ęĚ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧈䅃ᗅ㑷ᛈ㻓ड  䎵佛佛䓴㻅⨅ᣮ 㿜ᅱ䎞ⳉ㸃㘏䅕  嗫㒏䎵Ⳟ㻅㠶㓥 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫咗䎵Ⳟ㰚᷍⢊凭㧈䅃㑷᷍  ⨅ᣮⴑⴑ䓴᷍㰚㿜㘏ⳉ䅕᷂ᷔᷕ 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-919- 

श¦�रािदӜºतेा च Æ¾ा ºि´तÁȨº¾ाl  ¾ǋϡȥ च व Ȯ²ǉ¿ �¾¿ȥ ½ǉि¾ः Æव�Ņ ितӺत Ǉmqsm 

ņམŜ་ļད་ȭ་ŗĻ་Ŝ་Ĺཞི་དĹ། ĹŜŪĹ་མ་ř་ŜོĹŜ་མŪད་པ་དĻĂ།། 

řĹ་མņིř་མĿམ་པ་བū་ ϼͦϺ˗Ŗི།། ŘĻ་བཞིན་Ŗľམ་པོŘ་ĹནŜ་པŘ་ǽŘ།།ęě།། 

ᱟ㔂ᱠ嗫㒏⫔⭹一切㱯  㻅᪐㩑⫼ゑ㤑㒋 㠞㧈㬷䍧㒑㑈ᠲ  䤑䡼㧂⼮䓵㾵⧪ �� 

ᱟ㧈ᱠ㠶嗫㬏Ⳟ⭹᷍᪐⫼᪐㡨ろ᷍  㠞㲚㧈㭇䍧᷍⺃⿍㯧㒑㑈᷂ᷔᷖ 
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¼Ȩि¸ÆΑ¾ÇाºÅ �вü²Áाि¹ Æ¾Ͽतःl  ि¹ÅȥदϿ Ǉ ԪशȨ½ाि½¾ �ü²¿ϿǇ ¾ÇȥतÁ¾ |mqtm 

ŖĸོŘ་Ǽི་དǤིř་ŖĸོŘ་ŗོད་དǻŘ་ŗĻĂ།། ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དཔŖ་མĻ་པོ་དĹ། 

ŘĻ་Ĺི་řŪĹŜ་པŜ་Ŝ་ȪŪĻŜ་དĹ། བȄན་པŘ་མཛད་པŜ་བɵĹŜ་ǽŘ་ļིĹ།ęĜ།། 

ᱟ㔂ᱠ㉍಺䤧छ⠫᎟䐱  菩提薩埵ᔰ⠫ⱁ 䄵䓵㘏㩧ᩊ㢇࣡  㧈㬨⭹㩰嗫➓䓂 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫䎵㠱㮀⠫᷍➓䓂㓥ⳉ㉍᷍  ⷘ䄵㘏⹇⭣᷍㢇࣡⪬⫔⭹᷂ᷔᷗ 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-921- 

ºिÈҖः Æव�वǋÈҖेȨ रिČ¾ҖȨ ¨¨¹ादिºl  ¸¾�ϫि¹रिवŔा¾Ȱ Ŕǉ¿ताȰ Æव�दिेÇि½ःmqum 

ɾŜ་ļན་ǣན་ǼིŜ་Ɏ་དĻ་ནི།། ŚིĻ་དĻ་Ŗོད་ŕŪŘ་ņམŜ་ļད་དĻĂ།། 

ནམ་མĸŖ་řŜ་ǤĻ་ĽོŜ་Ǥི་Ȍ།། ȅན་མི་ŖĽད་པŘ་ņོŜ་པŘ་ŚོĹ།ęĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ㯏崣ᗅ㑷㜄⺃㘘  㚬䐢໥咗㱴㋶䐱 䌇ⳉ㧈㒘㓶⤜ヿ  嗫䎵䇱㤊⧄䐖䈗 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫䎵䇱㤊⠫᷍㼁㍎⽄㔁㓥᷍  崣ᗅ㱴㋶㘘᷍㰚⨗㘏ⳉ䅕᷂ᷔᷘ 
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¼ Ǉύ¼ ǇύÆ Ǉत Ȯि¹ �ΟȰ Á½ϿाȰ त ेÆ¾ा¨¾¾ |l  ºǉ­ा¾©े Ȯर¹ϿȮӡ ºǉ­¿ϿǇ ­¨ο ǇȚ¾ |mqvm 

དŪ་དĹ་ȦĹ་ȣ་ŜĻŜ་ȄŜ་དĻĂ།། ŜĻŜ་ȄŜ་ʁŜ་དĻ་ɋད་ǽŘ་ļིĹ། 

མĽོད་པŖི་Ɇིན་ནི་མņŖ་ŗŜ་པŜ།། ŖǾོ་བŖི་ɒ་མ་མĽོད་པŘ་ŚོĹ།ęĞ།། 

ᱟ㔂ᱠ㡎嗫彼⭩⽄ጓ䐱  ⭤䃫䎵佛ゑ佛䓴 Ϭ䄵᪐䪦㘏⹊厦  ⹊圣⠫㪛᪐㩰฀ �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫⡬⧄䐖ⴑ᷍䄵ゑ䎵ⴑ䓴᷍  Ϭ䄵᪐䪦厦᷍⍪⹊⠫㪛฀᷂ᷔᷙ 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-923- 

दवेȨ वÅ �त Ǉ ¦ाÁे¹ ÆԧÆȰºि΋रԒǇ चl  ԢȥतȨ ½वत Ǉ ÁȨ¦ӡ रा­ा ½वत Ǉ ¸ाि¾ �¦ःmqwm 

ʈ་ŗĻ་ȭŜ་ʀ་ĽŘ་ŖབŪབŜ་ŚིĻĂ།། řོ་ŅོĹ་Ɉན་ʀམ་ŐǑĹŜ་པŘ་ŚོĹ། 

Ȅř་པོ་ĽོŜ་བཞིན་ɎŪད་ǽŘ་ļིĹ། ŖľིĹ་ȦŪན་དĹ་ǤĻ་དŘ་བŘ་ŚོĹ།ęğ།། 

ᱟ㔂ᱠ䎵㳍။ጓ降ⶫ䈋  嗫䎵⼭セ㻅䔴䇐 嗫㶖㏎ङㅵ㧈ⳉ  嗫㬡㋖ᖘㅵⳒᕔ �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫㳍ㅖጓ䈋᷍㹆ⱺ㻅䔴㬶᷍  㦫㶖㧈ⳉ㾱᷍㬡㬣ㅵ㜅㔂᷂ᷔᷚ 
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शɫा ½वϿǇ चȩÅϩȨ ¾Іाः िÆϩϿǇ ­ािº¹ा¾ |l  ½वϿǇ ¦Ț´ािवӴा ²ाि¦¹ȨराÈÆाद¿ःmrnm 

ɥན་ȷམŜ་མȬ་དĻ་Ȳན་པ་དĻĂ།། ĹŜĻ་ȓĹŜ་བɷŜ་བȚོད་ǿབ་པŘ་ŚོĹ། 

མĸŖ་ŖǾོ་ʁིན་པོ་ř་ŜོĹŜ་པ།། ȡིĻ་ȚŪŖི་ŜŪམŜ་དĻ་Ȳན་ǽŘ་ļིĹ།ĚĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ㮯圥㉀㑇䇱㪒㾈  䌃⧷㗽䑅㻅⭹⧪ 嗫彼㋶行㮯⥇⭩  㻅ㅵ⪩啋㉀⡐㾥 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫㮯㉀㯺㾈᷍䑅語㻭呁壿᷍  ㋶㾱㐀㩓⭩᷍㻅㉀⪩⡐㾥᷂ᷕ᷑ 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-925- 

¾ा ¦िӡψ Ǉःि§तः ÆΑȨ ¾ा ºाºȥ ¾ा च रȨि¨तःl  ¾ा Çȥ¹ः ºिर½ǉतȨ वा ¾ा ½ǉ;िӡ˳ ȓ¾ �¹ाःmrom 

ŜŪམŜ་ļན་ŖĹŖ་ŗĻ་ȵĹ་མ་ǽŘ།།  

ŖľིĹŜ་དĻ་བȟŜ་པŘ་མི་ŖǽŘ་ཞིĻĂ།། ŖĹŖ་ŗĻ་ŗིད་མི་བདŪ་མ་ǽŘ།།Ěė།། 

ᱟ㔂ᱠ䇱㤊㻅ㅵ᪐㵕㌁   ⷝ᪐⤡㸘ゑ㣷ᠳ  ᪐一䇱㤊⤜➓ᖘ �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫⠫᪐㌁㵕᷍᪐⤂㸕䋍䔐᷍  ᪐ၷ⤜䋃䤑᷍◦㈚᪐⤜ᖘ᷂ᷕ᷒ 
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ºा±Ԫाϩा¿¦िÁÁा िवÇाराः ÆϿǇ Æ ǇिԚताःl  ि¹ΟȰ ԧाΨȰ©Æा¾ĸȥ ÆȰ©¦ा¿~ च िÆϩत Ǉmrpm 

ĹɫĹ་řĹ་ĸĻ་ȷམŜ་ǨོĹ་པ་དĻĂ།། ĸ་Ņོན་ǼིŜ་ȄŜ་řŪĹŜ་ĹནŜ་ŚོĹ། 

ȦĹ་ȣ་དĹŪ་Ŗȭན་མȬན་པ་དĻĂ།། དĹŪ་Ŗȭན་དོན་ŗĻ་ǿབ་པŘ་ŚོĹ།ĚĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ䎵㩏䙅㮜⧷䌃䎀  䌃⧷䋗㩰㩧➓䓂 㩏⠫⼮⼰㾥⼮唹  一切㩏㬣㧈ⳉ⧪ �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫䎵䙅㮜㯣᷍䏗䌃䄵㜅㬃᷍  㩏䙅⧄⼮⼰᷍㩏㬣㻅⧪䧌᷂ᷕᷓ 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-927- 

िवव¦ेÁाि½¹ः ÆϿǇः िशÈा¦ा¾ाӡ ि½Èवःl  ¦¾�ü¿िच΋ा ϩा¿ϿǇ Æव�िवÈºेवि­ �ताःmrqm 

བʃབ་པ་Ŗདོད་པŖི་དĹŪ་ʃོĻ་དĹ། དབŪན་པ་དĹ་ǤĻ་ņོབ་པŘ་ŚོĹ། 

ĹŗŪĻ་བ་ņམŜ་ļད་ɂĻŜ་ནŜ་ནི།། ŜŪམŜ་ནི་řŜ་ɻĻ་Ȉོམ་ǽŘ་ļིĹ།Ěę།། 

ᱟ㔂ᱠ䎵⡩㤑䈜䒐స㱯  嗫⭤㤆ᠲ阿㱎㧕 嗫䎵㩃Кㅵ䪉厙  ウ呐㾿㾥䤑➓㡑 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫䈜స⡩㤑᷍㻅䓂➃㱎㧕᷍  ዁䎵㩃К䄲᷍䤑➓㋑㾿㩧᷂ᷕᷔ 
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Áाि½жः ÆϿǇ ि½È Ǉü¿ः ¦ÁÇा¿ाÆवि­ �ताःl  ½वЈ§ü²शȥÁाӡ Æवȵ Ŋœि­ताԒ¶ाmrrm 

དĹŪ་ʃོĻ་མ་ȷམŜ་ȟŪད་Ȳན་ཞིĻĂ།། Ŗņབ་དĻ་Ĺནོད་པ་ɂĻ་བŘ་ŚོĹ། 

དŪ་བཞིན་Řབ་ȣ་ӄФФĻ་བ་ǣན།། ɰř་ǹིམŜ་ĿམŜ་པ་མŪད་ǽŘ་ļིĹ།ĚĚ།། 

ᱟ㔂ᱠ䎵⡩㤑㛂㉀㯥㇪  䪉厙娺᭯᪐ᨥ⼇ 㧈㬨一切⨗コ䎀  嗫⧷ᠲㆅㅵ᪐ᆑ �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫㛂⭤㏜圣᷍዁䌫䪉䎵⼇᷂  㧈㬨⠫㩏㛂᷍ㆅढ᪐㦒⼗᷂ᷕᷕ 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-929- 

ȓःशȥÁाः ÆϿǇ ÆȰिवʡाः ºाºÈ¿रताः Æदाl  Æ Ǉ̈ तÁेा �ि½¹ः ÆϿǇ तŅ चा§िü²तœताःmrsm 

ɰř་ǹིམŜ་ŖĽř་པŜ་ŗིད་ɏĻ་ནŜ།། ȦĹ་ȣ་ȴིĹ་པ་ŕད་ɎŪད་ŚོĹ། 

བདŪ་ŖǾོ་དĹ་ǤĻ་ņོབ་ǽŘ་ནŜ།། དŪŘ་ŗĻ་བȧř་ɵĹŜ་མི་ĿམŜ་ŚོĹ།Ěě།། 

ᱟ㔂ᱠ㧕ⳙ㔪֙㯺䪡ᠲ  嗫㒏䔐ⷚ⧄㼜⟮ ⍡⭤➓ᖘ㩧㦅㪛  㦵䓂㆜ㆅ᪐㩺ᆑ �� 

ᱟ㧈ᱠⳙ䎀嗫㪛⿻᷍ጓጓ⟮䔐ᔪ᷍  ੼レ㪛㩧㦅᷍⤜໮㬈㆜ㆅ᷂ᷕᷖ 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་བȶ་པ། བǭོ་བ། -930- 

ºिü²ताः ÆȰԌǋ ताः ÆϿǇ Áाि½¹ः º Ȯü²ºाित¦ाःl  ½वϿǇ शǇύÆȰता¹ाः Æव�िदîʞात¦ȥत �¿ःmrtm 

མĸŜ་པ་ȷམŜ་ནི་བǣŘ་བ་དĻĂ།། བŜོད་ȡོམŜ་དĹ་ǤĻ་ȟŪད་པŘ་ŚོĹ། 

ȅད་ནི་ŗོĻŜ་ʀ་དĹ་པ་དĻĂ།། ɉོĹŜ་ȷམŜ་ǣན་ȣ་ǾĹŜ་པŘ་ŚོĹ།ĚĜ།། 

ᱟ㔂ᱠ䎵䇱䐨䎀㻭⹈敬  䎵⳷㽈䎀။㡘䇐 㪎㾥㼁㍎㻭㤆ᠲ  㘜Ⱳ㠶㓥⢊㬏Ⳟ �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫䐨㬽䔑⨈᷍⿐㇪ㅵ⭤䔄᷍  㾥㍎㻅㤆ᠲ᷍㒏䒖⢊㬏Ⳟ᷂ᷕᷗ 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-931- 

�½ Ǉɯाºाि¿¦Ȱ  ȓः§Ȱ िव¹ा ȓӭरच¿ �¿ाl  िदӜ¹े Ȯ¦े¹ ¦ा¿¹े ­¨ϕǇύΤ¾ाџ Ǉ¿ात |mrum 

Ļན་ŜོĻ་ȵĹ་བȓř་མ་ɟོĻ་ཞིĻĂ།། དķŖ་བ་Ʉད་པ་མŪད་པŘ་ŗĻĂ།། 

ʈ་བŜ་ʈĹ་པŖི་ɾŜ་ǤིŜ་ནི།། དŪ་དĹ་ŜĻŜ་ȄŜ་ɠŘ་Ŗǿབ་ŚོĹ།Ěĝ།། 

ᱟ㔂ᱠྛ㦅㌁㵕⤜䊺ㄼ  䅁⤜ڻ㾿䎵㌁行 䄡咗ں㳍㸃㘏㪎  嗫㯺㻭ㅵ⧪䎞覺 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫厙ྛ㦅㌁᷍䄵ゑ䎵㞥㎈᷍  ໮䄵ں㳍㪎᷍䁙㯺⧪䎞䅹᷂ᷕᷘ 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་བȶ་པ། བǭོ་བ། -932- 

ºǉ̕ ϿाȰ Æव�ÆȰ¼ Ǉύाः Æव�ÆΑȮर¹¦े¸ाl  �िचЄ¼ȩύÆȩʞ¹े Æ Ǉि§¹ः ÆϿǇ ½ǉ¿Æाmrvm 

ŜŪམŜ་ļན་ǣན་ǼིŜ་řན་མĻ་ȭ།། ŜĻŜ་ȄŜ་ņམŜ་ļད་མĽོད་ɎŪད་ļིĻĂ།། 

ŜĻŜ་ȄŜ་བདŪ་བ་བŜམ་ŗŜ་ǤིŜ།། ȦĹ་ȣ་བདŪ་དĻ་Ȳན་ǽŘ་ļིĹ།ĚĞ།། 

ᱟ㔂ᱠ嗫彼一切䎵䇱㤊  ኖኖⱁ⪯⹊㧈Ҏ 㧈Ҏ㘏ᖘ⤜㯝䒉  嗫彼⧄ጓㅵ㉀䔄 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫䎵䇱㤊⠫᷍䅔㣻⹊䎵ⴑ᷍  䄡ⴑ᪐䪦ⶄ᷍⽄⧄⍡➓ᖘ᷂ᷕᷙ 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-933- 

िÆϩϿǇ ¼Ȩि¸ÆΑा¹ाȰ ­¨द¶~ ¾¹Ȩर¶ाःl  ¿ि˳Ͽ¿िϿ त े¹ा¶ाԒΨΑा¹ाȰ Æ¾ǋϩत Ǉmrwm 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དཔŖ་ȷམŜ་ǤིŜ་ནི།། ŖǾོ་དོན་ȬĹŜ་ř་དĹོĻŜ་Ŗǿབ་ŚོĹ། 

མĹོན་པོ་ŗིŜ་ནི་ĹĻ་དĹོĻŜ་པ།། ŜŪམŜ་ļན་ȷམŜ་ř་དŪ་ŖɎོŘ་ŚོĹ།Ěğ།། 

ᱟ㔂ᱠ䎵菩薩⠫㏜⠫㪛  ⡐㾥ြ㛏㻭⧪就 䄡䵐⡐㾥㰚ြ㛏  嗫䎵䇱㤊㻅ढᣮ �� 

ᱟ㧈ᱠ㠱㮀嗫㧈䅃᷍⧪䧌⠫㪛㏜᷂  䇱㤊嗫㻅⭤᷍䵐䑘⪩䒐㛏᷂ᷕᷚ 
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ŊΟ¦े¼ Ǉύाः Æ Ǉि§¹Ȩ ½वϿǇ Ŕाव¦ाԒ¶ाl  दवेाÆ Ǉर¹रȮि¹ �ΟȰ ºǉ̕ ¾ा¹ाः Æ¨ȩरव Ȯःmsnm 

དŪ་བཞིན་ŘĻ་ŜĻŜ་ȄŜ་ȷམŜ་དĻĂ།། Ŀན་ņོŜ་ȷམŜ་ǤĻ་བདŪ་ǽŘ་ļིĹ 

ĂĂ ĂĂ།།ěĖ།། 

ᱟ㔂ᱠ㧈㬨⋻覺ゑ㓶㓥  嗫㒏㻅ㅵ⭤➓ᖘ   ᱎᱎ�� 

ᱟ㧈ᱠ⋻䅹㓶㓥⠫᷍嗫⍡㛚ᕥᖘ᷂ ᱎᱎᷖ᷑ 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-935- 

­ाितԥरΤȰ Ŋœ̕ा¾ÇȰ च Ŋाџ Ǉ¿ाȰ Æदाl  ¿ावΚ¾ Ǉिदता½ǉि¾Ȱ ¾̥ Ǉ©ȨÅºिरĸÇात |msom 

བདĹ་ǤĻ་Ŗľམ་དɎĻŜ་བķŖ་Ȯིན་ǼིŜ།། Ŝ་Řབ་དĹŖ་བ་ņོབ་པŘ་ȭ།། 

ȦĹ་ȣ་Őǃ་ŘབŜ་Ȯན་པ་དĻĂ།། Řབ་ȣ་ɏĻ་བ་ņོབ་བŘ་ŚོĹ།ěė།། 

ᱟ㔂ᱠ嗫㸳䅁䇪㸥㭃ⱘ  㯺⭤⭨咗ᛈ㻓⭹ 㪛㪛䎞㛏᪐㶝㬈  ⧄⭤⨗コ㾿凔行 �� 

ᱟ㧈ᱠ㸳㸕⭨⭹㣑᷍嗫㗪文㭃ⱘ᷍ ⧄ြ゛㯿㘝᷍⨗コ⽄ᩊ㩏᷂ᷖ᷒ 
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沈陽北塔藏文翻譯班 2010.03.恭制 ལེɐ་བȶ་པ། བǭོ་བ། -936- 

¿¹े त¹ेाÆ¹¹ेाÇȰ ¿ाº¿¿ेȰ ¼Áािйतःl  िवव¦ेवाÆÆा¾ĸ֘ Ŋाџ Ǉ¿ाȰ Æव�­ाितÅ Ǉmspm 

བདĹ་ནི་ĸ་ŕŜ་Ǽི་ནŜ་ǤĻĂ།། ĿམŜ་དĻ་Ȳན་ཞིĻ་ŖŐǑ་བŘ་ŚོĹ། 

Őǃ་ŘབŜ་ǣན་ȣ་དབŪན་ĹནŜ་པŘ།། Ɉན་ʀམ་Ȳན་པ་ņོབ་པŘ་ŚོĹ།ěĘ།། 

ᱟ㔂ᱠ嗫㸳䅁⭤峴䴙㉀  㩺唻⭟徽䄵䐈㪎 㪛㪛⧄䓂阿㱎㧕  一切ढᣮ㉀䔄⧪ �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫㹂⳧嚬㬔᷍ㆴ㪛⨅妘㚽᷂  㬡㬡嗫⽄⭤᷍ढᣮウ呐㱯᷂ᷖᷓ 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-937- 

¿दा च ŇӴǇ¦ा¾ः ԧाȰ ŊӴǇ¦ा¾ӡ ि¦Ȱ च¹l  त¾वे ¹ा¶Ȱ ºČ¿¿ेȰ ¾̥ Ǉ¹ा¶¾िवʨतःmsqm 

ĹĻ་Őǃ་བȨ་བŘ་Ŗདོད་པŖམ།། ȕĻ་ŕད་Ȯི་བŘ་Ŗདོད་ན་ŗĻĂ།། 

མĹོན་པོ་Ŗľམ་དɎĻŜ་དŪ་Ŀིད་ནི།། ĹŪĹŜ་མŪད་པŘ་ŗĻ་མņོĻ་བŘ་ŚོĹ།ěę།། 

ᱟ㔂ᱠ㦯⼯ጓ䐱〓䈜䃫  ゑ䇱㩺䈴䈜߷䎀 咗㰚䵐䑘㘏る㼊  嗫᪐䍰⫬⧄⭤䅱 �� 

ᱟ㧈ᱠ⼯ጓ䈜㼁䃫᷍〓䈜߷ⳉ㐙᷍  嗫㸳᪐䍰⫬᷍㘇䃫文㭃䔑᷂ᷖᷔ 
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दशिदðӜȨ¾º¿ �ϿÆव�ÆΑा¶ �Æा¸¹lे  ¿¶ा चरित ¾̥ ǇŔȥः Æ Ȯव च¿ा � ½वвे¾msrm 

ɉོĹŜ་བȕŖི་ནམ་མĸŖི་མņŜ་ĹȣĹŜ་པŖི།། ŜŪམŜ་ļན་ǣན་དོན་བȍབ་པŖི་ɉིŘ།། 

ľི་ȨŘ་Ŗľམ་དɎĻŜ་Ʉོད་མཛད་པ།། བདĹ་Ĺི་Ʉོད་པŖĻ་དŪ་ŖȮŘ་ŚོĹ།ěĚ།། 

ᱟ㔂ᱠ㬏Ⳟ㱴㋶⟮䪦卩  䇱㤊㠶㏜㾿㐶⹫ 㸥㭃㧈⼯㰚行ᩊ  嗫㸳行ᩊ䅁㧈㬨 �� 

ᱟ㧈ᱠᩊ咗㬏Ⳟ卩᷍⧪䧌䇱㤊㏜᷍  㹂㾱嗫⭤㧈᷍文㭃ढᣮ㾱᷂ᷖᷕ 
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Ȧ
དོ་འȸག

-939- 

�¦ाशԧ िԚित¿ा �वϞाव˳ ­¨तः िԚितःl  तावв¾ िԚित½ǉ �¿ा̊¨ψ Ǉः§ाि¹ ि¹ʨतःmssm 

ľི་ʁིད་ནམ་མĸŖ་ĹནŜ་པ་དĻĂ།། ŖǾོ་བ་ľི་ʁིད་ĹནŜ་ǽŘ་པ།། 

དŪ་ʁིད་བདĹ་ནི་ĹནŜ་ǽŘ་ནŜ།། ŖǾོ་བŖི་ȵĹ་བȓř་ŜŪř་བŘ་ŚོĹ།ěě།། 

ᱟ㔂ᱠ㚬䐢㱴㋶㬡ㆈ⟮  ゑ䄵⠫㪛ㆈ⟮ጓ ⪬䐱嗫㸳⽄➓䓂  ⟮⨞一切⠫㪛㌁ �� 

ᱟ㧈ᱠ㚬䐢䇱㱴㋶᷍䄵ゑ⠫㪛䓂᷍ 嗫㹂䓂㬡刈᷍⟮⨞⠫㪛㌁᷂ᷖᷖ 
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¿ि;Ȱ िच̊¨तȨ ȓः§Ȱ तΨव~ ¾ि¿ º́ता¾ |l 

¼Ȩि¸ÆΑशǇ½ Ȯः Æवȶ­ �̈ Ψ Ǉि§त¾ԒǇ चmstm 

ŖǾོ་བŖི་ȵĹ་བȓř་ĹĻ་ļིŖĻ་ɻĻĂ།། དŪ་ǣན་བདĹ་ř་ɥིན་ǽŘ་ļིĹ། 

ɎĻ་Șབ་ŜŪམŜ་དཔŖི་དĹŪ་Ŗȭན་ǼིŜ།། ŖǾོ་བ་བདŪ་ř་Ʉོད་པŘ་ŚོĹ།ěĜ།། 

ᱟ㔂ᱠ嗫䎵一切⠫㪛㌁  㻅ㅵ⧪㭍৔㸳㪎 嗫䎵一切菩薩㩏  㒏䎵⠫㪛㼎➓ᖘ �� 

ᱟ㧈ᱠ⠫㪛䎵㌁㵕᷍嗫㻅৔㹂㪎᷂ 嗫䅓㠱㮀⭣᷍⠫㪛㼎➓ᖘ᷂ᷖᷗ 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-941- 

­¨ψ Ǉः§ Ȯ¦½ ȮÅ̕Ȱ Æव�ÆȰºΨǇ§ा¦र¾ |l 

Áा½Æ;ारÆिÇतȰ िचरȰ ितӺत Ǉ शाÆ¹¾ |msum 

ŖǾོ་བŖི་ȵĹ་བȓř་ɥན་ĹļིĹ་Ȼ།། བདŪ་བ་ņམŜ་ļད་ŖɏĻ་བŖི་ĹནŜ།། 

བȪན་པ་ȟŪད་དĻ་བǣŘ་Ȫི་དĻĂ།། བļŜ་ŅŪ་ɺན་ŘིĻ་ĹནŜ་ǽŘ་ļིĹ།ěĝ།། 

ᱟ㔂ᱠ⛀䇱㤊㌁㸉一㮯  一切➓ᖘ⨗㪛㱯 㓞ㅭ⽄⧄䓂㬡刈  ᩊ䎵⹊圣⧱㬣㱯 �� 

ᱟ㧈ᱠ嗫⨞㌁㑝㮯᷍䄜㣱➓ᖘ䊕᷍ ㅭⳉ⟊㏜㈕᷍凭㈤䓂㬡刈᷂ᷖᷘ 
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¾̥ Ǉ©ȨÅȰ ¹¾ԧाि¾ ¿ΚÆादाвितः शǇ½lे 

¦ӏा´ि¾ŅȰ वДyेÇȰ ¿ΚÆादा˳ व¸ �तmेsvm 

ĹĻ་Ĺི་Ȯིན་ǼིŜ་དĹŪ་ɒོ་ŖɏĻĂ།། Ŗľམ་པŖི་དɎĻŜ་ř་ɉĹ་ŖŐř་řོ།། 

ĹĻ་Ĺི་Ȯིན་ǼིŜ་བདĹ་དŘ་བ།། དĹŪ་བŖི་བŚŪŜ་řŖĻ་བདĹ་ɉĹ་ŖŐř།།ěĞ།། 

ᱟ㔂ᱠ䄵䌍㭃ⱘ❍㩧㾥  㓞㘏る㼊⹈敬禮 䄵䌍㭃ⱘ㸳㿜ᅱ  㸳䅁敬禮㩧㬠฀ �� 

ᱟ㧈ᱠ⮺㈕文㭃䔑᷍ⱘ㪛㹂㩧㾥᷍ 䅁⮺㩧䐋䑳᷍ⱘ凭㹂⹇⭣᱄ᷖᷙ 
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དོ་འȸག

-943- 

on ºिर´ा¾¹ाºिर˵देȨ दश¾ःl 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔÂི་ƻོད་པ་ལ་ÂƎ¥་པ་ལས། བƈོ་བ་Àེས་བྱ་བ་Ɵེ་ལེའུ་བƊ་པÂོ།།   །། 

᠒۝ٲߵ⧶۝׮ ᣷ 
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༄
༅།  །

Ȧ
དོ་འȸག

-945- 沈陽北塔藏文翻譯班 2010.3.恭制 

 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་སློབ་དཔོན་ཤཱནྟི་དེ་བས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ།། 
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